
認知症の本人のきもちに寄り添って
～認知症になっても暮らしやすい町へ～

9月はアルツハイマー月間・9月21日は世界アルツハイマーデー

みんなで認知症について学べる
イベントを開催します！

読み聞かせ＆
ロバ隊長の缶バッジづくり 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター

ステップアップ講座
子どもにもわかりやすく、認知症につ
いての絵本を読み聞かせします。
また、ロバ隊長のオリジナル缶バッジ
づくりを親子で楽しみましょう！
日時：9/２（土）①13：00～14：00
　　　　　　  ②14：30～15：30
場所：町民会館 視聴覚室
対象：小学生とその保護者
       (未就学の兄弟等の参加は可能)
定員：各回親子15組
　　 (申し込み多数の場合は抽選)
申し込み：８/25(金)17時まで
下記電話または
二次元コードから受け付け

認知症フレンドリー講座 認知症を知ろう！町内の展示
9/1（金）～9/30（土）まで展示中

認知症の本人インタビュー映像や、
認知症のVR体験(階段昇降など)から
認知症本人の視点に立って、認知症
について学ぶことができます。　
日時：10/1（日）13：30～15：30
場所：いこまい館多目的室A
対象：18歳以上の人
定員：40人（先着順）
申し込み：9/25(月)17時まで
　　　　 下記電話または
二次元コードから受け付け

認知症の症状や、認知症の人への接
し方について学ぶことができます。
認知症になっても暮らしやすいまちづ
くりのために、まずは知ることから。
日時：9/17（日）10：00～11：30
場所：いこまい館多目的室A
対象：どなたでも
定員：40人
申し込み：9/13(水)17時まで
下記電話または
二次元コードから受け付け

認知症への理解をさらに深めたい人、
認知症カフェなどでボランティアとし
てお手伝いしたい人にお勧めです。
日時： 9/22(金)  14：00～15：30
場所：いこまい館多目的室A
対象：認知症サポーター養成講座を
　　  受けたことがある人
定員：40人
申し込み：9/19(火)17時まで
下記電話または
二次元コードから受け付け

町立図書館 LivR TOGOまちの窓口
(ららぽーと愛知東郷１F)

役場玄関前
・認知症当事者のきもち
・認知症の人との接し方のポイント
・高齢者等にやさしいお店の紹介
・東郷町の事業紹介
・相談窓口　など　

認知症の人の作品展示、
カフェや相談窓口の紹介を

企画中！

ららぽーとへ
お買い物の際に
ぜひお立ち寄り
ください♪

パネルで分かりやすく展示をします

認知症に関するエッセイや絵本な
どの展示コーナーを設けます。
お勧めの本を紹介します。
あまり本を読まない人も、
この機会にぜひ！
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08 アルツハイマー月間


