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折
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を
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※

おしごと体験は、
3社以上まわると

すてきなプレゼン
トをお渡しします

。

東郷町と自治体間交流を
行っている長野県王滝村の
特産品も並びます。

ダンス、歌、太鼓、吹奏楽など
迫力あるステージで
盛り上がろう！

地元のお店が大集合！

さまざまな催
しが

一堂に会す、

東郷町最大の
イベント！！

子どもからおとなまで
みんなで楽しもう！！

11月11日 12日土
日

午前10時～午後
4時 午前9時～午後

3時

開 催 日 時



12：50 ／ Halau Hula O Ka Liko O Ka Lani（フラダンス）

03 今月のHOT NEWS

問い合わせ 生涯学習課 ☎0561-38-7780

会場内は全面禁煙です。
まつり準備のため、11月11日（土）はいこまい館を休館します。
11月10日（金）午後5時30分からまつり終了まで、役場正面駐車場の
駐車スペースを一部規制します。
11月10日（金）午後9時15分からまつり終了まで、町民会館西駐車場は
駐車禁止になります。

10：00

ステージスケジュール
他にも楽しい

イベントがたくさ
ん！ 町民会館ホール町民会館周辺

／ 芸能大会（歌、演奏、踊りなど）オーガニックビレッジTOGO
～マルシェ＆交流会～

11月11日 土

11月11日 土

両日開催

11月12日日

11月12日日

いこまい館周辺
クライミング体験 緑化木配布
福祉コーナー クイズラリー

いこまい館芝生広場
09：00／ 東郷太鼓サークル 華鼓
09：15 ／ 東郷町立春木台小学校 金管バンド部
09：35／ エルダンススクール
09：55／ フルーティーバトントワラーズ
10：15 ／ 和太鼓「楽」
10：35 ／ TDY's Dance Box
11：10 ／ 東郷祭り太鼓 以鼓舞（創作エイサー）
11：35 ／ スクエア東郷教室（バトンダンス）
11：55 ／ スペシャルランチ（ポップス）
12：45 ／ 諸輪囃子太鼓保存会
13：20 ／ スクエア２（バトンダンス）
13：55 ／ TEAM 東郷乱舞（コスプレパフォーマンス）
14：30 ／ 東郷高校 ダンス部

いこまい館多目的室A
09：30／ 愛知EEウインドオーケストラ
10：05 ／ エーデルワイス（フォークダンス）
10：40 ／ 東郷少年少女合唱団
11：00 ／ Baum u. Blumen（チェロアンサンブル）
11：20 ／ Two Shoes Dance Academy Japan
11：40 ／ 英と正バンド
12：15 ／ 東郷ジュニアバンドサークル 吹奏楽勉強会

●上図7つの駐車場が一般来場駐車場です。それ以外（スーパーやコンビニなど）の駐車場には、
絶対に駐車しないでください。●路上駐車は絶対にしないでください。
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商工会

東郷中学校

いこまい館東駐車場

診療所

東郷小学校

体育館

い
こ
ま
い
館

会場会場

会場会場

東郷小前

和合和合前田

町民会館
会場会場

会場会場

会場会場

2

1

1 東羽根穴駐車場2

ららぽーと愛知東郷駐車場7

東羽根第2駐車場3

ふれあい広場駐車場4 町民会館南駐車場5 豊田信用金庫駐車場
※12日（日）のみ
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バス停

駐車場

町民会館前1 役場前2駐輪場

会 場 案 内 図

●シャトルバスは10～20分間隔で運行します。
●各バス停に駐車場があります。●最終バスは、
午後4時頃に役場前を出発します。●駐車場は混
雑が予想されます。できる限り、シャトルバス（無
料・12日のみ運行）、町巡回バス（有料）のご利用に
ご協力をお願いします。●町巡回バスは運行しま
すが、「いこまい館」バス停には停車しません。近隣
のバス停をご利用ください。（その他のバス停のバ
ス発着時刻に変更はありません）●道路事情によ
り遅れる場合があります。

愛知中部水道企業団
（駐車台数150台）

役場

無料シャトルバス時刻表
愛知中部水道企業団コース

東郷製作所本社前コース

東郷製作所小坂工場コース

08：44
08：48

東郷製作所本社前
（駐車台数135台）

役場

08：36
08：43

東郷製作所小坂工場
（駐車台数180台）
役場

08：39
08：48

町内有機農業者による

こだわりの農産物や

加工品を対面販売！！

子ども達に
大人気のコーナー！

など

など

町民会館周辺
商工会デジタルスタンプラリー抽選会、賞品引換

図書館 図書リサイクル会
商工会廉売市 おしごと体験

JAあいち尾東
農産物直売所

バザー

花苗販売
小中学生の書道・
ポスター等展示

総合体育館
各種作品展示
体験コーナー

など

●
●
●

●



町の会計には、一般会計とは別に、「特別会計」と「企業会計」があります。
特別会計は、特定の事業を一般会計から切り離し、その収入と支出を経理する会計のことをいい、企業会計は独
立採算により特定の事業を経理する会計のことをいいます。

　特別会計・企業会計

　一般会計

令和４年度決算報告

歳出歳入

特別会計決算状況
会計名 歳入決算額 歳出決算額

国民健康保険特別会計 34億9925万円 34億5843万円
国民健康保険東郷診療所特別会計 1億4070万円 1億1595万円
後期高齢者医療特別会計 6億2839万円 6億2689万円
介護保険特別会計 27億5594万円 26億6721万円

令和4年度特別会計決算状況

令和４年度の決算を基に「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」が規定
する自治体の財政状況の統一的な指標である健全化判断比率と公営企業（下
水道事業）の経営の健全化を判断する資金不足比率を算定しました。本町はい
ずれの指標も、早期健全化団体や財政再生団体となる国の基準を下回りました。
詳しくは、町ホームページに掲載しています。

健全化判断比率・資金不足比率

企業会計決算状況
会計名 歳入決算額 歳出決算額

下水道事業会計 9億9407万円 11億7331万円

令和4年度企業会計決算状況 東郷町の
財政状況は
健全だね

▲町ホームページ

歳入総額
151億3642万円

歳出総額
143億295万円

町税
73億1100万円

48%

民生費
61億6000万円

43%

総務費
20億4100万円

14%

教育費
15億8500万円

11%

衛生費
14億4900万円

10%

土木費
9億5900万円

7%

公債費
8億8400万円

6%

消防費
6億5500万円

5%

その他
5億7000万円

4%

自主財源
55％ 依存財源

45％

繰入金
1億2000万円

1%

諸収入
4億2000万円

3%

寄附金
1億8100万円

1%

その他
2億8300万円

2%

国県支出金
37億1100万円

24%

譲与税、交付金など
14億5900万円

10%

町債
5億8200万円

4%

地方交付税
10億7000万円

7%

　令和４年度の一般会計、各特別会計および企業会計の決算が、令和５年第３回東郷町議会定例会で認定され
ましたので、決算の概要と財政状況をお知らせします。
※グラフ中の決算額はいずれも100万円単位で表示しているため、実際の決算額や比率とは異なる場合があります。

（ID：11362）
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令和4年度一般会計の主な事業

●「みんながお得！！TOGOエールチケット」の配布　　　　2億2830万円
● 住民税非課税世帯等臨時特別給付金の支給（町独自分含む）　1億1351万円
● 子育て世帯への臨時特別給付金等の支給（町独自分含む）　7912万円

● 春木台小学校、春木中学校トイレの洋式化　　　　　　　1億2036万円
● 諸輪小学校南校舎の屋上防水工事　　　　　　　　　　　　2769万円
● 小学校水泳指導の委託　　　　　　　　　　　　　　　　　1384万円

● セントラル開発の推進　　　　　　　　　　　　　　　　　4732万円
● 新池・春木台線の歩道整備　　　　　　　　　　　　　　　2337万円
● 桝池・東郷中央線の歩道整備　　　　　　　　　　　　　　6714万円

● プラスチックごみ回収に向けたごみ袋作成等　　　　　　　　286万円
● 出産・子育て応援給付金の支給　　　　　　　　　　　　　2268万円

● 外国人講師による保育園英語活動　　　　　　　　　　　　1452万円
● 住民税非課税世帯等価格高騰緊急支援給付金の支給　　1億3026万円
● 愛知県子育て世帯臨時特別給付金の支給（町独自分含む）　　6785万円

● 巡回バス車両の購入　　　　　　　　　　　　　　　　　　2140万円
● デマンドタクシーの運行　　　　　　　　　　　　　　　　　722万円
● ドライブレコーダーの購入費補助　　　　　　　　　　　　　201万円

● 尾三消防組合への負担金　　　　　　　　　　　　　　5億6823万円
● 消防団詰所（和合分団）の建替え　　　　　　　　　　　　　4646万円

町債…家計でいう借金にあたります。町債の中でも約60％を占める臨時財政
対策債は本来は国からもらえるべきお金を町が借金しているもので、返済額相
当分は今後、国からもらえる交付税の計算に加えられます。
基金…家計でいう預貯金にあたります。

140,305円
46,484円
36,112円
33,014円
21,841円
20,144円
14,930円
12,956円
325,786円

民生費
総務費
教育費
衛生費
土木費
公債費
消防費
その他
合　計

町債残高
（内、臨時財政対策債）

102億424万円
（59億9126万円）

基金残高 41億421万円

町民一人当たり支出額（一般会計） 令和4年度末町債・基金残高（一般会計）
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（問い合わせ）総務財政課 ☎0561-38-3112／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／ ／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／



早期がんのうちに発見できる時間は
たった1～２年です

1センチ以下のがんは検査しても、発見が困難です。
早期がんである1～2センチ（乳がんの場合）や粘膜下層まで
（胃・大腸がんの場合）の内に発見するために、
1～2年ごとにがん検診を受診してください。

職場での健康診断で、
がん検診を受診できない
ケースは多くあります。
がんと診断された
収入がある人のうち、
5人に3人が
「収入が減少した」と
答えています。
がん検診を受診し、

職場等で受ける機会のない人は、
町指定の医療機関で、がん検診をお得に受診する事ができます。
右記二次元コードから町内医療機関でのがん検診（対象者・内容・
実施医療機関等）についてご確認ください。

がん細胞原寸

1cm 2cm

職場の健康診断にがん検診は含まれていますか？

町でのがん検診は、助成があります！！

早期発見
早期治療を！！

約4人に１人が
20歳～64歳までに
がんと診断
されています。　

イメージキャラクター：けんしんくん
「雁（がん）」と「癌（がん）」を
「健診（けんしん）」と「上杉謙信（けんしん）」を
かけています。

参考：がんの統計(公益財団法人 がん研究振興財団) （2018年）

性別・年齢階級別がん罹患者数

15-190-4 5-9 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85-（歳）

（人）

0

20000

40000
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80000

100000

120000

男 女

40歳から徐々に
増えている！！

06働く世代向けのがん検診受診勧奨

（問い合わせ）健康保険課 ☎0561-56-0758／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／ ／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／



東郷町子どもの権利を考える月間
児童虐待防止推進月間11月は

東郷町子どもの権利を考える月間

■ヤングケアラー ～子どもが子どもでいられるまちに～

4つの児童虐待タイプ

児童虐待防止推進月間

 　　児童相談所虐待対応ダイヤル
981「 （いちはやく）」

一部の
IP電話からは
つながりません。

健やかに成長し、安心して生きる権利1

自分らしく育ち、学ぶ権利2

自分の考えを表現する権利3

参加する権利4

子どもの4つの権利
「東郷町子ども条例」では、全ての子どもが健やかに成長できる
ように「子どもの権利」を保障し、子どもの幸せのため、子どもが
一人の人として育ち、学び、生きていく上での大切な権利を定
めています。
また、毎年11月を「東郷町子どもの権利を考える月間」と定め、
多くの人に子ども条例を知ってもらうための啓発活動を行うこ
ととしています。
子どもは大人と同じ一人の人間であり、未来を担うまちの大切
な宝です。皆さんもこの機会に「子どもの権利」について考えて
みませんか。

東郷町子ども条例第15条では虐待防止などに対する取り組みを定めています。
町では、関係機関と連携して虐待などの予防や早期発見に努めています。
また、地域で虐待などを受けていると思われる子どもを見つけた時には、
町や189（いちはやく）に連絡してください。
児童虐待は社会全体で解決しなければならない問題です。

①身体的虐待

②ネグレクト

③心理的虐待

④性的虐待

たたく、蹴る、投げ落とす、激しく揺さぶる、やけどを負わせる、溺れさせるなど。

家に閉じ込める、食事を与えない、ひどく不潔にする、自動車の中に放置する、医療機関に連れて行
かない、保護者以外の同居人による虐待を放置するなど。

言葉によるおどかし、無視、兄弟間の差別的扱い、子どもの目の前で配偶者やそのほかの家族など
に対し暴力をふるうなど。

子どもにわいせつな行為をしたり、させたり、見せたりすること。

一般に、家族にケアを要する人がいる場合に、大人が担うようなケア責任を引き受け、家事や家族の世話、介護、感情面
のサポートなどを行っている子どもをいいます。
まわりの人が気付き、声をかけたり、手を差し伸べたりすることが必要とされています。

電話をかけると近くの児童相談所につながります。「も
しかして…」と思ったら189番に連絡、相談してくださ
い。匿名で電話でき、連絡者や連絡内容に関する秘密
は守られます。
※オレンジリボンには子どもの虐待を防止するというメッ
セージが込められています。

相談窓口 相談内容 受付時間・電話番号

子どもに関する相談窓口

子どもの
権利侵害に
関する相談

いじめや子どもの
SOSについて
子どもや
保護者の相談

育児、里親、
ヤングケアラーなど
子どもに関する相談

子どもの
権利侵害の相談
（町こども健康課）

子どもSOS
ほっとライン24

児童相談所
相談専用ダイヤル

月～金　午前9時～午後5時
（祝日、年末年始除く）
☎0561-37-5813（直通）

毎日24時間
☎0120-0-78310
（☎052-261-9671）

毎日24時間
☎0120-189-783

07 児童虐待防止推進月間

（問い合わせ）子育て応援課 ☎0561-56-0736/こども健康課 ☎0561-37-5813／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／ ／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／



特定健診・長寿健診はもう受けましたか？
特定・長寿健診は11月末までです。まだ受診していない人はお急ぎください！

■場所：町内指定医療機関（★マークは要予約）

■持ち物：①健康保険証②受診券または受診勧奨ハガキ（9月中旬に送付しています）
■その他：受診券と受診勧奨ハガキを両方とも紛失した人は健康保険課窓口で再発行できます。

健診名 対象者 内容 自己負担金 実施期間

特定健診 40歳以上の東郷町国民健康
保険被保険者 身長、体重、血圧、

腹囲（特定健診のみ）、尿検査、
血液検査、医師の診察

なし ５月～11月末
長寿健診 後期高齢者医療保険被保険者

医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号
東郷診療所

バク諸輪診療所

たなか内科

白鳥藤田クリニック

松浦医院

やまクリニック

西山クリニック

0561-39-0054

　★0561-39-3000
0561-38-8866

0561-38-9888

　★0561-37-5001
　★0561-37-1050
　★0561-38-5511

祐福寺内科

まつもとクリニック

馬渕クリニック

本多医院

わごうヶ丘クリニック

愛知とうぶクリニック

和合セントラルクリニック

　★0561-38-7321
　★052-848-8888
　★0561-38-0800

0561-39-0139

　★0561-38-1616
　★0561-39-2323
　★052-821-0090

「まちかど保健室」は町民の皆様の「健康」と「暮らし」を支え、住み慣れた地域でいつまでも安心して
過ごせるように寄り添います。町内の下記２か所で開催中です。

予約
不要 相談

無料

場所  白鳥コミュニティセンター
日時  毎月第3金曜日 午前10時～11時15分

場所  白土コミュニティセンター
日時  毎月第2月曜日 午後1時30分～2時45分

（11月は13日）（11月は17日）

藤田医科大学に所属の看護師・理学療法士・ケアマネジャー等
の専門職が、ご相談を承ります。

たとえば、こんなことができます
「最近血圧を測定していないから測りたい」
「身体のちょっとした心配事を聞いてほしい」
「家族の健康について相談したい」など

ちょっとした相談事と
思わずに何でもOK

対応
職種

in
東郷

お気軽に
お越しくださ

い！
藤田医科大学 地域包括ケア中核センター共催事業

08特定・長寿検診は受けましたか/まちかど保健室

（問い合わせ）健康保険課 ☎0561-56-0758／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／ ／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／

（問い合わせ）高齢者支援課 ☎0561-56-0753／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／ ／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／



外国人のための防災教室・令和6年保育園等入園受け付け

USEFUL INFORMATION IN ENGLISH INFORMAÇÕES ÚTEIS EM PORTUGUÊS

秋の火災予防運動 秋の火災予防運動

外国語情報コーナー

NEWS119

DISASTER PREVENTION CLASS FOR FOREIGNERS:  
held on Nov. 26 (Sun) 9:00 am – noon at Toyota Disaster 
Prevention Learning Center free of charge. Let's learn how 
to save lives in case of a big earthquake or typhoon. A 
bottle of tea and rice balls are served. *We will meet at the 
parking of CHOMIN KAIKAN and travel together to the 
center by bus. Applicable for: max 20 foreign residents 
and workers in Togo, first-come first-get. Send a mail by 
Nov. 16 (Thu) to togotown.kokusai@gmail.com (TTIA) with 
the title “BOUSAI KYOUSHITSU”, specifying the names and 
KATAKANAs of applicants. SIGNING UP FOR NURSERY 
SCHOOLS (Hoikuen or Nintei Kodomoen): starts for 
enrollments during Apr. 2024 - Mar. 2025. Applicable for 
pre-school children whose parents are working or have 
other reasons requiring childcare. Application forms: 
available from Nov. 1 (Wed) at each Hoikuen, Child Daycare 
Dept, LivR TOGO, or from the town’s web page. Docu-
ments accepted: during Nov. 13 (Mon) - 30 (Thu) at the 
CD Dept., 2F of Ikomai-kan (while it is open) or via postal 
mail.

Interpretation is available in Togo Town Hall Mondays and 
Fridays during 9:00 am - noon and 1:00 pm - 4:00 pm. 
Phone: 0561-38-3111 (ext. 2179, 2180).

AULA DE PREVENÇÃO CONTRA DESASTRES PARA 
ESTRANGEIROS! Para onde você correria se houvesse 
um grande terremoto ou tufão? Vamos aprender como 
proteger nossas vidas? Evento gratuito será realizado no 
dia 26 de novembro, das 9:00 às 12:00 para as primeiras 
20 pessoas inscritas. Ponto de encontro no estacionamen-
to do CHOUMIN KAIKAN (prédio ao lado da prefeitura), 
locomoção de ônibus até o Centro de aprendizagem sobre 
prevenção de desatres de Toyota, com brinde de onigiri e 
chá, inscrição por e-mail (togotown.kokusai@gmail.com) 
até o dia 16 de novembro. MATRÍCULA GERAL DA 
CRECHE PARA O ANO LETIVO DE 2024: A distribuição 
do formulário começa no dia 1º de novembro nas creches, 
prefeitura, LivR TOGO (1º andar do LaLaport) ou no site da 
prefeitura.  A recepção dos documentos é no período de 13 
até 30 de novembro, exceto sábado, domingo e feriado, das 
8h30 às 17h15. A criança não precisa estar presente na 
hora da recepção. Mais informações no D. de Creche Infan-
til da Prefeitura de Togo.

Intérprete toda Segunda e Sexta-feira, das 9h00 às 12h00 
e 13h00 às 16h00. Tel.: 0561-38-3111(ramais 2179, 2180)

11月9日（木）から15日（水）までは、秋の火災予防運動が
全国一斉に始まります。
令和4年中、尾三消防本部管内で発生した建物火災41件
のうち、住宅火災は23件で約6割を占めており、10名の
方が死傷しました。（放火自殺者を除く。）また、住宅火災
で消火器を使用して初期消火しなかった件数は20件で
約9割を占めています。

令和4年度尾三消防組合一般会計決算
令和4年度は、歳入総額40億7471万6194円に対し、歳
出総額39億7664万4845円で、歳出予算の執行率は
98.2％となりました。
「安全で安心な暮らしを実現できる地域の実現」に向け、
消防広域化のスケールメリットを最大限に活かし、盤石な
消防組織を目指していきます。

住宅用消火器を使用したことで、ぼや火災ですんだ事例も
多く、火災による被害を軽減することができます。ご自身
やご家族を守るためにも住宅用消火器を備えましょう。
住宅用消火器やエアゾール式簡易消火具は、一般家庭で
も使用しやすいように開発された消火器であり、火元を狙
いやすく高齢者や女性でも簡単に取り扱うことができま
す。しかし、種類によって適応する火災が異なるため、自宅
に置かれている消火器等がどの火災に適応しているか確
認しましょう。

※初期消火は最初の1～2分が勝負です。炎が天井に回って
しまったら消火は諦めて、すぐに避難しましょう。

尾三消防
◎問い合わせ　尾三消防組合☎0561-38-0119

豊明市・日進市・みよし市・長久手市・東郷町を管轄する尾三消防本部からのお知らせです。

コンロ火災の実験の様子 消火の様子

エアゾール式
簡易消火具だと
数秒で消火
できます。

09 NEWS119/外国語情報コーナー
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図
書
館
（
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民
会
館
内
）

recipe

しゃけと大葉のまぜごはん

作り方

材料（4人分）

レシピはこちらからもご覧いただけます ▶

1 ご飯を３合炊く。

3 大葉を細かく刻む。

4 フライパンに油をひき、卵を薄くのばして焼いた後、細く
刻む。

5 炊いたご飯にすし酢を合わせ、鮭を混ぜ込み、大葉と卵を
トッピングする。

2 塩鮭を中火でふっくらと焼いて、熱いうちに皮と骨をと
り、身をほぐす。

POINT!

大葉をゆでる場合は
さっとゆでて、
水冷しましょう。

米………………………………………………３合
塩鮭…………………………………………２切れ
大葉…………………………………………１０枚
卵………………………………………………３個
油……………………………………………適量
すし酢…………………………………………適量

あっさりとした味なので、食欲がないときでも食べやすいです。
簡単ですぐに作れるので、ぜひ、家でも作ってみてください。

給食で大人気！
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会
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）
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時

文
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ま
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り

イ
ベ
ン
ト
会
場
内

《
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リ
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》

11

日
館
休
の
月

毎
週
火
曜
日
と
12
日（
日
）、13
日（
月
）

図
書
館
読
み
聞
か
せ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

現
在
、図
書
館
で
活
動
中
の
読
み
聞
か

せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
て
メ
ン
バ
ー
を
募
集

し
て
い
ま
す
。興
味
の
あ
る
人
は
図
書
館

窓
口
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

今
月
の
P
I
C
K
U
P

《一般向け》《児童書・絵本》

化かしもの

簑輪 諒 著

文藝春秋

人物で学ぶ
日本古代史 1

新古代史の会 編

吉川弘文館

認知症が進まない
話し方があった

吉田 勝明 著

青春出版社

小学生なら声に
出したい音読366

齋藤 孝 著

小学館東京創元社

妖怪の子、
育てます 3

わんぱくだんの
まじょのやかた

廣嶋 玲子 作
Minoru 絵

ゆきの ゆみこ 作
上野 与志 作
末崎 茂樹 絵

ひさかたチャイルド

（
道
具
な
ど
の
準
備
の
為
、

 

開
催
１
週
間
前
ま
で
に

 

ご
連
絡
く
だ
さ
い
）

10旬のレシピ/図書館だより



戦
に
出
場
し
て
、
フ
ラ
ン
ス
に
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負

け
て
し
ま
い
ま
し
た
。自
分
が
ロ
ン

グ
ボ
ー
ル
に
被
り
、
キ
ー
パ
ー
の
邪

魔
に
な
っ
た
こ
と
が
失
点
に
繋

が
っ
た
の
で
、
反
省
を
次
に
活
か
し

ま
す
」と
振
り
返
り
ま
す
。

　「
寮
生
活
で
厳
し
い
環
境
に
身
を

置
き
た
い
」
と
い
う
思
い
で
鵬
学
園

高
校
へ
進
学
。

　「
寮
は
3
人
部
屋
で
朝
6
時
に
起

床
す
る
と
朝
食
、
6
時
45
分
か
ら
朝

練
で
す
。授
業
が
終
わ
る
と
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時
か

ら
6
時
頃
ま
で
練
習
し
て
帰
宅
し
、

9
時
ま
で
に
風
呂
と
ご
飯
を
済
ま

せ
、
み
ん
な
で
掃
除
を
し
た
ら
、
ス

ト
レ
ッ
チ
な
ど
で
体
を
ケ
ア
し
て

就
寝
で
す
。身
の
回
り
の
こ
と
を
自

分
で
す
る
よ
う
に
な
り
、
仲
間
に
も

囲
ま
れ
て
、
成
長
で
き
た
と
思
い
ま

す
」。

　
将
来
に
つ
い
て
尋
ね
る
と
「
や
は

り
日
本
代
表
選
手
に
な
り
た
い
で

す
。東
郷
町
出
身
の
選
手
が
日
本
代

表
と
し
て
活
躍
す
る
こ
と
で
、
地
元

に
恩
返
し
が
し
た
い
で
す
ね
」
と
、

力
強
い
言
葉
が
返
っ
て
き
ま
し
た
。

　
東
郷
町
生
ま
れ
東
郷
町
育
ち
。地

元『
F
C
東
郷
』で
サ
ッ
カ
ー
と
出

合
い
、現
在
は
石
川
県
に
あ
る
全
寮

制
の
強
豪
校
・
鵬
学
園
高
校
で
練

習
に
打
ち
込
む
鈴
木
樟
さ
ん
。

2
0
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れ
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D
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で
す
。
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ん
。

ゴ
ー
ル
前
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守
る
責
任
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自
分
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抜
か
れ
た
ら
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ー
パ
ー
と
相
手
選

手
が
1
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1
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
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ン
タ
ー
バ
ッ
ク
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動
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次
第

で
チ
ー
ム
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変
わ
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で
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失
点
せ
ず
守
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切
る
気
持
ち
で
向

か
っ
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す
」と
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。

　
8
月
に
広
島
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ユ
ー
ス
、
9 

月
に
は
フ
ラ
ン
ス
遠
征
や
新
潟
国
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会
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U
ー
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日
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パ
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　「
フ
ラ
ン
ス
戦
と
イ
ン
グ
ラ
ン
ド

センターバックとしてゴール前を守り切る！
日本代表選手になって故郷に恩返しがしたい

鵬学園高校3年生

『FC東郷』出身

鈴木 樟さん

鈴木 樟Profile

デ
ィ
フ
ェ
ン
ス
の
要
と
し
て

チ
ー
ム
を
守
り
、鼓
舞
す
る

仲
間
と
の
寮
生
活
で
成
長

よ
り
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し
た
い

土曜日の昼から日曜日の昼までは寮のご飯がないので、外食が
楽しみです！仲間と回転寿司やステーキ、お好み焼きを食べた
り、親が会いに来てくれたら一緒にラーメン店に行ったりします。

音貝保育園で年中児の頃「FC東郷」の練習を見
て憧れ、東郷小学校時代は「FC東郷」、東郷中学
校時代は「ワイヴァン知多（現ワイヴァン）」に所
属。進学を機に鵬学園高校がある石川県へ。

私の元気のモトすず き  しょう

すず       き         しょう

「今、この人に会いたい！」
今、東郷町でキラリと輝いている人にフィーチャー！

お
お
と
り

11 とうごうトレンド



12NEWSなPHOTO

　夏休みの最後に、清水コミュニティセンターで「キッズ・
フェスタ」が行われました。午前の部と午後の部の２回に
分けて、総勢100人ほどの子どもたちが参加しました。会
場では、スーパーボールすくいやステンドうちわ・プラバン
作り、お菓子の千本引きなど、たくさんのゲームが用意さ
れ、夢中になって楽しむ子どもたちの姿で溢れていました。
　参加していたバシント・レイカ・イレヤナさんは「絵を描
くのが大好きだから、プラバン作りを楽しみにしてきまし
た。次はわなげに挑戦します」と話してくれました。

清水キッズ・フェスタ東郷いきいき度チェック

東郷町の皆さんが参加したイベントの様子を、写真と共にご紹介します！

8 27
日

8 31
木

9 10
日

　8月31日からの8日間、65歳以上の方を対象に、東郷町
と名古屋大学の共同事業「東郷いきいき度チェック」を開
催。7回目となる今年は、計493人が参加しました。
　初めて参加した70代の女性は「最初は緊張しましたが、
楽しかった。普段は受けることができない検査なので、今
後も続けてほしいですね」と話していました。昨年に続き
参加のご夫婦は「この検査で体の現状が分かります。今回
は片足立ちの数値がよくなかったので、頑張ろうと思いま
す。また参加したいです！」と意欲を見せていました。

夏
の
思
い
出
を
作
る

子
ど
も
が
主
役
の
フ
ェ
ス
タ

目
指
せ
！
健
康
！

名
古
屋
大
学
と
の

共
同
事
業

NEWSなPHOTO
8 27
日

8 31
木

9 10
日



13 NEWSなPHOTO

9 20
水

町
内
最
高
齢
者
は
1
0
3
歳
！

ご
長
寿
を
お
祝
い

地
域
の
親
子
を
繋
ぐ

ト
ン
ト
ン
パ
！
運
動
会

9 15
金

　中部児童館で、親子が参加して「トントンパ！運動会」が
開催されました。これは「地域の子どもたちを繋ぎながら、
親子で楽しんでもらう」ことを目的としています。
　玉をかごに入れたり、親子で協力して宝を取ったりと、各
種目、親子ともに楽しそうに参加していました。
　子どもの茅野凌大くんと一緒に参加した茅野衿奈さん
は「初めての参加だったけれど、子どもと一緒に体を動か
せて、同年代の子たちと交流ができて良かった」と話して
おり、凌大くんと「赤組も白組も、みんなで遊べて楽しかっ
たね」と、笑いあっていました。

トントンパ！運動会令和5年度 高齢者敬老訪問 9 15
金

9 20
水

　敬老の日を祝して、民生委員など各地区のご担当者に
ご協力いただき、88歳・99歳・100歳、そして町内最高齢
者である103歳の方を対象に敬老訪問を行い、本年度に節
目の年齢を迎える町民の皆さんの長寿をお祝いしました。
　町内最高齢者で103歳になられた伊藤重光さんを始
め、99歳の吉田登美子さんたちは、受け取ったお祝い状や
記念品を大切そうに抱えながら、お祝いの言葉に頷いて
いました。
　これからも皆さんの益々のご健康をお祈りいたします。



11月のお誕生日のお友達を紹介します。HAPPYバス

1月生まれ：11月10日（金）　2月生まれ：12月8日（金）　先着15人まで申込締切日

●保護者とお子さんの氏名（よみ）　●生年月日　●住所、郵便番号　●電話番号　●コメント（40文字以内）
●お子さんの画像データまたは写真を秘書広報係へメール tgo-jinji＠ town.aichi-togo.lg.jpまたは窓口へ。
 ※応募者多数の場合は先着順となります。

掲載する
お子さんを募集中！

岩井 律くん

いわ       い　      りつ

諸輪 

うまれてきてくれてありがとう♡
これからも元気いっぱい、
楽しい毎日にしようね♡

歳1 光田 美桜莉ちゃん

みつ       だ　        み         お       り

西白土

3歳のお誕生日おめでとう！
お喋り上手なみおりちゃん
これからも沢山笑わせてね♡

歳3古田 絃華ちゃん

ふる       た　       いと     か

諸輪 

1歳のお誕生日おめでとう！
いつもニコニコ笑顔のいとちゃん、

毎日幸せをありがとう♡

歳1 岩井 千愛ちゃん

いわ       い　        ち         あ

諸輪 

６さいおめでとう！
かわいいちあちゃん♡

ずっとだいすきだよ♡パパママより

歳6

岩崎 蒼海くん

いわ     さき        あお       い

白土

お誕生日おめでとう☆
これからもにぃにと仲良く

いっぱい遊んで大きくなってね♡

歳1 鈴木琉斗くん

すず        き　 りゅう     と

白土

4歳のお誕生日おめでとう♩
これからも元気いっぱい

パワフルに遊ぼうね！大好き♡

歳4 川井　今ちゃん

かわ       い　               いま

白土

これからもたくさん遊んで
いっぱい思い出作ろうね♡
お誕生日おめでとう♪

歳2 村瀬 琥心くん

むら       せ　      ここ      ろ

白土

1歳のお誕生日おめでとう！
元気いっぱい大きくなってね。

大好きだよ～！！

歳1

海光 陽奈ちゃん

かい     こう         ひ         な

傍示本

1歳のお誕生日おめでとう♡
陽奈ちゃんのニコニコ笑顔が
ぱぱもままも大好きだよ！

歳1 本多 快成くん

ほん       だ　      かい     せい

春木台

お笑い担当のかいくん。
いつも笑いと笑顔をありがとう。
これからもたくさん笑ってね！

歳3 杉本 翔偉くん

すぎ     もと     　 か        い

三ツ池

誕生日おめでとう♥
これからもたくさん食べて遊んで
毎日楽しく過ごそうね☆

歳1 塩川 暖真くん

しお     かわ　     はる      ま

白鳥

いたずらっ子で甘えん坊な
はるくんが大好きだよ♡

これからもすくすく大きくなってね！

歳2 浅谷 柚葉ちゃん

あさ     たに　     ゆず      は

和合

滑り台が上手に滑れるように
なったね。色々経験して楽しいこと

沢山見つけていこう♡

歳2

14HAPPYバス



保護者が次の①～⑦の理由により家庭で保育ができない町内在住または転入予定のお子さん

※3歳児以上については、育児休業中でも、保育園利用が必要なときには、入園の申し込みができます。

配布開始日：11月1日（水）
配布場所：

メール：tgo-hoiku@town.aichi-togo.lg.jp

※1 左記の方法で入手困難なときは、11月13日（月）
までにメールでご連絡ください。（電話不可）

※2 送付先の郵便番号、住所、宛名を必ず明記して
ください。

※3 返信用封筒は不要です。

①各保育園
②こども保育課窓口

③ＬｉｖＲ ＴＯＧＯ
④町ホームページ

（問い合わせ）こども保育課  ☎0561-56-0737／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／ ／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／　／／／／／／／／／／

対　象

入園申込書・認定申請書の配布

・入園希望者が受入枠を超える場合は、申し込み書類に記載の指数により保育の必要度が高いと判断される人
を優先します。
・指数が同じときは、受け付け順ではなく、受け付け時に引いていただく「くじ」の番号順となります。
・現在待機の人も、令和6年度からの入園を希望するときは、再度申し込みが必要です。
・若葉保育園では、一部の地域で園児をバスで送迎しています。

その他

受け付けは11月13日（月）～30日（木）（土日祝日除く）の期
間に、次のいずれかの方法により申し込みをしてください。
①いこまい館2階こども保育課窓口
　来庁した人から順番に受け付けします。申込者多数の時は、
お待ちいただくことがあります。
　入園受付時間：午前8時30分～午後5時15分
②郵送（30日必着）
　こども保育課に必要書類を提出してください。書類に不備
があるときは、再度書類の郵送を依頼します。指数が同点の
場合、優先順位を決める「くじ」は、職員が代わりに引きます。
※入園受け付け時にお子さんに来ていただく必要はありませ
ん。保育園での面接は、内定後に行います。

入園受け付け 低年齢児保育・延長保育
対象年齢 施　設

２カ月～ 太陽わごう・東郷あやめ

６カ月～
中部・南部・東郷せいぶ・留愛東郷
あずま♪ららら・しらとり・にじいろ
キラッとりぼん春木

１歳児～ 音貝・たかね・若葉

延長保育
実施施設

中部・南部・音貝・たかね
太陽わごう・東郷せいぶ
あずま♪ららら・東郷あやめ
※時間は入園案内をご覧ください。

令和6年度保育園・認定こども園の入園受け付け

令和6年4月～令和7年3月に入園を希望するお子さんの
受け付けを行います

①月60時間以上の就労
②出産（産前・産後で計5カ月）
③病気または心身の障がい
④日常的な同居家族の介護・看護

⑤日常的かつ継続的な求職活動
⑥就労を目的とする就学
⑦災害復旧

15 令和6年度保育園・認定こども園の入園受け付け



子育て支援センター

新依頼会員説明会
ファミリーサポートを新たに利用してお子さんを預けたい人は次の説
明会に参加してください。
■時 11月19日（日）午前10時～11時　■場 いこまい館2階 和室
■内 ファミリーサポートアドバイザーによる利用説明
■持 筆記用具、免許証など住所がわかるもの
■申 ファミリーサポート事務局☎0561-38-9674　予約優先
■他 子の同伴可（託児なし）

ファミリーサポート（ID：1329）
問 子育て応援課 ☎0561・56・0736

令和６年度の放課後児童クラブ入所受付が始まります。
放課後児童クラブ概要は次のとおり。
■時 ① 月～金曜日 下校後～午後７時 ② 土曜日 午前８時～午後６時
　 ③ 長期休業期間・学校休業日 午前７時３０分～午後７時
■場 町内児童館（土曜日は中部児童館で合同実施）
■対 保護者が労働などにより昼間家庭にいない、町立小学校に就学して
　 いる児童
■申 申込書（１１月１日（水）から各児童館で配布）に必要書類を添付し、
　 １１月２７日（月）～１２月８日（金）に各児童館へ。
▶入所決定
入所の可否は、１月下旬頃に通知予定。応募が定員を上回る場合は、
待機になる可能性あり。詳しくは、１１月１日（水）から配布する入所案
内をご覧ください。
▶きらきらこども入所申込
放課後子ども教室（きらきらこども）の入所申込は、令和６年２月を
予定しています。

令和６年度放課後児童クラブ 入所受付
問 子育て応援課 ☎0561・56・0736

ガイド

みんなで親子散歩
■時 7日（火）0歳児、14日（火）1歳児、
　 28日（火）2歳児 午前10時30分～
■内 のんびり散歩しましょう
■持 帽子、飲み物
赤ちゃん広場★
■時 8日(水)　午前10時～11時
■内 ふれあい遊びや身体測定
■対 0歳児　■持 バスタオル(測定時に必要) 

0歳交流会～ハイハイレース～
■時 2日(木)　午前10時30分～
親子で楽しむ絵本の時間
■時 21日（火）　午前10時～
■内 司書さんによる大型絵本の読み聞かせや、絵本の選び方の
　 お話しなど
■講 東郷町立図書館 司書 近藤 基文 先生
すくすくチェック（助産師ちよえさんの日）
■時 27日(月)　午後１時～３時
■内 身長・体重測定や成長発達の振り返り、助産師さんへの相談
（身体測定のみは午前中も可能）
育児発達相談日（公認心理師 前野 みさお先生）
■時 8日（水）午前９時30分～正午、20日(月) 午後１時～３時30分

0歳交流会～離乳食相談会～
■時 17日(金)　午後1時30分～
キラリ講座～親子ビクス～★
■時 11日（土）　午前10時～
■内 スキンシップや運動あそびを通して、お子さんの成長発達を促し、　 
親子の絆を深めます。
■講 日本マタニティフィットネス協会認定インストラクター 
　 山内 雅子 先生
■持 動きやすい服装、飲み物
おひさま講座～親子でリトミック～（高橋 文子 先生）★
■時 14日(火)　午前10時30分～
■内 楽しく音楽と触れ合いながらからだを動かそう♪
■対 歩行ができるお子さんとその保護者

教えて 保健師さん・栄養士さん★
■時 6日(月) 午前10時30分～11時30分　
■講 東郷町保健師・栄養士
■内 子どものお口ケア～予防と生活習慣～
　 食事の味付け、おすすめレシピ
■持 身体測定希望者のみ：母子手帳、バスタオル
大きくなったかな（身体測定）
■時 20日（月）21日（火）22日（水）
　 開所時随時（正午～午後1時15分を除く）

こども健康課　☎0561・37・5813親と子の
健康

スケジュール

ひまわり広場
■時 14日（火）午前10時30分～（■対 0歳児　令和4年度・5年度生まれ)
　 15日（水）午前 10時～　　（■対 1歳児　令和3年度生まれ)
　 16日（木）午前 10時～　　（■対 2歳児　令和2年度生まれ）
■内 同じ学年の親子同士の交流。
親子deバランスボール★
■時 27日(月)　午前10時～11時
■内 バランスボールでリフレッシュ♪と産後ケア　■講 東仲 理沙 先生
■費 200円（当日徴収。お釣りの用意はできません。）
■定 親子２０組　■持 水分（親子ともに）、汗拭きタオル

町では、母子の健康を守るために乳幼児健診、予防接種、各種教室、相談などを行っています。カレン
ダーで日程や対象を確認していただき、詳しくは4月に配布した保健事業年間スケジュールまたは町
ホームページをご覧ください。

問

西部子育て支援センター 「ふれあいひろば」（ID：2712）

●★がついているイベントは予約制です。事前にセンター内でご予約ください。　※申し込みは全て1週間前より受け付け開始

●★がついているイベントは予約制です。事前にセンター内でご予約ください。　※申し込みは全て11月１日（水）より受け付け開始

●★がついているイベントは予約制です。事前にセンター内でご予約ください。　※申し込みは全て11月１日（水）より受け付け開始（定員：親子20人）

問 ☎0561・38・9881

太陽わごう子育て支援センター 「おひさまひろば」（ID：11015）

あやめ子育て支援センター 「にこにこ広場」（ID：2713）

問 ☎0561・56・3790

問  ☎0561・76・6881
身体測定★
■時 13日(月)　①午前10時～ ②午後1時～
■持 バスタオル(乳児のみ)
親子ふれあい体操（寺地 一将 先生）★
■時 20日(月)　午前10時30分～11時10分
■持 汗拭きタオル、飲み物
ママと作ろうWeek
■時 2０日(月)、２１日（火）、2２日（水）、２４日(金)
■内 おもちゃ作り

誕生会
■時 22日(水)　午前10時30分～
■内 誕生カードの手型を取り、
　 お祝いをします。
砂場で遊ぼう
■時 2日、9日、16日、30日（木）
 　午後0時30分～1時30分
■持 タオル、着替え

16子育てすくすくガイド
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勤労感謝の日

文化の日

このページは抜き出して、冷蔵庫などにお貼りください

児童館イベント ※は未就学児が対象

北部児童館　☎0561・38・3531 西部児童館　☎052・801・2777 中部児童館　☎0561・38・6000

東部児童館　☎0561・38・7100 南部児童館　☎0561・38・8200 兵庫児童館　☎0561・37・1973

離乳食教室 健★
(後期編:親子で体験しながら
 学びます)
対令和4年12月生まれ～
令和5年2月生まれ（定員あり）

受付 9：50～開催 10：00～11：30

4か月児健診 健
対令和5年7月生まれ
受付 個別通知した時間

育児相談・栄養相談 健★
対 0カ月～就学前
受付 9：30～11：00

マタニティ
クラス
後期編 健★
対妊婦および
パートナー

受付 9:50～
開催 10:00～11:30

11月のイベント
時随時　 対妊婦
母子健康手帳および妊婦産婦乳児健康診査受診票の交付

妊娠届ではマイナンバーを利用しています。個人番号確認と本人確認を行いますの
で、通知カード、個人番号の表示がある住民票、個人番号カードのいずれかが必要で
す。（通知カード、個人番号の表示がある住民票の場合は、身分証明できるもの（運
転免許証など）も必要。）また、妊婦本人以外の代理申請の場合は、委任状と代理人
の本人確認（運転免許証などの写真付きの身分証明書）が必要です。面談後、出産
応援ギフトの申請書をお渡しします。妊婦本人の振込口座のわかるものをお持ちく
ださい。妊婦健診を妊娠初期から受診できるように早めに申請してください。

1歳6か月児健診 健
対令和4年4月生まれ
受付 個別通知した時間

2歳児歯科健診 健
対令和3年10月生まれ
受付 個別通知した時間

3歳児健診 健
対令和2年10月生まれ
受付 個別通知した時間

あそんでポン※
　2日(木)うごいてあそぼ（公園）
　16日(木)ミニミニ運動会
子育て教室※　6日(月)「親子でリフレッシュ」
ふらっとカフェ※　８日(水)
のびのび育児相談※　21日（火）
読み聞かせ※　28日(火)
がらんがらんタイム※平日午前11時30分から

親子deくるりんパ※
　17日(金)お店屋さんごっこ  
ふらっとカフェ※
　10日(金)
読み聞かせ※
　15日(水)
ころころたまご※
　平日午前11時30分から

読み聞かせ※
　８日(水)
ふらっとカフェ※
　１０日(金)
トントンパ※
　17日(金)お店屋さんごっこ 
チューチュータイム※
　平日午前11時30分から　

ふらっとカフェ※　2日(木)
読み聞かせ※　9日(木)
ともだちつくろ！※
　  9日(木)サーキット
　16日(木)公園遊び 
　30日(木)ボール遊び 
ぴったりこ※
　平日午前11時30分から

読み聞かせ※
　9日(木)
いっしょにあそぼ※
　10日(金)うごいてあそぼ 
ふらっとカフェ※
　17日(金)
ほかほかフレンズ※
　平日午前11時45分から

おやっとカフェ※9日(木)
のびすく広場※
　10日(金)親子で救命体験会 
　17日(金)秋をおいしく味わおう
チョキチョキラボ（工作）
　1日、15日(水)
まるスポ（運動遊び）
　8日、22日(水)
読み聞かせ 17日（金）

子 育 て
す く す く
ガイド

親子で楽しむ
絵本の時間●太 

おひさま講座～
親子でリトミック～●太 ★

0歳交流会●太 
～離乳食相談会～

0歳交流会●太 
～ハイハイレース～

教えて 保健師さん・
栄養士さん●西★

大きくなったかな●西 大きくなったかな●西 大きくなったかな●西

ひまわり広場●西 ひまわり広場●西 ひまわり広場●西

親子deバランスボール●西★
すくすくチェック●太
（助産師ちよえさんの日）

育児発達相談日●太

育児発達相談日●太

キラリ講座
～親子
　ビクス～
●太 ★

みんなで親子散歩●あ 

みんなで親子散歩●あ 

みんなで親子散歩●あ

身体測定●あ ★

ママと作ろうWeek●あ

ママと作ろうWeek●あ
ママと作ろうWeek●あ

ママと作ろうWeek●あ
親子ふれあい体操●あ★ 誕生会●あ 

砂場で遊ぼう●あ 

砂場で遊ぼう●あ 

砂場で遊ぼう●あ 

砂場で遊ぼう●あ 

赤ちゃん広場●あ ★

（ID：2912）

対 対象者　★要予約
健 こども健康課
あ あやめ子育て支援センター
西 西部子育て支援センター
太 太陽わごう子育て支援センター

健
子育て相談
（電話・面接）
時月～金

（祝日を除く）
（電話でご連絡
   ください）
対妊産婦、乳幼児

  9：00～16：00

さいころクラブ 18日（土）
中高生タイム 27日（月）
まいにちすくすく ※
　　平日
　　午前11時30分から
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※スマートフォン決済で納付ができます。
納付書に記載された納期限内であれば、電子決済アプリ「L

ラ イ ン

INE P
ペ イ

ay」「P
ペ イ

ayP
ペ イ

ay」「P
ペ イ ビ ー

ayB」「a
エーユーペイ

uPay」
「F

フ ァ ミ

amiP
ペ イ

ay」で時間と場所を選ばず町税や保険料などを納付できます。
対象 町県民税（普通徴収）、固定資産税・都市計画税、軽自動車税（種別割）、国民健康保険税（普通徴収）、

後期高齢者医療保険料（普通徴収）、介護保険料（普通徴収）、保育料
必要  スマートフォンなどのモバイル端末、納付書（バーコードの印字があるもの）
方法 事前に登録した電子決済アプリにより、スマートフォンなどのカメラで納付書に印字されている

バーコードを読み取り、納付手続きをします。スマートフォン端末などのインターネット接続費用や
パケット代は利用者負担です。

まちの人口と世帯 ー令和5年9月30日現在ー
人口 44,007人（44）　男 22,094人（24）　 女 21,913人（20）　世帯数 18,521世帯（58） （　）内は対前月比

町内の交通事故状況（9月）
死亡 0人（1人）　重傷 0人（1人）　軽傷 11人（80人）　（　）内は今年の累計

東郷町税等納期限一覧

納期月 納期限 町県民税
（普通徴収）

軽自動車税
（種別割）

固定資産税
都市計画税

国民健康
保険税

（普通徴収）

後期高齢者
医療保険料
（普通徴収）

介護保険料
（普通徴収）

下水道事業
受益者
負担金

保育料

11月 11月30日(木) 5期 5期 5期ーー ー 11月
注　納期限を過ぎると延滞金が加算されます。また、納期限を過ぎても納付がない場合は、督促状が送付されます。
注　督促状を発した日から起算して１０日を経過した日までに納付がない場合は、財産調査や滞納処分（差押等）の対象となります。
注　金融機関で大量の硬貨を使用して納付する場合、取扱手数料が発生する場合があります（詳しくは各金融機関へお問い合わせください）。

詳しくは、町ホームページを
ご覧ください
（ID：5677）

（P.26）
クリーンアップ
キャンペーン
（ごみゼロ活動）

献血
（P.28）

（P.33）
（P.24）

健康づくりリーダーによる
健康体操講座
（P.28）

イベントカレンダー11月

25日（土） 

16日（木） 12日（日） 

19日（日） 19日（日） 

ー

町防災訓練

マイナンバーカード休日夜間
対応窓口および諸証明休日
発行窓口
（P.31）

11日（土）16日（木）25日（土）

家族体力
つくりの日
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11月15日（水）、12月20日（水）
午前１０時～午後３時３０分
役場２階 第５会議室
母子父子家庭などの自立に向けた総合的な相談
愛知県の母子・父子自立支援員
子育て応援課 ☎0561-56-0736
※事前予約優先

時

内
相
問

場

母子父子家庭など
自立・就業支援相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）午前９時～午後５時
東郷町障がい者相談支援センター「ロー
ゼル」（東郷町諸輪字北山１５８番地９０　
社会福祉協議会１階）
高校生以上の方。福祉サービスの利用、生
活や就労の困りごとなど
東郷町障がい者相談支援センター「ローゼル」職員
東郷町障がい者相談支援センター「ローゼル」
☎0561-39-0994

時

内

相

場

身体障がい、知的障がい、
難病のある人の相談

申

毎週月曜日（祝日を除く）午前９時～正午
健康保険課
保健師によるからだや、こころに関する相談
保健師 
健康保険課☎0561-56-0758 
※来所の場合は要予約

時

内
相
問

場

からだ・こころの健康相談

申

毎週月曜日～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時（電話でご連絡ください。）
希望者宅 
保健師が家庭に訪問し、健康や子育てに
関することの相談を行います。
保健師
こども健康課 ☎0561-37-5813 ★
（子育てに関すること）
健康保険課☎0561-56-0758★
（健康に関すること）

時

内

相

場

家庭訪問

11月9日、30日（木）
午前10時～午後3時30分
役場２階 第５会議室
配偶者からの暴力等、女性福祉に関する
相談（電話相談可）
愛知県の女性相談員
こども健康課 ☎0561-37-5813
※事前予約優先

時

内

相
問

場

女性悩みごと相談

申

毎月第３木曜日
①午後１時30分～２時15分
②午後２時30分～３時15分
③午後３時30分～４時15分
役場１階　第１会議室
判断能力が不十分な人の成年後見制度利
用についての相談
尾張東部権利擁護支援センター相談員
尾張東部権利擁護支援センター
「あすライツ」☎0561-75-5008

時

内

相

場

成年後見相談

11月30日（木）
午前10時～正午、午後1時30分～４時30分
地域安心課
土地、相続、家庭問題などの初歩的な相談
（1人25分以内、14人まで）
弁護士
地域安心課  11月20日（月）午前８時30分から
電話受付 ☎0561-56-0727 ★

無料法律相談
時

場
内

相
申

毎週火曜日（祝日を除く）午前９時～正午、
毎週金曜日（祝日を除く）午後１時～４時
（受付は、終了時間の30分前まで） 
地域安心課 
悪質商法、契約や解約の
トラブルなどに関する相談 
消費生活相談員 
地域安心課 ☎0561-56-0727
※電話相談も可

問

時

場
内

相

消費生活相談

毎週月～金曜日（祝日除く）
午前９時～午後５時
いこまい館２階 こども健康課
子どもに関する相談・子どもの権利侵害に
関する相談（電話相談可）
子ども家庭支援員および保健師
こども健康課 ☎0561-37-5813
※事前予約優先

時

内

相
問

場

子ども相談

申

毎週月曜日～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後４時 
健康保険課
管理栄養士による栄養相談、食生活に関
する相談など
管理栄養士
健康保険課 ☎0561-56-0758 ★

時

内

相

場

みんなの栄養相談

申

毎週月～金曜日午前９時～午後３時
ハートフル東郷
（愛知池運動公園　管理棟内）
就学、いじめや不登校、家庭教育など
支援員
ハートフル東郷 ☎0561-38-4334

時

内
相

場

教育相談

申

毎週月～土曜日（祝日を除く）午前９時～午後５時
地域活動支援センター「柏葉」（東郷町諸
輪字中木戸西２７６番地）
福祉サービスの利用、生活や就労の困りご
と、うつやひきこもりの相談など
地域活動支援センター「柏葉」職員
地域活動支援センター「柏葉」
☎0561-72-8800

時

内

相

場

精神障がいのある人の相談
11月8日（水）、12月13日（水）
午後１時３０分～４時※事前予約優先
役場２階 第５会議室
解雇、労働時間、賃金、退職金、人間関係、
年金などの労働問題
社会保険労務士
産業振興課☎0561-56-0741

労働相談
時

内

相
問

場

毎週月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
①午前８時３０分～午後５時１５分
②午前８時４５分～午後５時３０分
①町北部地域包括支援センター（いこまい館２階）
②町南部地域包括支援センター東郷苑
（春木字下正葉廻間4337-13 愛厚ホーム東郷苑内）
高齢者の生活全般や介護など
▼相談できる対象の地域
①諸輪、和合、和合ケ丘、諸輪住宅、白鳥、
御岳、押草団地南、押草団地北、北山台
②傍示本、祐福寺、部田、白土、春木台、
西白土、清水、兵庫、三ツ池
地域包括支援センター職員
①町北部地域包括支援センター
☎0561-38-8551
②町南部地域包括支援センター東郷苑
☎0561-56-3112

時

内

相
申

場

高齢者総合相談

11月1日（水）午後1時～3時
12月6日（水）午前10時～正午、午後1時～３時
上記のほか、随時予約を受け付けております。
地域安心課
いじめ、差別など人権全般に関する相談
人権擁護委員
地域安心課 ☎0561-56-0727 ★
法務局の人権相談専用電話
「みんなの人権110番」（0570-003-110）
もご利用ください。

差別や偏見などによる人権相談
時

内
相
申

場

申

11月15日（水）午後1時30分～5時
地域安心課
登記、相続、成年後見、多重債務に関する無料相談 
司法書士 
地域安心課 ☎0561-56-0727 ★
11月1日（水）から11月8日（水）まで電話受付
☎0561-56-0727　※電話相談も可

時
場
内
相

司法書士相談

11月2日（木）、12月7日（木）午後1時30分～3時30分
地域安心課
国などの行政全般に関する意見、相談
行政相談委員
地域安心課 ☎0561-56-0727※電話相談も可
総務省の行政相談専用電話「行政苦情110番」
（0570-090110）もご利用ください。

行政相談
時
場
内
相
問

困りごと・悩みごとは、まず相談窓口へ
時 とき  場 場所   内 内容　相 相談員  問 問合せ  申 申込み ★要予約
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11月のイベント
このページは抜き出して、冷蔵庫などにお貼りください

★要予約

まちかど・
いきいきカフェ
時 時01前午 ～11時30分
場 設併店郷東店書だくら
カフェベーカリーナギー東郷店

えがおカフェ★
時午前10時～午後0時30分
場 り他まだひ室和館いまこい

えがおカフェ★
時午前10時～午後0時30分
場 り他まだひ室和館いまこい

えがおカフェ★
時午前10時～午後0時30分
場 り他まだひ室和館いまこい

えがおカフェ★
時午前10時～午後0時30分
場 り他まだひ室和館いまこい

脳年齢測定会 
時午前9時～午後5時
場キョーワ薬局東郷店

ふれあいサロン
時午後2時～3時
場キョーワ薬局東郷店

★

ふれあいサロン
時午前10時～11時
午後2時～3時、

場キョーワ薬局東郷店

★

カフェ
東郷庵★
時 時01前午 ～
午後0時30分

場 苑郷東ムーホ厚愛

カフェ
東郷庵★
時 時01前午 ～
午後0時30分

場 苑郷東ムーホ厚愛

お元気
サロン★
時午後1時30分～3時
場 苑郷東ムーホ厚愛
デイサービス
センター東郷庵

お元気
サロン★
時午後1時30分～3時
場 苑郷東ムーホ厚愛
デイサービス
センター東郷庵

写経体験
時 午正～時9前午
場 場斎郷東殿雲紫

元気アップ教室
いきいきコース★
時 分03時11～時01前午
場町総合体育館 多目的運動室

元気アップ教室
いきいきコース★
時 分03時11～時01前午
場町総合体育館 多目的運動室

元気アップ教室
いきいきコース★
時 分03時11～時01前午
場町総合体育館 多目的運動室

元気アップ教室
いきいきコース★
時 分03時11～時01前午
場町総合体育館 多目的運動室

元気アップ教室
はつらつコース★
時 分03時11～時01前午
場町総合体育館 多目的運動室

元気アップ教室
はつらつコース★
時 分03時11～時01前午
場町総合体育館 多目的運動室

元気アップ教室
はつらつコース★
時 分03時11～時01前午
場町総合体育館 多目的運動室

元気アップ教室
はつらつコース★
時 分03時11～時01前午
場町総合体育館 多目的運動室

介護予防
体操教室
時 分51時11～時01前午
場いこまい館1階多目的室Ａ

介護予防
体操教室
時 分51時11～時01前午
場いこまい館1階多目的室Ａ

時午前9時30分～10時
場清水コミュニティセンター
時午前9時30分～10時45分
場春木台コミュニティセンター

時午前9時30分～10時45分
場春木台コミュニティセンター

時午前10時～10時50分
場傍示本公民館

時午前10時～10時50分
場傍示本公民館

TOGOまちかど
運動教室

TOGOまちかど
運動教室

時 分51時11～時01前午
場白鳥コミュニティセンター

TOGOまちかど
運動教室

TOGOまちかど
運動教室

時 分51時11～時01前午
場白鳥コミュニティセンター

TOGOまちかど
運動教室

TOGOまちかど
運動教室

時 分51時11～時01前午
場白鳥コミュニティセンター

さくらんぼ
時午前10時～午後0時30分
場いこまい館2階 調理室

時午前11時～正午
場和合ケ丘
コミュニティセンター

時午後１時30分～２時45分
場白土コミュニティセンター

TOGOまちかど
運動教室
時午後１時30分～２時45分
場白土コミュニティセンター

TOGOまちかど
運動教室
時午後１時30分～２時45分
場白土コミュニティセンター

TOGOまちかど
運動教室
時午後１時30分～２時45分
場白土コミュニティセンター

時午前10時～11時15分
場北山台コミュニティセンター

TOGOまちかど
運動教室
時午前10時～11時15分
場北山台コミュニティセンター

健康測定会
時第1部 午前10時～午後1時
第2部 午後2時～5時

場 店西郷東gurd·V
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認知症支援

問 高齢者支援課　☎0561・56・0753
CCNet12（地デジ12チャンネル）
東郷町オリジナル介護予防番組
「TOGOシニア！健康づくり入門」
を毎日放送中！
時 午前7時45分～7時55分
午後5時30分～5時40分

6種類の番組を日曜日～土曜日の1週間毎に放送
（1週間は毎日同じ番組内容となります）

自宅でも１日２回 体操の習慣を！（ID:3750）

対 原則65歳以上の町内在住者
※高齢者社会参加ポイント制度の対象事業です。

▶次のページに続きます。

時 と き　場 場 所　バ バス停　内 内 容　講 講 師　対 対象者　定 定 員　￥ 費 用　持 持ち物　他 その他　申 申込み　問

お茶を飲みながら、認知症や介護について話しませ
んか。地域の人の集いの場となっています。介護者の
交流スペースもあります。
11月12日、26日（日）午前10時～午後0時30分
愛厚ホーム東郷苑（春木下正葉廻間４３３７番地13）
じゅんかい君「春木台五丁目」
誰でも
1回100円（飲み物代）
   前日までに町南部地域包括支援センター東郷苑
　　 ☎0561-56-3112

時
場
バ
対
￥

カフェ東郷庵（ID:3305）

申問

問合せ

もの忘れが気になる人、認知症について知りたい人、
話し相手がほしい人お越しください。
11月7日（火）午前10時～11時30分
らくだ書店東郷店併設カフェベーカリー
ナギー東郷店（白鳥２丁目20-１）
じゅんかい君「白鳥二丁目」
誰でも
無料（飲み物代は実費）
不要　送迎（有料）希望者は、前日までにご連絡く
　ださい。
地域の応援団えがお☎052-807-0756

時
場

バ
対
￥
申

問

まちかど・いきいきカフェ（ID:3305）

認知症の本人向けの認知症カフェです。当事者同士
で、自分の希望や想いなどを語り合いましょう。
11月1日、8日、15日、22日（水）
 午前10時～午後0時30分
いこまい館和室ひだまり他（春木西羽根2225-4）
認知症の本人　
参加費1,000円（送迎代含）、昼食・おやつ代600円
　（おやつのみの人は１００円）
前日までに地域の応援団えがお☎052-807-0756

時

場
対
￥

申

本人カフェ（えがおカフェ）（ID:3305）

認知症の当事者と家族が、好きなこと、やりたいこと
を一緒に実現する場です。仲間づくりや、専門職への
相談もできます。認知症の告知を受けて不安な人な
ど、ご参加ください。
11月17日（金）午前10時～午後0時30分
いこまい館2階 調理室・ランチルーム
（春木西羽根穴2225-4）
認知症の本人とご家族
参加費200円 別途昼食代等
(当日決めることがあります)
前日までに地域の応援団えがお☎052-807-0756

時
場

対
￥

申

認知症の本人と家族のいこいの場
（さくらんぼ）（ID:3305）

介護予防教室

内

持

他

【白鳥】11月10日、17日、24日（金）午前10時～11時
15分（10日は栄養講話、17日はまちかど保健室同
時開催。）
【白土】11月6日、13日、20日、27日（月）午後1時30
分～午後2時45分（13日はまちかど保健室、27日
は栄養講話同時開催）
【清水】11月10日（金）午前9時30分～10時
【北山台】11月9日、30日（木）午前10時～11時15分
【春木台】11月10日、24日（金）午前9時30分～午前
10時45分
【和合ケ丘】11月18日（土）午前11時～正午
【傍示本】11月9日、30日（木）午前10時～10時50分
各地区（白鳥・白土・清水・北山台・春木台・和合ケ
丘）コミュニティセンター、傍示本公民館（白鳥3丁
目15、大字春木字涼松225-1、清水4丁目1-8、北
山台2丁目11-2、春木台2丁目8、和合ケ丘3丁目
6-10、大字春木字市場屋敷1182-1）
地域の皆さんと身近な場所で、身体を動かしましょう。
無料
タオル、水分補給用飲み物、
室内用運動靴（白土は運動靴不要）
清水地区は清水いきいきサロン、春木台は春木台
いきいきCafé（24日のみ）、和合ケ丘地区は土曜サ
ロン、傍示本地区は傍示本みんなのサロンと同時開
催です。
不要
高齢者支援課　☎0561-56-0753

時

場

￥

申
問

TOGOまちかど運動教室（ID:3732）

21 シニアいきいきガイド



①11月12日（日）②26日（日）午後1時30分～午後3時
愛厚ホーム東郷苑デイサービスセンター東郷庵
（春木下正葉廻間４３３７番地13）
①座って出来る簡単な体操
②ご自宅でできる簡単体操
無料
　前日までに東郷町南部地域包括支援センター
　東郷苑　☎0561-56-3112

時
場

￥

お元気サロン（ID:3734）

内

申 問

11月7日（火）午前9時～正午の内にお越しください。
紫雲殿　東郷斎場（春木白土２-１１４）
無料　　　小筆　　　不要
紫雲殿東郷斎場 ☎052-809-4444

持

時
場
￥

介護予防教室 写経体験（写経体験）（ID:3734）

申
問

内

持
他

11月13日、27日（月）午前10時～11時15分
いこまい館１階多目的室Ａ
（春木西羽根穴２２２５番地４）
健康づくりリーダーを講師として、介護予防体操を
行います。椅子に座ったまま行える体操です。
1回　100円
タオル、水分補給用飲み物
動きやすい服装でお越しください。　
不要
高齢者支援課 ☎0561-56-0753

時
場

￥

申
問

健康づくりリーダーによる介護予防体操教室
（介護予防体操教室） （ID:3732）

内

時

場

￥
申
他

問

11月18日（土）第1部午前10時～午後1時　
　　　　　　 第2部午後2時～5時
Ｖ・ｄｒｕｇ東郷西店（兵庫2丁目2）
骨密度測定・血圧測定・血流測定・栄養士による栄
養相談
どなたでも（社会参加ポイント対象は町内在住の
65歳以上の人のみ）
無料　　　社会参加ポイント手帳
不要
第1部は非常に込み合います。可能な人は第2部を
ご利用ください。
Ｖ・ｄｒｕｇ東郷西店　☎0561-37-5705

Ｖ・ｄｒｕｇ東郷西店 健康測定会（ID:3734）

対

持

内

持
他

11月2日、9日、16日、30日（木）
午前10時～11時30分
町総合体育館 多目的運動室（春木北反田３５番地）
長い距離を歩けなくなったなど、体力の低下を感じ
ている人向けの教室です。
4回分　1,000円
タオル、室内用運動靴、水分補給用飲み物
動きやすい服装でお越しください。　
　高齢者支援課 ☎0561-56-0753

時

場

￥

元気アップ教室いきいきコース（ID:3732）

申問

内

時

場

￥

①11月22日（水）午後2時～午後3時
②23日（木）午前10時～11時、午後2時～午後3時
キョーワ薬局東郷店（春木北野渕８）
①「脂質異常症」を予防しよう！～脂質の摂りすぎがよ
くない理由・予防の体操～
②アロマキャンドル作り
無料
①②社会参加ポイント手帳
　キョーワ薬局 東郷店 ☎0561-56-3700

ふれあいサロン（ID:3734）

申問
持

対

内

持
他

11月1日、8日、15日、22日（水）
午前10時～午前11時30分
町総合体育館　多目的運動室（春木北反田３５番地）
正しい歩き方が分かるウォーキング、道具を用いた
筋力トレーニング、音楽に合わせて楽しく体を動か
す有酸素運動等様々な運動を日替わりで行います。
原則65歳以上の町内在住者
4回分　1,000円
タオル・室内用運動靴・水分補給用飲み物
動きやすい服装でお越しください。　
　高齢者支援課 ☎0561-56-0753

時

場

￥

元気アップ教室はつらつコース（ID:3732）

申問

内

時
場

￥
申
問

11月22日（水）午前9時～午後5時
キョーワ薬局東郷店（春木北野渕８）
タッチパネルを使用して、情報処理能力や脳の元気
度、脳の有効活用度を分析し、脳年齢を総合判定し
ます。所要時間は５分程です。　
無料
不要
キョーワ薬局 東郷店 
☎0561-56-3700

脳年齢測定会（ID:3734）
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活動に参加して
地域の人と
交流できる！

出かけることで、
体も心も健康に！

ポイントを
貯めると商品券と
交換できる！

（問い合わせ）〔ポイントの交換について〕東郷町社会福祉協議会 ☎0561-37-5411〔制度について〕高齢者支援課 ☎0561-56-0753／／ ／／

社会参加ポイント制度って？ 
社会参加ポイント制度は、いつまでも住み慣れた地域で元気に生活できるように、高齢者の
社会参加を促すことを目的とした制度です。住民の方が運営している通いの場や、一般介護
予防教室、老人クラブなど対象となっている町内の活動に参加すると、1日1ポイントスタン
プを押してもらうことができます。スタンプを貯めると、1年間の合計で最大2,000円分の商
品券に交換することができます。

社会参加ポイント
スタンプイメージ

社会参加ポイント手帳はどこで受け取れるの？  

参加方法

〇東郷町役場　高齢者支援課窓口
〇東郷町社会福祉協議会2階窓口
〇ポイント付与対象(※)のサロンおよび一般介護予防教室
※町のホームページをご参照ください
〇所属する老人クラブ(会員のみ)

①社会参加ポイント手帳を受け取る
②町内のサロンや一般介護予防教室、老人クラブなどポイントの
　対象となっている活動に参加する
③活動参加時に、社会参加ポイント手帳にスタンプを押してもらう(1日最大１ポイント)
④スタンプを15個貯める毎に500円の商品券と交換できる
　(上限年間60スタンプ、2000円分の商品券)

ポイントの交換場所
・東郷町社会福祉協議会２階(平日９時～１７時まで。ただし、祝日および年末年始は除く)
・各教室等、団体につき年１回、社会福祉協議会の職員が出向きポイント交換が可能です
　(事前予約必要)

対象 町内在住の65歳以上の人 

教室や地域のサロン
老人クラブ活動に出かけて
ポイントを貯めよう♪

23 社会参加ポイント制度



イベント

記事に表記しているページIDを使って、
町ホームページで記事の
該当ページを検索できます。

■時 12月3日（日）正午開演（11時30分開場）
■場 町民会館ホール
▶出演　愛知EEウィンドオーケストラ、藤掛富夫・近藤美
穂、ブラスアンサンブル東郷、アバンドーネ、東郷ジュニア
バンドサークル、イーリス・サクソフォーンカルテット、お気
楽インテット、ムジカンテン・バンデ、鈴木美砂絵・宮武由
佳・鹿島敬子、フルートデュオ、ウインドアンサンブル尾東、
東郷高校吹奏楽部、東郷中学校吹奏楽部（順不同、敬称略）
■定 無料【全自由席】

生涯学習課／ ■☎ 0561-38-7780

第25回音楽祭 in TOGO
（ソロ・アンサンブルの部）（ID：11115）

スポーツ

生涯学習課／ ■☎ 0561-38-7780
■時 11月19日（日）午前9時30分～11時
■場 町内各小学校（体育館・グラウンド）
■内 東郷小…タスポニー、ティーボール、ファミリーバドミン
トン　春木台小…ボッチャ、ファミリーバドミントン　諸
輪小…夢ボール、ドッヂビー、ラダーゲッター　音貝小…
ファミリーバドミントン、ボッチャ　高嶺小…ビーチボー
ル、ファミリーバドミントン　兵庫小…夢ボール

家族体力つくりの日

■時 2月4日（日）午前9時から
■場 町総合体育館アリーナ
■内 団体戦
①シリアスリーグ（競技性重視のリーグ、年齢制限なし、
混合3ペアで1チーム）
②エンジョイリーグ（親睦交流目的のリーグ、年齢制限な
し、混合3ペアで1チーム）
③レディースリーグ（女性のみのリーグ、年齢制限なし、女
性3ペアで1チーム）
■対 高校生以上の町内在クラブ者
■￥ 1チーム3,000円※大会当日集金
■申 11月30日（木）までに町総合体育館窓口へ
■問 町スポーツ協会ショートテニス部 部長 市川
■☎ 090-3386-6156

第1回町ショートテニスオープン団体大会

■時 11月26日（日） 午前9時から
（開会式午前9時15分から、試合開始午前9時45分から）
■場 町総合体育館アリーナ
■内 総当たり戦（参加チーム数により変更あり）
■対 町内在住・在勤者を原則とする
■￥ 1チーム2,000円
　（11月12日（日）インディアカ部会にて徴収）
■申 11月3日（金）～11月10日（金）に町総合体育館窓口へ
■問 町スポーツ協会インディアカ部 部長 磯村
■☎ 090-5459-6231（平日は午後5時30分以後対応可）

第72回レク・インディアカ大会

■時 8月27日（日）
■場 愛知池運動公園運動場
■内 小学生女子ソフトボールの部 
 　①スポーツクラブボンフリー
■他 参加者190人（8チーム）

【スポーツ結果】
第46回町夏休み小学生ソフトボール大会

■時 9月10日（日）
■場 町総合体育館アリーナ
■内 【基本動作】①山本晴琉太
【形】小学3・4年生①中原徹平　小学5・6年生①中原大智
　　中学生①福安永茉　高校・一般①井上優月
【組手】小学1・2年生男子①神谷光秀
　　　小学3・4年生男子①中原徹平、女子①扇妃依里
　　　小学5・6年生男子①武山原清、女子①大橋柚友
　　　中学生男子①杉本旭、女子①小西咲緒
　　　高校生・一般男子①古屋龍之介、女子①井上優月
■他 参加者80人

【スポーツ結果】
第41回日本空手道凄拳塾選手権大会

■時 9月17日（日）
■場 愛知池運動公園テニスコート
■内 一般の部①岩瀬 英之、奥村 麻美
120歳以上の部①加藤 繁男、金丸 さとみ
■他 参加者40人（20チーム）

【スポーツ結果】
第33回町民ミックスダブルステニス大会

■時 9月3日（日）
■場 町総合体育館アリーナ
■内 ①兵庫スネ夫　■他 参加者54人（8チーム）

【スポーツ結果】
2023秋季レク・インディアカ大会

■時 とき  ■場 場所  ■内 内容  ■講 講師  ■対 対象  ■定 定員  ■￥ 料金  ■持 持ち物  ■他その他  ■申 申込み  ■問 問合せ  ■☎ 電話  ■FAX ファックス ■■

^

 メール 
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■時 令和6年2月25日（日）午後2時開演（午後1時30分開場）
■場 町民会館ホール
■内 落語芸術協会の会長という要職にありながら人気テレ
ビ番組で司会として活躍中の春風亭昇太による独演会。
テレビとはまた違った落語家、春風亭昇太の落語の世界
をたっぷりとお楽しみください。
▶出演　春風亭昇太
■対 一般（未就学児の入場は不可）
■￥ 一般 3,000円 高校生以下 1,000円 
　 <全指定席>
■申 町民会館窓口にて11月25日（土）午前9時から発売。
電話予約は11月27日（月）午前9時から。チケットぴあでの
発売は11月25日（土）午前10時から。(Pコード521-092)
■☎ 0561-38-4111
　（町民会館）

生涯学習課／ ■☎ 0561-38-7780
春風亭昇太 独演会

生涯学習課／ ■☎ 0561-38-7780

■時 令和6年1月12日（金）午後7時開演（午後6時30分開場）
■内 東郷町出身で全国的にソロアーティスト、サポート
ミュージシャン、作曲家としても活躍するヴァイオリニ
スト、ユキナのジャンルにとらわれないコンサート。
色々なジャンル を通して、魅力的なヴァイオリンの音
色をお楽しみください！
プログラム／
情熱大陸、チャルダッシュ、Agua de Beber ほか
▶出演
ユキナ（ヴァイオリン）
山木田真紀（ピアノ）

第3回 ヴァイオリンで聴く、ジャンルレスコンサート

■時 令和6年3月8日（金）午後7時開演（午後6時30分開場）
■内 ソプラノ歌手の歌声と、ピアニストが奏でるピアノの
歌声。春ならではの爽やかな曲や、愛をテーマにした甘
い旋律の曲を演奏します。ソプラノとピアノ、それぞれ
の歌声をお楽しみいただけるコンサートです！
プログラム／春の声、愛の夢 ほか
▶出演
安藤千紗都（ピアノ）
奥村育子（ソプラノ）

第4回 ソプラノの声とピアノの声

■場 町民会館ホール(ステージ上で鑑賞)
■対 一般（未就学児の入場は不可）
■定 50人（多少増員あり） 
■￥ 1,000円　
■申 町民会館窓口（火曜休館）にて販売中。
　 電話予約も受け付け中。
■問 ■☎ ０561-38-4111

各回共通事項

レクチャーミニコンサート（ID：10854）

ユキナ 山木田真紀 ©井村重人

安藤千紗都 奥村育子

猿田佐世（東郷町出身）講演会
「平和外交ってホントにできるの？」

新外交イニシアティブ代表の猿田さんがお話します。
■時 11/4㈯14時から
■場 いこまい館1階多目的室A
■対 誰でも
■申 ■問 三宅（東郷9条の会・実行委）
　　 090-4155-0927

みんなの伝言板で会員募集や
行事の告知をしませんか。

記事を掲載できる人
町内で活動する町民団体など
申し込み期間
1月号…11/15(水)まで

人事秘書課　☎0561-56-0715■問  

掲載申請書（町ホームページで入手可）を
人事秘書課へ。

■申  

■時 とき  ■場 場所  ■内 内容  ■講 講師  ■対 対象  ■定 定員  ■￥ 料金  ■持 持ち物  ■他その他  ■申 申込み  ■問 問合せ  ■☎ 電話  ■FAX ファックス ■■

^
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12月上旬頃、東郷町に住民登録のある人へ案内を発送し
ます。
■時 令和6年1月7日（日）午後1時30分式典開始
　（午後0時30分受け付け開始）
■場 町民会館ホール
■対 平成15年4月2日～平成16年4月1日生まれの人
■他 転出した人も参加できます
以前、東郷町に住んでいて、現在は町外へ転出された人も
参加することができます。参加を希望される人は、生涯学
習課へご連絡ください。
■申 生涯学習課へ電話、FAX、メールでお申し込みください。
■☎ 0561-38-7780 ■FAX 0561-38-0066
■■

^

 tgo-shogai@town.aichi-togo.lg.jp

生涯学習課／ ■☎ 0561-38-7780
令和6年成人式

募　集

防災訓練の参加者を募集しております。
■時 11月25日（土）午前9時から正午頃まで
■場 春木台小学校、諸輪小学校または音貝小学校
■内 大地震などにより、学校体育館が避難所となったこと
を想定し、避難所の開設や、ダンボールベッドなどの組立
体験、非常食の喫食体験などに参加いただきます。
■対 町内在住の小中学生親子 ■定 30組60人 ■￥ 無料
■申 11月13日（月）正午までに地域安心課に
　電話またはメール
■☎ 0561-56-0719
■■

^

 tgo-chiiki@town.aichi-togo.lg.jp

地域安心課／ ■☎ 0561-56-0719
東郷町防災訓練の参加者募集（ID：11433）

■時 令和6年3月17日（日）午後1時30分開演（午後1時開場）
■場 町民会館ホール
■内 合唱の部出演者を募集します。
■対 東郷町在住・在勤・在学の方を含む音楽活動中の学生、
アマチュア、プロの個人および団体。
■￥ 無料【全自由席】
■申 12月15日（金）までに参加申込書を生涯学習課へ郵送
またはファックス、メールで提出。
■FAX 0561-38-0066
■■

^

 tgo-shogai@town.aichi-togo.lg.jp

生涯学習課　／ ■☎ 0561-38-7780
第25回音楽祭 in TOGO（合唱の部）（ID：11115）

■時 11月26日（日）午前9時～正午※町民会館駐車場集合・
解散。バスで移動します。
■場 豊田市防災学習センター
■内 大きな地震や台風があったらどこに逃げますか。命を
まもる勉強をしましょう。
■対 町内在住在勤の外国人
■定 20人（先着順）
■￥ 無料
■他 お茶とおにぎりを差し上げます。
■申 11月16日（木）までに件名を「ぼうさいきょうしつ」とし、
本文に参加する人の名前（フリガナ）を記載しメールで申
し込み。町国際交流協会
■■

^

 togotown.kokusai@gmail.com

外国人のための防災教室
ご   ぜん

がい   こく  じん ぼう   さい きょう  しつ

かい さん い  どう

とよ   た    し   ぼう さい  がくしゅう

おお

べん きょう

ちょうない ざい じゅう ざい きん

にん

む りょう

ちゃ さ あげ

がつ にち もく けん めい

ほん ぶん さん   か ひと な  まえ き   さい もう

こ ちょうこく  さい  こう りゅうきょうかい

せんちゃくじゅん

がい こく   じん

じ   しん たい ふう に いのち

しょう ご ちょう みん かい かん ちゅうしゃ じょうしゅうごうじ
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都市整備課／ ■☎ 0561-56-0748
令和6年度より、主要な公園の遊具や施設を将来的に渡っ
て長く利用できるように既存の遊具や施設の更新・改修
を実施していく予定です。つきましては、町民の皆さんの
御意見を参考に更新・改修を進めてまいりたいと考えてお
りますので、アンケートに御協力をお願いいたします。な
お、施設などの改修に際しては、現状を標準とした改修を
行ってまいります。
■時 11月1日（水）～11月30日（木）
■内 町LINE公式アカウント（右記二次元コード）
からお答えください。
（登録がお済みでない人は、初めに登録が必要になります。）
また、町ホームページ、地区回覧物に掲載予定の二次元
コードからも回答できます。
■■

^

 tgo-seibi@town.aichi-togo.lg.jp

公園の改修に関するアンケート（ID：11411）

募集種目
①一般曹候補生　②自衛官候補生
③陸上自衛隊高等工科学校生徒（一般）
■時 受付期間
①令和5年11月30日（木）まで②通年③令和6年1月5日
（金）まで
■申 自衛隊瀬戸地域事務所
■☎ 0561-83-3181

自衛官など募集

人事秘書課／ ■☎ 0561-56-0715
次のとおり採用試験を実施します。
■時 11月18日（土）午前9時から
■場 東郷町役場
■内 教養試験、面接試験および実技試験
■対 保健師…保健師免許を有し、パソコン操作ができる人
栄養士…管理栄養士免許を有し、パソコン操作ができる人
保育士…保育士資格を有する人
■申 11月6日（月）午後5時15分までに採用試験申込書に必
要書類を添付し、人事秘書課まで持参または郵送（必着）。
■■

^

 tgo-jinji@town.aichi-togo.lg.jp

育児休業等代替任期付職員を募集（ID：11092）

■時 12月2日（土）午後1時～4時30分
■場 みよし市役所　3階研修室
■内 創業の基礎知識や資金調達、ビジネスプランの立て方
など創業支援の実績豊富な人や先輩創業者から学びま
す。また、セミナー終了後には個別相談も行います。
■対 創業に関心がある人、創業後まもない人、創業を目指し
ている人、創業を学び直したい人
■定 30人
■￥ 無料
■申 11月1日（水）～11月30日（木）までに、
二次元コードから申し込みください。
■問 愛知県信用保証協会 ■☎ 052-454-0520

創業支援セミナー

地域安心課／ ■☎ 0561-56-0727
振り込め詐欺や悪質商法などの消費者トラブルについ
て、消費生活相談員がお話する出前講座を開催していま
す。地区の集まりや老人クラブ、学校での消費者教育など
にぜひご利用ください。
■時 役場開庁日の午前10時～午後4時（1講座60分以内）
■対 町内で活動する団体、学校など
■￥ 無料。ただし、会場などの経費は申込者が負担。
■他 募集には限りがあります。
■申 希望日の1カ月前までに申込書を提出。

消費生活出前講座の申し込み受付中！（ID：4173）

ボランティアを通じて健康づくり、仲間づくり、生きがいづ
くりをしませんか？65歳以上の町民の人が対象です。町
内の対象となる活動先でボランティア活動を行い、ボラン
ティア手帳にポイントを貯めます。集めたポイントは、図書
カード（年5千円上限）と交換することができます。
■時 12月11日（月）午前10時～10時30分
■場 町民会館2階　大会議室5
■内 高齢者ボランティアポイント制度についての説明会
■対 町内在住の65歳以上の人
■￥ 無料
■他 町受託事業です。
■申 12月1日（金）までに町社会福祉協議会へ電話
■問 町社会福祉協議会　地域福祉係
■☎ 0561-37-5411

高齢者ボランティア制度説明会

地域安心課／ ■☎ 0561-56-0727
今年も「人権を理解する作品コンクール」を実施します。
■時 12月1日（金）まで
■内 「いじめ」「児童虐待」「障がいのある人」「インターネッ
トにおける人権侵害」など人権に関するポスター・書道・
標語。
■対 県内の小・中学校の在校生
■申 作品に「応募票」を貼付し、学校へ提出。
詳しくは名古屋法務局のホームページを
ご覧ください。

人権作品募集

■時 とき  ■場 場所  ■内 内容  ■講 講師  ■対 対象  ■定 定員  ■￥ 料金  ■持 持ち物  ■他その他  ■申 申込み  ■問 問合せ  ■☎ 電話  ■FAX ファックス ■■

^
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福　祉

令和6年1月および4月入校の訓練生を募集します
■対 ①ITスキル科②OAビジネス科③CAD設計科④総合
実務科は知的障がい者、⑤就業支援科は精神障がい者お
よび発達障がい者
■他 1.選考方法 筆記試験および面接試験
　 2.選考日 ①、②、③、⑤は12月8日（金）④は12月10日（日）
　 3.入校月および訓練期間 ①～④は4月入校で1年間、
　　 ⑤は1月入校で3カ月間　
　 4.学校所在地　豊川市一宮町上新切33-14　
■申 11月16日（木）までにハローワーク名古屋東へ申し込み
■問 ハローワーク名古屋東 ■☎ 052-774-1115
または愛知県障害職業能力開発校 ■☎ 0533-93-2102

県障害者職業能力開発校の訓練生募集

健康保険課／ ■☎ 0561-56-0758
リラックスヨガ、脂肪燃焼エクササイズなどを行います。
運動初心者の人も大歓迎です。
■時 1クール3回コースです。
1クール①11月24日（金）②12月4日（月）③12月15日（金）
2クール①1月12日（金）②1月19日（金）③1月26日（金）
　　　  午前10時～11時（受付9時45分～）
■場 いこまい館1階　多目的室A
■定 20人（先着順）
■￥ 無料
■持 飲み物、タオル
■他 動きやすい服装、靴でお越しください。
■申 電話または町公式LINEで受け付け中

きらめきエクササイズ（ID：2617）

健康保険課／ ■☎ 0561-56-0758
■時 11月12日（日）午前9時～11時30分、午後1時～3時
■場 いこまい館
■持 運転免許証など本人確認ができるもの

献血（ID：5521）

健康保険課／ ■☎ 0561-56-0758
みんなで一緒に体操をして体と心をリフレッシュしま
しょう。
■時 11月16日（木）午前9時50分～11時30分
■場 いこまい館1階多目的室A
■￥ 100円　■持 上靴、タオル、お茶

健康づくりリーダーによる健康体操講座
（ID：3066）

健康保険課／ ■☎ 0561-56-0758
①精神保健福祉相談②エイズ検査、B・C型肝炎検査（無
料匿名検査）
■時 ①毎週月曜日～金曜日（祝日除く）午前9時～正午、午
後1時～4時30分②電話にてお問い合わせください。
■場 瀬戸保健所（瀬戸市見付町38-1）
■他 ①②の問合せは豊明分室（豊明市沓掛町石畑142-20）
でも行っています。
■問 ①■☎ 0561-82-2158 ②■☎ 0561-82-2197

瀬戸保健所 保　健

健康保険課／ ■☎ 0561-56-0758
自分に合った健康づくりを意識的に取り組み、100ポイン
ト以上を貯めたチャレンジシートを健康保険課へ持って
いくと、愛知県内の協力店で使えるあいち健康づくり応援
カード～まいか～を進呈します。さらに、Wチャンス特典
として抽選で素敵な賞品が当たります。（12月8日（金））
まで　
＜賞品例＞
・QUOカード1,000円券 15名様 
・白米5kg 3名様 
・トマト1kg 50名様 
・図書カード500円券 5名様 
その他にもBOXティッシュなど
多数ご用意しています。
■対 町在住・在勤・在学の人※年齢
制限はありません。
■他 実施期間　令和6年2月29日
（木）まで
今年度は町公式LINEでの参加
も可能になりました。チャレンジシートは役場1階健康保
険課窓口、正面玄関、いこまい館2階こども健康課窓口に
設置しています。また、町ホームページからダウンロード
できます。
■☎ 0561-56-0758

いきいきとうごう健康マイレージWチャンス
申し込み期限は12月8日（金）までです！（ID：3003）

県保健医療局健康医務部医務課こころの健康推進室／ 
■☎ 052-954-6621

うつ病のご家族向け教室を開催します。
■時 11月26日（日）午後2時から午後3時30分まで
■場 オンラインによるライブ配信
■内 講演「うつ病家族教室～家族が元気でいるために～」
・うつ病の正しい知識
・本人への接し方と家族のセルフケア
■講 同朋大学社会福祉学部 教授 吉田 みゆき 氏
■対 名古屋市を除く県内在住のうつ病の人の家族
■定 200人程度
■￥ 無料
■申 11月13日（月）までに、
あいち電子・届出システム【二次元コード】から
申込ページにアクセスし申し込み。
■問 県保健医療局健康医務部医務課こころの健康推進室
■☎ 052-954-6621

うつ病家族教室
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税・年金・保険税・年金・保険税・年金・保険税・年金・保険

健康保険課／ ■☎ 0561-56-0738☎
11月30日（いいみらい）は「年金の日」です！

地域安心課／ ■☎ 0561-56-0727☎
法務省と全国人権擁護委員連合会では12月4日～10日
を「人権週間」と定めています。町でも12月の人権相談日
は時間を拡大して行います。相談内容の秘密は固く守ら
れますので、ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください。
■時 12月6日(水)午前10時～正午、午後1時～3時
■内 いじめ、差別など人権全般に関する電話相談
■講 相談担当者 人権擁護委員
■申 12月5日（火）午後5時までに地域安心課窓口または電
話で受け付け

人権週間

相　談相　談相　談相　談

ＤＶ、セクハラ、ストーカー行為といった女性に関する人
権問題について、次のとおり強化週間を設けて相談に応
じます。相談内容の秘密は固く守られますので、お気軽に
ご相談ください。
■時 11月15日（水）～21日（火）
平日　午前8時30分～午後7時
土日　午前8時30分～午後5時15分
■内 女性の人権ホットライン
　■☎ 0570-070-810
■問 名古屋法務局人権擁護部
　■☎ 052-952-8111

全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間

国民一人ひとりが「ねんきんネット」などを活用してご自身
の年金記録や公的年金の受給見込み額を確認していただ
き、高齢期の生活設計に思いを巡らしていただく日とし
て、11月30日（いいみらい）を「年金の日」としています。
詳しくは、24時間いつでも確認できるインターネットサー
ビス「ねんきんネット」、または、日本年金機構「ねんきん
定期便・ねんきんネット等専用ダイヤル」（ナビダイヤル）を
ご利用ください。
■問 日本年金機構「ねんきん定期便・ねんきんネット等専用
ダイヤル」（ナビダイヤル） ■☎ 0570-058-555

健康保険課／ ■☎ 0561-56-0738☎
令和5年1月から令和5年12月までに納めた国民年金保険
料は、社会保険料控除としてその年の課税所得から控除
され、税額が軽減されます。控除を受けるには、年末調整
や確定申告を行うときに、領収書など保険料を支払ったこ
とを証明する書類の添付が必要になります。令和5年1月1
日から令和5年9月30日までの間に国民年金保険料を納
付した人には、11月上旬に日本年金機構から「社会保険料
（国民年金保険料）控除証明書」が送られます。申告の際
は、この証明書または領収書を添付してください。
■問 昭和年金事務所国民年金課 ■☎ 052-853-1463

納めた国民年金保険料は、
社会保険料控除の対象です（ID：5921）

健康保険課／ ■☎ 0561-56-0738☎
整骨院・接骨院での受診の際、負傷の原因によっては国民
健康保険が適用されない場合があります。外傷性の打撲、
ねんざ、骨折、脱臼（骨折、脱臼は緊急時を除き医師の同意
が必要）は適用されますが、慢性的な疲労・肩こり・腰痛な
どによる施術は全額自己負担となります。適正な受診のた
め、治療を受けるときには、負傷原因を正確に伝えましょ
う。なお、国民健康保険で受診する際は、その施術所で「療
養費支給申請書」の受領代理人の欄に原則本人の署名が必
要です。また、領収書も無料交付が義務付けられています
ので、自身で確認を行うため必ず受け取ってください。適正
な施術を審査するため、町から被保険者の皆さんに文書な
どで照会することがありますので、ご協力をお願いします。

整骨院・接骨院での国民健康保険の受診

■時 とき  ■場 場所  ■内 内容  ■講 講師  ■対 対象  ■定 定員  ■￥ 料金  ■持 持ち物  ■他その他  ■申 申込み  ■問 問合せ  ■☎ 電話  ■FAX ファックス ■■
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都市計画課／ ■☎ 0561-56-0747
自転車は、買物や通勤・通学などの日常生活における身近
な移動手段として幅広く利用されていますが、県内の駅周
辺などには、約8千台の放置自転車があり、歩行者の安全
な通行の妨げになるばかりでなく、防災や都市景観など
の面からも社会問題となっています。
そこで、県では、毎年11月を「放置自転車クリーンキャン
ペーン」実施月間に設定し、放置自転車対策の取組を推進
しています。
本町でも、町が管理する自転車駐輪場を調査し、長期間
放置された自転車の撤去を行います。

放置自転車クリーンキャンペーン

お知らせ

企画情報課／ ■☎ 0561-56-0716
令和5年第3回東郷町議会定例会で、字の区域および字
名に関する議案が可決され、新しい字名は「桜の丘」に決
定しました。詳しくは町ホームページをご覧ください。

東郷中央土地区画整理事業における字の区域
および字名の決定について（ID：11405）

議会事務局／ ■☎ 0561-56-0754
会期 11月30日（木）～12月21日（木）22日間
■時 会期日程
　11月30日（木）本会議（開会）
　12月6日（水）本会議（一般質問）
　12月7日（木）本会議（一般質問）
　12月8日（金）本会議（一般質問など）
　12月12日（火）総務経済委員会
　12月13日（水）文教民生委員会
　12月14日（木）予算委員会
　12月21日（木）本会議（閉会）
本会議は午前10時から、委員会は午前9時から。
■他 ・議事の都合により、日程等が変更になる場合があります。
・本会議の傍聴（定員32人）役場4階の本会議場傍聴席入
口で氏名などを記入してください。
・委員会の傍聴（定員4人）委員会開始15分前までに、議
会事務局までお越しください。
■FAX 0561-38-3118
■■

^

 tgo-gikai@town.aichi-togo.lg.jp

議会の日程（ID：11395）

地域安心課／■☎ 0561-56-0727
町イメージキャラクターのトッピィが、名古屋法務局から
人権広報大使の委嘱を受けました。昨年に続き2度目の委
嘱で、委嘱期間は令和5年10月1日～令和6年9月30日で
す。トッピィは今後、法務局等が行う人権啓発活動に協力
していきます

人権広報大使委嘱

地域安心課／ ■☎ 0561-56-0727
10月1日付けで令和5年度の西白土駐在員が井上広大さ
んに交代されました。

西白土駐在員の交代
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令和6年の裁判員候補者名簿に登録された人には、11月
中旬に名簿に登録されたことの通知（名簿記載通知）をお
送りします（令和5年9月1日時点で18歳以上の人に限ら
れます）。この通知は、令和6年2月頃からの約1年間に裁
判所にお越しいただき、裁判員に選ばれる可能性がある
ことを事前にお伝えするためのものです。
なお、この段階では、まだ具体的な事件の裁判員候補者に
選ばれたわけではありませんので、すぐに裁判所にお越し
いただく必要はありません。実際に裁判所にお越しいただ
くことになった場合に
は、別途お知らせしま
す。
■問 名古屋地方裁判所
裁判員係
■☎ 052-203-8916

裁判員候補者名簿記載通知

未来プロジェクト課／ ■☎ 0561-56-0763
9月26日（火）、株式会社大塚商会と「包括連携協定」を締
結しました。この協定は、両者が包括的な連携の下、地域
活性化並びに住民の安心・安全の強化および福祉の向上
に資することを目的としています。

株式会社大塚商会と包括連携協定締結

生涯学習課／ ■☎ 0561-38-7780
「育てよう　自分に勝てる子　負けない子」
子ども・若者の健やかな育成をめざして、家庭、学校、地域
の連携、家庭教育の向上を図るため、子ども・若者育成支
援町民運動をすすめます。期間中は、各地区でのぼりを立
てたり、ポケットティッシュを配布したりします。また、11
月5日（日）には、町民会館で青少年や青少年指導者など
の表彰を行います。
■時 11月1日（水）～30日（木）

子ども・若者育成支援町民運動

日（曜日） 時　間 その他

【12月は12月3日（日）】
午前９時～正午 休日臨時窓口【第１日曜日】

マイナンバーカードに関係した業務のみ

11月11日（土）
11月25日（土）
【12月は12月9日（土）、23日（土）】

午前９時～正午
諸証明休日発行窓口【第２・第4土曜日】
マイナンバーカードに関係した業務、住民票の写し・戸籍謄抄本など・
印鑑登録証明書の発行、印鑑登録申請（要事前予約）

11月16日（木）
【12月は12月21日（木）】 午後５時１５分～８時 平日夜間臨時窓口【第３木曜日】

マイナンバーカードに関係した業務のみ

11月は中止

11月のマイナンバーカード 休日夜間対応窓口 および 諸証明休日発行窓口

▶場所／役場１階住民課窓口（正面玄関左側の夜間休日通用口からお入りください。）
各手続の持ち物等は町ホームページをご覧ください。
※転入・転出の届出などの業務は行いません。詳しくは住民課へお問い合わせください。
※窓口の混雑が予想されるので、可能な人は、平日開庁時間中の窓口をご利用ください。

町ホームページ
はこちら

マイナンバーカードをお持ちの人であれば、町ＬＩＮＥ公式アカウントからの申請
で住民票の写しおよび印鑑登録証明書を郵送（郵送料はお客様負担）で取得で
きます。詳しくは町ホームページをご覧ください。

町ホーム
ページ
はこちら

マイナポータル「わたしの情報」
マイナポータルから健康保険証や公金受取口座の登録状況などご自身の情報を
確認することができますので、ぜひご利用ください。

町ホーム
ページ
はこちら

住民課／　 0561-56-0731

１１月５日（日）は、システムメンテナンスのため、マイナンバーカード休日臨時窓口は中止します。
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■☎ 0561-38-5811

シルバー人材センター

人生100年、働きながら健康づくり、生きがいづくり。会員
になって楽しい人生の一歩を。働く意欲のある町内在住の
60歳以上の方、一度説明会にお越しください。
入会説明会は、月2回　第1・第3火曜日
■時 11月7日(火) 午後1時30分から
　女性のための説明会【要予約】（男性も歓迎）
　防災講習（持出し袋をチェックしよう！）終了後説明会
　11月21日(火) 午後2時から通常通り
■場 高齢者ワークプラザ　
■￥ 半期分 1,000円 ■持 筆記用具・印鑑　
※日程が合わない人はご相談ください。

新入会員説明会

草刈、屋内外清掃、ペンキ塗り、襖・障子・網戸張り、チラ
シ配布など

仕事をお請します

町内の美化活動として、シルバー会員有志でゴミ拾い等
をおこないます

奉仕活動

期間中はセンター入り口でピンク＆ブルーのぼり旗がお出
迎え。お仕事相談・説明会など参加者に特典があります。

普及啓発促進月間

翌年3月分までの予約は予定件数に達し受付を終了いた
しました。ありがとうございました。

秋・冬庭木剪定の予約受付

高齢者宅のちょっとした困りごとのお手伝いをします。
■対 町内在住の65歳以上でお困りの人
■内 電球・電池の交換、ゴミ出し、軽い家具の移動、食器洗
い、洗濯物干し・取込みなど
▶作業時間　1作業30分以内
■￥ 500円～　※一度ご相談ください

シルバー生活応援隊

ランチ作り（調理）、焼き芋事業等に興味のある人を募集中！
愛デアキッチン

会員の手作り小物の販売を行っています。
ぜひお立ち寄りください。

愛デア工房

県では、「エコ モビリティ ライフ（エコモビ）」（クルマと公
共交通、自転車、徒歩などをかしこく使い分けるライフス
タイル）推進の取組として、県内の企業・団体などを対象
に、期間中エコ通勤などに取り組んでいただく「エコモビ
実践キャンペーン」を実施します。
［実施期間］ 11月16日（木）から12月15日（金）まで
（12月6日（水）は県内一斉「エコ通勤デー」）
［取組内容］ 県内一斉「エコ通勤デー」参加、エコ通勤の
推進、 環境に配慮した自動車利用の推進など参加登録に
ついては「エコモビ」Webサイトをご覧ください。
（「エコモビ 実践」で検索）
※参加登録企業の名称・所在市区町村は県Webページな
どへ掲載（掲載可と回答した場合のみ）。
■問 愛知県都市・交通局交通対策課 ■☎ 052-954-6125

「エコモビ実践キャンペーン2023」
参加企業・団体募集中

バスを利用してお買物へ行き、2,500円以上のお買物レ
シート+アンケート回答で、お買物券（500円）をもらおう！
人口減少・少子高齢化が本格化する中、新型コロナウイル
ス感染症の影響により、公共交通を取り巻く環境は一層
厳しさを増しています。
県では、交通事業者を始め、バス路線沿線の市町村や商
業施設などの関係者が連携し、広域的・幹線的なバス路
線の維持に向けた利用促進モデル事業を実施します。
▼実施期間
11月18日（土）～12月17日（日）
▼対象バス路線
星ヶ丘・豊田線（御岳経由）
▼お買物対象施設
・プライムツリー赤池　
・パレマルシェ東郷店
・イオン三好ショッピングセンター
▼参加方法
①バス車内でスタンプ台紙を入手
②2,500円以上のお買物レシートを持ってアンケートに
回答（1施設につき1人1日1回まで）
実施期間内に3施設全てに参加された人にはエコバッグ
をプレゼント！
■問 愛知県都市・交通局交通対策課
（右記二次元バーコードからホームページへ）
■☎ 052-954-6124 ■FAX 052-961-3248
■■

^

 kotsu@pref.aichi.lg.jp

バスでお買い物キャンペーン（県モデル事業）
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手ぶらで参加OKです！文化産業
まつりの会場となった役場周辺
をごみ拾いをしながら歩き、ご
み問題について学びましょう。終
わった後は、心も体も町もスッキ
リしますよ。
■時 11月19日（日）
　 午前9時30分～午前11時00分
　（受け付け 午前9時00分）小雨決行
■場 集合場所 役場 正面玄関
■持 服装 運動に適したもの（ジャージ、スニーカーなど）
タオル、帽子、雨の心配があるときは雨具、リュック推奨
※トング、軍手、ごみ袋、飲み物は事務局で用意します。
■申 11月13日までに電話、FAXまたはメールにて必要事
項をご連絡ください。※電話受け付けは開庁時間中のみ
です。
≪必要事項≫ボランティア保険に加入するため、参加者
名、生年月日、代表者連絡先
■問 環境課 
■FAX 0561-38-7933
■■

^

 tgo-kankyo@town.aichi-togo.lg.jp

環境課／ ■☎ 0561-56-0729☎

お祭後の町をきれいにしよう！
クリーンアップキャンペーン

今年も10月1日から全国一斉に赤い
羽根共同募金運動が始まっていま
す。集まった募金は、町の身近な地
域福祉事業や生活困窮世帯への食
糧支援等に活用されます。
本町でも自治会を通して行っていま
すので、ご協力をお願い致します。

赤い羽根共同募金

働き方には、企業の障がい者枠で働くという方法があり
ます。将来のことを考え、企業やハローワークからの話を
聞いてみませんか？20代30代の人大歓迎。　
▼主催　東郷町自立支援協議会就労部会
■時 11月29日（水）午前9時30分～午後0時30分
■場 東郷町役場2階大会議室
■内 企業3社による障がいのある人の雇用状況等の講話、
ハローワーク等の就労支援機関の紹介、グループ相談
■対 興味のある人
■定 30人（定員を超えた場合は、学年が上の人を優先させ
ていただきます）
■￥ 無料
■申 11月10日（金）までに右記の
二次元バーコードを読み取っていただくか
URL（https://forms.gle/YRcUVRjcwZk94DFq8）
からグーグルフォームにてお申し込みください。
■問 東郷町障がい者相談支援センター「ローゼル」　
■☎ 0561-39-0994

障がい者のための一般就労説明会
 

社会福祉協議会

チャレンジド・クリスマス会
■時 12月10日（日）午前10時～正午
■場 町民会館2階　大会議室
■内 サンタクロースからプレゼントを渡す予定です。
■対 町内の障がい児・者とその兄弟（小学生）
■￥ 無料
■申 締切 11月30日(木) 
　 町社会福祉協議会地域福祉係
■☎ 0561-37-5411

障がい児・者交流会
環　境

■時 とき  ■場 場所  ■内 内容  ■講 講師  ■対 対象  ■定 定員  ■￥ 料金  ■持 持ち物  ■他その他  ■申 申込み  ■問 問合せ  ■☎ 電話  ■FAX ファックス ■■

^

 メール
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町では、「小型家電リサイクル法」の認定事業者である｢リネットジャパンリサイクル㈱｣と協定を締
結し、不用なパソコン・小型家電の宅配便による回収を行っています。 

利用方法

●パソコンを含む１箱分の回収料金が無料です。
●消去ソフトを無償で提供しています（有料でデータ消去＆証明書の発行も可能です）。
●パソコンと一緒に、プリンタなどの周辺機器も一緒に回収可能です。
●詳しくはリネットジャパンリサイクル（株）ホームページをご確認ください。
　ホームページから申し込みができない人は、お問い合わせ専用窓口へご相談ください。

リネットジャパンリサイクル（株）

お問合せ専用窓口 リネットジャパンリサイクル（株）  ☎0570-085-800

お申し込みは
こちら リネットジャパン 検索http://www.renet.jp

パソコンの宅配便による無料回収
（ID:9198）

ǹȞǤȓ᳍ƷហƪǌǜᛖƸŴ᭗ᱫᎍƷ૾ǛၷƠŴƓႻ৖ƠƯƘǕǇƢŵ
ʼᜱƢǔ૾ƕ଺᧓ǛƭƘǓƨƍŴ৖Ǜᆰƚƨƍ଺ƳƲƴ

ƓщƴƳǕǔئӳƕƋǓǇƢŵ

本社工場
〒470-0162　愛知郡東郷町大字春木字蛭池１番地
 TEL 0561-38-1111 ( 代表 )   http://www.togoh.co.jp

ƍǍƠ׹ហƪǌǜȭȜȃȈƀǹȞǤȓ᳍Ɓ

Ფ̾ʴࠀƴǑǓјௐƕᙸᡂǇǕǔئӳƱƦƏưƳƍئӳƕƝƟƍǇƢƜƱǛƝʕ১ᫍƍǇƢŵ

広告

■時 とき  ■場 場所  ■内 内容  ■講 講師  ■対 対象  ■定 定員  ■￥ 料金  ■持 持ち物  ■他その他  ■申 申込み  ■問 問合せ  ■☎ 電話  ■FAX ファックス 　  メール
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環境インフォメーション
◆可燃、プラスチック資源、金属類、陶磁器・ガラス、ビン・ペットボトルの収集日（11月）

環境課／ ■☎ 0561-56-0729☎

祐福寺

部田

西白土

兵庫・三ツ池

清水

傍示本

傍示本の一部
(春木川より北東側)

和合

諸輪住宅

和合ケ丘

春木台

白鳥

御岳

押草団地（北）

押草団地（南）

諸輪

北山台

白土

地区 金属類プラ資源
(毎週)

陶磁器
ガラス

ビン・ペットボトル（地区資源回収）
資源回収場所 回収日

可燃
（毎週）

11月12日(日)
(第2日曜日)
※回収時間は、
各地区の回覧
など参照。
回収日は変わる
可能性あり。

11月19日(日)
（第3日曜日）
※回収時間は、
各地区の回覧
など参照。
回収日は変わる
可能性あり。

祐福寺公民館・東郷春木クリニック横

部田コミセン・ビレッジハウス東郷

西白土ふれあいセンター・旭ケ丘児童遊園

部田山コミセン

 清水コミセン

傍示本公民館

和合公民館・知々釜グラウンド・
牛廻間区駐車場

諸輪住宅集会所

和合ケ丘コミセン

春木台コミセン

白鳥コミセン・高嶺公園・尼ケ根公園

御嶽公園・大坊池公園

204棟横ごみ集積所

押草団地407棟前

諸輪公民館

北山台コミセン・中央公園
白土コミセン・ゲートボール駐車場(ビンのみ)・

ラドーニ東郷（ビンのみ）・
レインボー東白土（ビンのみ）

15日
（第3水曜日）

22日
(第4水曜日）

22日
(第4水曜日）

15日
（第3水曜日）

15日
（第3水曜日）

8・22日
（第2・4水曜日）

1・15日
(第1・3水曜日）

1・15日
(第1・3水曜日）

8・22日
（第2・4水曜日）

8・22日
（第2・4水曜日）

水

月・木

月・木

火・金

火・金

◎可燃、プラスチック資源、金属類、陶磁器・ガラスごみは、収集日の朝（8:00まで）に町指定袋に入れて、ごみ集積場所に
出してください。資源やごみの出し方のルールを守り、生ごみにはカラスネットを優先してかぶせるなど、ごみ集積場所
をきれいに保ちましょう。

※陶磁器、ガラスの収集日が変更になっています。ご注意ください!!

■時 とき  ■場 場所  ■内 内容  ■講 講師  ■対 対象  ■定 定員  ■￥ 料金  ■持 持ち物  ■他その他  ■申 申込み  ■問 問合せ  ■☎ 電話  ■FAX ファックス ■■

^

 メール
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東郷町公式
LINE

東郷町公式
X（旧Twitter）

東郷町公式
Instagram

シティプロモーション動画「ちょうど級タウン東郷町」

▲左のコードを
読み取ることで
視聴できます。

Catalog Pocket いつでもどこでも気軽に読める!

10言語対応配信中!

　9月17日（日）、愛知池漕艇場東郷コースで町民
レガッタが開催されました。
　今大会は、4年ぶりにオープンの部の参加を再開し、
またキッチンカー等の出店もあり、会場内は、とても賑
わっていました。少し風の影響もありましたが、参加し
た85クルーの選手が、熱いレースを繰り広げました。

町内１１地区の代表選手たちが、地区の親睦を
深めるため特別レースに出場しました。全ての
地区が500mのコースを無事に完漕しました。

第29回
東郷町民レガッタ

結果一覧

種目（正規参加）

あるちゅうボート連盟１位
男子156歳未満の部（6クルー）

Fuerte Barco １位
男子156歳以上の部（10クルー）

しま～ズＹ１位
女子156歳未満の部（2クルー）

こうま１位
女子156歳以上の部（6クルー）

オープン種目

地区別交流レースの部（11クルー）

Ｗヤマチャンズ１１位
オープン参加の男子156歳未満の部（9クルー）

とん吉１号１位
オープン参加の男子156歳以上の部（18クルー）

ＮＮレディース１位
オープン参加の女子156歳以上の部（1クルー）

Ｗヤマチャンズ３１位
オープン参加のミックス（男女混合）の部（5クルー）

コーギー2023１位
ミックス（男女混合）の部（14クルー）

※◎は全国市町村交流レガッタ出場クルー

◎

◎

◎

◎

◎

もともと中学でボート部に所属していたので、レガッタは日常的存在です！仲間意識が高まり、すごく楽しいです!!

酒井香乃さん

レガッタは、チームプ

レーを大切にしない

といけない競技なの

で、職場の仲間との団

結力が上がります！

レガッタその
ものが

どんな感じか
わから

ないので、すご
く興味

があります。次
回ぜひ

挑戦したいです
！

岩井ファミリー

みんなで一緒に汗水流して頑張るので、仲間意識がすごく高まります！学生の頃の感覚に戻れるのが良いです！

（左）早川友梨子さん
（右）西尾明日果さん

（左）谷実咲さん
（右）梶尾康平さん
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