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あなたとまちがつな
がる

東郷町は

子どもの学びをサポートします！

今月の
HOT
NEWS

#1

次の単語の意味を書きなさい。問 1

forty

次の単語の意味を書きなさい。問 3

actually
次の単語の意味を書きなさい。問 2

reason

次の数を求めなさい。問 4

0の絶対値

次の問いに答えなさい。問 5

-1-（-12）+3-（-5）

次の問いに答えなさい。問 6

20以下の素数を全て書きなさい。

英語と数学の問題に
挑戦してみよう！

答えは3ページにあります。
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集中できるし、わからないこ
とを大学生に質問できる。
学べる事がたくさんある。

入試や学習のポイントに
ついて、塾の講師から具体
的な話を聞けてよかった。
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#1 東郷町は 学
び
へ
の
興
味・関
心
を

引
き
出
す
き
っ
か
け
づ
く
り
や
、

学
習
習
慣
の
定
着
、学
力
向
上
な
ど
を
目
的
に

学
習
支
援
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

子どもの学びをサポートします！

1 中 学 生 学 習 支 援 教 室

4 学 習 講 演 会

2 TOGO サ マ ー ・ ス タ ディ

3 小 学 生 ア ク ティビ ティ・ プ ロ グ ラ ム

中学校の長期休業期間中に、町内の各中学校の一室
を自習教室として開放し、大学生の学習サポーター
を配置。課題などでわからないところを学習サポー
ターが教えてくれるほか、学ぶことの楽しさや勉強の
コツ、高校・大学受験の話も聞くことができます。

夏休みに中学生を対象として、学習塾の講師による
学習講座を開催。1学期の学習内容を復習し、学習
習慣の定着を促すことで、参加者は「わかる」楽しさ
を実感していました。毎講座の後に実施する習熟度
テストで結果が出始めると、喜びもひとしおです。

東郷町と名進研ホールディングス（株）の連携協定
事業の一環で、高校入試の総まとめや、各教科の
学習ポイントを、名進研のプロ講師がわかりやす
く解説する講演会を、令和4年度から実施。今年5
月12日に開催した4回目の講演会では、約150人
の親子が参加し、熱心に話を聞いていました。

さらなるグローバル化や情
報化を見据えて、小学生を
対象に、英語やプログラミン
グに興味・関心を持てるよう
な英語のダンスやゲームの
プログラムを実施。楽しみな
がらも一生懸命考え、笑顔
で取り組む子どもたちは、い
きいきとしていました。

参 加 者 の 声
ためになるアドバ
イスがあり、勉強
方法がわかった。

学 習 サ ポ ー タ ー の 声
中学校の教師を目指してい
るので、中学生と関わるこ
とで多くの学びがあった。

何度か参加する中で生
徒のことがわかってき
て、サポーターも生徒も
成長が感じられる。

参 加 者 の 声
1学期にできなかった問題が
できるようになった。

参 加 者 の 声

参 加 者 の 声
いろんな外国人の先生と
話して、先生の国のこと
をもっと知りたくなった。

最初はミスをした問
題も、理解できるま
で講師の先生に教え
てもらえた。

自分だけのプログラ
ムを制作して、発表し
たいと思った。

今度はみんなで
協力してロボット
を作ってみたい。

高校受験は大変だと
いう覚悟ができた。

東郷町は「子育て支援No.1」のまちを目指し、
子どもたちの未来のために子育て支援に関する施策を推進しています。
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問い合わせ 子育て応援課  ☎0561-56-0736
表紙の答え／問①：40　問②：理由、根拠　問③：実は、本当は　

問④：0　問⑤：19　問⑥：2、3、5、7、11、13、17、19

学びへのエール！

夏の学習支援教室
日 時 8月19日　～30日 午前9時から正午まで

場 所 町内各中学校

内 容 町内各中学校で自習室を開設

申込方法 町LINE公式アカウントから申し込み

TOGOサマー・スタディ2024
参加者
募集

日 時 8月16日　～31日　
場 所 いこまい館（自然体験学習館、多目的室C他）

内 容 学習塾の講師による学習講座
（中学校1、2年生対象）

申込方法 町LINE公式アカウントから申し込み

金 土

月 金
※出校日および土・日曜日を除く

※出校日および日曜日を除く

（中学校1、2、3年生対象）

（7月上旬受け付け開始）

学
ぶ
楽
し
さ
を
共
有
し

努
力
を
具
体
的
に
褒
め
る

　
学
習
意
欲
を
高
め
る
た
め
の
接

し
方
に
は
、い
く
つ
か
の
重
要
な
ポ

イ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
ず
、学
ぶ
楽
し
さ
を
一
緒
に
共

有
す
る
人
の
存
在
で
す
。親
子
で
、

も
し
く
は
友
人
と
一
緒
に
学
ぶ
時

間
を
作
る
こ
と
で
、質
問
や
疑
問
が

共
有
さ
れ
、学
習
は
単
な
る
義
務
で

は
な
く
楽
し
い
時
間
と
な
り
ま
す
。

そ
こ
か
ら
興
味
・
関
心
の
関
連
づ

い
た
本
を
探
す
こ
と
も
有
効
で
す
。

　
そ
し
て
、努
力
を
具
体
的
に
褒
め

る
こ
と
が
大
切
で
す
。「
よ
く
頑

張
っ
た
ね
」だ
け
で
な
く
、「
昨
日
の

宿
題
、し
っ
か
り
取
り
組
ん
で
い
た

ね
」な
ど
と
具
体
的
に
伝
え
る
こ
と

で
、お
子
さ
ん
は
自
分
の
努
力
が
認

め
ら
れ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。周
囲

の
人
の
働
き
か
け
で
、学
習
意
欲
は

大
き
く
変
化
し
、そ
れ
が
学
力
の
伸

長
に
直
結
し
ま
す
。

地
域
の
学
び
の
場
の
活
用
で

よ
り
深
い
学
習
機
会
を

今
の
頑
張
り
が
将
来
に
つ
な
が
る

「
コ
ツ
コ
ツ
や
る
」が
ポ
イ
ン
ト

　
今
年
3
月
に
開
催
し
た
プ
ロ
グ

ラ
ミ
ン
グ
教
室
で
は
、
子
ど
も
た

ち
は
ロ
ボ
ッ
ト
に
ど
の
よ
う
な
命

令
を
す
べ
き
か
だ
け
で
な
く
、
自

分
で
考
え
た
問
題
を
出
題
し
合
う

な
ど
、
楽
し
み
な
が
ら
学
び
を
深

め
ま
し
た
。

　
小
学
校
で
は
2
0
2
0
年
よ
り

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
育
が
開
始
さ

れ
ま
し
た
。学
校
で
の
プ
ロ
グ
ラ

ミ
ン
グ
教
育
は
時
間
が
限
ら
れ
る

た
め
、
よ
り
深
い
学
び
を
求
め
る

子
ど
も
も
い
る
で
し
ょ
う
。継
続

的
で
よ
り
深
い
学
習
機
会
を
提
供

す
る
た
め
に
、
学
校
と
地
域
の
学

び
の
場
を
、
子
ど
も
や
家
庭
の
要

望
に
応
じ
て
つ
な
げ
る
支
援
も
、

行
政
に
求
め
ら
れ
る
部
分
だ
と
思

い
ま
す
。

　
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
の
楽
し
さ
と

奥
深
さ
を
体
験
し
た
子
ど
も
た
ち

の
将
来
が
楽
し
み
で
す
。

　
勉
強
す
る
こ
と
は
、
自
分
の「
得
意
」を
見

つ
け
、
将
来
の
選
択
肢
を
広
げ
る
た
め
の
ひ

と
つ
だ
と
思
い
ま
す
。今
は「
何
の
役
に
も
立

た
な
い
」と
思
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、「
あ

の
頃
頑
張
っ
て
よ
か
っ
た
」
と
思
う
と
き
が

訪
れ
ま
す
。苦
手
な
科
目
か
ら
始
め
る
の
で

は
な
く
、
好
き
な
教
科
か

ら
毎
日
少
し
ず

つ
取
り
組
ん

で
み
て
く
だ

さ
い
。応
援
し

て
い
ま
す
。

名進研ホールディングス（株）
上村 徳宏先生

愛知教育大学 准教授
中池 竜一先生

名古屋大学 4年生
K.Hさん

何
の
た
め
に
勉
強
す
る
の
？

「
よ
り
良
く
生
き
る
た
め
」

　
人
は
、
よ
り
良
く
生
き
る
た
め
に
勉
強
す

る
の
だ
と
私
は
考
え
ま
す
。私
は
オ
リ
ジ
ナ

ル
の
バ
ッ
グ
や
服
を
作
る
こ
と
が
好
き
で

す
。中
学
時
代
に
家
庭
科
や
、数
学
の
図
形
と

比
率
な
ど
を
学
ん
だ
か
ら
こ
そ
、
自
分
の
思

う
形
に
作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。あ
な
た
の

趣
味
や
生
活
の
中
で

も
、学
ん
だ
知

識
が
役
立
っ

て
い
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

愛知教育大学 ３年生
安井絢香さん

学習サポーター学習サポーター

子どもたちと保護者の人へ

詳細は右の二次元コードを
ご確認ください。



　
東
郷
町
民
レ
ガ
ッ
タ
で
は

「
ナ
ッ
ク
ル
フ
ォ
ア
」と
い
う
艇
を

使
用
し
て
、
漕
手
4
人
と
コ
ッ
ク

ス
（
舵
手
）
が
チ
ー
ム
と
な
り
、

5
0
0
メ
ー
ト
ル
の
距
離
を
漕
い

で
ス
ピ
ー
ド
を
競
い
ま
す
。

　
町
民
レ
ガ
ッ
タ
は
、
1
9
9
4

年
の
第
49
回
国
民
体
育
大
会
「
わ

か
し
ゃ
ち
国
体
」
漕
艇
競
技
の
開

催
が
契
機
と
な
り
、
翌
1
9
9
5

今月の
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年
に
第
1
回
大
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。国
体
で
整
備
し
た
愛
知
池

漕
艇
場
東
郷
コ
ー
ス
は
、
全
国
で

も
屈
指
の
好
条
件
の
漕
艇
場
で
あ

り
、
愛
知
池
を
活
用
し
た
人
々
の

交
流
を
深
め
る
取
り
組
み
と
し
て

「
町
民
レ
ガ
ッ
タ
」が
始
ま
り
、
地

域
に
ボ
ー
ト
の
存
在
が
根
付
い
て

き
ま
し
た
。

　
愛
知
池
は
、
元
は
田
や
林
だ
っ

た
場
所
を
切
り
開
い
て
造
ら
れ
た

人
工
池
で
す
。田
植
え
の
時
期
や

雨
不
足
が
重
な
り
、
池
の
水
が
少

な
く
な
る
夏
期
に
、
水
の
底
の
危

険
な
切
り
株
な
ど
を
撤
去
す
る
作

業
を
行
い
ま
す
。ま
た
、ボ
ー
ト
用

の
桟
橋
が
傷
ん
だ
時
な
ど
は
、
自

分
た
ち
で
補
修
し
、
大
切
に
使
い

続
け
て
い
ま
す
。

　
高
校
・
大
学
と
ボ
ー
ト
部
に
所

属
し
て
い
た
縁
で
、
第
3
回
町
民

レ
ガ
ッ
タ
開
催
時
か
ら
ト
ー
ゴ
ー

ボ
ー
ト
ハ
ウ
ス
に
勤
務
し
て
い
る

の
は
石
川
嶸
さ
ん
。2
0
0
3
年

に
は
愛
知
池
で
全
国
市
町
村
交
流

レ
ガ
ッ
タ
東
郷
大
会
が
行
わ
れ
、

開
催
地
の
ク
ル
ー
の
一
員
と
し
て

出
場
し
、
チ
ー
ム
が
全
国
第
3

位
に
輝
き
ま
し
た
。

　「
ボ
ー
ト
は
世
界
共
通
の

ス
ポ
ー
ツ
で
す
。チ
ー
ム

ワ
ー
ク
が
大
切
な
一
方
、

自
分
自
身
と
の
戦
い
と
い

う
一
面
も
あ
り
ま
す
。大
会

で
は
、
選
手
が
個
々
に
心
身
を

磨
き
上
げ
、
ま
た
助
け
合
い
の
精

あるちゅうボート連盟 リーダー 島田 恵さん

毎
年
、表
彰
台
に
上
が
る

強
豪
チ
ー
ム
に
、今
大
会
の
見
所
や

意
気
込
み
を
聞
き
ま
し
た
！

トーゴーボートハウス
管理人

石川 嶸さん

地
元
の
注
目
チ
ー
ム
を
ご
紹
介

約10年前に結成し、現在は40歳前
後の漕ぎ手＋16歳のコックス（島田
さんの息子）で構成。「春中」をモ
ジったチーム名であり、主なメン
バーは気心の知れたかつての春木
中学校ボート部の仲間です。注目し
てほしいのは、16歳のコックスが務
める艇の舵取り。ケガに気を付けな
がら、今年も優勝を目指します！

しま～ズ リーダー 天野 たえさん

2017年に結成。学生時代からの同
級生である40代の3人を中心に、10
代から40代まで幅広い年齢層で構
成され、若手も活躍しています。メン
バーはやる気に満ち溢れており、
ボートに強い熱意を持っているのが
いいところ。今後も「しま～ズ」の活
動を通して、東郷町のボートの輪を
広げたいと思います。

第
30
回
記
念

美
し
い
愛
知
池
を
活
用
し

人
々
の
交
流
を
深
め
る

2003年の全国市町村交流レガッタ東郷
大会で3位に。向かって左端が石川さん

2005年のスカル用桟橋改修の様子

昨年度女子156歳未満の部優勝 昨年度男子156歳未満の部優勝
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前回大会の様子

今回お話を
伺ったのは…

レガッタとは…ボート・ヨット・カヌーなどの競漕会のこと

東
郷
町
民
レ
ガ
ッ
タ
の

あ
ゆ
み
を
知
ろ
う
！

神
を

持
っ
て

臨
む
様

子
に
、ぜ
ひ

ご
注
目
く
だ
さ

い
！ 

」



令和6年9月15日

9月15日（日）に東郷町民レガッタの記念すべき第30回大会が開催されます。今年は、
「ガッツマン」「レディー」「グランドシニア」など、なじみの部門が復活！会場内にはキッチン
カーも出店予定！参加する人も見る人も一緒に町民レガッタを盛り上げましょう！

第30回記念 東郷町民レガッタ

日にち 愛知池漕艇場 東郷コース会　場

ナックルフォア

次の2つを満たす人

種　目

1クルー 5,000円参 加 費

令和6年7月1日　  ～7月15日　　　まで期 間申し込み

種　目

参加資格

500m距　離

日

町内に在住・在勤・在学している小学生以上の健康な人 クルー構成
（町外の人はオープン参加となります。）

クルー構成上の注意事項や
公式練習などの詳細については、
町ホームページをご確認ください。

※小学生が参加する場合は、保護者が同一クルー内に登録していること。

※申し込み後、やむをえず参加取り消しをする場合は8月16日（金）までに連絡をしてください。
　その後の取り消しによる参加費の返却は致しません。

1

町民レガッタの公式練習日に2回参加すること。
ただし、出漕経験のあるクルーは1回でも可。

2

公式練習日 8月3日 　 、4日 　 、31日 9月1日 　 、7日 （1回90分※準備片付含む）土

月

日 土 日 土

（保険料込み）

月 祝

所定の申込用紙に必要事項を記入し、参加費と合わせて町総合体育館窓口へ。方 法

種　別 選手の合計年齢など

ガッツマンの部

ジェントルマンの部

グランドシニア男子の部

レディーの部

マダムの部

グランドシニア女子の部

ミックスの部

漕手の合計年齢が156歳未満

漕手の合計年齢が156歳以上

漕手の合計年齢が240歳以上

漕手の合計年齢が156歳未満

漕手の合計年齢が156歳以上

漕手の合計年齢が240歳以上

漕手が男女混成（各2名ずつ）で年齢制限なし

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
も

来
る
よ
！

参加しよう！
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問い合わせ 生涯学習課  ☎0561-38-7780



今、知っておきたい
情報をお届けします！

とうごう トピックス

令和６年度の後期高齢者医療制度 01
TOPIC

現在お持ちの保険証（「後期高齢者医療被保険者証」）の有効期限は7月31
日です。新しい保険証は、7月中旬から下旬に簡易書留郵便で発送します。
8月1日からは、新しい保険証をお使いください。

郵便受けに案内（不在連絡票）が入ります。郵便局へ再配達の依頼をするか、日進
郵便局で直接受け取ってください。

医療機関で支払う医療費の自己負担割合（3割・2割・1割）は、令和5年中の所得などで判定されます。（表）

●保険証の更新

▼配達時に不在だった場合

●医療費の自己負担割合

令和5年中の所得などに基づき計算した「令和6年度 後期高齢者医療保険料額決定通知書」を7月中旬に対象
者全員に送付します。

保険料額は、後期高齢者医療制度加入者全員が均等に負担する「均等割額」と、所得に応じて負担する「所得
割額」の合計額です。また、一定の要件に該当する人は、保険料が軽減されます。

●保険料の決定

（表）自己負担割合の判定方法

保険料の計算方法

〔令和5年中の所得金額－基礎控除額※1〕×所得割率11.13％ ※2 年間保険料額
上限額80万円※353,438円

均等割額所得割額

※1 合計所得2,400万円以下の基礎控除額43万円
※2 令和5年の基礎控除後の総所得金額などが58万円以下の人の所得割率は10.40%
※3 令和6年度に新たに75歳になり加入する人を除き、賦課限度額は73万円

【時間】午前8時45分～午後5時15分（土日祝日・年末年始を除く。7月13日～8月31日は土日祝日も開設）

コールセンターは受信専用です。
還付金の案内や口座を指定して振り込みをさせたり、金融機関のATMの操作を指示することは一切ありません。

《ご注意》

あいち後期高齢者医療コールセンターのご案内
お問い合わせ ご利用には通話料がかかります☎0570-011-558

世帯全員が３割 世帯全員が1割 世帯全員が1割 世帯全員が2割1割 2割

世帯内に課税標準額が145万円以上である被保険者がいるか※
いない

いない いる

いない

200万円
未満

200万円
以上

320万円
未満

320万円
以上

いる

いる

※ 一定の基準・要件を満たす場合には、１割または２割になるケースがあります。    

世帯内の被保険者のうち課税標準額が28万円以上の人がいるか

世帯内に被保険者が2人以上いるか

「年金収入＋その他の合計所得金額」が
200万円以上か

世帯内の被保険者の「年金収入＋その他の
合計所得金額」が320万円以上か

（ID:4937）
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問い合わせ 高齢者支援課／☎0561-56-0735

令和６年度の介護保険制度02
TOPIC

令和６年度の介護保険料が決定しました。７月中旬に保険料額の通知書と納付書を送ります。
〔特別徴収（年金からの天引きの人）は通知書のみ〕

(※)1　消費税増税分を財源とした公費の投入で、保険料率と保険料額（年額）が軽減されています。
(※)2　基準額は、3年ごとに策定する介護保険事業計画の中で見直しています。令和6年度から令和8年度までの
         東郷町の基準額は6,093円(月額)です。保険料額（年額）は基準額に所得段階ごとの「保険料率」に12（月）を
          乗じて100円未満を切り捨てた金額です。

・介護保険負担割合証をお持ちの人
手続などは特に必要ありません。７月中に新しい介護保険負担割合証を送ります。８月１日からは新
しい介護保険負担割合証をお使いください。

・介護保険負担限度額認定証または介護用品購入費助成利用券（おむつ券）をお持ちの人
６月上旬に更新のお知らせを送っています。ご利用の人は、それぞれの期日までに高齢者支援課窓
口へ持参または郵送により申請してください。

介護保険料額は、前年中の収入や所得に応じて1５段階で決定します。

65歳以上の皆さん

65歳以上の皆さんの介護保険料額

令和６年度介護保険料年額表（所得段階別）

第2段階

第3段階

第4段階

第5段階

第6段階

第7段階

第8段階

第9段階

第10段階

第11段階

第12段階

第13段階

第14段階

第15段階

世帯全員が町民税非課税かつ本人年金収入など80万円超120万円以下の人

世帯全員が町民税非課税かつ本人年金収入など120万円超の人

本人が町民税非課税（世帯に課税者がいる）かつ本人年金収入など80万円以下の人

本人が町民税非課税（世帯に課税者がいる）かつ本人年金収入など80万円超の人

本人が町民税課税かつ合計所得金額が120万円未満の人

本人が町民税課税かつ合計所得金額が120万円以上210万円未満の人

本人が町民税課税かつ合計所得金額が210万円以上320万円未満の人

本人が町民税課税かつ合計所得金額が320万円以上420万円未満の人

本人が町民税課税かつ合計所得金額が420万円以上520万円未満の人

本人が町民税課税かつ合計所得金額が520万円以上620万円未満の人

本人が町民税課税かつ合計所得金額が620万円以上720万円未満の人

本人が町民税課税かつ合計所得金額が720万円以上1,000万円未満の人

本人が町民税課税かつ合計所得金額が1,000万円以上1,500万円未満の人

本人が町民税課税かつ合計所得金額が1,500万円以上の人

基準額×0.35(※)1

基準額×0.62(※)1

基準額×0.88

基 準 額(※)2

基準額×1.09

基準額×1.29

基準額×1.49

基準額×1.70

基準額×1.90

基準額×2.10

基準額×2.20

基準額×2.30

基準額×2.50

基準額×2.65

25,500円

45,300円

64,300円

73,100円

79,600円

94,300円

108,900円

124,200円

138,900円

153,500円

160,800円

168,100円

182,700円

193,700円

①生活保護の受給者の人
②老齢福祉年金受給者で世帯全員が町民税非課税の人
③世帯全員が町民税非課税かつ本人年金収入など80万円以下の人

第1段階

所得
段階区分 対　　象　　者 保険料率 保険料（年額）

19,000円基準額×0.26(※)1

8月から新しい認定証などをお使いください
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問い合わせ 生涯学習課／☎0561-38-7780

盆踊り日程03
TOPIC

 

地　　　区 開　催　日　程 予　備　日 場　　所

令和6年度各地区盆踊り・東郷町納涼まつりなど日程（予定）
 

押草団地(北)※1

御岳

諸輪住宅

兵庫・清水・三ツ池

白土・西白土

押草団地(南)※2

春木台

諸輪

傍示本

和合

祐福寺

部田

白鳥※3

北山台※3

和合ケ丘

UR賃貸集会所

御岳公園

西広場運動場

部田山コミセンおよび兵庫公園

白土区コミセン駐車場

押草緑道（旧噴水公園）

第1コミュニティーセンター

諸輪公民館駐車場

傍示本公園

和合知々釜グラウンド

祐福寺公民館前駐車場

部田公園

白鳥コミセン

北山台コミセン南公園
（雨天はコミセン内で実施）

7月27日（土）
11：00～15：00
7月27日（土）
17：00～20：30
7月27日（土）
18：30～21：00
7月27日（土）
19：00～21：00
8月3日（土）
16：00～21：00
8月4日（日）
16：30～18：00
8月4日（日）
18：00～21：00
8月12日（月）、13日（火）
18：20～21：00
8月13日（火）、14日（水）
19：00～21：00
8月13日（火）、14日（水）
19：00～21：00
8月13日（火）、14日（水）
19：30～21：00
8月13日（火）
19：00～21：00
10月6日（日）
13：00～16：00
10月27日（日）
10：00～12：00

雨天決行

7月28日（日）
17：00～20：30
8月3日（土）
18：30～21：00
7月28日（日）
19：00～21：00
8月4日（日）
16：00～21：00
8月25日（日）
16：30～18：00
8月11日（日）
18：00～21：00
8月14日（水）18：20～21：00
※3日間のうち2日実施

なし

なし

なし

8月14日（水）
19：00～21：00

雨天決行

なし

実施しない

（開催日程順）

※1 押草団地(北)地区は、盆踊りはありませんが、どなたでも楽しめる縁日を予定しています。
※2 押草団地(南)地区は、「わいわい夏祭り」として開催。
※3 白鳥地区、北山台地区は「秋祭り」として開催予定。

盆踊りやお祭りの日程は予定です。詳細は、各地区にお問い合わせください。

今年も開催します！
第46回町民納涼まつり

8月17日（土）

いこまい館 芝生広場周辺

と き

ところ
※雨天の場合、8月18日（日）に延期

第１部　盆踊り（午後6時～8時20分）
第２部　手筒花火（午後8時30分～9時）
露店（午後5時～9時）
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角野 栄子 作
どい かや 絵
教育画劇 金の星社

へんしんヒーロー

あきやま ただし 作・絵

パンダのおさじと
ふりかけパンダ

柴田 ケイコ 作

ポプラ社

たべたいな

みやまつ ともみ 作

福音館書店

10ぴきのおばけ
サーカスへいく

にしかわ おさむ 作・絵

ひかりのくに

作り方

材料（2人分）

recipe

野菜たっぷり
豆乳クリームスパゲッティ

レシピはこちらからもご覧いただけます ID:11207▶

1 スパゲッティと細切りにした野菜を一緒にゆでる
（火の通りやすい物は時間差で入れると良いですよ）。

3 ゆであがった1とツナを2のソースに入れて絡める。

4 お皿に盛り付け、お好みで黒コショウ
をかけて完成です。
※ソースを温めるときは、
沸騰しすぎないように、
火加減を調整しましょう。

2 1をゆでている間に、ソースの材料を鍋やフライパ
ンに入れて温めておく。

POINT!
野菜とスパゲッティを
一緒にゆでて

手間も洗い物も減り、楽らく！
一皿で野菜の栄養素も
摂れて健康プラス♪ スパゲッティ（乾）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・150ｇ

人参・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・100ｇ
玉ねぎ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・100ｇ
ほうれん草・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・100ｇ
ツナ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・35ｇ
豆乳（ソース用）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・100㎖
ピザ用チーズ（ソース用）・・・・・・・・・・・・・25ｇ
マスタード（ソース用）・・・・・・・・・・・・・・・・少々
塩（ソース用）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2ｇ
黒コショウ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・お好みで少々

楽らく地域活動
栄養士会

とにとクラブ
が提案する

栄養成分表示(1食あたり)
エネルギー・・・・・・・・・・429 kcal
たんぱく質・・・・・・・・・・20.9 ｇ
脂質・・・・・・・・・・・・・・・・・・7.4 ｇ
カルシウム・・・・・・・・・・173 mg
鉄・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3.3 ｇ
食塩相当量・・・・・・・・・・・2.5 ｇ

健康
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価格高騰重点支援給付金・町総合体育館アリーナの利用休止について

USEFUL INFORMATION IN ENGLISH INFORMAÇÕES ÚTEIS EM PORTUGUÊS

外国語情報コーナー

SUBSIDIES FOR SUPPORTS AGAINST PRICE HIKES: 1) 
The heads of household registered residence as of the 
reference date (June 3, 2024), who newly has become 
exempt of per-income tax (taxed only per capita) or total 
tax will receive 10-man yen. 2) Of those subject for the 
subsidy in 1), the heads of household who support children 
under the age of 18 (children born on or after April 2, 2006) 
will receive additional 5-man yen each per subjective child. 
Application: Documents will be mailed after mid-July to 
those eligible. Fill out the form and send back as instruct-
ed. More info at the Welfare Department. RENOVATION 
OF GENERAL GYMNASIUM: Due to ceiling renovation 
work of municipal general gymnasium, there will be a 
period that the arena, running course and the 1st & 2nd 
meeting rooms are closed. This renovation work is to 
prevent the ceiling from collapsing in the event of an earth-
quake. We apologize for any inconvenience this may cause 
and appreciate your cooperation. Construction period 
(planned): September 2024 - May 2025.
 

SUBSÍDIOS DE APOIO CONTRA AUMENTO DE PREÇOS: 
1) Forneceremos uma ajuda de 100,000 ienes para 
famílias que pela primeira vez ficaram isentas do imposto 
residencial no ano fiscal de 2024 ou que vão pagar apenas 
a taxa mínima de imposto, com endereço registrado em 
Togo na data de 3 de junho de 2024. 2) Famílias que se 
enquadram no item 1), com filhos menores de 18 anos 
(nascidos a partir de 2 de abril de 2006), acréscimo de 
ajuda de 50,000 ienes por criança. Solicitação: Enviare-
mos o formulário de pedido para as famílias que se 
enquadram no sistema, favor preencher e enviar até o 
prazo estabelecido. Caso houver dúvidas ou alteração na 
declaração fiscal, entrar em contato com o D. do Bem-es-
tar. REFORMA DO GINÁSIO DE ESPORTES MUNICIPAL: 
Devido às obras de reforma do teto do ginásio, no período 
de setembro de 2024 até maio de 2025 o ginásio não 
estará disponível. Pedimos desculpas pelo transtorno e 
agradecemos a colaboração de todos, a obra de reforma 
visa evitar o desabamento do teto em caso de terremoto.

Interpretation is available in Togo Town Hall Mondays 
and Fridays during 9:00 am - noon and 1:00 pm - 4:00 
pm. Phone: 0561-38-3111 (ext. 2179, 2180).

Intérprete toda Segunda e Sexta-feira, das 9h00 às 12h00 e 
13h00 às 16h00. Tel.: 0561-38-3111(ramais 2179, 2180)

NEWS119 尾三消防
豊明市・日進市・みよし市・長久手市・東郷町を管轄する尾三消防組合からのお知らせです。

◎問い合わせ　尾三消防組合事務局総務課　☎0561-38-7202

令和6年度尾三消防組合一般会計当初予算についてお知らせします
本年度の予算額は、歳入歳出ともに47億6974万8千円です。歳出における主要事業として、救助工作車、消
防車、救急車の更新、指令システムの部分更新を予定しています。そのほか、消防施設の長寿命化計画に基
づき庁舎の修繕工事、住民にとって分かりやすく、実効性のある火災予防啓発に取り組むことを目的に「SNS
（LINE）を活用した情報発信」をするための予算を計上しております。 

入
歳 款

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

科目
分担金及び負担金
使用料及び手数料
国庫支出金
県支出金
財産収入
寄付金
繰入金
繰越金
諸収入
地方債
合計

予算額
40億119万4千円

414万4千円
5239万7千円
127万2千円
442万8千円

1千円
1千円

2000万円
5321万1千円
 6億3310万円

47億6974万8千円

出
歳 款

1
2
3
4
5

科目
議会費
総務費
消防費
公債費
予備費
合計

予算額
82万5千円

34億4377万3千円
11億9136万2千円
1億2878万8千円

500万円
47億6974万8千円

当組合の主な歳入は構成市町からの分担金です。
今後も住民の安全・安心を守るため、消防広域化
によるスケールメリットを最大限に活かした組織
運営に努めてまいります。
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7月のお誕生日のお友達を紹介します。HAPPYバス

9月生まれ：7月10日（水）　10月生まれ：8月9日（金）　先着15人まで申込締切日

●保護者とお子さんの氏名（よみ）　●生年月日　●住所、郵便番号　●電話番号　●コメント（40文字以内）
●お子さんの画像データまたは写真を秘書広報係へメール tgo-jinji＠ town.aichi-togo.lg.jpまたは窓口へ。
 ※応募者多数の場合は先着順となります。

掲載する
お子さんを募集中！

北山台

藤本 陽向くん

ふ  じ   も  と         ひ     な  た

2歳のお誕生日おめでとう！
これからもすくすくと
元気に育ってね♡
陽向大好き♡

歳2

北山台

川﨑 琉生・葉琥くん

か  わ  さ   き        る        い　　・  　は          く            

ルイハクお誕生日おめでとう！
これからもたくさん
お出かけしようね♪♡

歳2

北山台

田中 一椛ちゃん

た     な  か      い   ち     か

3歳おめでとう☆
篤人と仲良くね！
ずっと大好きだよ♡

歳3

北山台

遠藤 オザンくん

え   ん  ど   う

Happy 3rd Birthday!!
Your smile makes us happy♡

歳3

和合

狩谷 海斗くん

か  り   た  に      か  い     と

祝2歳！
たくさん楽しいことや難しいことに

チャレンジして、
BIGな男になってね！

歳2

三ツ池

川口 陽向くん

か   わ ぐ  ち         ひ     な   た

お誕生日おめでとう♡
毎日癒しをありがとう♡
毎日可愛い陽向くんに
メロメロです！

歳1

和合

八木 悠斗くん

や         ぎ         は  る       と

2歳のお誕生日おめでとう！
これからも元気いっぱいな

悠斗でいてね！

歳2

御岳

樽本 栞奈ちゃん

た  る    も  と      か  ん     な

いつも元気なかんちゃん！
これからもにいにと一緒に
沢山遊ぼうね！大好きだよ♡

歳2

白鳥

清水 絢夏ちゃん

し    み  ず      あ  や      か

２歳の誕生日おめでとう♪
いつもニコニコしてくれて
ありがとう！大好きだよ♡

歳2

諸輪

北村 惠くん

き  た   む   ら      け い

白くてモチモチ
ツンデレな肉体派

頬袋にはご飯と夢と希望を詰め込んで
我らの永遠の推し

歳2

白土

鈴木 夢奈ちゃん

す ず       き            ゆ        な

夢奈お誕生日おめでとう♡
いつも優しくて思いやりあって
元気いっぱいの夢奈が大好き♡

歳6

御岳

髙木 陽向くん

た  か      ぎ           ひ       な  た

2歳のお誕生日おめでとう！
元気に育ってくれてありがとう！

大好きだよ♡

歳2

11 HAPPYバス



　特定外来生物に指定されているオオキンケイギク。生
態系保全を目的に、2017年から境川河川敷で実施してい
る駆除作業が今年も行われました。東郷製作所の社員と
家族75人に東郷町職員5人を加えた、過去最多の80人
が参加。約1320kgのオオキンケイギクを駆除しました。
　作業に当たった東郷製作所の相羽社長は「回を重ねる
ごとに参加者が増え、環境意識の高まりを感じます。今後
も駆除活動を継続したいと思います」と意欲を明かしま
す。参加者は「駆除は大変ですが、少しでも多くの在来種
が生き残るように取り組んでいきたい」と話していました。

オオキンケイギク駆除作業

東郷町の皆さんが参加したイベントの様子を、写真と共にご紹介します！

生
態
系
を
守
る
た
め

特
定
外
来
生
物
を
駆
除

NEWSなPHOTO
5 18
土

母
校
へ
恩
返
し

遊
具
が
カ
ラ
フ
ル
に

5 18
土

　県内で今年初の真夏日となったこの日、商工会青年部
の有志が、諸輪小学校グラウンドで古くなった遊具の塗
装を行いました。この活動は、コロナ禍で例年のイベント
ができなくなっていた令和3年に、地域貢献の一環とし
て始まり、今回で4度目を迎えました。
　青年部の皆さんがセレクトしたカラフルな色で、遊具
は明るく爽やかに生まれ変わりました。部長の片岡祐介
さんは「コロナ禍に『何か僕らにしかできない活動を』と
考えてスタートしました。母校への恩返しとして、今後も
続けていきたいです」と笑顔を見せました。

商工会青年部 景観美化活動5 18
土

5 18
土
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東郷町消防操法大会

　町内の各消防団が消防技術を競い合う「操法大会」
が開催されました。消防車で現地に到着するところから
競技はスタート。団員は颯爽と車から降り、器具の用意
や消火用の水の確保を済ませると、ホースをポンプにつ
なぎ、あっという間に火元に見立てた的に放水！どの消
防団も、きびきびとした動きを披露しました。優勝した
部田分団の野々山慎分団長は「今回からより実践的な
競技大会となりました。優勝は結束力のおかげ。分団員
が一丸となり、素早く正確な消火・救助方法を追求した
ことが結果に繋がりました」と笑顔を見せました。

迅
速
か
つ
正
確
に
！

磨
い
た
技
術
を
競
う

5 19
日

5 19
日
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多
彩
な
演
目
を

個
性
豊
か
に
表
現

5 18 19
土 日

春の文化祭518 19
土 日

　町文化協会主催の「春の文化祭」が、今年も町民会館
で開催されました。
 　ホールでは、キッズダンスやハワイアンダンス、生バ
ンド歌謡など、「芸能大会」として多様な演目が披露さ
れ、観客の目を引き付けました。
　また、両日には水墨画や書道、写真などの展示、呈茶、
琴の演奏などが行われ、来場者を楽しませていました。
実際に筆と墨を使って書道を体験するコーナーでは、
大人から子どもまでさまざまな世代が参加し、皆さん
思い思いの文字で気持ちを表現していました。



新依頼会員説明会
ファミリーサポートを新たに利用してお子さんを預けたい人は次の説
明会に参加してください。
■時 7月9日（火）午前10時～11時　■場 いこまい館2階 和室
■内 ファミリーサポートアドバイザーによる利用説明
■持 筆記用具、免許証など住所がわかるもの
■申 ファミリーサポート事務局☎0561-38-9674　予約優先
■他 子の同伴可（託児なし）

■時 7月3日（水）、8月26日（月）、9月19日（木）、12月11日（水）
    令和7年2月26日（水）午前10時30分～11時30分
■場 東郷旭丘幼稚園 園庭（東郷町春木塩田1796-3）
■対 就園前の親子　■定 15人程度
■申 園ホームページよりお申し込みください。
■☎ 0561-38-1636
■問 詳細は園に直接お問い合わせください。

ファミリーサポート（ID：1329）

東郷旭丘幼稚園の園庭開放のご案内

問 子育て応援課 ☎0561・56・0736

問こども保育課☎0561・56・0737

子育て支援センター問 ☎0561・56・3790

★がついているイベントは予約制です(町内居住者優先)。事前にセンター内で
ご予約ください。※申し込みは全て7月1日（月）より受け付け開始。

問 ☎0561・38・9881

★がついているイベントは予約制です。（町内居住者優先）
事前にセンター内でご予約ください。※申込みは1週間前より受け付け開始。
園庭開放、水遊びをする日もあります。支援センターへ直接ご確認ください。

西部子育て支援センター 「ふれあいひろば」（ID：2712）

水遊び
■時 1日（月）・2日（火）・3日（水）・4日(木)午前10時～正午 
■持 着替え・帽子・水筒・タオル
赤ちゃん広場 
■時 8日（月）午前10時～11時　■対 0歳児
■内 ふれあい遊びや身体測定　
■持 バスタオル（測定時に必要）
誕生会
■時 17日（水）午前10時～
■内 大きくなったことを喜び、写真を撮りましょう。
身体測定
■時 19日（金）①午前10時～②午後1時～
■持 バスタオル（乳児のみ）
親子体操★
■時 22日（月）午前10時30分～
■内 親子で楽しく身体を動かしましょう。
あつまれ、カルガモ親子
■時 29日（月）午前10時～11時
■内 子育ての楽しさ、悩みなど何でも話し
ましょう。先輩双子ママも参加します。　
■対 双子・多胎児のお友だち・出産予定の妊婦さん
作って遊ぼう
■時  毎月5のつく日（5日・25日）午前10時～午後2時
■内 「さかなのうちわ作り」 作ったもので遊びましょう。

問 ☎0561・76・6881

★がついているイベントは予約制です。（町内居住者優先） 事前にセンター内で
ご予約ください。※申し込みは7月1日（月）より受け付け開始（定員：親子20人）

太陽わごう子育て支援センター 「おひさまひろば」（ID：11015）

あやめ子育て支援センター 「にこにこ広場」（ID：2713）

ガイド

季節を楽しもう ～水遊びの玩具を作ろう～
■時 1日（月）午前10時～11時　
■持 帽子、着替え、タオル、スーパーの袋、飲み物(親子ともに)
大きくなったかな（身体測定）
■時 2日（火）3日（水）4日（木）開所時随時（正午～午後1時15分を除く）
■内 成長記録をつけてみませんか？
教えて？小川先生★
■時 12日（金）午前10時15分～11時15分
■講 中京大学 教養教育研究員 小川翔大先生
■内 発達心理と教育心理学の観点から、お答えします。
【ふれあい広場～同学年親子での交流タイム～】
0歳児さんあつまれ ～夏をどう過ごす？・タオルで水遊び～
■時 18日（木）午前10時30分～ 　■対 令和5年度生まれ
1歳児さんあつまれ ～水遊び～
■時 19日（金）午前10時～　■対 令和4年度生まれ
2歳児さんあつまれ ～水遊び～
■時 9日（火）午前10時～　■対 令和3年度生まれ
■持 水着または濡れても良い服装、帽子、着替え、タオル、スー
パーの袋、飲み物(親子ともに)
※保護者の方も、濡れても良い服装・靴でお越しください。
ふたご・みつごちゃんあつまれ
■時 22日（月）
    午後1時30分～2時30分
■内 多胎児親子の交流会～子育て座談会タイム～
■対 多胎児親子と家族・妊婦さん・多胎児先輩ママ

多胎家庭交流会
（予約もできます。お気軽にお問い合わせください。）
■時 3日（水）午前10時～
■内 身体測定や、自由遊び、ママたちのフリートーキング
■対 多胎児とその保護者、多胎児妊娠中のママ、パパ
0歳交流会 ～音あそび～
■時 11日(木)午前10時30分～
■内 音を聴いたり、楽器に触れたり、身体を動かしたり、わくわくが
たくさんつまった音あそびです。
■講 林美春先生
キラリ講座～こどもの入園どうしたらいいの？～★
■時 20日（土）午前10時～
■内 幼稚園・保育園・こども園の違いって？園選びのポイントとは？
すくすくチェック（助産師ちよえさんの日）
■時 24日(水)午後1時～3時（身体測定のみは午前中も可能）
■内 身長・体重測定や成長発達の振り返り、助産師さんへの相談
おひさま講座 ～親子でリトミック～★
■時 30日（火）午前10時30分～
■講 高橋文子先生
■対 歩行ができるお子さんとその保護者
■持 飲み物、動きやすい服装
育児発達相談日
■時 2日(火) 午前9時30分～正午、
     31日（水）午後1時～3時30分
■講 公認心理師 前野みさお先生
初めての水遊び
■時 25日(木)午前10時～、午後1時30分～
■対 お座りができて腰が座っている子
■持 バスタオル、水遊びパンツ
※立てる子からの水遊びは毎日開催しています。（天候による）

14子育てすくすくガイド



日 月 火 水 木 金 土
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12

32 4 5

19

26

児童館イベント ※は未就学児が対象

北部児童館　☎0561・38・3531 西部児童館　☎052・801・2777 中部児童館　☎0561・38・6000

東部児童館　☎0561・38・7100 南部児童館　☎0561・38・8200 兵庫児童館　☎0561・37・1973

4か月児健診 健
対令和6年3月生
受付 個別通知した時間

育児相談・
栄養相談 健★
対 0カ月～就学前
受付 9：30～11：00

マタニティ
クラス
後期編 健★
対妊婦および
パートナー

受付 9:20～
開催 9:30～11:30

1歳6か月児健診 健
対令和4年12月生
受付 個別通知した時間

2歳児歯科健診 健
対令和4年6月生
受付 個別通知した時間

3歳児健診 健
対令和3年6月生
受付 個別通知した時間

10か月児相談 健
対令和５年8月生
受付 個別通知した時間

（ID：2912）

対 対象者　★要予約
健 こども健康課
あ あやめ子育て支援センター
西 西部子育て支援センター
太 太陽わごう子育て支援センター

1歳児さんあつまれ
～水遊び～●西

0歳児さんあつまれ
～夏をどう過ごす？・
   タオルで水遊び～●西

大きくなったかな
（身体測定）●西

大きくなったかな
（身体測定）●西

大きくなったかな
（身体測定）●西

教えて？
小川先生●西★

季節を楽しもう 
～水遊びの
玩具を作ろう～●西

ふたご・みつごちゃん
あつまれ●西

すくすくチェック●太 
（助産師ちよえさんの日）

作って遊ぼう●あ

作って遊ぼう●あ

水遊び●あ

誕生会●あ

赤ちゃん広場●あ

あつまれ、
カルガモ親子●あ

身体測定●あ

水遊び●あ
水遊び●あ 水遊び●あ
育児発達相談日●太 

0歳交流会 
～音あそび～●太 

初めての水遊び●太 

キラリ講座
～こどもの
入園どうしたら
いいの？～●太 ★

多胎家庭交流会●太 

育児発達相談日●太 

2歳児さんあつまれ
～水遊び～●西

親子体操●あ★

おひさま講座
～親子で
リトミック～●太★

健
子育て相談
（電話・面接）
時月～金

（祝日を除く）
（電話でご連絡
   ください）
対妊産婦、乳幼児

  9：00～16：00

このページは抜き出して、冷蔵庫などにお貼りください

7月のイベント子 育 て
す く す く
ガイド

母子健康手帳および妊婦産婦乳児健康診査受診票の交付
妊娠届ではマイナンバーを利用しています。個人番号確認と本人確認を行いますので、通知カード、個人番号の表示がある住民票、個人番号カードの
いずれかが必要です。（通知カード、個人番号の表示がある住民票の場合は、身分証明できるもの（運転免許証など）も必要。）また、妊婦本人以外の代
理申請の場合は、委任状と代理人の本人確認（運転免許証などの写真付きの身分証明書）が必要です。面談後、出産応援ギフトの申請書をお渡ししま
す。妊婦本人の振込口座のわかるものをお持ちください。妊婦健診を妊娠初期から受診できるように早めに申請してください。

時随時　 対妊婦

七夕会 4日(木)
読み聞かせ※ 9日(火)
ふらっとカフェ※ 10日(水)
あそんでポン※
　11日(木)えのぐであそぼ
ツナサタ
　13日(土)紙コップのセカイ
がらんがらんタイム※ 平日午前11時30分～

親子deくるりんパ※ 5日(金)うんどうあそび
ふらっとカフェ※ 18日(木)
ふぁみさた
　13日(土)ピタゴラつくり
読み聞かせ※ 17日(水)
わくわーくWeek※
　8日(月)から11日(木)
ころころたまご※ 平日午前11時30分～

トントンパ※ 5日(金)なつまつり
ふらっとカフェ※ 12日(金)
読み聞かせ※ 10日(水)
わくわくファミリー 13日 (土)
　「家族で絵の具と水あそび」
チューチュータイム※
　平日午前11時30分～

読み聞かせ※ 11日(木)
ともだちつくろ！※
　 11日(木)音であそぼ
　 18日(木)どろんこあそび
ふらっとカフェ ※4日(木)
ぴったりこ※
　平日午前11時40分～

いっしょにあそぼ※
　4日(木)七夕会
　11日(木)うごいてあそぼ
読み聞かせ※ 11日(木)
ふらっとカフェ※ 18日(木)
ほかほかフレンズ※
　平日午前11時45分～

おやっとカフェ※ 18日(木)
のびすく広場※ 12日(金)夏まつり 
まるスポ(運動) 3、17日(水)
チョキチョキラボ(工作)
　11、25日(木)
夏のおたのしみ会 31日(水)
まいにちすくすく※
　平日午前11時45分～

15 子育てすくすくガイド



※スマートフォン決済で納付ができます。
納付書に記載された納期限内であれば、電子決済アプリ「L

ラ イ ン

INE P
ペ イ

ay」「P
ペ イ

ayP
ペ イ

ay」「P
ペ イ ビ ー

ayB」「a
エーユーペイ

uPay」「FamiP
フ ァ ミ ペ イ ディー

ay」「d払い」
で時間と場所を選ばず町税や保険料などを納付できます。

対象 町県民税（普通徴収）、固定資産税・都市計画税、軽自動車税（種別割）、国民健康保険税（普通徴収）、
後期高齢者医療保険料（普通徴収）、介護保険料（普通徴収）、保育料

必要  スマートフォンなどのモバイル端末、納付書（バーコードの印字があるもの）

方法 事前に登録した電子決済アプリにより、スマートフォンなどのカメラで納付書に印字されている
バーコードを読み取り、納付手続きをします。スマートフォン端末などのインターネット接続費用や
パケット代は利用者負担です。

まちの人口と世帯 ー令和6年5月31日現在ー

東郷町税等納期限一覧

納期月 納期限 町県民税
（普通徴収）

軽自動車税
（種別割）

固定資産税
都市計画税

国民健康
保険税

（普通徴収）

後期高齢者
医療保険料
（普通徴収）

介護保険料
（普通徴収）

下水道事業
受益者
負担金

保育料

7月 7月31日(水) 1期 1期 1期ーー 2期 1期(一括) 7月

注　納期限を過ぎると延滞金が加算されます。また、納期限を過ぎても納付がない場合は、督促状が送付されます。
注　督促状を発した日から起算して10日を経過した日までに納付がない場合は、財産調査や滞納処分（差押等）の対象となります。
注　金融機関で大量の硬貨を使用して納付する場合、取扱手数料が発生する場合があります（詳しくは各金融機関へお問い合わせください）。

詳しくは、町ホームページを
ご覧ください
（ID：5677）

7月のマイナンバーカード 休日夜間対応窓口 および 諸証明休日発行窓口

▶場所／役場１階住民課窓口（正面玄関左側の夜間休日通用口からお入りください。）
各手続の持ち物などは町ホームページをご覧ください。
ホーム＞組織で探す＞住民課＞業務案内＞届出・証明＞住民票＞住民票等諸証明休日発行 
※転入・転出の届出などの業務は行いません。詳しくは住民課へお問い合わせください。
※窓口の混雑が予想されるので、可能な人は、平日開庁時間中の窓口をご利用ください。

町ホーム
ページ
はこちら

マイナンバーカードをお持ちの人であれば、町ＬＩＮＥ公式アカウントからの申請
で住民票の写しおよび印鑑登録証明書を郵送（郵送料はお客様負担）で取得で
きます。

町ホーム
ページ
はこちら

住民課／　 0561-56-0731

日（曜日） 時　間 その他

7月13日（土）
7月27日（土）
【8月は10日（土）、24日（土）】

午前９時～正午
諸証明休日発行窓口【第２・第4土曜日】
マイナンバーカードに関係した業務、印鑑登録証明書・住民票の写し・
戸籍謄抄本などの発行（広域交付除く）、印鑑登録申請

7月18日（木）
【8月は15日（木）】

午後5時15分～
午後8時

平日夜間臨時窓口【第３木曜日】
マイナンバーカードに関係した業務のみ ※要事前予約（前日までに）

町内の交通事故状況（5月）
死亡 0人（0人）　重傷 0人（1人）　軽傷 9人（13人）　（　）内は令和6年度の累計

人口 43,857人（-34）　男 22,003人（-14）　女 21,854人（-20）　世帯数 18,639世帯（-11）（　）内は対前月比

16夜間休日窓口/まちの人口と世帯等



7月17日（水）、8月21日（水）
午前10時～午後3時30分
役場２階 第５会議室
母子父子家庭などの自立に向けた総合的な相談
愛知県の母子・父子自立支援員
子育て応援課 ☎0561-56-0736
※事前予約優先

時

内
相
問

場

母子父子家庭など
自立・就業支援相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）午前９時～午後５時
東郷町障がい者相談支援センター「ロー
ゼル」（諸輪北山158-90　社会福祉協議
会1階）
高校生以上の人。福祉サービスの利用、生
活や就労の困りごとなど
東郷町障がい者相談支援センター「ローゼル」職員
東郷町障がい者相談支援センター「ローゼル」
☎0561-39-0994

時

内

相

場

身体障がい、知的障がい、
難病のある人の相談

申

毎週月曜日（祝日を除く）午前９時～正午
健康保険課
保健師によるからだや、こころに関する相談
保健師 
健康保険課☎0561-56-0758 
※来庁の場合は要予約

時

内
相
問

場

からだ・こころの健康相談

申

毎週月曜日～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時
（電話でご連絡ください。）
希望者宅 
保健師が家庭に訪問し、健康や子育てに
関することの相談を行います。
保健師
こども健康課 ☎0561-37-5813 ★
健康保険課☎0561-56-0758★

時

内

相

場

家庭訪問

毎月第2・第4木曜日
午前10時～午後3時30分
役場２階 第５会議室
配偶者からの暴力など、女性福祉に関する
相談（電話相談可）
愛知県の女性相談支援員
こども健康課 ☎0561-37-5813
※事前予約優先

時

内

相
問

場

女性悩みごと相談

申

毎月第３木曜日
①午後１時30分～２時15分
②午後２時30分～３時15分
③午後３時30分～４時15分
役場１階　第2会議室
判断能力が不十分な人の成年後見制度利
用についての相談
尾張東部権利擁護支援センター相談員
尾張東部権利擁護支援センター
「あすライツ」☎0561-75-5008

時

内

相

場

成年後見相談

7月25日（木）
午前10時～正午、午後1時30分～4時30分
地域安心課
土地、相続、家庭問題などの初歩的な相談
（1人25分以内、14人まで）
弁護士
地域安心課 7月16日（火）午前8時30分から
電話受付 ☎0561-56-0727 ★

無料法律相談
時

場
内

相
申

毎週火曜日（祝日を除く）午前９時～正午、
毎週金曜日（祝日を除く）午後１時～４時
（受付は、終了時間の30分前まで） 
地域安心課 
悪質商法、契約や解約の
トラブルなどに関する相談 
消費生活相談員 
地域安心課 ☎0561-56-0727
※電話相談も可

問

時

場
内

相

消費生活相談

毎週月～金曜日（祝日除く）
午前９時～午後５時
いこまい館２階 こども健康課
子どもに関する相談・子どもの権利侵害に
関する相談（電話相談可）
子ども家庭支援員および保健師
こども健康課 ☎0561-37-5813
※事前予約優先

時

内

相
問

場

こども・子育て相談

申

毎週月曜日～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後４時 
健康保険課
管理栄養士による栄養相談、食生活に関す
る相談など
管理栄養士
健康保険課 ☎0561-56-0758 ★

時

内

相

場

みんなの栄養相談

申

毎週月～金曜日（随時）
午前9時～午後3時（祝日は除く）
ハートフル東郷（愛知池運動公園 管理棟内）
就学、いじめや不登校、家庭教育など
支援員
ハートフル東郷 ☎0561-38-4334

時

内
相

場

教育相談

申

毎週月～土曜日（祝日を除く）午前９時～午後５時
地域活動支援センター「柏葉（はくよう）」
（諸輪中木戸西276）
福祉サービスの利用、生活や就労の困りご
と、うつやひきこもりの相談など
地域活動支援センター「柏葉」職員
地域活動支援センター「柏葉」
☎0561-72-8800

時

内

相

場

精神障がいのある人の相談
7月10日（水）、8月14日（水）
午後１時30分～４時※事前予約優先
役場２階 第５会議室
解雇、労働時間、賃金、退職金、人間関係、
年金などの労働問題
社会保険労務士
産業振興課☎0561-56-0741

労働相談
時

内

相
問

場

毎週月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
①午前8時30分～午後5時15分
②午前8時45分～午後5時30分
①町北部地域包括支援センター（いこまい館２階）
②町南部地域包括支援センター東郷苑
（春木字下正葉廻間4337-13 愛厚ホーム東郷苑内）
高齢者の生活全般や介護など
▼相談できる対象の地域
①諸輪、和合、和合ケ丘、諸輪住宅、白鳥、
御岳、押草団地南、押草団地北、北山台
②傍示本、祐福寺、部田、白土、春木台、
西白土、清水、兵庫、三ツ池
地域包括支援センター職員
①町北部地域包括支援センター
☎0561-38-8551
②町南部地域包括支援センター東郷苑
☎0561-56-3112

時

内

相
申

場

高齢者総合相談

7月3日（水）、8月7日（水）午後1時～3時
上記のほか、随時予約を受け付けておりま
す。
地域安心課
いじめ、差別など人権全般に関する相談
人権擁護委員
地域安心課 ☎0561-56-0727 ★
法務局の人権相談専用電話
「みんなの人権110番」（0570-003-110）
もご利用ください。

差別や偏見などによる人権相談
時

内
相
申

場

申

7月17日（水） 午後1時30分～5時
地域安心課
登記、相続、成年後見、多重債務に関する無料相談 
司法書士 
地域安心課 7月1日（月）午前8時30分から
電話受付 ☎0561-56-0727 ★
※電話相談も可

時
場
内
相

司法書士相談

7月4日（木）、8月1日（木）
午後1時30分～3時30分　　地域安心課
国などの行政全般に関する意見、相談
行政相談委員
地域安心課 ☎0561-56-0727※電話相談も可
総務省の行政相談専用電話「行政苦情110番」
（0570-090110）もご利用ください。

行政相談
時

場
内
相
問

困りごと・悩みごとは、まず相談窓口へ
時 とき  場 場所   内 内容　相 相談員  問 問合せ  申 申込み ★要予約

17 困りごと相談



7月のイベント
このページは抜き出して、冷蔵庫などにお貼りください

シ ニ アい き いき
ガイド★要予約

日 月 火 水 木 金 土

14

21

15

22

16 17 18

7/1

19 20

27

7 8 9 10 11 12 13

23 24 25 26

28 29 30 31

2 3 4 5 6
まちかど・
いきいきカフェ
時 時01前午 ～11時30分
場いこまい館ランチルーム

えがおカフェ★
時午前10時～午後0時30分
場 り他まだひ室和館いまこい

えがおカフェ★
時午前10時～午後0時30分
場 り他まだひ室和館いまこい

えがおカフェ★
時午前10時～午後0時30分
場 り他まだひ室和館いまこい

えがおカフェ★
時午前10時～午後0時30分
場 り他まだひ室和館いまこい

脳年齢測定会 
時午前9時～午後5時
場キョーワ薬局東郷店

ふれあい
サロン
時午後2時30分～4時30分
場キョーワ薬局東郷店

★

ふれあいサロン
時①午後2時～3時
②午後3時30分～4時30分

場キョーワ薬局東郷店

★

お元気サロン★
時午後1時30分～3時
場 苑郷東ムーホ厚愛
デイサービスセンター東郷庵

元気アップ教室
いきいきコース★
時 分03時11～時01前午
場町総合体育館 多目的運動室

元気アップ教室
いきいきコース★
時 分03時11～時01前午
場町総合体育館 多目的運動室

元気アップ教室
いきいきコース★
時 分03時11～時01前午
場町総合体育館 多目的運動室

元気アップ教室
いきいきコース★
時 分03時11～時01前午
場町総合体育館 多目的運動室

介護予防体操教室
時 分51時11～時01前午
場いこまい館1階多目的室Ａ

介護予防体操教室
時 分51時11～時01前午
場いこまい館1階多目的室Ａ

写経体験
時午前9時～正午
場紫雲殿　東郷斎場

TOGOまちかど
運動教室
まちかど保健室
時 分51時11～時01前午
場白鳥コミュニティセンター

さくらんぼ
時午前10時～午後0時30分
場いこまい館2階 調理室

TOGOまちかど
運動教室
時午後１時30分～２時45分
場白土コミュニティセンター

TOGOまちかど運動教室
まちかど保健室
時午後１時30分～２時45分
場白土コミュニティセンター

TOGOまちかど
運動教室
時午後１時30分～２時45分
場白土コミュニティセンター

TOGOまちかど
運動教室
時午後１時30分～２時45分
場白土コミュニティセンター

健康測定会
時第1部 午前10時～午後1時
第2部 午後2時～5時

場 店西郷東gurd·V

カフェ東郷庵★
時 時01前午 ～
午後0時30分

場 苑郷東ムーホ厚愛
デイサービスセンター東郷庵

お元気サロン★
時午後1時30分～3時
場 苑郷東ムーホ厚愛
デイサービスセンター東郷庵

カフェ東郷庵★
時 時01前午 ～
午後0時30分

場 苑郷東ムーホ厚愛
デイサービスセンター東郷庵

時午前10時～10時50分
場傍示本公民館

TOGOまちかど
運動教室

時午前10時～10時50分
場傍示本公民館

TOGOまちかど
運動教室

ほくぶ茶屋
時午前10時～11時30分
場いこまい館2階
ランチルーム

ほくぶ茶屋
時午前10時～11時30分
場いこまい館2階
ランチルーム

シニアリーダー
養成講座(基礎編)
時午後1時～3時
場いこまい館会議室A

シニアリーダー
養成講座(実践編)
時午後1時～3時
場いこまい館会議室A

TOGOまちかど
運動教室
時 分51時11～時01前午
場白鳥コミュニティセンター

TOGOまちかど
運動教室
時 分51時11～時01前午
場白鳥コミュニティセンター
時午前9時30分～10時45分
場春木台コミュニティセンター

TOGOまちかど
運動教室
時午前11時～正午
場和合ケ丘
コミュニティセンター

時 分03時11～時01前午
場町総合体育館 多目的運動室

★
元気アップ教室
はつらつコース

時 分03時11～時01前午
場町総合体育館 多目的運動室

★
元気アップ教室
はつらつコース

時 分03時11～時01前午
場町総合体育館 多目的運動室

★
元気アップ教室
はつらつコース

時 分03時11～時01前午
場町総合体育館 多目的運動室

★
元気アップ教室
はつらつコース

TOGOまちかど運動教室
時午前10時～11時15分
場北山台コミュニティセンター
時午後1時30分～3時
場諸輪公民館

TOGOまちかど運動教室
時午前10時～11時15分
場北山台コミュニティセンター
時午後1時30分～3時
場諸輪公民館

時午前9時30分～10時45分
場春木台コミュニティセンター

TOGOまちかど
運動教室
時 分51時11～時01前午
場白鳥コミュニティセンター
時午前9時30分～10時
場清水コミュニティセンター

18シニアいきいきガイド



①7月14日（日）②28日（日）午後１時30分～午後3時
愛厚ホーム東郷苑デイサービスセンター東郷庵
（春木下正葉廻間4337-13）
①座ってできる簡単な体操②お口の健康講座
無料
　前日までに東郷町南部地域包括支援センター
　東郷苑 ☎0561-56-3112

時
場

￥

お元気サロン（ID:3734）

内

申 問

対 原則65歳以上の町内在住者
※高齢者社会参加ポイント制度の対象事業です。

時 と き　場 場 所　バ バス停　内 内 容　講 講 師　対 対象者　定 定 員　￥ 費 用　持 持ち物　他 その他　申 申込み　問 問合せ

介護予防教室

内

持

他

【白鳥】7月5日、12日、19日、26日（金）午前10時
～11時15分（19日はまちかど保健室同時開催。）
【白土】7月1日、8日、22日、29日（月）午後1時30
分～2時45分（8日はまちかど保健室同時開催。）
【清水】7月12日（金）午前9時30分～10時
【北山台】7月4日、18日（木）午前10時～11時15分
【春木台】7月12日、26日（金）午前9時30分～10
時45分
【和合ケ丘】7月20日（土）午前11時～正午
【傍示本】7月11日、25日（木）午前10時～10時50分
【諸輪】7月4日、18日（木）午後1時30分～3時
各地区（白鳥・白土・清水・北山台・春木台・和合ケ丘）
コミュニティセンター、各地区（傍示本・諸輪）公民館
（白鳥3-15、春木涼松225-1、清水4-1-8、北山台
2-11-2、春木台2-8、和合ケ丘3-6-10、春木市場屋敷
1182-1、諸輪中市135-73）
地域の皆さんと身近な場所で、身体を動かしましょう。
無料
タオル、水分補給用飲み物、室内用運動靴
（白土は運動靴不要）
動きやすい服装でお越しください。清水地区は清
水いきいきサロン、春木台は春木台いきいきCafé
（26日のみ）、和合ケ丘地区は土曜サロン、傍示本地
区は傍示本みんなのサロンと同時開催です。
不要　　高齢者支援課 ☎0561-56-0753

時

場

￥

申 問

TOGOまちかど運動教室（ID:3732）

内

時

場

￥ 申
他
問

7月20日（土）
第1部午前10時～午後1時　第2部午後2時～5時
Ｖ・ｄｒｕｇ東郷西店（兵庫2-2）
骨密度測定・血圧測定・血流測定・栄養士による栄養相談
どなたでも（社会参加ポイント対象は町内在住の
65歳以上の方のみ）
無料　　社会参加ポイント手帳　　不要
第1部は非常に混み合います。可能な人は第2部をご利用ください。
Ｖ・ｄｒｕｇ東郷西店 ☎0561-37-5705

Ｖ・ｄｒｕｇ東郷西店 健康測定会（ID:3734）

対

持 内

持
他

7月4日、11日、18日、25日（木）午前10時～11時30分
町総合体育館 多目的運動室（春木北反田35）
長い距離を歩けなくなったなど、体力の低下を感じ
ている人向けの教室です。
4回分　1,000円
タオル、室内用運動靴、水分補給用飲み物
動きやすい服装でお越しください。
　高齢者支援課 ☎0561-56-0753

時
場

￥

元気アップ教室いきいきコース（ID:3732）

申問

対

内

持

他

7月3日、10日、17日、24日（水）午前10時～11時30分
町総合体育館　多目的運動室（春木北反田35）
正しい歩き方が分かるウォーキング、道具を用いた
筋力トレーニング、音楽に合わせて楽しく体を動かす
有酸素運動など様々な運動を日替わりで行います。
原則65歳以上の町内在住者
4回分　1,000円
タオル・室内用運動靴・水分補給用飲み物
動きやすい服装でお越しください。　
　高齢者支援課 ☎0561-56-0753

時
場

￥

元気アップ教室はつらつコース（ID:3732）

申問

内

時
場

￥ 申
問

7月24日（水）午前9時～午後5時
キョーワ薬局東郷店（春木北野渕８）
タッチパネルを使用して、情報処理能力や脳の元気
度、脳の有効活用度を分析し、脳年齢を総合的に判
定します。所要時間は5分程度です。　
無料　　不要
キョーワ薬局 東郷店 ☎0561-56-3700

脳年齢測定会（ID:3734）

問 高齢者支援課 ☎0561･56･0753

問 高齢者支援課　☎0561・56・0753
CCNet12（地デジ12チャンネル）
東郷町オリジナル介護予防番組
「TOGOシニア！健康づくり入門」
を毎日放送中！
午前7時45分～7時55分 午後5時30分～5時40分

6種類の番組を日曜日～土曜日の1週間ごとに放送
（1週間は毎日同じ番組内容となります）

自宅でも１日２回 体操の習慣を！（ID:3750）

時

7月8日（月）午前9時～正午の内にお越しください。
紫雲殿 東郷斎場（春木白土２-１１４）
無料　　小筆　　不要
紫雲殿東郷斎場 ☎052-809-4444

持

時
場
￥

介護予防教室 写経体験（写経体験）（ID:3734）

申
問
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認知症支援

お茶を飲みながら、認知症や介護について話しませ
んか。地域の人の集いの場となっています。介護者の
交流スペースもあります。
7月14日、28日（日）午前10時～午後0時30分
愛厚ホーム東郷苑デイサービスセンター東郷庵
（春木下正葉廻間4337-13）
じゅんかい君「春木台五丁目」
誰でも　　1回100円（飲み物代）
   前日までに町南部地域包括支援センター東郷苑
　　 ☎0561-56-3112

時
場

バ
対 ￥

カフェ東郷庵（ID:3305）

申問

認知症の人、その家族、地域の人などどなたでも通える
あったかサロンです。お茶を飲みながら、息抜きしませんか。
7月4日（木）、21日（日）午前10時～11時30分
いこまい館2階ランチルーム（春木西羽根穴2225-4）
誰でも　　無料　　不要
東郷町北部地域包括支援センター☎0561-38-8551

時
場
対 ￥

ほくぶ茶屋（ID:3305）

申
問

もの忘れが気になる人、認知症について知りたい人、
話し相手がほしい人お越しください。
7月2日（火）午前10時～11時30分
いこまい館2階ランチルーム
誰でも
200円
不要　送迎（有料）希望者は、前日までにご連絡ください。
地域の応援団えがお ☎052-807-0756

時
場
対
￥
申
問

まちかど・いきいきカフェ（ID:3305）

認知症の本人向けの認知症カフェです。当事者同士
で、自分の希望や想いなどを語り合いましょう。
7月3日、10日、17日、24日（水）午前10時～午後0時30分
いこまい館和室ひだまり他（春木西羽根穴2225-4）
認知症の本人　
参加費1,000円（送迎代含）、昼食・おやつ代600円
　（おやつのみの人は１００円）
前日までに地域の応援団えがお ☎052-807-0756

時
場
対
￥

申

本人カフェ（えがおカフェ）（ID:3305）

　認知症の当事者と家族が、好きなこと、やりたいこ
とを一緒に実現する場です。仲間づくりや、専門職へ
の相談もできます。認知症の告知を受けて不安な人な
ど、ご参加ください。
7月19日（金）午前10時～午後0時30分
いこまい館2階 調理室・ランチルーム
（春木西羽根穴2225-4）
認知症の本人とご家族
参加費200円 別途昼食代など
(当日決めることがあります)
前日までに地域の応援団えがお ☎052-807-0756

時
場

対
￥

申

認知症の本人と家族のいこいの場
（さくらんぼ）（ID:3305）

内

持
他

7月8日、22日（月）午前10時～11時15分
いこまい館１階多目的室Ａ（春木西羽根穴2225-4）
健康づくりリーダーを講師として、介護予防体操を
行います。椅子に座ったまま行える体操です。
1回 100円　　タオル、水分補給用飲み物
動きやすい服装でお越しください。
不要　　高齢者支援課 ☎0561-56-0753

時
場

￥

申 問

健康づくりリーダーによる介護予防体操教室
（介護予防体操教室） （ID:3732）

内

時

場

①7月18日（木）午後2時～3時、午後3時30分～4時30分、
②7月27日（土）午後2時30分～4時30分
キョーワ薬局東郷店（春木北野渕８）
①「豆乳わらびもちづくり」
②「なつまつり」（薬剤師による健康測定会、縁日など）
無料
①エプロン、三角巾、社会参加ポイント手帳
②社会参加ポイント手帳
要予約　　キョーワ薬局 東郷店 ☎0561-56-3700

ふれあいサロン（ID:3734）

申 問

￥
持

①7月23日、②7月30日（火）午後1時～3時
いこまい館2階会議室A
①基礎編：「お手軽運動プログラム」を体験して
              運動の効果を学ぼう
②実践編：「お手軽運動プログラム」をみんなで
               やるための声かけを学ぼう
無料
筆記用具、汗拭き用タオル、水分補給用飲み物
　高齢者支援課 ☎0561-56-0753

内

時
場

￥

申 問

シニアリーダー養成講座（ID:11900）

持

10分程度の「お手軽運動プログラム」を作成しました。
地域や友人同士の集まりなどで運動を取り入れてみま
せんか。全２日の講座でやり方を教えます！

問 高齢者支援課 ☎0561･56･0753

　5月2日、町立和合保育園の跡地に「中部老人憩の
家」が開所しました。この施設は、各地区老人クラブの
活動拠点として、いこまい館の「シニアハウス」から機
能移転したものです。高齢者向けに再整備された施設
は、グラウンド、談話室、遊
戯室などを備え、今後も
高齢者の交流の拠点とし
て活用される予定です。

中部老人憩の家が開所

高齢者支援課
☎0561-56-0753

問
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記事に表記しているページIDを使って、
町ホームページで記事の
該当ページを検索できます。

スポーツ
生涯学習課／ ■☎ 0561-38-7780

気軽に運動に親しんでもらうためのスポーツイベントです。お
一人でもお友達やご家族と一緒でもお気軽にご参加ください。
■時 7月21日(日)午前9時30分～11時
■場 町内各小学校（体育館・グラウンド）
■内 東郷小…タスポニー・ティーボール・ファミリーバドミン
トン・ドッジボール・卓球・バドミントン・ドッジビー、春木
台小…ティーボール・インディアカ・ボッチャ、諸輪小…ラ
ダーゲッター・グラウンドゴルフ・ドッジビー・てんか、音貝
小…楽々ビーチボール・ボッチャ・ドッジボール・ラダー
ゲッター、高嶺小…ビーチボール・ファミリーバドミント
ン・ドッジビー　兵庫小…夢ボール・バドミントン
※実施種目の紹介については、町ホームページをご覧ください。
■講 町スポーツ推進委員、体力つくり推進委員
■￥ 無料
■持 運動できる服装、水分
■申 不要

家族体力つくりの日（ID：2645）

生涯学習課／ ■☎ 0561-38-7780
兵庫小学校の25ｍプール（水深0.9ｍ、0.7ｍ）を開放しま
す。今年度もプール内に水上アトラクションを導入します
ので、ぜひご来場ください。
■時 8月1日（木）～9日（金）（※土日は休場）
午前9時～正午、午後1時～4時
■￥ 1回につき午前・午後各100円（未就学児は無料）
■他 利用上の注意
①車での来場はご遠慮ください。
②小学生未満は、保護者が同伴してください。（オムツをし
たお子さんは、水遊び用のオムツ型パンツの上に水着
を着用。また保護者も水着を着用してください）。

③水泳帽子を必ず着用してください。タオル、水泳用ゴーグ
ル以外（浮き輪、ビーチボール、ビート板、サングラス、サ
ンオイルなど）は持ち込めません。※浮き輪は75㎝以下
のドーナツ型のものや、腕にはめるタイプのものは可。

④ロッカーには鍵がありません。貴重品の管理は各自で
お願いします。（カード、高価な腕時計など、貴重品の
持ち込みは避けてください）。

⑤プール施設内は食事禁止です。
⑥プールでは監視員の指示に従ってください。
⑦小学生以上を対象に、水上アトラクションを無料でご利
用いただけます。なお、利用人数が多数の場合は利用人
数を制限させていただ
きますのでご了承くだ
さい。

⑧開放日時は変更する場
合があります。変更が
あった場合は、町ホーム
ページに掲載します。

兵庫小学校プール開放（ID：10391）

■時 8月4日(日)午前9時～
■場 町総合体育館アリーナ
■内 試合方法：団体戦
■対 町内に在住、在勤、在学または東郷町クラブに在籍の高校生以上
■￥ 500円　※大会当日集金
■申 7月15日(月・祝)までに町総合体育館窓口へ
■問 ショートテニス部 部長 市川　■☎ 090-3386-6156

第39回町ショートテニス大会

■時 9月1日(日)午前8時30分～
■場 愛知池運動公園テニスコート
■内 ミックスダブルス（一般・120歳以上）
試合方法：トーナメント戦
■対 町内に在住、在勤、在学の人※ペア1人は近隣市民でも可。
■￥ 1チーム1,000円　※大会当日集金
■申 8月24日(土)午後5時までに町総合体育館窓口へ
■問 テニス部 部長 加藤
■☎ 090-8542-4918（午後6時～8時に対応可）

第35回町民ミックスダブルステニス大会

生涯学習課／ ■☎ 0561-38-7780
12月7日（土）に開催される愛知駅伝に向け、9月に東郷町
代表選手選考会を実施予定です。これに伴い、選考会に
参加する選手を強化・育成するための練習会を月1回程度
実施しますので、お気軽にご参加ください。練習会の日程
や場所など詳しくは町ホームページをご覧ください。
■対 町内在住・在勤・在学者で、愛知駅伝に東郷町代表選手
として参加する意思がある人。
※小中学生は、保護者が町内在住であれば参加可能。
■￥ 無料
■申 事前に練習会参加申込書を生涯学習課に
提出してください。
■FAX 0561-38-0066
■■

^

 tgo-shogai@town.aichi-togo.lg.jp

愛知駅伝町代表候補選手練習会（ID：11861）

■時 8月31日(土)午前9時～
■場 町総合体育館アリーナ
■内 小学生低学年の部・中学年の部・高学年の部
中学生男子の部・女子の部
試合方法：トーナメント戦
■対 町内に在住の小中学生　■￥ 1,000円 ※大会当日集金
■申 7月19日(金)までに剣道部伊東へ　■問 剣道部 部長 伊東
■☎ 090-8671-3499　■■

^

 rikuzenkai@gmail.com

第42回町剣道大会

■時 とき  ■場 場所  ■内 内容  ■講 講師  ■対 対象  ■定 定員  ■￥ 料金  ■持 持ち物  ■他その他  ■申 申込み  ■問 問合せ  ■☎ 電話  ■FAX ファックス ■■

^

 メール 
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■時 4月14日（日）
■場 町総合体育館アリーナ
■内 男子ダブルスフリーA級の部①毛利・池上
　男子ダブルスフリーB級の部①浅山・工藤
　男子ダブルスシニアA級の部①市川・磯村
　男子ダブルスシニアB級の部①吉田・長尾
　女子ダブルスフリーA級の部①岩本・岩本
　女子ダブルスフリーB級の部①金沢・望月
　女子ダブルスシニアA級の部①安田・村上
　女子ダブルスシニアB級の部①磯村・渡辺
■他 参加者102人（51ペア）

【スポーツ結果】第23回町ショートテニス
オープン男子・女子ダブルス大会

■時 4月21日（日）　■場 愛知池運動公園テニスコート
■内 一般の部①園田・永冨
　120歳以上の部①橋本・棟安
■他 参加者32人（16チーム）

【スポーツ結果】
第34回町民ミックスダブルステニス大会

■時 5月12日（日）
■場 町民運動広場
■内 ①スポーツクラブボンフリー
■他 参加者190人（6チーム）

【スポーツ結果】
第47回町春季小学生ソフトボール大会

■時 5月12日（日）
■場 町総合体育館アリーナ
■内 シリアスの部①頂き男子モウリちゃん（毛利、加藤、内田、
　瀧本、澁谷、奥野、加藤、高砂）
　エンジョイの部①Pちゃん（西垣、今井、浅井、石坂、杉井、
　竹内、佐藤、三輪、松岡、高津、関本）
■他 参加者117人（12チーム）

【スポーツ結果】
第2回町ショートテニスオープン団体大会

■時 5月12日（日）
■場 愛知池運動公園テニスコート
■内 一般の部（男子）①山田・伊藤
　一般の部（女子）①森谷・池村
　 120歳以上の部①野々山・加藤
■他 参加者32人（16チーム）

【スポーツ結果】
第66回春季男子・女子ダブルステニス大会

■時 5月5日（日）
■場 町総合体育館アリーナ
■内 男子の部①チームサミット
　女子の部①東郷高校A
■他 参加者127人（26チーム）

【スポーツ結果】第60回町民卓球大会

こども健康課／ ■☎ 0561-37-5813
1日の始まりに大切な朝ごはんを、親子で一緒に作ってみ
ませんか。町とコープあいちの共同事業です。 
■時 7月31日（水）午前10時～午後1時　
■場 いこまい館ランチルーム　■内 親子で朝ごはん作り、会食
■講 COOPサポーター（管理栄養士）
■対 小学生の親子　■定 10組(先着順)　■￥ 1人300円
■持 エプロン、三角巾、食器用布巾、筆記用具
■申 7月1日(月)午前9時から7月23日（火）
までに、二次元コードから申し込み

親子で一緒に！朝ごはん作り

産業振興課／ ■☎ 0561-56-0740
■時 8月6日（火）午後2時～4時　■場 役場大会議室
■内 植物の花を咲かせるための最強の運命決定因子「フロ
リゲン」について分かりやすくお話しいただきます。
■講 名古屋大学・生物機能開発利用研究センター  辻 寛之教授
■対 誰でも　■定 100人　■￥ 無料　■申 不要(先着順)

名大農場講演会「植物に花を咲かせるフロリゲン」

環境課／ ■☎ 0561-56-0729
境川にすんでいる「肉眼で見ることのできる大きさ」の
様々な生物（指標生物）をつかまえて、その生物から河川
の水の状態を調べる「生物ウォッチング（水生生物調査）」
を開催します。
■時 7月27日（土）午前9時30分～11時30分
（雨天時は8月3日（土）に順延）
■場 境川（交通児童遊園付近）
■対 小学校3年生から6年生までの児童を含む家族または
グループ（ただし、保護者1人以上含むこと）
■定 48人（保護者含む）　■￥ 無料
■持 帽子、タモ、飲み物、タオル、虫めがね、水中ウォーキン
グシューズなど
■他 当日は、川に入れる服装が必要です。その他、詳しくは
町ホームページをご覧ください。
■申 7月1日（月）午前8時30分から電話、窓口、メールにて
受け付け（定員になり次第受け付け終了）
■■

^

 tgo-kankyo@town.aichi-togo.lg.jp

境川生物ウォッチング（水生生物調査）の
参加者を募集します（ID：2945）

イベント

■時 とき  ■場 場所  ■内 内容  ■講 講師  ■対 対象  ■定 定員  ■￥ 料金  ■持 持ち物  ■他その他  ■申 申込み  ■問 問合せ  ■☎ 電話  ■FAX ファックス ■■

^

 メール 
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高齢者支援課／ ■☎ 0561-56-0753
「認知症ってなぁに？」「こんなときはどうしたらいいの？」絵本
や缶バッチづくりを通して、認知症について楽しく学びます。
■時 8月5日（月）午前10時～11時30分
■場 町民会館 大会議室
■内 【お話を聞こう】・認知症ってなんだろう？
・認知症に関する絵本の読み聞かせ、認知症〇×クイズ
【やってみよう】ロバ隊長の缶バッチづくり、ロバ隊長から
の挑戦状(謎解き)
■講 認知症キャラバン・メイト他
■対 町内在住の小学生とその家族（未就学の兄弟などの参
加も可。また小学4年生以上は子どものみの参加も可。）
■定 30人　■￥ 無料
■持 なし
■申 二次元コードまたは電話にて申し込み

夏休み特別企画★キッズオレンジデー
～認知症について楽しく知ろう～（ID：2880）

企画情報課／ ■☎ 0561-56-0716
■時 7月11日（木）午前9時45分から11時45分まで
■場 役場地下1階 食堂
■内 “自分や団体の活動をもっと上手にPRしたい！”Instagram
を活用した魅力的な情報発信の仕方やSNSの使い方、
Instagramの最新の動向などをお伝えします。
■講 chiko（DIYクリエイター・インスタ活用セミナー講師）
■対 一般 ■定 16人（先着順・要申し込み）
■￥ 町内在住・在勤者は1,500円、それ以外の人は2,500円
(通信料も参加者のご負担となります。)
■持 スマートフォン
■他 Instagramのアプリをダウンロードした上でご参加ください。
このイベントは、「東郷町協働によるまちづくり提案事業」による町
の委託事業です。託児あり（6カ月～未就園児・一人につき300円）
■申 ■問 右の二次元コード
（10and.-てんと-公式ホームページ）から
申し込みまたは問い合わせ

Instagram（インスタグラム）活用講座（ID：11855）

生涯学習課／ ■☎ 0561-38-7780
子どもにとって食事は、体の成長に必要な栄養
素をとることだけでなく、五感すべてを使って
感じ、考え、表現する営みでもあります。五感を
使って楽しく食べることで、子どもは意欲的に
なることができます。この講座では、子育ての
中ですぐに実践できる楽しく食べるための5つ
のポイントについて具体例をもとに学びます。
■時 7月7日（日）午後2時～4時　■場 町民会館2階 大会議室
■講 小川 雄二 氏（桜花学園大学副学長）
■対 一般　■定 50人　■￥ 500円
■申 町民会館窓口(火曜休館)で販売中。電話予約も受付
中。購入・予約後のキャンセル不可。
■問 町民会館　■☎ 0561-38-4111

TOGO大学講座　前期
「“楽しく食べる”食育で子どもが伸びる！
　～家庭でできる食育の5つのポイント～」

生涯学習課／ ■☎ 0561-38-7780
■時 7月13日（土）午後1時30分開演（午後1時開場）
■場 町民会館ホール
■内 音楽監督ギタリスト・吉田次郎とのコラボレーションコンサート。
お馴染みのミュージカルナンバーだけでなく、近年取り組んでいる
ジャズナンバーもプラス、弾けるトークも楽しめるコンサートです。
▶出演　森公美子（ソプラノ）、吉田次郎（ギター）、
小野田享子（ピアノ）
■対 一般　■￥ 一般 4,000円　高校生以下 1,500円
<全指定席>（未就学児の入場は不可）
■申 町民会館窓口(火曜休館）とチケットぴあで販売中。
（Ｐコード265－292）電話予約も受付中。
※購入・予約後のキャンセル不可。
■問 町民会館
■☎ 0561-38-4111

吉田次郎プロデュース
森公美子スペシャルコンサート

吉田次郎

森公美子

小野田享子

小川雄二

生涯学習課／ ■☎ 0561-38-7780
ゲームで遊ぶのが大好きなショウタ。人間のいない世界を
作ろうとゲーム機を始動すると、決まり事はめちゃめちゃ
で優しさのかけらもない鬼の国に来てしまった。帰りた
いっ!!面白くて見どころいっぱい“感動の大活劇!!”
▶出演　演劇人冒険舎
■時 7月21日（日）午後2時開演（午後1時30分開場）
■場 町民会館ホール
■￥ 500円＜全指定席＞
※保護者膝上の未就学児無料
■申 町民会館窓口(火曜休館）と
チケットぴあで販売中。
（Ｐコード524-652）
電話予約も受付中。
※購入・予約後のキャンセル不可。
■問 町民会館　■☎ 0561-38-4111

舞台劇「ショウタ一緒にサッカーやろうよ」

■時 とき  ■場 場所  ■内 内容  ■講 講師  ■対 対象  ■定 定員  ■￥ 料金  ■持 持ち物  ■他その他  ■申 申込み  ■問 問合せ  ■☎ 電話  ■FAX ファックス ■■

^

 メール
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レクチャーミニコンサート

原田澄恵 佐々木遥香箕浦理恵

第2回秋澄む夜はドビュッシー！～フルート・ヴィオラ・ハープの響き～
■時 9月27日（金）午後7時開演（午後6時30分開場）
■場 町民会館ホール(ステージ上で鑑賞します)
■内 「月・花・光」秋の訪れを色彩豊かに描くコンサート。
愛知県立芸術大学で学んだ3人のソリストが、フランス音
楽と共に日本の風景を音にのせてお届けします。ドビュッ
シー「フルート・ヴィオラ・ハープのためのソナタ」をはじ
め、秋の夜にぴったりの名曲を演奏します。しっとりと鮮
やかに奏でるハーモニーをどうぞお楽しみください。
プログラム／月の光、ラベンダー、夕焼小焼 ほか
▶出演　原田澄恵 （フルート）、箕浦理恵 （ヴィオラ）、
佐々木遥香 （ハープ）
■対 一般（未就学児不可）
■定 50人（多少増員あり）
■￥ 1,000円
■申 町民会館（火曜休館）窓口で販売中。電話予約も受付中。
※プログラムは都合により変更になる場合がありますの
でご了承ください。※購入・予約後のキャンセル不可。
■問 町民会館
■☎ 0561-38-4111

生涯学習課／ ■☎ 0561-38-7780高齢者支援課／ ■☎ 0561-56-0753
金婚式を迎える夫婦をお祝いします（ID：2547）

結婚50年を迎えられる夫婦を、10月3日（木）にお祝いします。
■対 昭和49年に結婚した町内在住の夫婦、または昭和48
年以前に婚姻届を提出しているが今までに表彰を受けた
ことがない町内在住の夫婦。
■申 8月30日（金）までに高齢者支援課窓口へ。または住
所、夫婦の氏名、電話番号、生年月日、婚姻年月日を記入し
郵送（〒470-0198（住所不要）東郷町役場高齢者支援課
高齢者支援係）。当日消印有効。

福祉課／ ■☎ 0561-56-0732

東郷町地域福祉グランドデザイン推進委員を
公募します（ID：11907）

地域福祉の推進を担う町民の皆様の意見を反映するため、
東郷町地域福祉グランドデザイン推進委員を公募します。
▶委員の役目　令和6年秋頃から令和7年冬頃にかけて6
回程度開催する委員会などに出席し、計画について検討
していただきます。
▶募集人数　1人程度
▶委員の任期　任命の日から計画の策定が完了する日
（令和8年3月予定）まで
▶応募資格　次の①～④の全てに該当する人
①年齢18歳以上（令和6年7月1日現在）で町内に住所を
有している人
②地域福祉の推進に意欲がある人
③町の議員および職員でない人　
④平日昼間に開催する会議に出席できる人
▶応募方法
次の①～②を、持参または郵送で提出してください。
①東郷町地域福祉グランドデザイン推進委員応募申込書
（福祉課窓口または町ホームページで配布）
②作文「東郷町の地域福祉について、私が考えること」
（800字以内・未発表のものに限る。）
※提出された書類は、返却しません。※作文の用紙は、自由
です。
▶応募締切　7月22日（月）必着
▶選考方法　書類選考の上、決定します。選考の結果は、
応募者本人に通知します。
▶申し込み　〒470-0198（住所不要）東郷町役場 福祉
課「地域福祉グランドデザイン推進委員公募」担当あて

募　集

生涯学習課／ ■☎ 0561-38-7780
文化産業まつりステージ出演者募集（ID：11282）

■時 11月10日（日）午前9時～午後3時の指定時間
■場 町民会館ホールまたは芝生広場野外ステージ
■対 音楽・ダンス・劇・トークショーなど（ジャンル不問）
■申 7月1日（月）～7月22日（月）（必着）に応募用紙を直接生涯
学習課窓口に提出、もしくはメールか郵送（〒470-0198（住
所不要）東郷町生涯学習課生涯学習係）で提出。
詳しくは、町ホームページをご覧ください。
■■

^

 tgo-shogai@town.aichi-togo.lg.jp
地域安心課／ ■☎ 0561-56-0727
人権作文

全国中学生人権作文コンテスト愛知県大会が始まりました。
▶提出期限　9月13日(金)まで
▶テーマ　いじめ、高齢者、障害のある人、性的マイノリ
ティに関することなど
▶応募方法　作文(400字詰め原稿用紙5枚以内)を各所
属中学校へ提出。
■問 名古屋法務局人権擁護部
■☎ 052-952-8111(内線1465)

■時 とき  ■場 場所  ■内 内容  ■講 講師  ■対 対象  ■定 定員  ■￥ 料金  ■持 持ち物  ■他その他  ■申 申込み  ■問 問合せ  ■☎ 電話  ■FAX ファックス ■■

^

 メール
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生涯学習課／ ■☎ 0561-38-7780

東郷音頭・東郷小唄
「親子・こども教室」（ID：3303）

東郷町で40数年、ふるさとの踊りとして受け継がれてき
た伝統芸能「東郷音頭」「東郷小唄」の普及・継承を目的
に、東郷音頭・東郷小唄「親子・こども教室」を、本年度も
文化庁の補助金を受けて開催します。「親子・こども・大
人」初心者の人・体験希望の人大歓迎です。お友達お誘い
いただきご参加ください。
■時 ①教室・・・7月6日（土）、13日（土）、11月30日（土）、12
月7日（土）、14日（土）、21日（土）、令和7年1月18日（土）
午前10時～正午
②地区盆踊り・・・未定
③町民納涼まつり・・・8月17日（土）
④伝統文化発表会・・・令和7年1月26日（日）
■場 ①いこまい館 多目的室A・B　②各地区　③いこまい
館 芝生広場　④町民会館ホール
■講 東郷音頭保存会　■対 親子、子ども、大人　■定 40人程度
■￥ 無料　■申 岡田 和美　■問 0561-39-0041

生涯学習課／ ■☎ 0561-38-7780
放送大学入学生募集のお知らせ

放送大学はテレビ・インターネットで授業を行う通信制の
大学です。働きながら大学を卒業したい、学びを楽しみた
いなど、様々な目的で、幅広い世代の人が学んでいます。
ただいま2024年10月入学生を募集しています。詳しい資
料を送付しますので、お気軽にお問い合わせください。
▶募集学生の種類
教養学部
科目履修生(6カ月在学し、希望する科目を履修)
選科履修生(1年間在学し、希望する科目を履修)
全科履修生(4年以上在学し、卒業を目指す)
大学院
修士科目生(6カ月在学し、希望する科目を履修)
修士選科生(1年間在学し、希望する科目を履修)
▶出願期間
5月10日～8月31日、9月1日～9月10日
(インターネット出願も受け付けております)
▶資料請求(無料)・お問い合わせ先
放送大学愛知学習センター　■☎ 052-589-8333
放送大学ホームページ　https://www.ouj.ac.jp

地域安心課／ ■☎ 0561-56-0719
自衛官など募集

▶募集種目
①航空学生②一般曹候補生③防衛大学校学生（一般）
▶受付期間
①7月1日(月)～9月5日(木)②7月1日(月)～9月3日(火)
③7月1日(月)～10月17日(木)
■問 自衛隊瀬戸地域事務所
■☎ 0561-883-3181

高齢者ボランティアポイント制度
研修会・学習会を開催します！

高齢者ボランティアポイント制度は、町内在住の65歳以上の人
を対象とした制度で、ボランティア活動をすることでポイントが
貯まり、図書カードと交換できます。ぜひご参加ください。
【研修会】
■時 7月25日（木）午前10時～10時30分
■場 町民会館2階 大会議室5
■内 高齢者ボランティアポイント制度の説明など
■対 町内在住の65歳以上の人
【学習会】
■時 7月25日（木）午前10時30分～11時30分
■場 町民会館2階 大会議室1～4
■内 「傾聴ボランティア基礎講座～心に寄り添うコミュニ
ケーションのコツ～」
■講 傾聴ボランティア「とよあけ」代表小菅もと子氏
■対 ①高齢者ボランティアポイント制度に登録済みの人②高齢者ボ
ランティアポイント制度に未登録でボランティア活動をしている人
■￥ 無料
■申 7月19日（金）までに東郷町社会福祉協議会 地域福祉係へ
■問 東郷町社会福祉協議会 地域福祉係
■☎ 0561-37-5411

「みんな集まれTOGO音楽族」出演者募集
音楽イベントでステージに上がって音楽を奏でるメンバーを募集します。
■時 12月22日（日）午後1時から　■場 町民会館ホール
■対 次の3つのジャンルの音楽で東郷町を盛り上げたい人
で、7月から月1～2回の練習に参加できる人であれば、年
齢・経験は問わず誰でもご参加いただけます。
①吹奏楽：とにかく楽器を持って集合できる人♪
②ゴスペル：みんなで気持ちよく歌を歌いたい人♪
③和太鼓：太鼓をたたいてみたい人♪
■￥ 1回につき500円（会場費など）
小中高生は初回のみ500円（幼児無料）
■申 NPO法人ノーマcafé
■☎ 0561-38-8515

音楽祭inTOGO
（ソロ・アンサンブルの部）（ID：11860）
ソロ・アンサンブルの部出演者を募集します。
■時 12月1日（日）午後1時開演（午後0時30分開場）（予定）
■場 町民会館ホール
■対 東郷町在住・在勤・在学の人を含む音楽活動中の学生、
アマチュア、プロの個人および団体。
■申 7月1日（月）～8月30日（金）までに参加申込書を東郷町施
設サービス株式会社へ郵送またはファックス、メールで提出。
〒470-0162 東郷町春木北反田14
■問 町民会館
■☎ ■FAX 0561-38-4111　■■

^

 tyomin@togo-tis.co.jp

■時 とき  ■場 場所  ■内 内容  ■講 講師  ■対 対象  ■定 定員  ■￥ 料金  ■持 持ち物  ■他その他  ■申 申込み  ■問 問合せ  ■☎ 電話  ■FAX ファックス ■■

^

 メール
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消防職員採用候補者試験
尾三消防組合では、消防職員採用候補者試験を次のとお
り実施します。
▶職種（職務内容）　消防職（消防業務）
▶採用年月日　令和7年4月1日　▶採用予定人数　7人程度
▶受験資格

▶試験日
・第一次試験　9月15日（日）
・第二次試験（第一次試験合格者）
①体力測定 10月3日（木）  ②個人面接 10月18日（金）
▶受付期間　8月13日（火）～8月30日（金）の午前9時～正午、
午後1時～午後5時（土・日曜日は受付しません。）※受験者本人
による持参申込とします。試験申込書は、事務局総務課で配布
またはホームページからダウンロードすることができます。
■問 尾三消防組合事務局総務課人事係
東郷町諸輪曙18
■☎ 0561-38-7202（総務課直通）

学校教育法に基づく大学（短期大学を除
く。）またはこれと同等と認める学校等を
卒業または令和7年3月に卒業見込みの人

平成8年4月2日
以降に
生まれた人

学校教育法に基づく短期大学または
これと同等と認める学校等を卒業ま
たは令和7年3月に卒業見込みの人
学校教育法に基づく高等学校を卒業
または令和7年3月に卒業見込みの人

身

体 体質異常および四肢関節などの障害がなく、
諸機能が正常であること。その他

両眼とも視力（矯正視力を含む。）
1.0以上であること。視　力

聴　力 左右正常であること。

親子下水道教室
水質分析や施設の見学を行うことで、下水道の大切さ、役割
や仕組みを理解しながら、夏休みの一日を楽しく過ごして
いただくことを目的として、親子下水道教室を開催します。
■時 7月25日（木）、7月30日(火) 午前9時30分～正午 計2回開催
■場 境川浄化センター(刈谷市衣崎町2-20)
■内 顕微鏡による微生物の観察、工作や施設の見学など
■対 小学生およびその保護者
■定 各回16組(先着順)　■￥ 無料
■他 天候などにより中止になることがあります。その際は(公
財)愛知水と緑の公社のホームページなどでお知らせします。
■申 申込受付期間　7月8日(月) ～7月12日（金）
午前9時～午後5時　電話で受け付けします。
■問 境川浄化センター　■☎ 0566-25-1295

生涯学習課／ ■☎ 0561-38-7780
令和7年成人式実行委員

一生に一度の成人式、自分たちの手で心に残るものにしませんか？
■時 令和7年1月12日（日）午後1時30分 式典開始
（午後0時30分 受付開始）
■場 町民会館ホール
■内 成人式の企画、記念品の選定、司会など
■対 平成16年4月2日～平成17年4月1日生まれの人
■定 10人程度　■申 生涯学習課までお気軽にご連絡ください。
■☎ 0561-38-7780
■FAX 0561-38-0066
■■

^

 tgo-shogai@town.aichi-togo.lg.jp

保　健

高齢者支援課／ ■☎ 0561-56-0753
町と藤田医科大学と共催で、「まちかど保健室」を開催し
ています。皆さんの健康と暮らしを支え、住み慣れた地域
でいつまでも安心して過ごせるよう寄り添います。
■時 【白土】7月8日（月）午後1時30分～2時45分
   【白鳥】7月19日（金）午前10時～11時15分
■場 【白土】白土コミュニティセンター
　【白鳥】白鳥コミュニティセンター
■内 ご自身やご家族の健康のことなど、ちょっとした相談
や疑問にお答えします。
■対 町内在住者　■￥ 無料
■他 会場では、運動教室も開催しています。ぜひお立ち寄りください。
■申 不要（混雑時には次回のご案内をさせていただく場合があります）

まちかど保健室（ID：9958）

健康保険課／ ■☎ 0561-56-0758
みんなで一緒に体操をして体と心をリフレッシュしましょう。
■時 7月18日（木）午前9時50分～11時30分
■場 いこまい館1階 多目的室A　■￥ 100円　■持 運動靴、タオル、お茶

健康づくりリーダーによる健康体操講座（ID：3066）

健康保険課／ ■☎ 0561-56-0758
■時 7月5日（金）午後1時30分～4時　■場 役場正面玄関
■持 運転免許証など本人確認ができるもの

献血

広告

■時 とき  ■場 場所  ■内 内容  ■講 講師  ■対 対象  ■定 定員  ■￥ 料金  ■持 持ち物  ■他その他  ■申 申込み  ■問 問合せ  ■☎ 電話  ■FAX ファックス ■■

^

 メール
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健康保険課／ ■☎ 0561-56-0758
「食べる力」を守りましょう！肺炎予防、認知症予防にも効
果的な内容です。
■時 口の体力測定：10月10日（木）または10月17日（木）ど
ちらか参加必須。
教室①10月31日（木）または11月7日（木）
教室②11月14日（木）または11月21日（木）
教室③11月28日（木）または12月5日（木）
教室④12月12日（木）または12月19日（木）
教室①～④はどれかに参加してください。
■場 ①④町民会館2階 大会議室
　②③町民会館2階 音楽室
■内 オーラルフレイルについての講話や全身運動、歌を歌い
ながらお口の機能向上を目指します。
■講 歯科医師、歯科衛生士、音楽療法士、健康運動指導士
■対 65歳以上の町内在住者　■定 各回20人程度
■￥ 無料　■持 水分補給の飲み物、タオル
■他 定員に達し次第、受け付け終了
■申 健康保険課に電話

オーラルフレイル予防教室

健康保険課／ ■☎ 0561-56-0758
■時 毎週火曜日・木曜日と土曜日（月2回）
午前10時～正午（受け付けは午前11時30分まで）
午後1時～4時（受け付けは午後3時30分まで）
■場 電話相談　■内 がんのピアサポーターによる電話相談
■対 がん患者さんとそのご家族
■他 ＊こんな時にご利用ください＊
「がんの不安や悩みを聞いてほしい」「地域の医療機関の
情報を得たい」「同じがんの体験者と話したい」など
■申 予約を推奨　■問 NPO法人ミーネット事務局
■☎ 052-252-7277(月～土 午前9時30分～午後5時)

[がんサポートほっとライン」のご案内（ID：3066）

健康保険課／ ■☎ 0561-56-0758
①精神保健福祉相談
②エイズ検査、B･C型肝炎検査（無料匿名検査）
■時 ①毎週月曜日～金曜日（祝日除く）午前9時～正午、
午後1時～4時30分②毎週火曜日午前9時～11時
■場 瀬戸保健所（瀬戸市見付町38-1）
■他 ①②の問い合わせは豊明分室
（豊明市沓掛町石畑142-20）でも行っています。
■問 ①■☎ 0561-82-2158②■☎ 0561-82-2197

瀬戸保健所

福祉課／ ■☎ 0561-56-0732
■時 8月6日（火）午前10時～正午頃　■場 いこまい館 多目的室A
■内 「ひきこもり先生の現場から～あなたはあなたのままでいい～」
■講 脚本家 梶本惠美氏
（2021年NHKドラマ「ひきこもり先生」脚本）
■対 誰でも　■定 200人 ■￥ 無料　■申 福祉課に電話

社会を明るくする運動　ミニ集会（ID：2925）

福祉課／ ■☎ 0561-56-0732
■内 毎年7月は、社会を明るくする運動強調月間です。「社会を明る
くする運動」とは、犯罪や非行の防止と、罪を犯した人たちの改善
更生について理解を深め、犯罪や非行のない地域社会を築くため
の全国的な運動です。皆さんのご理解とご協力をお願いします。

社会を明るくする運動（ID：2925）

福　祉

地域安心課／ ■☎ 0561-56-0719
福祉課／ ■☎ 0561-56-0732

事故や事件の報道を見る機会は多いですが、犯罪被害に
遭うとはどういうことか、一緒に考えてみませんか。パネル
展では、被害者の写真やメッセージなどをご紹介します。
■時 8月5日（月）～8月9日（金）　■場 役場正面玄関付近
■￥ 無料

犯罪被害者等パネル展

福祉課／ ■☎ 0561-56-0732
人付き合いが苦手、家から出られない、働きたいけどどう
したらいいのか分からないなどのお悩みはありませんか？
悩みや課題を整理して、解決に向けて一緒にここから始め
ましょう！まずはお気軽にお問い合わせください。
■時 ①7月5日（金）、②7月19日（金） 午後1時30分～3時30分
■場 町民会館大会議室4・5
■内 面談、日常生活自立や就職に向けての訓練、就職支援など
■対 町内にお住まいで、何らかのお困り事を抱え就労への
第一歩を踏み出したい人
■￥ 無料　■申 福祉課に電話

就労ファーストステップ「ココカラ！」

健康保険課／ ■☎ 0561-56-0758
2024年6月号の8ページ「歯周病検診のご案内」において、誤っ
て医療機関一覧に「木の実こども歯科」を記載しておりますが、
対象医療機関ではありません。訂正し、お詫び申し上げます。

お詫びと訂正

■時 とき  ■場 場所  ■内 内容  ■講 講師  ■対 対象  ■定 定員  ■￥ 料金  ■持 持ち物  ■他その他  ■申 申込み  ■問 問合せ  ■☎ 電話  ■FAX ファックス ■■

^

 メール

情報PICK UP27

保
　
健

税
・
年
金
・
保
険

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

募
　
集

福
　
祉

相
　
談

お
知
ら
せ

社
会
福
祉
協
議
会

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

環
　
境



福祉課／ ■☎ 0561-56-0732
エネルギー・食料品価格などの物価高騰による負担を軽減
するため、令和6年度新たに住民税均等割のみ課税または
非課税となった世帯に1世帯あたり10万円の現金を給付し
ます。受給には手続きが必要です。
■対 基準日（令和6年6月3日）において町に住民登録があり、令
和5年度住民税が所得割課税世帯であったが、令和6年度住
民税が均等割のみ課税または非課税となった世帯の世帯主
▶手続方法　7月中旬以後に対象世帯の世帯主宛てに、給
付金の案内文書を発送します。9月30日までに福祉課へ返
信用封筒で提出してください。※修正申告などにより課税
状況に変更があった場合には福祉課までご連絡ください。

令和6年度物価高騰対応重点支援給付金
（令和6年度新たな非課税化等世帯）の
お知らせ（ID：11908）

福祉課／ ■☎ 0561-56-0732
エネルギー・食料品価格などの物価高騰による負担を軽
減するため、令和6年度物価高騰対応重点支援給付金（10
万円）の対象世帯のうち、18歳以下の子どもがいる世帯に
対して、子ども1人あたり5万円を追加支給します。受給に
は手続きが必要です。
■対 基準日（令和6年6月3日）において町に住民登録があ
り、令和5年度住民税が課税であったが、令和6年度住民
税が均等割のみ課税世帯または非課税世帯で、18歳以下
の子ども（平成18年4月2日以後に生まれた子ども）を扶
養している世帯主
▶手続方法
7月中旬以後に対象世帯の世帯主宛てに、給付金の案内
文書を発送します。10月31日までに福祉課へ返信用封筒
で提出してください。
※修正申告などにより課税状況に変更があった場合には
福祉課までご連絡ください。

子ども加算（令和6年度物価高騰対応
重点支援給付金）のお知らせ（ID：11909）

福祉課／ ■☎ 0561-56-0732
ひきこもり当事者のご家族が集まって、悩みを話したり情
報交換をする会です。ご家族への接し方に悩んでいる人、
同じ悩みを持つ人と話したい人など、ご参加ください。
■時 7月9日（火）午後2時～4時　■場 役場2階 第5会議室
■対 ひきこもり当事者のご家族　■￥ 無料　■申 不要

ひきこもり家族の会

健康保険課／ ■☎ 0561-56-0738☎
現在お持ちの高齢受給者証は7月末日で有効期限が切れ
ます。8月1日以降に使用できる新しい高齢受給者証（白
色）は7月下旬に発送予定です。
▶高齢受給者証とは　70歳から74歳までの国民健康保
険加入者に発行されます。医療機関にかかる時に提示す
ると、記載の負担割合で受診できます。
▶負担割合は　令和5年中の所得により、現役並み所得の
ある人は3割、それに該当しない人は2割になります。
▶医療機関を受診するときは　8月1日以降に医療機関に
かかるときは、『保険証』と新しい『高齢受給者証』の2つ
を提示してください。7月末日までは現在お持ちの高齢受
給者証をお使いください。
▶有効期限切れの高齢受給者証は　8月1日以降に各自で
処分するか、健康保険課窓口まで返却してください。

高齢受給者証の更新（ID：4359）

健康保険課／ ■☎ 0561-56-0738☎
令和6年度納税通知書は、7月中旬に発送予定です。
75歳になる人は誕生日に国民健康保険の資格を喪失し、後期
高齢者医療制度に加入することになります。そのため、年度途
中で75歳になる人の国民健康保険税は、あらかじめ誕生日の
前月分までの加入月数で計算し、納税通知書に記載されます。
（後期高齢者医療制度の保険料は、誕生日の1～2カ月後に保
険料決定通知書を別途送付します。）また、国民健康保険被保
険者である世帯主が75歳になる世帯は、特別徴収（年金天引
き）から普通徴収（納付書または口座振替）に変更となります。

年度途中に75歳になる人の
国民健康保険税（ID：11731）

健康保険課／ ■☎ 0561-56-0738☎
経済的な理由などで保険料を納付することが困難な場合
は、申請により保険料の納付が免除などとなる保険料免除
制度をご利用ください。本人・配偶者・世帯主のそれぞれの
前年の所得に応じて審査がされます。なお、申請する年度ま
たは前年度に退職した人は、雇用保険の受給資格者証や離
職票などの公的機関の証明を添付することで、その人の所
得審査が不要となる退職（失業）の特例があります。
■持 マイナンバーカード、年金手帳または基礎年金番号通
知書、雇用保険の受給資格者証や離職票などの公的機関
の証明（退職（失業）の特例を受けたい人）

国民年金保険料の免除申請（ID：3188）

税・年金・保険税・年金・保険税・年金・保険税・年金・保険

■時 とき  ■場 場所  ■内 内容  ■講 講師  ■対 対象  ■定 定員  ■￥ 料金  ■持 持ち物  ■他その他  ■申 申込み  ■問 問合せ  ■☎ 電話  ■FAX ファックス ■■
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相　談相　談相　談相　談

「働くこと」が上手くいかずに悩んでいる若者（15～49歳程
度）の特性に合った仕事を一緒に探して自立を目指します。
また、本人の持つ能力を発揮しながら、長く仕事を続けら
れるようにサポートします。（この事業は、東郷町協働によ
るまちづくり提案事業で採択されたものです。）
■時 7月24日(水) 午後2時～5時 ※原則毎月第4水曜日実施
■場 いこまい館2階 町民活動センター
■内 若者の就労に関する相談や支援を行います。
■講 特定非営利活動法人ノーマカフェ　平松正樹
■対 町内在住の人　■￥ 無料
■申 特定非営利活動法人ノーマカフェまで事前にご連絡ください。
■問 特定非営利活動法人ノーマカフェ
■☎ 0561-41-9119　■■

^

 togosyurou@gmail.com

「働きたい！」という想いを持つ若者のサポートをします

地域安心課／ ■☎ 0561-56-0727☎
消費者ホットライン188(局番なし)は、お近くの消費生活セ
ンターなど消費生活相談窓口を案内し、消費生活の最初の
一歩をお手伝いします。消費者トラブルで困っていることが
あれば、一人で悩まずに、全国どこからでも3桁の電話番号
でつながる消費者ホットライン188(いやや！)にご相談くだ
さい。専門の相談員がトラブル解決を支援いたします。
■問 消費者ホットライン☎188(局番なし)
▶日進・東郷消費生活センター 東郷相談所
　17ページの「消費生活相談」をご覧ください。

消費者ホットライン188

お知らせ

こども健康課／ ■☎ 0561-37-5813
「とうごうクールスポット」を町内事業所と協力して、6月20
日～9月30日に実施しています。こどもが登下校時などに熱
中症の恐れがある場合に、一時的に避難できる場所となりま
す。協力事業所には目印となるポスターが貼られています。
緊急時の避難所となりますので、緊急ではない場合などで協
力事業所に長く滞在することはお控
えいただくようお願いします。協力事
業所の一覧など詳しくは、ホームペー
ジをご確認ください。
■場 町内協力事業所

とうごうクールスポット（ID：11323）

住民課／ ■☎ 0561-56-0731
令和5年度の住民基本台帳の閲覧状況は、次のとおりです。
閲覧者数：33団体、件数：2,885件
詳しくは町ホームページで公表しています。

住民基本台帳閲覧状況（ID：3147）

生涯学習課／ ■☎ 0561-38-7780
町総合体育館アリーナの天井改修工事に伴い、アリーナを
利用できない期間が生じます。地震の際の天井落下防止の
ための改修工事であるため、大変ご不便をおかけしますが
ご協力をお願いします。
工事期間（予定）：令和6年9月から令和7年5月まで
工事期間中に利用できなくなる施設：アリーナ、ランニングコー
ス、第1会議室、第2会議室※工事が終了次第、利用を再開します。

町総合体育館アリーナの
利用休止について（ID：2707）

地域安心課／ ■☎ 0561-56-0727
バス停まで移動することが困難な人への新たな交通手段
として、デマンドタクシーを運行しています。新規に利用
を希望する人は、事前に利用者登録が必要となります。な
お、既に登録されている人は、新たに登録申請をする必要
はありません。
運行時間：午前9時～午後5時　利用料金：片道300円
乗降場所：町内の指定場所（利用者自宅、公共施設、病院、
診療所、薬局、スーパー、コンビニ、家電量販店、老人ホー
ム、バスターミナル、理美容室、金融機関、墓苑、神社・仏閣）
■対 町内在住の人で次の①から③のいずれかに該当する人
①65歳以上の人、②身体障害者手帳、療育手帳、精神障
害者保健福祉手帳のいずれかを所持する人、③妊娠中か
ら出産（予定）日後6カ月以内の人
■申 地域安心課、こども健康課、町内地域包括支援セン
ター、じゅんかい君車内に備え付けの申請書または町ホー
ムページからお申し込みください。

デマンドタクシー利用者登録を
受け付けしています（ID：2582）

加藤聖渚さんスノーボード全国大会5位
東郷中学校2年生の加藤聖
渚さんが、3月24日（日）に群
馬県のスノーパーク尾瀬戸
倉で開催された第6回JSBA
全日本ジュニアスノーボード
テクニカル選手権大会で中
学生男子の部5位に入賞し
た報告のため、4月22日（月）
に教育委員会を訪れました。

和田唯何さんチアダンス全国大会2位および
世界大会出場
チアダンスクラブMilky Way（名古屋市を拠点に活
動）に所属している春木中学校2年生の和田唯何さん
が3月23日（土）、24日（日）、27日（水）に千葉県の幕張
メッセで開催されたUSA All Star Nationals2024の
Junior編成 Pom部門で2位
を獲得し、5月4日（土）、5日
（日）にアメリカフロリダ州
オーランドで開催される
2 0 2 4  T h e  D A N C E  
SUMMIT CHAMPIONSHIP
の出場権を得た報告のため、
4月25日（木）に教育委員会を
訪れました。

表敬訪問
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■☎ 0561-38-5811
シルバー人材センター

年金だけではちょっと心配、という方。自分にピッタリな働
き方を見つけましょう。働く意欲がある町内在住の60歳以
上の方、一度説明会にお越しください。剪定・草刈・草取り・
清掃ができる方、焼き芋事業に興味のある方、歓迎します。
入会説明会は、月2回　第1・第3火曜日
■時 7月2日、16日 (火)午後2時から　■場 高齢者ワークプラザ
■￥ 年会費 2,000円　■持 筆記用具・印鑑　
※日程が合わない方は、ご相談ください。

新入会員説明会

アミ戸・襖・障子張替え、ペンキ塗り、草刈、屋内外清掃、チ
ラシ配布など

仕事をお請します

■時 8月1日（木）午前9時から
▶剪定の予約期間　9月分から令和7年3月分まで
■申 シルバー人材センター窓口または■☎ 0561-38-5811へ
8月1日はこちらでも受付■☎ 0561-38-9778　

秋・冬庭木剪定の予約受付

高齢者宅のちょっとした困りごとの、手伝いをします。
■対 町内在住の65歳以上でお困りの人
■内 電球・電池の交換、ゴミ出し、軽い家具の移動、食器洗
い、洗濯物干し・取込みなど
▶作業時間　1作業30分以内
■￥ 500円～※まずは、ご相談ください。

シルバー生活応援隊

会員の手作り小物の販売を行っています。
ぜひお立ち寄りください。

愛デア工房

町選挙管理委員会事務局（総務財政課）／ ■☎ 0561-38-3112
令和6年6月9日（日）執行の東郷町長選挙の結果は次の
とおりです。投票率は47・43％でした。
（東郷町選挙管理委員会発表）
当選　石橋直季（無新）10,479票　近藤悦規（無新）5,583票

6月9日執行の東郷町長選挙結果

▶内容　相談支援、ケアプランの作成など
▶資格　主任介護支援専門員もしくは介護支援専門員
　　　　要普通免許
▶時給　1,410円
▶時間　午前8時30分～午後5時15分（応相談）
▶休日　土日祝、年末年始、有給休暇あり
▶待遇　交通費、期末手当、資格手当、社会保険あり、
　　　　車通勤可
■問 北部地域包括支援センター　■☎ 0561-38-8551

北部地域包括支援センター臨時職員募集

環　境

環境課／ ■☎ 0561-56-0729☎
令和2年度から本町の燃えるごみ袋は、企業広告費として協
力をいただいた費用を活用して作成しています。これは、企
業の環境活動として、広告費でごみ袋の作成費用の一部を
負担いただくことで、本町の廃棄物行政へ貢献していただ
き、ごみの減量、資源化の推進に寄与いただくものです。
【令和5年度に協力いただいた企業】
・株式会社 東郷製作所（祐福寺）
・株式会社 コムテック（諸輪）
・東海清掃 株式会社（清水）
・日の出衛生保繕 株式会社（日進市）
・三洲土木 株式会社（祐福寺）
・MICS化学 株式会社（諸輪）
※敬称略、順不同

ご存じですか？町指定ごみ袋の企業協力

社会福祉協議会

■時 夏休み期間中（土日祝を除く）
■場 町内の高齢者の通いの場やサロン、福祉施設
■対 町内在住の中学3年生および高校生
■問 0561-37-5411
※活動場所・申し込みなどの詳細は、社協ホームページをご
覧ください。

青少年等ボランティア福祉体験学習

令和5年度に作成したごみ袋▲

親子で楽しく手形足形アートたいけんあそび やさしい"オカリナ"入門教室

みんなの伝言板で会員募集や行事の告知をしませんか。
記事を掲載できる人
町内で活動する町民団体など

申し込み期間
10月号…8/15（木）まで

掲載申請書（町ホームページで入手可）を人事秘書課へ。
人事秘書課　☎0561-56-0715問  

申  

■時 7/18㈭10時10分～（30分間）
■場 いこまい館和室　■対 小学生未満のお子様と保護者
■定 5組の親子（先着順）　■￥ 800円
■講 田中恵さん　■申 不要
■問 ■☎ インスタグラム ＠petaar t . theoかメール 
meeeg0154@icloud.comで

♫ お気軽に教室見学へお越し下さい。
■時 第1・3週㈫13時30分～14時45分
■場 レ・マーニ（R153沿真野人形さん内）
■対 大人向け　■￥ 会費3,800円/月　■申 不要
■問 ■☎ 神野仁志 090-3959-2251
★ショートメール可能です。
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環境インフォメーション
◆可燃、プラスチック資源、金属類、陶磁器・ガラス、ビン・ペットボトルの収集日（7月）

環境課／ ■☎ 0561-56-0729☎

祐福寺

部田

西白土

兵庫・三ツ池

清水

傍示本

傍示本の一部
(春木川より北東側)

和合

諸輪住宅

和合ケ丘

春木台

白鳥

御岳

押草団地（北）

押草団地（南）

諸輪

北山台

白土

地区 金属類プラ資源
(毎週)

陶磁器
ガラス

ビン・ペットボトル（地区資源回収）
資源回収場所 回収日

可燃
（毎週）

７月14日(日)
(第2日曜日)
※回収時間は、
各地区の回覧
など参照。
回収日を変更
することが
あります。

７月21日(日)
（第3日曜日）
※回収時間は、
各地区の回覧
など参照。
回収日を変更
することが
あります。

祐福寺公民館・東郷春木クリニック横

部田コミセン・ビレッジハウス東郷

西白土ふれあいセンター・旭ケ丘児童遊園

部田山コミセン

 清水コミセン

傍示本公民館

和合公民館・知々釜グラウンド・
牛廻間駐車場

諸輪住宅集会所

和合ケ丘コミセン

春木台コミセン

白鳥コミセン・高嶺公園・尼ケ根公園

御嶽公園・大坊池公園

204棟横ごみ集積所

押草団地407棟前

諸輪公民館

北山台コミセン・中央公園
白土コミセン・ゲートボール駐車場(ビンのみ)・

ラドーニ東郷（ビンのみ）・
レインボー東白土（ビンのみ）

17日
（第3水曜日）

24日
(第4水曜日）

24日
(第4水曜日）

17日
（第3水曜日）

17日
（第3水曜日）

10・24日
（第2・4水曜日）

3・17日
(第1・3水曜日）

3・17日
(第1・3水曜日）

10・24日
（第2・4水曜日）

10・24日
（第2・4水曜日）

水

月・木

月・木

火・金

火・金

◎可燃、プラスチック資源、金属類、陶磁器・ガラスごみは、収集日の朝（8:00まで）に町指定袋に入れて、ごみ集積場所に
出してください。資源やごみの出し方のルールを守り、生ごみにはカラスネットを優先してかぶせるなど、ごみ集積場所
をきれいに保ちましょう。
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東郷町公式
LINE

東郷町公式
X

東郷町公式
Instagram

シティプロモーション動画「ちょうど級タウン東郷町」

▲左のコードを
読み取ることで
視聴できます。

Catalog Pocket いつでもどこでも気軽に読める!

10言語対応配信中!

（旧Twitter）
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熱中症を予防しましょう

熱中症に関する情報は、環境省 熱中症予防情報サイトをご覧ください。

熱中症を引き起こす要因

熱中症を予防するには
・涼しい服装
・日陰を利用
・日傘、帽子を使用
・水分・塩分補給

・気温が高い・日差しが強い
・急に暑くなった日
・湿度が高い・閉め切った屋内
・熱波の襲来・風が弱い
・エアコンのない部屋

・高齢者や乳幼児、肥満の人
・下痢や夏かぜなどでの脱水状態
・糖尿病や精神疾患といった持病　
・二日酔いや寝不足といった体調不良
・低栄養状態

・激しい筋肉運動や、慣れない運動
・長時間の屋外作業
・水分補給できない状況

無理をせず徐々に
身体を暑さに
慣らしましょう

室内でも温度を
測りましょう

体調の悪い時は
注意しましょう

からだ 行  動その2 その3環  境その１

乳幼児


