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二十歳の皆さんが生まれた

平成16年10月
イチロー、大リーグの
年間最多安打記録を84年ぶりに更新

平成16～17年のできごと
平成16年8月
アテネ五輪で金メダル史上最多タイの
16個、総数は史上最多獲得

平成16年12月
ニンテンドーDSや
プレイステーションポータブルなど
携帯型ゲーム機が発売 

平成16年11月
今では１世代前となる新紙幣の発行開始
福沢諭吉（１万円札）・樋口一葉（５千円札）・野口英世（千円札）

平成17年3月
愛知万博開幕、来場者2200万人超え

二十歳の門出



■ 町・県民税の申告 ■

町・県民税の申告について
　確定申告をする必要がない人でも、町・県民税の申告が必要な場合があります。
　申告をしないと、所得控除（扶養控除、各種保険料控除、医療費控除など）が適用されず、町・県民税が高く
なったり、国民健康保険税や介護保険料、後期高齢者医療保険料の算定に影響したりすることがあります。

町・県民税の申告が必要な人

町・県民税の申告が不要な人
❶令和6年分の確定申告書を提出した人、提出する人
❷所得が給与所得のみで勤務先から町へ給与支払報告書が提出されてい
る人（年末調整が済んでいる人など）
❸所得が公的年金所得のみで、年金支払報告書（公的年金などの源泉徴
収票）に記載されている所得控除以外に追加する所得控除がない人

令和7年1月1日現在、町内在住で、
次のいずれかに該当する人

 (ID:3401）　

❶前年中に所得はあるが、確定申告をする必要がない人
　（下記 町・県民税の申告が不要な人 の❷、❸に該当する人を除く。）
❷前年中に所得がなく、同一世帯内の誰にも扶養されていない人
❸前年中に所得がなく、国民健康保険、介護保険、後期高齢者医療保険に
加入している人
　※申告の有無で、保険税（料）額が変わる場合があります。
❹前年中に所得がなく、所得証明書または課税証明書の発行を必要とす
る人（前年中に所得のない人は、町・県民税の申告がないと各種税証明
書などを発行できません。）
❺確定申告をする必要はないが、町・県民税を計算する上で所得控除の追
加が必要な人
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■ 町・県民税の申告に必要なもの ■
1マイナンバーカード
持っていない人は①番号確認書類1点（通知カード、マイナンバー入りの住民票など）と②本人確認書類
1点（運転免許証など）をお持ちください。
2所得金額を証明する書類
給与や年金の源泉徴収票（原本）や事業の収支内訳書・帳票書類など
3控除額を証明する書類（控除を受ける人のみ）

■ 確定申告書の配布などについて（土日祝日を除く開庁時間）■
申告書・手引きなどは、2月1日以降に庁舎内に設置します。国税庁によるデジタル化の推進に伴い印刷部
数が削減されており、お渡しできる申告書などの数量が大幅に減少する場合があります。
在庫がなくなり次第、配布終了となります。その場合は、昭和税務署（☎052-881-8171）へお問い合わせ
ください。
また、記入された確定申告書の受け取りは、2月17日（月）から2月28日（金）（最終日は午後3時まで）です。
※確定申告の方法など詳しくは、広報とうごう1月号をご確認ください。
※役場職員による申告内容の確認はできません。

昨年、町・県民税の申告をした人へ申告書を2月初旬に郵送します。必要事項を記入の上、3月17日（月）ま
でに返信してください。新たに申告が必要な人や申告書が届かない人は、税務課までご連絡ください。申告
書を郵送します。

町・県民税の申告書を郵送します■

下記期間に申告会場を開設します。計算方法や申告書の記載方法などが分からない場合は、必要書類を
お持ちのうえ申告会場にお越しください。
2月17日（月）から2月28日（金）までは、所得税の確定申告の受け付けをしているため、町・県民税申告の
相談などのための来庁は可能な限り避けていただきますようお願いします。

町・県民税の申告会場■

と き 3月3日（月）～3月12日（水）の平日
午前9時～正午、午後1時～3時

ところ 役場2階 大会議室

※期間中初期の日程は混雑が予想されます。
　お時間に余裕をもってお越しください。
※町・県民税の申告会場では
　確定申告をすることはできません。

（問い合わせ）税務課 ☎0561-56-0724／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／ ／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／
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今、知っておきたい
情報をお届けします！

トピックスとうごう

麻しん風しん（MR）第2期

日本脳炎第2期

対象年齢
就学前の1年間
（年長児）

今年度の対象者
平成30年4月2日

～平成31年4月1日生まれ

接種回数

1回

接種期限

令和7年3月31日まで

　麻しんは大変感染力が強く、症状も重い病気です。風しんは妊娠初期に感染すると胎児に障害が出ること
があります。自分だけでなく、周囲の人に感染させないよう予防接種をすることが重要です。また大学の入学
や就職、海外渡航にあたり、麻しんの予防接種の接種歴が必要となる場合があります。

対象年齢
9歳以上13歳未満

接種回数
1回

接種期限
13歳のお誕生日の前日まで

　日本脳炎第2期予防接種は、幼児期に接種した第1期初回1回目、2回目、第1期追加に加えて接種すること
で、より免疫を強化することができます。

麻しん風しん（ＭＲ）第2期、日本脳炎第2期予防接種を受けましょう！
～年長児、9歳以上13歳未満のお子さまがいる保護者の人へ～02

TOPIC

接種機関：町指定医療機関
※必ず医療機関に接種日の予約をしてください。（予約は診察時間内にお願いします。）
※町指定医療機関以外で接種される人は、事前申請が必要です。母子健康手帳を持って、こども健康課窓口にお越しください。
※日本脳炎第2期の予診票は小学4年生の春ごろに郵送しています。紛失などでお手元にない場合は再発行しますので、
母子健康手帳を持ってこども健康課窓口までお越しください。

★詳しくは令和6年度保健事業年間スケジュールまたは
　町ホームページをご覧ください。

予防接種を受ける際の注意点

町政功労者

　長年、町政に功労のあった人と、地方自治・教育文化・産業振興・地域福祉の発展に寄与し、町の発展に貢
献され、功績を残した皆さんを、東郷町政功労者礼遇条例と東郷町表彰条例に基づき表彰しました。
　町政功労者と令和5年度・6年度受彰者の皆さんには、１月6日の表彰式で、町長から表彰状と記念品が贈
られました。

町の発展に貢献された皆さんを表彰01
TOPIC

問い合わせ こども健康課／☎0561-37-5813 (ID:4888）

問い合わせ 人事秘書課／☎0561-56-0715 (ID:12323）　

近藤鑛治さん

令和5年度受彰者

令和6年度受彰者

伊藤一子さん　石川恭男さん　
近藤安惠さん　小笠原輝雄さん　
石川和好さん　野々山泰昭さん

自治功労

石川卓也さん　石川泰洋さん　竹内一司さん　
野々山敏さん　真野幸則さん

自治功労

山口芳生さん　上村吉昭さん教育文化功労

清野宣夫さん　近藤信之さん　
石川儀金さん　石川正彦さん

教育文化功労

市川常美さん　野々山郁さん　
野々山みのりさん　

社会事業功労

写真は表彰式参加者のみ
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　令和6年10月（令和6年12月支給分）から児童手当の制度が変わりました。次の表に当てはまる人で、
申請が完了していない人は、3月31日(月)までに申請をしてください。4月1日以降に申請された場合は、
申請した日の属する月の翌月分からの支給となりますのでご注意ください。

児童手当制度改正による
申請手続きはお済みですか？

03
TOPIC

問い合わせ 子育て応援課／☎0561-56-0736 (ID:12305）

子ども会活動の一例

申請期限
※注意：期限までに申請があった場合は、令和6年10月分に遡って認定されますが、
4月1日以降に申請された場合は申請した日の属する月の翌月分からの支給となります。
公務員の人は、職場からの支給となりますので、所属庁へお問い合わせください。

令和7年3月31日（月）必着

申請方法
子育て応援課窓口（いこまい館2階）または郵送（ホームページに様式などを掲載しています）

申請が必要となる人 申請に必要な書類

①所得上限限度額超過などにより、現在、
児童手当を受給していない人

②中学生以下の児童を監護・養育しておら
ず、高校生年代※の児童を監護・養育して
いる人

※2006年４月２日から2009年４月１日生まれ

③現在、児童手当を受給しており、大学生年
代※の子と、高校生年代までの児童の合
計人数が３人以上となる人

※2002年４月２日から2006年４月１日生まれ

●児童手当 認定請求書
・請求者の健康保険証の写し
・請求者名義の通帳またはキャッシュカードの写し
・本人確認書類（マイナンバーカードなど、個人番号の
わかるもの）の写し
※その他必要書類がある場合があります。
※請求者は父母のうち所得の高い人となります。

●監護相当・生計費の負担についての確認書

子ども会は、主に小学生の子どもを対象に、地域の異なる年齢の子どもたちが集まり、季節の行事や
レクリエーション、地域活動などを通して、協力し合い、ともに遊び、学び、成長することができる貴重な
場所です。
ぜひ、地域の子ども会へのご加入をお子様と一緒にご検討ください！

問い合わせ 子育て応援課／☎0561-56-0736 (ID:3813）

子ども会に入ろう！04
TOPIC

・歓送迎会　・夏祭り　・秋祭り　
・遠足　・クリスマス会

※子ども会によって内容が変わります。

様式はこちら
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問い合わせ 福祉課／☎0561-56-0732 (ID:12401）

なくそう食品ロス！進めようリユース！なくそう食品ロス！進めようリユース！06
TOPIC

大切な人から悩みを打ち明けられたとき、どう対応したらいいか分からず悩んだことはありませんか？
専門知識は必要ありません。ぜひご参加ください♪

ゲートキーパー講座～心のコミュニケーション～05
TOPIC

日時 ３月９日（日） 午後2時～4時

場所 町民会館２階 大会議室

対象 興味のある人はどなたでも

講師 NPO法人コアカウンセリング支援協会
理事長 宮崎勝博氏
(公認心理師・精神保健福祉士・社会福祉士)

内容 ・ゲートキーパーの役割
・“聴く”の本当の意味
・日頃の自分の対応に気づく
・コミュニケーションをはばむ対応
・こころに寄り添う基本姿勢
・共感力を高めるために

心理カウンセラーとしての
経験から、心の学び、
メンタルヘルス、日頃の
コミュニケーションにも

生かせる話を
お伝えします★

ゲートキーパーって何？
悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聞いて、
支援につなげ、見守ることができる人のことです。
悩んでいる人に寄り添い、関わることが大切で、
それぞれの立場でできることを行います。

問い合わせ 環境課／☎0561-56-0729  (ID:2620)

学用品のお下がりも受け付けます！

寄付いただきたい食品
〇お米（玄米・精米して２年以内）
〇缶詰、レトルト、インスタント食品
〇乾物（パスタ、うどん、蕎麦など）

〇粉ミルク、離乳食、お菓子
〇調味料（醤油、食用油）

会場：環境課窓口／時間８:３０～１７:００
2/3（月）～14（金）の開庁日

なくそう
食 品 ロ ス！

進めよう
リ ユ ー ス ！

お歳暮でいただいたけれど、食
べきれなかった食品はありま
せんか？家庭で余っている食
品を持ち寄って、必要としてい
る方に届けましょう。

次回のおさがりマルシェ

・賞味期限が令和7年３月14日までのもの
・開封済みのもの・瓶詰め・要冷蔵、要冷凍のもの
・アルコール飲料（みりん・料理酒除く）・生鮮食品

ご注意ください！ 次の食品はお引き取りできません。

フードドライブと併せて、学用品のお下がりも受け付
けます！ピアニカ・習字道具・裁縫道具・体操服など、
学用品をぜひお持ちください。町では「東郷町おさ
がりプロジェクト」と協働で、学用品のリユース活動
を進めています。お持ちいただいた品物は、２月9日
に行う「おさがりマルシェ」で、空き缶と交換しても
らうおさがり品としてお預かりします。11月17日に実
施した第１回おさがりマルシェでは、多くの親子連れ
が来場し、お気に入りの品物と空き缶を交換してい
る姿が見られました。
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御岳コミュニティセンター
2/9（日）11：30～13：30
https://togo-osagari.localinfo.jp



なくそう食品ロス!第3回フードドライブ

USEFUL INFORMATION IN ENGLISH INFORMAÇÕES ÚTEIS EM PORTUGUÊS

STOP FOOD LOSS! The 3rd Food Drive 2024: If you have 
received too much winter gifts that you cannot consume, 
why don’t you bring in for those su�ering from hunger. 
Collected during: 8:30-17:00, Feb. 3-14 except for o�ce 
holidays. Where: at Environment Dept. of town hall. We 
need: 1) Rice (brown / polished - within 2 years after 
processing); 2) Canned, boil-in-the-bag, and instant foods; 
3) Dried food (noodles, etc.); 4) Food for babies (powder 
milk, readymade weaning food), snacks; and 5) Season-
ings (soy sauce, cooking oil). We cannot accept: 1) Items 
whose best-by date is March 14, 2025 or before; 2) Opened 
packages, bottled food; 3) Items that need to be cooled or 
frozen; 4) Alcoholic beverages; and 5) Fresh food. Also 
collecting used school goods: Please bring if you have 
unused keyboard harmonicas, SHUJI Japanese calligra-
phy sets, sewing sets, school uniforms (gym suits), etc. 
They will be distributed at OSAGARI Marché held at 
MITAKE community center, Feb. 9 10:30-13:00. Need 10 
used cans per entry. For more info, search “togo-osagari”.

3º CAMPANHA DE ARRECADAÇÃO DE ALIMENTOS! 
Você pode trazer alimentos que não usa ou que está 
sobrando em casa para ser distribuído para pessoas com 
dificuldade financeira. Período: 03 a 14 de fevereiro, 
das 8h30 às 17h00, na Prefeitura. Arrecadamos: 
alimentos não perecíveis, arroz (dentro de 2 anos após 
o processamento), enlatados (pacotes e instantâneos), 
macarrão, fórmula de leite, papinha para bebê, 
guloseimas, temperos (óleo, shoyu,). Não serão aceitos: 
produtos com validade até 14 de março de 2025 e com 
embalagem aberta, engarrafados, refrigerados ou 
congelados e bebida alcóolica. Também estaremos 
arrecadando material escolar para o Projeto Osagari 
Marché, pedido de doação de material escolar, Kit de 
caligrafia japonesa, costura, flauta, roupa de ginástica 
e uniforme, etc. Os interessados em ganhar o material 
devem trazer 10 latinhas de bebida vazias por pessoa 
para a entrada do evento no dia 09 de fevereiro, das 
10h30 às 13h00 no Centro Comunitário MITAKE. Para 
mais informações, pesquise“togo-osagari”.

Interpretation is available in Togo Town Hall Mondays 
and Fridays during 9:00 am - noon and 1:00 pm - 4:00 
pm. Phone: 0561-38-3111 (ext. 2179, 2180).

Intérprete toda Segunda e Sexta-feira, das 9h00 às 12h00 
e 13h00 às 16h00. Tel.: 0561-38-3111(ramais 2179, 2180)

尾三衛生組合 東郷美化センターからのお知らせです。

■☎ 0561-38-2226　■FAX 0561-38-6222
■■

^

 soumu@bisan-eisei.or.jp  ■HP https://bisan-eisei.or.jp

燃えるごみ組成分析調査結果について

尾三衛生組合 東郷町大字諸輪字百々51-23

　組成分析とは、ごみ袋の中にどのようなも
のがどれくらい入っているかを分析し、分別の
状況などを確認する調査です。尾三衛生組合
では家庭ごみの分別状況を把握するため、各
市町の集積所に出された燃えるごみの組成分
析調査を年４回実施しています。

①生ごみの割合が各市町とも全体の約３割から４割を占め、１番多いことが分かります。
②約２割から３割のリサイクル可能な資源物が分別されず、燃えるごみの袋に混入していることが分かります。

　　　　　　　　　 生ごみの減量はごみを減量するうえで非常に効果的です。食料品の「使いキリ・食べキリ・水キリ」
の３キリ運動を行って、生ごみの減量化に取り組みましょう。

令和５年度 市町別ごみ組成分析調査結果　

日進市
みよし市
東郷町

２８．３％
３６．１％
３９．８％

１９．６％
１０．１％
１１．１％

１０．５％
１４．５％
１０．４％

０．０％
０．０％
０．0％

０．３％
０．２％
０．４％

４１．３％
３９．１％
３８．３％

紙類等 びん・缶類 金属類、陶磁器等 木等、その他プラスチック類

調 査 結 果 を 受 け て

調 査 結 果

①生ごみについて

　　　　　　　　　　　　　　　　　　リサイクル可能な資源物は、各市町の資源回収や尾三衛生組合の資源回収
ストックヤードに出すことで、資源として利用でき、ごみの減量化にも繋がりますので、資源物の分別・回収にご協力をお
願いします。プラスチック製品の分別収集は各市町で実施しており、プラスチック製品の文房具（ファイル、下敷きなど）、
台所用品（スプーン、フォークなど）、洗面用品（歯ブラシ、洗面器など）やその他プラスチック製品のリサイクルを行って
いますので、分別・回収にご協力をお願いします。 また、燃えないごみの中には、ごみ処理の過程で機械の故障やごみ収
集車の火災などの原因となる物もありますので、ごみの適正排出にご協力をお願いします。

②リサイクル可能な資源物等について
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　長久手市にある愛・地球博記念公園（モリコロパーク）
で、第1７回愛知県市町村対抗駅伝競走大会（愛知駅伝）
が開催されました。
　選手全員が最後まで諦めない走りを見せ、町村の部第
11位でゴールしました。
　第3区を走った鈴村倖隆さんは、「愛知駅伝でいろいろ
な年代の人とたすきをつなぎ、学ぶことが多かったです。
悔しかった思いは、リベンジしたいです。」と話しました。
町代表選手の方々は、次のとおりです。

第17回愛知県市町村対抗駅伝競走大会

東郷町の皆さんが参加したイベントの様子を、写真と共にご紹介します！
NEWSなPHOTO
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12 7
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近藤伸一さん（監督） 小島大明さん（コーチ）

区間及び距離 正選手 副選手
第1区
第2区
第3区
第4区
第5区
第6区
第7区
第8区
第9区

中学生女子（2.8㎞）
ジュニア男子（4.8㎞）
小学生男子（1.3㎞）
中学生男子（2.8㎞）
小学生女子（1.1㎞）
一般女子（3.6㎞）
ジュニア女子（4.4㎞）
40歳以上（4.4㎞）
一般男子（5.0㎞）

小林佑衣さん
山中亮太さん
鈴村倖隆さん
後藤真輝さん
佐野真麻さん
森崎綾乃さん
新藤彩さん
三澤慶記さん
小島大明さん

畝本桜菜さん
畝本璃依哉さん
佐藤稜太さん
得能光樹さん
石橋姫菜さん
天野たえさん
菊地芽李さん
服部雄亮さん
早川誠司さん



消防出初式・観閲式

　いこまい館で「消防出初式・観閲式」が開催されまし
た。当日は消防団員をはじめ約60人が出席。
　出初式では、消防活動に尽力してきた方々の表彰や、
団員を支えてきたご家族に対する感謝状の贈呈などが
行われました。式の締めくくりには、出席者全員で「火の
用心」を三唱し、地域の安全安心を願いました。
　観閲式では、各地区の消防団員が集合し、日頃約の訓
練の成果を披露しました。６台のポンプから一斉に放水
が開始されると、その迫力に会場からは歓声が上がりま
した。

地
域
を
守
る
消
防
活
動

迫
力
あ
る
放
水
も

1 12
日

1 12
日
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　諸輪にある尾三消防本部で、新年に地域の安全を誓
う消防出初式が行われました。組合管理者である小浮正
典豊明市長は、地域の安全安心を守るため、引き続き消
防力を高めるよう消防職員に激励の言葉を掛けました。
その後、地域防災に多大なご協力をいただいた方々に対
し、管理者と消防長からそれぞれ表彰が行われました。
　閉会後は本部北側の屋外訓練場で、自動車事故を想
定した消防訓練を実施。車内に取り残された人をクレー
ンで救助する様子に緊張感が漂う中、見学者は息を飲ん
で見守っていました。

尾三消防組合消防出初式1 10
金
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チョー ヒカル 作

ポプラ社

いちごになりました

鬼頭 祈 作

福音館書店あすなろ書房

おかえりなさい、
スノーマン

マイケル・フォアマン 文・絵
三辺 律子 訳

まめまきぱーらぱら

おおい じゅんこ 作

ほるぷ出版

recipe

米粉の野菜パンケーキ食生活改善推進員の

おすすめレシピ

❶基礎代謝が上がる
朝ごはんを食べることで、寝ている時に下がった体温が上昇し、基礎代謝が上がります。
基礎代謝が上がることにより、太りにくい体質になります。
❷集中力が上がる
脳のエネルギー源であるブドウ糖は寝ている間にも消費され、朝起きた時は不足した状態
です。朝ごはんでしっかり補給することで集中力や記憶力がアップします。
❸便秘予防
朝ごはんを食べることで腸が刺激され、便秘を予防することができます。

朝ごはんを食べるメリット

朝ごはんを食べましょう

米粉・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・80ｇ
砂糖・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・16ｇ
ベーキングパウダー・・・・・・・・・4ｇ
調整豆乳・・・・・・・・・・・・・・・・・・80ｇ

栄養成分表示(1人あたり)
エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
塩分相当量

152kcal
5ｇ
4ｇ
24ｇ
0.3ｇ

作り方
❶ブロッコリーは小房に分け、電子レンジ500Ｗで1分20秒
加熱し、みじん切りにする。
❷人参は厚切りにして、電子レンジ500Ｗで3分加熱し、
みじん切りにする。
❸ボウルに米粉・砂糖・ベーキングパウダー・調整豆乳を入れ
しっかりまぜ合わせ、❶・❷・ツナ缶を油ごと混ぜ合わせる。
❹フライパンに油を敷き、弱火～中火で片面2～3分ずつ
焼く。

冬
▲▲▲
▲
▲
▲

▲▲▲▲▲

▲
▲
▲
▲

▲▲

ブロッコリー・・・・・・・・・・・・60ｇ
人参・・・・・・・・・・・・・・・・・・40ｇ
ツナ缶（油漬け）・・・・・・・・・50ｇ
油・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４ｇ

材料 (4人分)

こどものおやつとしてはもちろん、1人前の量を
増やして朝食としてもおすすめです◎
おすすめ朝食例
米粉の野菜パンケーキ・野菜スープ・ヨーグルト

野菜は南瓜やパプリカなどアレンジ自由♪
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2月のお誕生日のお友達を紹介します。HAPPYバス

4月生まれ：2月10日（月） 5月生まれ：3月10日（月） 　先着15人まで申込締切日

●保護者とお子さんの氏名（よみ）　●生年月日　●住所、郵便番号　●電話番号　●コメント（40文字以内）
●お子さんの画像データまたは写真を秘書広報係へメール tgo-jinji＠ town.aichi-togo.lg.jpまたは窓口へ。
※応募者多数の場合は先着順となります。

掲載する
お子さんを募集中！

塩谷 朔久くん

しお       や　         さ         く

お誕生日おめでとう！
たくさん遊んで

たくさん食べてこれからも
元気に大きくなってね♡

歳2伊藤 充希くん

い        とう　    みつ       き

1歳になったね♡
みったんらしく
マイペースに楽しく
1歳も楽しんでね！！

歳1

山口 心寧ちゃん

やま     ぐち　     ここ       ね

お誕生日おめでとう！
元気に成長してくれてありがとう
これからも可愛い笑顔見せてね♡

歳1 三木 一生くん

み         き　      かず       は

ごはんと絵本が大好きな
かずくん！そのかわいい笑顔に

癒されてるよ♡
元気に大きくなろうね！

歳2 藤井 裕大くん

ふじ       い          ゆう    だい

良い子でユニークで
楽しいゆうだいくん。
元気にすくすく
大きくなってね

歳5行武 麗葉ちゃん

 ゆく    たけ        うる       は

うるはお誕生日おめでとう！
いつもニコニコ元気な
うるはが大好きだよー♡

歳1

中野 志織ちゃん

なか       の　         し        おり

6歳おめでとう！
春からはいよいよ小学生だね。
ピカピカ笑顔でいこー！

歳6 加藤 咲茉ちゃん

か       とう　       え        ま

生まれてきてくれて
ありがとう♡

元気いっぱいの咲茉ちゃんが
パパもママも大好きだよ♡

歳2 冨田 睦人くん

とみ       た　       りく       と

3歳おめでとう♡
少しずつ話せるようになり
お話しするのが楽しいよ🙂

大好きだよ

歳3

祐福寺

諸輪

白鳥 兵庫

和合

永田 岳くん

なが        た　      がく

お誕生日おめでとう。
これからもたくさん
楽しいことしようね！

歳2 野々山 智衿ちゃん

の       の     やま　     ち      えり

あまえんぼちいちゃん♡
パパとママの

だいじなだいじな宝物さん♪
だいすきだよ～～～♡

歳1

清水 清水

三ツ池三ツ池

傍示本

白土

傍示本

11 HAPPYバス



子育て支援センター

赤ちゃん広場
■時 3日(月) 午前10時～11時 
■内 ふれあい遊びや身体測定　■対 0歳児
■持 バスタオル(測定時に必要) 
作って遊ぼう
■時 5日(水)、25日（火） 午前10時～午後2時
■内 いないいないばぁ遊びを作ろう。
あつまれ、カルガモ親子
■時 10日（月） 午前10時～11時 
■対 双子・多胎児のお友だち・出産予定の妊婦さん

おひさま講座～子どもの発達に合わせた関わり方～★
■時 8日（土）午前１０時3０分～
■内 子どもがどう発達していくのか、気をつけてみるポイントを
　 知り、その発達段階に合わせた関わり方を学びましょう。
■講 公認心理師 前野みさお先生
すくすくチェック（助産師ちよえさんの日）
■時 26日(水)午後１時～３時
■内 身長・体重測定や成長発達の振り返り、助産師さんへの相談
　（身体測定のみは午前中も可能）

育児発達相談日
■時 5日（水）午前9時30分～正午、20日（木） 午後１時～3時30分
■講 公認心理師 前野みさお先生
０歳交流会～ベビービクス～
■時 6日(木)午前１０時３０分～
■内 ベビーマッサージから始め、赤ちゃんの発育・発達に合わせたベ
　 ビーエクササイズなど。ベビービクスで親子の絆を育もう♪
■講 山内 雅子先生　
■持 バスタオル、飲物、動きやすい服装

西部子育て支援センター 「ふれあいひろば」（ID：2712）

★がついているイベントは予約制です。（町内居住者優先）事前にセンター内でご予約ください。※申し込みは各イベント１週間前より受け付け開始。

★がついているイベントは予約制です。（町内居住者優先）事前にセンター内でご予約ください。※申し込みは全て2月3日（月）より受け付け開始。（定員：親子18組）

★がついているイベントは予約制です。（町内居住者優先） 事前にセンター内でご予約ください。※申し込みは２月３日（月）より受け付け開始。（定員：親子体操20人・ストレッチ10人）

問 ☎0561・38・9881

太陽わごう子育て支援センター 「おひさまひろば」（ID：11015）

あやめ子育て支援センター 「にこにこ広場」（ID：2713）

問 ☎0561・56・3790

問  ☎0561・76・6881
砂遊び
■時 12日（水）午前10時30分～11時30分
■持 着替え、帽子、水筒、タオル
身体測定
■時 14日（金）①午前１０時～ ②午後１時～
■持 バスタオル(乳児のみ)
親子体操★
■時 17日（月）午前10時30分～11時10分
■持 水筒、汗拭きタオル

パパとママのストレッチ★
■時 18日（火）10時～
■内 日頃の疲れをストレッチして解消しましょう。
■持 水筒、汗拭きタオル
誕生会
■時 21日（金）午前10時～
■内 大きくなったことを喜び、写真を撮りましょう。
みんなでお散歩
■時 26日（水）午前10時30分～
■持 水筒、帽子

ふれあい広場～同学年親子での交流タイム～
0歳児さん・赤ちゃんあつまれ～座談会＆ホールで遊ぼう～
■時 4日（火）午前10時30分～ 
■対 令和5・6年度生まれ
1・2歳児さんあつまれ～ホールで遊ぼう～
■時 7日（金）午前10時～　
■対 令和3・4年度生まれ
お父さんデー★
■時 8日（土）午前10時30分～
■内 お父さんも子どもに戻って遊ぼう。
～コマ・けん玉・積木～
※お母さんも一緒に過ごして頂いても大
丈夫です。

季節を楽しもう～雛菓子おこしもの作り～★
■時１2日(水) 午前10時～（食材が無くなり次第終了）
■持 エプロン、三角巾、マスク、フォーク、手拭き、飲み物（親子共に）
大きくなったかな（身体測定）
■時 18日（火）、19日（水）、20日（木）
　 開所時随時(正午～午後1時15分を除く)
親子をつなぐ～親子ヨガ～★
■時 21日(金)午前10時～11時
■講 インストラクター：柴田尚美先生 
　 保育士：後藤 裕美先生
■費 200円（当日徴収。お釣りのご用意はできません。)
■定 親子15組程度
■持 水分(親子共に)、汗拭きタオル、ヨガマット又はバスタオル親子1枚

ふたご・みつごちゃんあつまれ～米粉粘土で遊ぼう～
■時 25日（火）午前10時30分～11時30分
■対 多胎児親子と家族・妊婦さん・多胎児先輩ママ
ベビーマッサージと産後セルフケア★
■時 3月3日(月)午後1時～2時
■定 親子１０組程度
始めてみよう！産後ケア★
■時 3月10日（月)午前10時15分～11時30分
■定 親子１０組程度

新依頼会員説明会
ファミリーサポートを新たに利用してお子さんを預けたい人は次の説
明会に参加してください。
■時 3月9日（日）午前１０時～11時　■場 いこまい館2階 和室
■内 ファミリーサポートアドバイザーによる利用説明
■持 筆記用具、免許証など住所がわかるもの
■申 予約優先　ファミリーサポート事務局☎0561-38-9674
■他 子の同伴可（託児なし）

ファミリーサポート（ID：1329）
問 子育て応援課 ☎0561・56・0736
援助会員養成講習会
援助会員として活動していただける人を募集しています。東郷町在住の
人で子どもが好きな人、子育て・孫育ての経験を活かしたい人。年齢・性
別問いません。まずは講習会へご参加ください。
■時 2月3日（月）午前9時３０分～正午　■場 いこまい館２階 指導会議室
■内 保健師による基礎講習・ファミサポの利用説明
■持 筆記用具、免許証など住所がわかるもの
■申 要予約 ファミリーサポート事務局☎0561-38-9674
■他 託児（無料）あり※要事前予約

一時預かりの申し込みがはじまります
問 こども保育課 ☎0561・56・0737
●令和7年度（4月～3月）の利用を希望する人へ
保護者の就労、けがや病気、育児負担の解消などのために一時的に
お子さんを預かる事業を実施します。
■場 東郷せいぶこども園、東郷あやめこども園、あずま♪ららら保育園愛知東郷、太陽わごうこども園
▶書類の配布　2月3日（月）～ ※役場のほか、それぞれの園でも配布
しています。また、町ホームページでもダウンロードできます。　
■対 町内に住所があり、主として保育園、幼稚園、認定こども園等に在籍
していない6カ月以上小学校就学前までの子ども
■申 詳しくは、町ホームページまたは利用を希望する園で確認してください。
▶注意事項　就労、出産、病気などで一時預かりを利用する場合は、証明
書の提出が必要です。育児リフレッシュ（学校行事や地域活動への参加、
通院、就職活動など）で利用する場合は、月5日の利用が上限になります。

病児・病後児保育について
問 こども保育課 ☎0561・56・0737
子どもが病気のときまたは病気から回復期に家庭での保育等ができ
ない子どもについて、保育を実施しています。
■場 日進おりど病院病児・病後児保育センター 
　 日進市折戸町西田面110　☎0561-65-5020　
■対 町内に住所があり、6カ月以上小学校3年生までの子ども
■申 事前に役場で登録後、センターに電話で申し込みをしてください。
※緊急時は日進おりど病院で登録が可能です。
■時 ①平日8:30～17:00、②平日8:30～18:00、③土曜8:30～12:30
※日曜日・祝日・年末年始（12/29～1/3）を除く
■￥ ①平日2,500円、②平日3,500円、③土曜2,000円

（ID:4042）

ガイド
子 育 て す く す く
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日 月 火 水 木 金 土
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建国記念の日

振替休日天皇
誕生日

エコテーブル　３日（月）～８日（土）
あそんでポン※
　6日(木)お店屋さん
　20日(木)ひなまつり
ふらっとカフェ※ 12日(水)
ツナサタ（カプラであそぼう）　15日（土）　
読み聞かせ※ 25日(火)
がらんがらんタイム※　平日午前11時30分～

このページは抜き出して、冷蔵庫などにお貼りください

児童館イベント ※は未就学児が対象

北部児童館　☎0561・38・3531 西部児童館　☎052・801・2777 中部児童館　☎0561・38・6000

東部児童館　☎0561・38・7100 南部児童館　☎0561・38・8200 兵庫児童館　☎0561・37・1973

4か月児健診 健
対令和６年10月生
受付 個別通知した時間

育児相談・栄養相談 健★
対 0カ月～就学前
受付 9：30～11：00

マタニティ
クラス
初期編 健★
対妊婦および
パートナー

受付 9:20～
開催 9:30～11:30

2月のイベント
時随時　 対妊婦母子健康手帳および妊婦産婦乳児健康診査受診票の交付

妊娠届ではマイナンバーを利用しています。個人番号確認と本人確認を行いますので、通知カード、個人番号の表示
がある住民票、個人番号カードのいずれかが必要です。（通知カード、個人番号の表示がある住民票の場合は、身分証
明できるもの（運転免許証など）も必要。）また、妊婦本人以外の代理申請の場合は、委任状と代理人の本人確認（運転
免許証などの写真付きの身分証明書）が必要です。面談後、出産応援ギフトの申請書をお渡しします。妊婦本人の振込
口座のわかるものをお持ちください。妊婦健診を妊娠初期から受診できるように早めに申請してください。

離乳食教室
(離乳食の話と調理)健
対令和6年9月生まれ～
令和6年10月生まれ（定員：あり）
受付 9:50～
開催 10:00～11:40

1歳6か月児健診 健
対令和5年７月生
受付 個別通知した時間

2歳児歯科健診 健
対令和5年1月生
受付 個別通知した時間

3歳児健診 健
対令和4年１月生
受付 個別通知した時間

わくわくファミリー　1日（土）「パパと鬼たいじ」
トントンパ※
　7日(金)食育講座
　2１日(金)うごいてあそぼ
　28日（金）おこしものつくり
読み聞かせ※　１２日(水)
ふらっとカフェ※　1４日(金)
チューチュータイム※平日午前11時30分～　

ふらっとカフェ※　６日(木)
ともだちつくろ！※
　13日(木)読み聞かせ＆音であそぼ
　20日(木)うごいてあそぼ
　27日(木)ひなまつり会
ぴったりこ※
　平日午前11時４0分～

いっしょにあそぼ※
　６日(木)動物ふれあい教室
　13日(木) うごいてあそぼ
　27日(木)お店屋さんごっこ
読み聞かせ※　13日(木)
ふらっとカフェ※　20日(木)
ほかほかフレンズ※
　平日午前11時４５分～

節分会　3日(月)
まるスポ(運動遊び)　5日、19日(水)
チョキチョキラボ(工作)
　13日、27日(木)
のびすく広場※
　14日(金)バレンタイン！クッキー作ろう
　28日(金)うごいてあそぼ
おやっとカフェ※　20日(木)
まいにちすくすく※　平日午前11時45分～

子 育 て
す く す く
ガイド

（ID：2912）

対 対象者　★要予約
健 こども健康課
あ あやめ子育て支援センター
西 西部子育て支援センター
太 太陽わごう子育て支援センター

健
子育て相談
（電話・面接）
時月～金9：00～16：00
（祝日を除く）
（電話でご連絡ください）
対妊産婦、乳幼児

10か月児相談 健
対令和６年3月生
受付 個別通知した時間

ふらっとカフェ※　7日(金)
親子deくるりんパ※
　14日(金)運動あそび
　21日(金)風船あそび
　28日(金)ひなまつり
わくわーく工作※　17日(月)～20日(木)
読み聞かせ※　19日(水)
ころころたまご※　平日午前11時30分～

0歳児さん・赤ちゃん
あつまれ～座談会＆
ホールで遊ぼう～●西

1・2歳児さんあつまれ
～ホールで遊ぼう～●西

お父さん
デー●西 ★

季節を楽しもう●西
～雛菓子おこしもの作り～★

大きくなったかな
（身体測定）●西

大きくなったかな
（身体測定）●西

大きくなったかな
（身体測定）●西

親子をつなぐ
～親子ヨガ～●西 ★

ふたご・みつごちゃんあつまれ
～米粉粘土で遊ぼう～●西

０歳交流会
～ベビービクス～●太  

おひさま講座
～子どもの発達に
合わせた関わり方～
●太 ★

すくすくチェック
（助産師ちよえさんの日）●太 

育児発達相談日●太 

育児発達相談日●太 

赤ちゃん広場●あ

あつまれ、
カルガモ親子●あ

砂遊び●あ

身体測定●あ

親子体操●あ ★

パパとママの
ストレッチ●あ ★ 誕生会●あ

みんなでお散歩●あ

作って遊ぼう●あ

作って遊ぼう●あ

13 子育てすくすくガイド



※スマートフォン決済で納付ができます。
納付書に記載された納期限内であれば、電子決済アプリ「L

ラ イ ン

INE P
ペ イ

ay」「P
ペ イ

ayP
ペ イ

ay」「P
ペ イ ビ ー

ayB」「a
エーユーペイ

uPay」「FamiP
フ ァ ミ ペ イ ディー

ay」「d払い」
で時間と場所を選ばず町税や保険料などを納付できます。

対象 町県民税・森林環境税（普通徴収）、固定資産税・都市計画税、軽自動車税（種別割）、
国民健康保険税（普通徴収）、後期高齢者医療保険料（普通徴収）、介護保険料（普通徴収）、保育料

必要  スマートフォンなどのモバイル端末、納付書（バーコードの印字があるもの）
方法 事前に登録した電子決済アプリにより、スマートフォンなどのカメラで納付書に印字されている

バーコードを読み取り、納付手続きをします。スマートフォン端末などのインターネット接続費用や
パケット代は利用者負担です。

東郷町税等納期限一覧

納期月 納期限
町県民税
森林環境税
（普通徴収）

軽自動車税
（種別割）

固定資産税
都市計画税

国民健康
保険税

（普通徴収）

後期高齢者
医療保険料
（普通徴収）

介護保険料
（普通徴収）

下水道事業
受益者
負担金

保育料

2月 2月28日(金) 8期 4期 4期8期 8期 ーー 2月

注　納期限を過ぎると延滞金が加算されます。また、納期限を過ぎても納付がない場合は、督促状が送付されます。
注　督促状を発した日から起算して10日を経過した日までに納付がない場合は、財産調査や滞納処分（差押等）の対象となります。
注　金融機関で大量の硬貨を使用して納付する場合、取扱手数料が発生する場合があります（詳しくは各金融機関へお問い合わせください）。

詳しくは、町ホームページを
ご覧ください
（ID：5677）

まちの人口と世帯 ー令和6年12月31日現在ー

町内の交通事故状況（12月）
死亡 0人（1人）　重傷 2人（7人）　軽傷 9人（72人）　（　）内は令和6年度の累計

（　）内は対前月比人口 43,928人（-39）　男 22,039人（-41）　女 21,889人（2）　 世帯数 18,784世帯（-14）
まちの人口と世帯 

2月のマイナンバーカード 休日夜間対応窓口 および 諸証明休日発行窓口

住民課／　 0561-56-0731
日（曜日） 時　間 その他

2月8日（土）
2月22日（土）
【3月は8日（土）、22日（土）】

午前９時～正午
諸証明休日発行窓口【第２・第4土曜日】
マイナンバーカードに関係した業務、印鑑登録証明書・住民票の写し・
戸籍謄抄本などの発行（広域交付除く）、印鑑登録申請

2月20日（木）
【※３月20日（木）は祝日のため
臨時窓口を開設しません。】

午後5時15分～8時 平日夜間臨時窓口【第３木曜日】
マイナンバーカードに関係した業務のみ ※要事前予約（前日までに）

※受付は午前11時50分まで

▶場所／役場１階住民課窓口（正面玄関左側の夜間休日通用口からお入りください。）
各手続の持ち物等は町ホームページをご覧ください。

※転入・転出の届出などの業務は行いません。詳しくは住民課へお問い合わせください。
※窓口の混雑が予想されるので、可能な人は、平日開庁時間中の窓口をご利用ください。

ホーム　 組織で探す　住民課　 業務案内　 届出・証明　 住民票　 住民票等諸証明休日発行

町ホームページ
はこちら

マイナンバーカードをお持ちの人であれば、町ＬＩＮＥ公式アカウントからの申請
住民票の写しおよび印鑑登録証明書を郵送（郵送料はお客様負担）で取得でき
ます。

町ホーム
ページ
はこちら

14夜間休日窓口/まちの人口と世帯等



2月19日（水）、3月19日（水）
午前10時～午後3時30分
役場２階 第５会議室
母子父子家庭などの自立に向けた総合的な相談
愛知県の母子・父子自立支援員
子育て応援課 ☎0561-56-0736
※事前予約優先

時

内
相
問

場

母子父子家庭など
自立・就業支援相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）午前９時～午後５時
東郷町障がい者相談支援センター「ロー
ゼル」（諸輪北山158-90　社会福祉協議
会1階）
高校生以上の人。福祉サービスの利用、生
活や就労の困りごとなど
東郷町障がい者相談支援センター「ローゼル」職員
東郷町障がい者相談支援センター「ローゼル」
☎0561-39-0994

時

内

相

場

身体障がい、知的障がい、
難病のある人の相談

申

毎週月曜日（祝日を除く）午前９時～正午
健康保険課
保健師によるからだや、こころに関する相談
保健師 
健康保険課☎0561-56-0758 
※来庁の場合は要予約

時

内
相
問

場

からだ・こころの健康相談

申

毎週月曜日～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時
（電話でご連絡ください。）
希望者宅 
保健師が家庭に訪問し、健康や子育てに
関することの相談を行います。
保健師
こども健康課 ☎0561-37-5813 ★
健康保険課☎0561-56-0758 ★

時

内

相

場

家庭訪問

毎月第2・第4木曜日
午前10時～午後3時30分
役場２階 第５会議室
配偶者からの暴力など、女性福祉に関する
相談（電話相談可）
愛知県の女性相談支援員
こども健康課 ☎0561-37-5813
※事前予約優先

時

内

相
問

場

女性悩みごと相談

申

毎月第３木曜日
①午後１時30分～２時15分
②午後２時30分～３時15分
③午後３時30分～４時15分
役場1階 第1会議室
判断能力が不十分な人の成年後見制度利
用についての相談
尾張東部権利擁護支援センター相談員
尾張東部権利擁護支援センター
「あすライツ」☎0561-75-5008 ★

時

内

相

場

成年後見相談

2月27日（木）
午前10時～正午、午後1時30分～4時30分
地域安心課
土地、相続、家庭問題などの初歩的な相談
（1人25分以内、14人まで）
弁護士
地域安心課 2月17日（月）午前8時30分から
電話受付 ☎0561-56-0727 ★

無料法律相談
時

場
内

相
申

毎週火曜日（祝日を除く）午前９時～正午、
毎週金曜日（祝日を除く）午後１時～４時
（受付は、終了時間の30分前まで） 
地域安心課 
悪質商法、契約や解約の
トラブルなどに関する相談 
消費生活相談員 
地域安心課 ☎0561-56-0727
※電話相談も可

問

時

場
内

相

消費生活相談

毎週月～金曜日（祝日除く）
午前９時～午後５時
いこまい館２階 こども健康課
子どもに関する相談・子どもの権利侵害に
関する相談（電話相談可）
子ども家庭支援員および保健師
こども健康課 ☎0561-37-5813
※事前予約優先

時

内

相
問

場

こども・子育て相談

申

毎週月曜日～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後４時 
健康保険課
管理栄養士による栄養相談、食生活に関
する相談など
管理栄養士
健康保険課 ☎0561-56-0758 ★

時

内

相

場

みんなの栄養相談

毎週月～金曜日（随時）午前9時～午後3時
（祝日を除く）
ハートフル東郷（愛知池運動公園 管理棟内）
就学、いじめや不登校、家庭教育など
支援員　 ハートフル東郷 ☎0561-38-4334申

時

内
相

場

教育相談

申

毎週月～土曜日（祝日を除く）午前９時～午後５時
地域活動支援センター「柏葉（はくよう）」
（諸輪中木戸西276）
福祉サービスの利用、生活や就労の困りご
と、うつやひきこもりの相談など
地域活動支援センター「柏葉」職員
地域活動支援センター「柏葉」
☎0561-72-8800

時

内

相

場

精神障がいのある人の相談
2月12日（水）、3月12日（水）
午後１時30分～４時※事前予約優先
役場２階 第５会議室
解雇、労働時間、賃金、退職金、人間関係、
年金などの労働問題
社会保険労務士
産業振興課☎0561-56-0741

労働相談
時

内

相
問

場

毎週月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
①午前8時30分～午後5時15分
②午前8時45分～午後5時30分
①町北部地域包括支援センター（いこまい館２階）
②町南部地域包括支援センター東郷苑
（春木下正葉廻間4337-13 
  愛厚ホーム東郷苑内）
高齢者の生活全般や介護など
▼相談できる対象の地域
①諸輪、和合、和合ケ丘、諸輪住宅、白鳥、
御岳、押草団地南、押草団地北、北山台
②傍示本、祐福寺、部田、白土、春木台、
西白土、清水、兵庫、三ツ池
地域包括支援センター職員
①町北部地域包括支援センター
☎0561-38-8551
②町南部地域包括支援センター東郷苑
☎0561-56-3112

時

内

相
申

場

高齢者総合相談

2月5日（水）、3月5日（水）
午後1時～3時
上記のほか、随時予約受け付け可
地域安心課
いじめ、差別など人権全般に関する相談
人権擁護委員
地域安心課 ☎0561-56-0727 ★
法務局の人権相談専用電話
「みんなの人権110番」（0570-003-110）
もご利用ください。

差別や偏見などによる人権相談
時

内
相
申

場

申

2月19日（水）午後1時30分～5時
地域安心課
登記、相続、成年後見、多重債務に関する無料相談 
司法書士 
地域安心課 2月3日（月）午前8時30分から
電話受付 ☎0561-56-0727 ★

時
場
内
相

司法書士相談

2月6日（木）、3月6日（木）
午後1時30分～3時30分　 　地域安心課
国などの行政全般に関する意見、相談
行政相談委員
地域安心課 ☎0561-56-0727※電話相談も可
総務省の行政相談専用電話「行政苦情110番」
（0570-090110）もご利用ください。

行政相談
時

場
内
相
問

困りごと・悩みごとは、まず相談窓口へ
時 とき  場 場所   内 内容　相 相談員  問 問合せ  申 申込み ★要予約

15 困りごと相談
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建国記念の日

天皇誕生日 振替休日

介護予防
体操教室
時 分51時11～時01前午
場いこまい館1階多目的室Ａ

介護予防
体操教室
時 分51時11～時01前午
場いこまい館1階多目的室Ａ

まちかど・
いきいきカフェ
時午前9時30分～11時
場nico café

まちかど・いきいき
カフェ拡大版
時午前10時～正午
場いこまい館1階
多目的室B

えがおカフェ★
時午前10時～午後0時30分
場 りまだひ室和館いまこい

えがおカフェ★
時午前10時～午後0時30分
場 りまだひ室和館いまこい

えがおカフェ★
時午前10時～午後0時30分
場 りまだひ室和館いまこい

えがおカフェ★
時午前10時～午後0時30分
場 りまだひ室和館いまこい

脳年齢測定会 
時午前9時～午後5時
場キョーワ薬局東郷店

ふれあいサロン
時午後2時～3時、
午後3時30分～4時30分

場キョーワ薬局東郷店

★

ふれあいサロン
時午後2時～3時、
午後3時30分～4時30分

場キョーワ薬局東郷店

★

元気アップ教室はつらつコース★
時 分03時11～時01前午
場町総合体育館 多目的運動室

元気アップ教室
はつらつコース★
時 分03時11～時01前午
場いこまい館1階多目的室A

元気アップ教室はつらつコース★
時 分03時11～時01前午
場町総合体育館 多目的運動室

元気アップ教室はつらつコース★
時 分03時11～時01前午
場町総合体育館 多目的運動室

元気アップ教室いきいきコース★
時 分03時11～時01前午
場町総合体育館 多目的運動室

元気アップ教室いきいきコース★
時 分03時11～時01前午
場町総合体育館 多目的運動室

元気アップ教室いきいきコース★
時 分03時11～時01前午
場町総合体育館 多目的運動室

元気アップ教室いきいきコース★
時 分03時11～時01前午
場町総合体育館 多目的運動室

さくらんぼ★
時午前10時～午後0時30分
場いこまい館2階ランチルーム

健康測定会
時第1部 午前10時～午後1時
第2部 午後2時～5時

場 店西郷東gurd·V

カフェ東郷庵★
時 時01前午 ～
午後0時30分

場 苑郷東ムーホ厚愛
デイサービスセンター東郷庵

カフェ東郷庵★
時 時01前午 ～
午後0時30分

場 苑郷東ムーホ厚愛
デイサービスセンター東郷庵

時午前10時～11時15分
場北山台コミュニティセンター

TOGOまちかど運動教室

時午前10時～11時15分
場北山台コミュニティセンター

TOGOまちかど運動教室

ほくぶ茶屋
時午前10時～11時30分
場いこまい館2階
ランチルーム

ほくぶ茶屋
時午前10時～11時30分
場いこまい館2階
ランチルーム

TOGOまちかど
運動教室
時午前11時～正午
場和合ケ丘コミュニティセンター

時午前9時30分～10時45分
場春木台コミュニティセンター

時午前9時30分～10時45分
場春木台コミュニティセンター

TOGOまちかど
運動教室
時 分51時11～時01前午
場白鳥コミュニティセンター

TOGOまちかど
運動教室
時 分51時11～時01前午
場白鳥コミュニティセンター

TOGOまちかど運動教室
まちかど保健室
時 分51時11～時01前午
場白鳥コミュニティセンター

TOGOまちかど
運動教室
時 分51時11～時01前午
場白鳥コミュニティセンター

TOGOまちかど運動教室
時午前9時30分～10時45分　
場祐福寺公民館

TOGOまちかど
運動教室
時午前9時30分～10時45分　
場祐福寺公民館

TOGOまちかど
運動教室
時午前9時30分～10時45分　
場祐福寺公民館

TOGOまちかど
運動教室
時午前9時30分～10時45分　
場祐福寺公民館

TOGOまちかど運動教室
時午前9時30分～10時
場清水コミュニティセンター

時午後１時30分～２時45分
場白土コミュニティセンター

TOGOまちかど
運動教室

時午後１時30分～２時45分
場白土コミュニティセンター

TOGOまちかど運動教室
まちかど保健室

時午後１時30分～２時45分
場白土コミュニティセンター

TOGOまちかど
運動教室

お元気サロン★
時午後1時30分～3時
場 苑郷東ムーホ厚愛
デイサービスセンター東郷庵

お元気サロン★
時午後1時30分～3時
場 苑郷東ムーホ厚愛
デイサービスセンター東郷庵

時午前10時～10時50分
場傍示本公民館

TOGOまちかど運動教室
時午前10時～10時50分
場傍示本公民館

健康たまり場
時午後1時30分～3時
場部田公民館

健康たまり場
時午後1時30分～3時
場部田公民館

とうごうみらい
歯科健康教室★
午前10時30分～11時30分
とうごうみらい歯科・矯正歯科

時
場

なごやひがし整形外科健康教室
午後2時～3時
白土コミュニティセンター

時
場

月のイベント
シ ニ アい き いき

ガイド★要予約2

写経体験
時午前9時～正午
場紫雲殿　東郷斎場

時午後1時30分～2時50分
場諸輪公民館

時午後1時30分～2時50分
場諸輪公民館

～男性のための料理教室～
簡単・おいしい・栄養満点教室
時午前10時～午後1時
場いこまい館ランチルーム

～男性のための料理教室～
簡単・おいしい・栄養満点教室★
時午前10時～正午
場いこまい館 多目的室A

★

16シニアいきいきガイド



時 と き　場 場 所　バ バス停　内 内 容　講 講 師　対 対象者　定 定 員　￥ 料 金　持 持ち物　他 その他　申 申込み　問 問合せ

■対 原則65歳以上の町内在住者
　※高齢者社会参加ポイント制度の対象事業です。

介護予防教室
■問 高齢者支援課 ☎0561･56･0753

■問 高齢者支援課　☎0561・56・0753
CCNet12（地デジ12チャンネル）
東郷町オリジナル介護予防番組
「TOGOシニア！健康づくり入門」
を毎日放送中！
■時 午前7時45分～7時55分 午後5時30分～5時40分
6種類の番組を日曜日～土曜日の1週間ごとに放送
（1週間は毎日同じ番組内容となります）

自宅でも１日２回 体操の習慣を！（ID:3750）

介護予防教室 写経体験（写経体験）（ID:3734）
■時 2月5日（水）午前9時～正午の内にお越しください。
■場 紫雲殿 東郷斎場（春木白土2-114）■￥ 無料　
■持 小筆　■申 不要　■問 紫雲殿東郷斎場 ☎052-809-4444

目指せ元気に１００歳！健康たまり場
■時 2月13日、27日（木）午後1時30分～3時
■場 部田公民館　■内 体操等・ミニ講話　■￥ 無料
■持 水分補給用飲み物、汗拭きタオル、社会参加ポイント手帳
■他 動きやすい服装でお越しください。　■申 不要
■問 高齢者支援課 ☎0561-56-0753

脳年齢測定会（ID:3734）
■時 2月26日（水）午前9時～午後5時
■場 キョーワ薬局東郷店（春木北野渕8）
■内 タッチパネルを使用して、情報処理能力や脳の元気度、
有効活用度を分析し、脳の年齢を総合的に判断します。
■￥ 無料　■申 不要
■問 ☎0561-56-3700（キョーワ薬局 東郷店）
ふれあいサロン（ID:3734）
■時 2月13日、27日（木）①午後2時～3時 ②午後3時30分～4時30分
■場 キョーワ薬局東郷店（春木北野渕8）　■内 野菜の飾り切り
■￥ 無料　■持 エプロン、三角巾、社会参加ポイント手帳
■申 要予約　■問 ☎0561-56-3700（キョーワ薬局 東郷店）

元気アップ教室はつらつコース（ID:3732）
■時 2月5日、12日、19日、26日（水） 
　 午前10時～11時30分
■場 町総合体育館 多目的運動室、12日のみいこまい館 
1階多目的室Ａ
■内 正しい歩き方が分かるウォーキング、道具を用いた
筋力トレーニング、音楽に合わせて楽しく体を動かす
有酸素運動など様々な運動を日替わりで行います。
■対 原則町内在住の65歳以上の人　■￥ 4回分 1,000円
■持 タオル・室内用運動靴・水分補給用飲み物
■他 動きやすい服装でお越しください。　
■申 ■問 高齢者支援課 ☎0561-56-0753

元気アップ教室いきいきコース（ID:3732）
■時 2月6日、13日、20日、27日（木）午前10時～11時30分
■場 町総合体育館 多目的運動室（春木北反田35）
■内 長い距離を歩けなくなったなど、体力の低下を感じて
　いる人向けの教室です。
■￥ 4回分 1,000円
■持 タオル、室内用運動靴、水分補給用飲み物
■他 動きやすい服装でお越しください。　
■申 ■問 高齢者支援課 ☎0561-56-0753

Ｖ・ｄｒｕｇ東郷西店 健康測定会（ID:3734）
■時 2月15日（土）第1部午前10時～午後1時、第2部午後2時～5時
■場 Ｖ・ｄｒｕｇ東郷西店（兵庫2-2）
■内 骨密度測定・血圧測定・血流測定・栄養士による栄養相談
■対 どなたでも（社会参加ポイント対象は町内在住の65
歳以上の人のみ）
■￥ 無料　■持 社会参加ポイント手帳　■申 不要
■他 第1部は非常に込み合います。可能な人は第2部を
ご利用ください。
■問 Ｖ・ｄｒｕｇ東郷西店　☎0561-37-5705

TOGOまちかど運動教室 （ID:3732）
■時 【白鳥】2月7日、14日、21日、28日（金）午前10時～
11時15分（21日はまちかど保健室同時開催。）
【白土】2月3日、10日、17日（月）午後1時30分～2時45分
（10日はまちかど保健室同時開催。17日は回想法実施。）
【清水】2月14日（金）午前9時30分～10時
【北山台】2月6日、20日（木）午前10時～11時15分
【春木台】2月14日、28日（金）午前9時30分～10時45分
（28日は春木台いきいきCafé同時開催。）
【和合ケ丘】2月15日（土）午前11時～正午
【傍示本】2月13日、27日（木）午前10時～10時50分（27日は回想法実施。）
【諸輪】2月6日、20日（木）午後1時30分～2時50分（20日は体力測定実施。）
【祐福寺】2月5日、12日、19日、26日（水）午前9時30分～10時45分
■場 各地区コミュニティセンター・公民館
■内 地域の皆さんと身近な場所で、身体を動かしましょう。   ■￥ 無料
■持 タオル、水分補給用飲み物、室内用運動靴（白土、祐
福寺は運動靴不要）
■他 動きやすい服装でお越しください。清水地区は清水いきいきサ
ロン、春木台は春木台いきいきCafé（28日のみ）、和合ケ丘地区は
土曜サロン、傍示本地区は傍示本みんなのサロンと同時開催です。
■申 不要　■問 高齢者支援課 ☎0561-56-0753

お元気サロン（ID:3734）
■時 ①2月9日（日）②23日（日）午後１時30分～3時
■場 愛厚ホーム東郷苑デイサービスセンター東郷庵
　（春木下正葉廻間4337-13）
■内 ①座ってできる簡単な体操②お口の健康講座
■￥ 無料
■申 ■問 前日までに東郷町南部地域包括支援センター
　　 東郷苑 ☎0561-56-3112

17 シニアいきいきガイド



認知症支援
■問 高齢者支援課 ☎0561･56･0753

なごやひがし整形外科健康教室（ID:3734）
■時 2月13日（木）午後2時～3時■場 白土コミュニティセンター
■内 ①ミニ講話「医者が教える腰のこと」②体操「リハビ
リスタッフによる運動の実践」
■対 町内在住の65歳以上の人　■￥ 無料
■持 社会参加ポイント手帳　■申 不要
■問 ☎052-680-8375（なごやひがし整形外科・脊椎クリニック）

認知症の本人と家族のいこいの場（さくらんぼ）
（ID:3305）
認知症の当事者と家族が、好きなこと、やりたいことを
一緒に実現する場です。仲間づくりや専門職への相談
もできます。認知症の告知を受けて不安な人など、ご参
加ください。
■時 2月21日（金）午前10時～午後0時30分
■場 いこまい館2階 ランチルーム
■対 認知症の本人とご家族
■￥ 参加費200円 別途昼食代など(当日決める場合あり)
■申 前日までに地域の応援団えがお☎052-807-0756

本人カフェ（えがおカフェ）（ID:3305）
認知症の本人向けの認知症カフェです。当事者同士で、
自分の希望や想いなどを語り合いましょう。
■時 2月5日、12日、19日、26日（水）午前10時～午後0時30分
■場 いこまい館 和室ひだまり
■対 認知症の本人
■￥ 参加費1,000円（送迎代含）、昼食・おやつ代600円
（おやつのみの人は100円）
■申 前日までに地域の応援団えがお☎052-807-0756

まちかど・いきいきカフェ拡大版（ID:3305）
突然の入院など、いざという時の備えはありますか？
～家族に頼れない、頼りたくない人のために～
■時 2月8日（土）午前10時～正午
■場 いこまい館1階 多目的室B
■講 金森大席氏（知多地域権利擁護支援センター）
■バ じゅんかい君「いこまい館」　■対 誰でも
■￥ 200円 （飲み物、お菓子を含む。）
■申 ■問 地域の応援団えがお☎052-807-0756

まちかど・いきいきカフェ（ID:3305）
もの忘れが気になる人、認知症について知りたい人、話
し相手がほしい人お越しください。
■時 2月4日（火）午前9時30分～11時
■場 nico cafe （春木和合前田2222-3）
■バ じゅんかい君「いこまい館」　■対 誰でも
■￥ ワンドリンク制、その他負担金なし
■申 不要 送迎（有料）希望者は、前日までにご連絡ください。
■問 地域の応援団えがお☎052-807-0756

ほくぶ茶屋（ID:3305）
認知症の人、その家族、地域の人などどなたでも通えるあっ
たかサロンです。お茶を飲みながら、息抜きしませんか。
■時 2月6日（木）、16日（日）午前10時～午前11時30分
■場 いこまい館2階 ランチルーム
■対 誰でも　■￥ 無料　■申 不要
■問 東郷町北部地域包括支援センター☎0561-38-8551

カフェ東郷庵（ID:3305）
お茶を飲みながら、認知症や介護について話しませんか。地域の人
の集いの場となっています。介護者の交流スペースもあります。
■時 2月9日、23日（日）午前10時～午後0時30分
■場 愛厚ホーム東郷苑デイサービスセンター東郷庵（春木
下正葉廻間4337-13）　■バ じゅんかい君「春木台五丁目」
■対 誰でも　■￥ 1回100円（飲み物代）
■持 筆記用具、免許証など住所がわかるもの
■申 ■問 前日までに町南部地域包括支援センター東郷苑 ☎0561-56-3112

～男性のための料理教室～簡単・おいしい・栄養満点教室
■時 ①2月13日（木）午前10時～午後1時②2月20日（木）
午前10時～正午③3月6日（木）午前10時～午後1時④
3月13日（木）午前10時～午後1時（全4回）
■場 ①③④いこまい館 ランチルーム②いこまい館 多目的室A
■内 ①ミニ講話「フレイルについて」、調理実習②ミニ講
話「お口の健康について」、体力測定③ミニ講話「シニア
世代に必要な栄養素について」、調理実習④体力測定
結果解説、調理実習、毎回簡単な運動を行います。
■対 町内在住の65歳以上の男性（料理初心者大歓迎）
■￥ ①③④は１回300円（食材費）
■持 ①③④はエプロン、三角巾、布巾１枚、筆記用具（※調理実習を行うため。）
■申 2月7日（金）までに高齢者支援課へお電話ください。
■問 高齢者支援課 ☎0561-56-0753

とうごうみらい歯科健康教室（ID:3734）
■時 2月14日（金）午前10時30分～11時30分
■場 とうごうみらい歯科・矯正歯科（春木申下９）
■内 オーラルフレイル教室、レクリエーション
（バレンタインプレゼント競争）、早口言葉
■対 町内在住の65歳以上の人　■￥ 無料
■持 社会参加ポイント手帳　■申 電話または医院受付にて申込み
■定 10人　■他 参加者に口腔ケアグッズプレゼント
■問 ☎0561-76-1782（とうごうみらい歯科・矯正歯科）

健康づくりリーダーによる介護予防体操教室
（ID:3732）
■時 2月10日、17日（月）午前10時～11時15分
■場 いこまい館1階 多目的室Ａ
■内 健康づくりリーダーを講師として、介護予防体操を行いま
す。椅子に座ったまま行える体操です。■￥ 1回 100円　
■持 タオル、水分補給用飲み物　■他 動きやすい服装でお越しください。
■申 不要　■問 高齢者支援課 ☎0561-56-0753
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記事に表記しているページIDを使って、
町ホームページで記事の
該当ページを検索できます。

スポーツ

生涯学習課／ ■☎ 0561-38-7780
気軽に運動に親しんでもらうためのスポーツイベントです。お
一人でもお友達やご家族と一緒でもお気軽にご参加ください。
■時 2月16日(日)午前9時30分～11時
■場 町内各小学校（体育館・グラウンド）
■内 東郷小…グラウンドゴルフ大会、春木台小…バドミントン、ボッ
チャ、ティーボール、諸輪小…ボッチャ、ドッジビー・グラウンドゴ
ルフ、音貝小…ドッジボール大会、高嶺小…ビーチボール・ファミ
リーバドミントン・ドッジビー、兵庫小…夢ボール、バドミントン
※実施種目の紹介については、町ホームページをご覧ください
■講 町スポーツ推進委員、体力つくり推進委員　■￥ 無料
■持 飲み物、運動できる服装、運動靴（体育館の活動に参加
する場合は室内用）　■申 不要

家族体力つくりの日（ID：2645）

生涯学習課／ ■☎ 0561-38-7780
いこまい館を起終点とし、境川ウォーキングコースを歩き
ます。完歩した人には記念品もあります。お気軽にご参加
ください。
■時 3月16日（日）午前9時15分～11時30分（午前10時まで受付）
■場 いこまい館 芝生広場で受付
■内 2種類のコース（約4.0kmまたは約5.6km）のどちらかを
選択し、ウォーキングを実施。※当日は申し込みいただいた
グループごとに随時受付、随時出発。　■￥ 無料
■他 雨天中止。中止の場合は、当日の午前8時に町ホーム
ページでお知らせします。
■申 2月1日（土）から3月7日（金）までに次の方法でお申し
込みください。詳しくは、町ホームページをご覧ください。
①生涯学習課窓口または町総合体育館窓口へ電話申し込み。
②生涯学習課へメール申し込み。
③町LINE公式アカウントから申し込み
　（右の二次元コードを読み取ってください。）。
※小学生以下が参加する場合は、グループに保
護者が同伴してください（保護者の目が届く人数でお申
し込みください。）。
※当日申し込みも可能ですが、できるだけ事前申し込みに
ご協力ください。
■問 生涯学習課窓口（■☎ 0561-38-7780）平日午前8時30
分から午後5時15分まで
町総合体育館窓口（■☎ 0561-38-6111）午前9時から午
後9時まで※火曜日のみ午後6時から9時まで
■■

^

 tgo-shogai@town.aichi-togo.lg.jp

3月の家族体力つくりの日は「第4回TOGO春の
らららスポーツまつり」を開催します！（ID：12390）

■時 3月1日（土）　午後1時～3時
■場 町総合体育館武道場　■対 小学生以上（新1年生可）
■￥ 無料　■申 2月26日（水）までに剣道部部長 伊東へ
■問 剣道部 部長 伊東 ■☎ 090-8671-3499
■■

^

 rikuzenkai@gmail.com

剣道教室

■時 11月17日（日）　■場 町総合体育館アリーナ
■内 男子A-1の部①駒田直也・尾野拓郎、男子A-2の部①奥
野静修・荒川徹、男子A-3の部①坂井良・小椋悠司、男子
B-1の部①ダニー・アリー、男子B-2の部①タダン・ミジ、
男子Cの部①アフナン・ザシド
女子Aの部①益田恵理香・二宮由佳、女子B-1の部①坂井
綾美・藤川栄美、女子B-2の部①冨永葵・吉田真美、女子
C-1の部①岡田みのり・元田香苗、女子C-2の部①松田登
志美・松葉たくみ　■他 参加者110人（55ペア）

【スポーツ結果】第39回町秋季バドミントン大会

■時 11月23日（土）　■場 愛知池運動公園運動場
■内 ①スポーツクラブボンフリー　■他 参加者270人（8チーム）

【スポーツ結果】第20回ナガセケンコー旗争奪
町近隣市町小学生ソフトボール大会

■時 12月7日（土）　■場 町総合体育館アリーナ
■内 小中学生男子の部①Vito卓球スクール：中川結翔・小出
稀平 小中学生女子の部①春木中学校：江崎李依咲・大原陽 
一般男子の部①Vito卓球場：日置佳敬・渡邊朋之 一般女子
の部①高浜メイク：太田佳那・杉本帆乃花
■他 参加者128人（64チーム）

【スポーツ結果】第2回町ダブルス卓球大会

■時 12月15日（日）　■場 諸輪小学校　■内 ①古川博文

【スポーツ結果】諸輪小学区グラウンドゴルフ大会
（家族体力つくりの日）■時 12月8日（日）　■場 町総合体育館アリーナ

■内 男子の部①エース　女子の部①クローバー
■他 参加者43人（10チーム）

【スポーツ結果】第24回町民ビーチボール大会

■時 12月1日（日）　■場 町総合体育館アリーナ
■内 シリアスの部①小塚ジャパン：渡辺将貴、千場史也、杉
浦健一、彦坂諒一、永田ゆい、武田淳子、岩本恵子、小塚茂
エンジョイの部①イレブンストーンズ：市川和彦、石坂宗
徳、中川隆、上田克則、伊東和代、中村千穂、坂東薫、大竹
和子、鵜飼久美子、石川智代、関本いづみ
■他 参加者108人（12チーム）

【スポーツ結果】
第3回町ショートテニスオープン団体大会

■時 11月24日（日）　■場 町総合体育館アリーナ
■内 ①チーム安田　■他 参加者48人（10チーム）

【スポーツ結果】第74回町民レク・インディアカ大会

■時 とき  ■場 場所  ■内 内容  ■講 講師  ■対 対象  ■定 定員  ■￥ 料金  ■持 持ち物  ■他その他  ■申 申込み  ■問 問合せ  ■☎ 電話  ■FAX ファックス ■■

^

 メール
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イベント

第4回 金沢昭奈ピアノリサイタル～パリの思い出アルバム～
■時 3月7日（金）午後7時開演（午後6時30分開場）
■場 町民会館ホール(ステージ上で鑑賞します)
■内 東郷町出身の金沢昭奈によるピアノリサイタル。9年間
のパリ留学生活で触れた色彩溢れる音楽を、お話と共に
お届けします。ゲストにヴァイオリニストの小松菜央さん
をお迎えし、デュオや北欧の民族楽器ハーディングフェー
レの演奏もあります。
プログラム／ショパン 幻想曲、プーランク 即興曲、ペー
ル・ギュント組曲より「朝」ほか
▶出演
金沢昭奈（ピアノ）、ゲスト／小松菜央(ヴァイオリン・ハー
ディングフェーレ)
■対 一般（未就学児不可）　
■定 50人（多少増員あり）
■￥ 1,000円
■他 町民会館窓口（火曜休館）に
て発売中。電話予約も受け付け
中。※プログラムは都合により
変更になる場合がありますので
ご了承ください。※購入・予約後
のキャンセル不可
■問 0561-38-4111（町民会館）

レクチャーミニコンサート

金沢昭奈

■時 2月9日(日)午後2時開演(午後1時30分開場)
■場 町民会館ホール
■内 2015年にキングレコードからメジャーデビュー。セカ
ンドアルバム『Piano Love II』でビルボードランキング1
位を記録。 演奏の他、メディア出演、執筆など、多岐にわた
る活動をしている大井健のピアノリサイタルです。
■対 一般（未就学児の入場は不可）
■￥ 一般 1,000円、高校生以下 500円<全指定席>
■申 町民会館窓口(火曜休館）とチケットぴあで販売中。（Ｐ
コード277－190）電話予約も受け付け中。
※購入・予約後のキャンセル不可
■問 0561-38-4111（町民会館）

第82回コンサートへの誘い
「デビュー10周年・大井健ピアノリサイタル」

産業振興課／ ■☎ 0561-56-0741
東郷町、大府市、豊明市、みよし市、日進市、瀬戸市、尾張
旭市の地元企業を集め、合同企業就職ガイダンスを開催
します。ガイダンスでは、企業と直接話をすることができ
ます。
■時 2月24日（祝・月）
■場 ウインクあいち8階展示場（名古屋市中村区名駅4丁目
4-38）
■内 来場者に企業概要・仕事内容・業界情報・インターン
シップ受け入れ情報などを説明する合同企業説明会
■対 【新卒の部】令和8年3月以降に大学・大学院・短期大
学・高等専門学校・専修学校（専門課程）・高等技術専門学
校（高卒2年課程）を卒業予定の学生、インターンシップ訪
問企業を探している学生、上記学校を卒業後3年以内の
既卒者【中途の部】求職者、転職希望者　
■￥ 無料
■他 参加企業90社程度 町内参加企業：㈱ウツノ、大日カ
ラー・コンポジット㈱、チヨダ工業㈱、㈱東郷製作所、名古屋
東部陸運㈱、㈱前田製作所（コマツ名古屋・レンタル21）

地元企業就職ガイダンス

人事秘書課／ ■☎ 0561-56-0715
まちづくりについて、皆さまの声をお聴かせください。
■場 申込者が普段活動している施設など
■対 町内在住・在勤・在学の人
　(5人以上のグループ)
■申 次の二次元コードからお申し込みください。

町長を呼ぼう！町長と語ろう会（ID：12261）

議会事務局／ ■☎ 0561-56-0754
■時 清水コミュニティセンター：2月15日（土）午後4時から
　白土コミュニティセンター：2月18日（火）午後6時から
　北山台コミュニティセンター：2月22日（土）午後3時から
　諸輪住宅集会所：2月26日（水）午後5時30分から
　いずれも1時間半程度
■他 お住まいの地域にかかわらず、どの会場でもご参加い
ただけます。事前の予約などは不要です。

「ご当地意見交換会」を開催します（ID：2852）

議会事務局／ ■☎ 0561-56-0754
■時 2月22日（土）午前10時～正午　■場 議場（役場4階）
■内 第3回定例会、第4回定例会のトピックス
　・令和5年度決算 ・その他
■他 事前の予約などは不要です。

「議会報告会」を開催します（ID：2852）

■時 とき  ■場 場所  ■内 内容  ■講 講師  ■対 対象  ■定 定員  ■￥ 料金  ■持 持ち物  ■他その他  ■申 申込み  ■問 問合せ  ■☎ 電話  ■FAX ファックス ■■

^

 メール

20情報PICK UP



地域安心課／ ■☎ 0561-56-0727
公共交通の利用を促進するため、尾三地区自治体(豊明
市、日進市、みよし市、長久手市、東郷町)が連携し、バス
フェスティバルを開催します。
■時 2月9日(日) 午前10時～午後3時
■場 イオン三好ショッピングセンター
■内 コミュニティバスの車両展示(運転席での写真撮影も可)、
イオンで使える商品券などがもらえる抽選会、ワークショッ
プ(缶バッジ作成、ぬりえ)などを実施します。
▶主催 尾三地区自治体
▶協力 イオン三好ショッピングセンター、名古屋鉄道㈱、
愛知高速交通㈱、コミュニティバス運行事業者

バスフェスティバルを開催します（ID：11630）

高齢者支援課／ ■☎ 0561-56-0753
心不全の患者さんは、国内に120万人いることがわかって
おり、“心不全パンデミック”と呼ばれています。日本人の死
因の第1位は“がん”ですが、“心不全”は実はこの“がん”よ
り怖いんです！
■時 3月1日（土）午後2時～4時　■場 日進市民会館 小ホール
■内 講演「“がん”より怖い “心不全”3つの疑問？ ～何が原
因？ 予防できるの？ 治るの？～」 質疑応答
■講 愛知医科大学循環器内科 教授 天野哲也 氏
■対 どなたでもご参加いただけます
■定 150人（事前申し込み不要・先着順）　■￥ 無料
■問 東名古屋医師会 医療介護総合研究センター
■☎ 0561-75-5512 ■FAX 0561-75-5517

東名古屋医師会 第7回健康教育講座（ID：10863）

第20回東名古屋医師会市民公開講座
「いつまでも元気で過ごすために」（ID：12203）
こども健康課／ ■☎ 0561-37-5813

東名古屋医師会主催の講演会です。
■時 2月16日（日）
　開演午前10時30分（午前10時開場、午後1時終了予定）
■場 いこまい館1階 多目的室A
■内 第1部 講演 人生100年時代の「くび」と「こし」のお話         
第2部 会場の皆さんと情報交換
■講 第1部 藤田医科大学 整形外科 教授 藤田 順之
■対 誰でも　■定 250人　■￥ 無料　■他 要約筆記あり
▶共催 東郷町　後援／長久手市、日進市、豊明市
■申 不要　■問 東名古屋医師会 
■☎ 0561-73-8730 ■FAX 0561-73-6122

募　集

企画情報課／ ■☎ 0561-56-0716
この事業は、町内の団体からテーマ別に事業案を募集し、
採択された事業を団体と町が協働で行う事業です。
▶対象団体 町内で活動している5人以上の非営利団体
（NPO法人、ボランティア団体、町民活動団体、自治会など）
▶対象事業 公益性・公共性が高く、具体的な効果や成果
が期待できる事業など（令和8年3月末日までに完了する
事業に限る）
▶応募方法 事前に企画情報課に相談の上、2月3日（月）
～2月28日（金）に必要書類を提出。
▶選定方法 審査会で審査の上選定。選定された団体は、
町と委託契約を締結します。
▶委託料（上限額） 1件あたり15万円（ただし、同一事業
で2年目は10万円、3年目は5万円）
▶選定予定数 新規提案事業募集2件（応募件数で変更す
る場合があります）
▶その他  募集テーマなど詳しくは、二次元
コードを読み取り、町ホームページをご覧くだ
さい。

令和7年度「協働によるまちづくり提案事業」
（ID：10819）

地域安心課／ ■☎ 0561-56-0727
県では、消費者をとりまくさまざまな問題に対応するため、
消費者行政の推進にご協力いただける人を募集します。
▶主な活動①日常生活の中で危険と思われる商品、不当な
表示、悪質商法などの観察・情報提供（年2回程度）②地域・
周囲など身近な人への消費生活に関する情報の提供③ア
ンケートへの回答（年1回）④研修会への出席（年1回の予
定。交通費は自己負担）
▶応募条件 満18歳以上の県内在住者
▶任期 依頼日から令和8年3月31日まで
▶謝礼 年間1,500円以内（予定）
■申 2月25日（火）までに応募票（地域安心課窓
口、県ホームページで入手可）を愛知県県民生
活課へ（締め切り日の消印有効）。県ホームペー
ジからも応募を受け付けます。
■問 愛知県県民生活課 
■☎ 052-954-6163

愛知県消費生活モニター

広告

■時 とき  ■場 場所  ■内 内容  ■講 講師  ■対 対象  ■定 定員  ■￥ 料金  ■持 持ち物  ■他その他  ■申 申込み  ■問 問合せ  ■☎ 電話  ■FAX ファックス ■■

^

 メール
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子育て応援課／ ■☎ 0561-56-0736
「第3期東郷町子ども・子育て支援事業計画（案）」に対す
る意見を募集します。　■時 2月3日（月）～2月23日（日）
■場 町ホームページ、役場3階町政資料コーナー、子育て応
援課窓口
▶意見書の提出方法 　住所、氏名を明記し、子育て応援
課へ持参またはメール、ＦＡＸ、郵送（〒470-0198（住所不
要）東郷町役場子育て応援課宛）のいずれかで提出。
■他 意見書の様式は不問。意見や意見に対する検討結果は
公表します。
■FAX 0561-37-5823　
■■

^

 tgo-kosodat@town. aichi-togo.lg.jp

意見を募集します（ID：12317）

企画情報課／ ■☎ 0561-56-0716
「東郷町デジタル田園都市国家構想総合戦略（案）」に対
する意見を募集します。
■時 2月18日(火)～3月10日(月)
■場 町ホームページ、役場3階町政資料コーナー、企画情報
課窓口
▶意見書の提出方法　住所、氏名を明記し、企画情報課へ
持参またはメール、FAX、郵送（〒470-0198[住所不要]
東郷町役場企画情報課宛）のいずれかで提出
■他 意見書の様式は不問。意見や意見に対する検討結果は
公表します。
■FAX 0561-38-0001　
■■

^

 tgo-kikaku@town.aichi-togo.lg.jp

意見を募集します（ID：12405）

企画情報課／ ■☎ 0561-56-0716
政策や方針決定の場への女性の登用を積極的に推進す
るため、セミナーの受講者を募集します。
■時 5月～令和8年3月（全8回）
■場 愛知県女性総合センター（ウィルあいち）（名古屋市東区上竪杉町1）
■内 男女共同参画・法律・経済・労働・地域づくり・地方行政な
どに関する講義、レポート・報告書の作成　
■対 県内在住の女性
■￥ 受講料は無料。ただし、交通費や食費などの経費は自己
負担。
■他 詳しくは、町ホームページをご覧ください。
■申 3月12日（水）までに企画情報課へ

県男女共同参画人材育成セミナー受講生募集
（ID：8639）産業振興課／ ■☎ 0561-56-0740

ふるさと農園（貸し農園）「かがやの里」、「かがみだの里」の
利用者を募集します。
《かがやの里》▶所在地 和合字北蚊谷地内　
▶募集区画 28区画（1世帯1区画の利用）
《かがみだの里》▶所在地 春木字下鏡田地内
▶募集区画 17区画（1世帯1区画の利用）
◎共通事項
▶区画面積 約20㎡　▶使用料 年額4,000円
▶利用期間 4月1日～令和8年3月31日（最長2年の利用延
長可）
■対 町内に住所を有する人                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
■申 ①産業振興課での直接申し込み②申請書の郵送（申請
書は町ホームページで入手可）　　　　　　　　　　
▶応募期間 2月1日（土）～2月14日（金）。郵送の場合は14
日必着。
▶利用者の決定 応募者多数の場合は2月21日（金）午前
10時から役場第1会議室で抽選の上決定します。(抽選は公
開で、産業振興課職員が行います)抽選結果は、応募者全員
に通知します。

ふるさと農園利用者募集（ID：8578）

放送大学はテレビ・インターネットで授業を行う通信制の
大学です。働きながら大学を卒業したい、学びを楽しみた
いなど、様々な目的で、幅広い世代の人が学んでいます。
ただいま令和7年4月入学生を募集しています。詳しい資
料を送付しますので、お気軽にお問合せください。
〇募集学生の種類
　教養学部
　　科目履修生(6カ月在学し、希望する科目を履修)
　　選科履修生(1年間在学し、希望する科目を履修)
　　全科履修生(4年以上在学し、卒業を目指す)
　大学院
　　修士科目生(6カ月在学し、希望する科目を履修)
　　修士選科生(1年間在学し、希望する科目を履修)
〇出願期間　2月28日まで、および3月1日～3月11日
　(インターネット出願も受け付けています)
〇資料請求(無料)・お問合わせ先
　放送大学愛知学習センター■☎ 052-589-8333
　放送大学ホームページ https://www.ouj.ac.jp

放送大学入学生募集

■時 とき  ■場 場所  ■内 内容  ■講 講師  ■対 対象  ■定 定員  ■￥ 料金  ■持 持ち物  ■他その他  ■申 申込み  ■問 問合せ  ■☎ 電話  ■FAX ファックス ■■

^
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産業振興課／ ■☎ 0561-56-0740
令和7年度とうごう農学校の受講者を募集します。　　　
■時 ①4月～7月②8月～11月
▶講座（木曜日で8回予定、午前9時30分～11時30分）と実習（毎週
火曜日の午前9時～11時、ただし7月、8月は午前8時～10時予定）
■内 ①春夏露地野菜づくりコース
②秋冬露地野菜づくりコース（両コース受講が応募要件）
■対 次の①～④を満たす人
①農業に関する基本的な知識や技術を習得する意欲がある人
②町内在住・在勤者または町外在住で町内での新規就農
を希望する人
③令和7年4月1日現在、20歳～70歳の人
④令和7年4月1日現在、農学校受講回数が4回以内の人
■定 概ね20人（町外在住者は5人まで）
■￥ 受講料 10,000円（町外在住者は15,000円）
■申 所定の申込書に必要事項を記入し産業振興課へ持参
▶申込期間 2月3日（月）～2月28日（金）午後5時
▶その他 期間、内容は変更する場合があります。申し込み
方法など、詳しくは町ホームページをご覧ください。

とうごう農学校受講者募集（ID：3468）

保　健

健康保険課／ ■☎ 0561-56-0758
健康づくりに取り組み、チャレンジシートに100ポイント（自
己申告制）貯まったら健康保険課へ提出ください。チャレン
ジシートは役場正面玄関・健康保険課（役場1階）・こども健
康課（いこまい館2階）に設置、町ホームページからダウン
ロードもできます。チャレンジシートを提出された人には、県
内の協力店で優待サービスが受けられる「まいか」カードを
お渡しします。「まいか」引き換え期間は3月31日（月）まで。

いきいきとうごう健康マイレージのポイントを
貯める期間は2月末まで（ID：5732）

健康保険課／ ■☎ 0561-56-0758
■時 2月14日（金）午後1時30分～4時　■場 役場正面玄関
■持 運転免許証など本人確認ができるもの

献血

高齢者支援課／ ■☎ 0561-56-0753
町と藤田医科大学と共催で、「まちかど保健室」を開催し
ています。皆さんの健康と暮らしを支え、住み慣れた地域
でいつまでも安心して過ごせるよう寄り添います。
■時 【白土】2月10日（月）午後1時30分～2時45分
【白鳥】2月21日（金）午前10時～11時15分
■場 【白土】白土コミュニティセンター【白鳥】白鳥コミュニティセンター
■内 ご自身やご家族の健康のことなど、ちょっとした相談や疑
問にお答えします。　■講 看護師　■対 町内在住者　■￥ 無料
■他 会場では、運動教室も開催しています。ぜひお立ち寄りください。
■申 不要（混雑時には次回のご案内をさせていただく場合があります）

まちかど保健室（ID：9958）

健康保険課／ ■☎ 0561-56-0758
■時 延長期間　令和7年3月末まで
■場 町内指定医療機関のみ（町外の医療機関は1月末まで）
■内 高齢者インフルエンザおよび新型コロナウイルス感染
症予防接種の期間を延長します。

高齢者インフルエンザおよび新型コロナウイルス感染症
予防接種期間の延長について（ID：2767・11755）

健康保険課／ ■☎ 0561-56-0758
みんなで一緒に体操をして体と心をリフレッシュしましょう。
■時 2月6日（木）午前9時50分～11時30分　
■場 いこまい館1階 多目的室A
■￥ 100円　■持 運動靴、タオル、お茶

健康づくりリーダーによる健康体操講座（ID：3066）

健康保険課／ ■☎ 0561-56-0758
①精神保健福祉相談②エイズ検査、B・C型肝炎検査（無料
匿名検査）
■時 ①毎週月曜日～金曜日（祝日除く）午前9時～正午、午
後1時～4時30分②毎週火曜日午前9時～11時
■場 瀬戸保健所（瀬戸市見付町38-1）
■他 ①②の問合せは豊明分室（豊明市沓掛町石畑142-20）
でも行っています。
■問 ①■☎ 0561-82-2158②■☎ 0561-82-2197

瀬戸保健所

福祉課／ ■☎ 0561-56-0732
「地域の福祉課題に対して自分たちができることを考えよ
う」をテーマに、用意された事例について自分ができるこ
とを持ち寄るワークショップを行います。福祉に関心のあ
る学生・若者、子育て中のパパ・ママ、人生経験豊富なシ
ニア世代大歓迎！ぜひご参加ください。
■時 2月22日（土）午前10時～正午　■場 町民会館 大会議室
■対 誰でも（子ども連れも可。ただし、託児はありません。）
■申 福祉課へ電話、FAX、メールのいずれかの方法により【お名前】
【生年月日】【住所】【連絡先】【（あれば）所属】をお伝えください。
■FAX 0561-38-7932
■■

^

 tgo-fukushi@town.aichi-togo.lg.jp

地域福祉ワークショップ参加者募集（ID：12407）

■時 とき  ■場 場所  ■内 内容  ■講 講師  ■対 対象  ■定 定員  ■￥ 料金  ■持 持ち物  ■他その他  ■申 申込み  ■問 問合せ  ■☎ 電話  ■FAX ファックス ■■

^
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福　祉

令和6年度低所得世帯に対する「物価高騰対応重点支援
給付金（追加分）」および「物価高騰対応重点支援給付金
（追加子ども加算分）」の手続きについて（ID：12338）
福祉課／ ■☎ 0561-56-0732

食料品やエネルギー関係などの物価高に伴う家計の負担を軽
減するため、特に物価高の影響を受ける住民税非課税世帯に、
1世帯あたり3万円の現金を給付します。また、対象世帯のうち
18才以下の子どもがいる世帯に対して、子ども1人あたり2万
円を支給します。受給には手続きが必要な場合があります。
■対 基準日（令和6年12月13日）時点において東郷町に住民
票があり、世帯全員が令和6年度住民税が非課税である世
帯（詳細は町ホームページでご確認ください。）
▶手続方法 2月下旬以降に対象世帯の世帯主宛てに、給付
金の案内文書を発送する予定です。確認書または申請書を返
信用封筒で提出してください。不備がなければ、福祉課が受け
付けてから約４週間で振り込まれます。※ただし、本給付の対
象であり、令和6年度物価高騰対応重点支援給付金の支給済
の世帯については、振込予定通知を送付します。記載内容を確
認いただき、振込口座等の変更希望がなければ手続きは不要
で振り込まれます。※修正申告などにより令和6年度の住民税
課税状況に変更がある場合は、福祉課へご連絡ください。

「NET119」とは通話ではなく、スマートフォンのインターネット
機能を使って119番通報をするシステムです。利用には事前登
録が必要なため、登録を希望する人はご参加ください。また、
登録済の人も操作方法の再確認のための参加が可能です。
■時 3月5日（水）午前10時～11時30分　■場 東郷消防署（春木桝池16）
■対 町在住で聴覚障がいまたは発話障がいのある人
■￥ 無料（通信料は自己負担）　■持 ご使用のスマートフォン
■他 ご使用のスマートフォンで、「web119.info」のドメインか
メールが受信できるよう事前の設定をお願いします。当日の
天候、災害等により中止することがあります。説明会当日、手
話通訳者・要約筆記者はいないことをご了承ください。ホーム
ページhttp://www.bisan-fd.togo.aichi.jp
■申 申し込み不要。直接会場にお越しください。　
■問 尾三消防本部指令課　■☎ 0561-38-5119 　
■FAX 0561-38-4119　■■

^

 shirei@bisan-fd.togo.aichi.jp

聴覚障がい者、発話障がい者用緊急通報システム
「NET119」説明および登録会

福祉課／ ■☎ 0561-56-0732
悲しみやつらさを抱えた人が思いをそっと吐き出せる場所です。
■時 2月18日（火）午前9時30分～11時
■場 nico cafe（春木和合前田2222-3）　■内 交流会
■対 大切な人、長年の友人、愛するペットとの別れを経験した
人、大事にしていた趣味や役割を手放して悲しんでいる人など
■￥ ワンドリンク制（実費）■申 地域の応援団えがお■☎ 052-807-0756

グリーフケアカフェ（ID：12408）

福祉課／ ■☎ 0561-56-0732
ひきこもり当事者のご家族が集まって、悩みを話したり情
報交換をする会です。ご家族への接し方に悩んでいる人、
同じ悩みを持つ人と話したい人など、ご参加ください。
■時 2月25日（火）午後2時～4時　■場 役場 2階 第5会議室
■対 ひきこもり当事者のご家族　■￥ 無料　■申 不要

ひきこもり家族の会（ID：11931）

福祉課／ ■☎ 0561-56-0732
人付き合いが苦手、家から出られない、働きたいけどどうしたらいいのか分
からないなどのお悩みはありませんか？悩みや課題を整理して、解決に向
けて一緒にここから始めましょう！まずはお気軽にお問い合わせください。
■時 ①2月7日（金）、②2月21日（金）午後1時30分～3時30分
■場 ①町民会館大会議室4・5、②町民会館第3会議室
■内 面談、日常生活自立や就職に向けての訓練、就職支援など
■対 町内にお住まいで、何らかのお困り事を抱え就労への第一歩
を踏み出したい人　■￥ 無料　■申 福祉課へお電話ください。

就労ファーストステップ「ココカラ！」（ID：11923）

みんなの伝言板で会員募集や行事の告知をしませんか。
記事を掲載できる人 町内で活動する町民団体など
申し込み期間 4月号…2/15(木)まで

人事秘書課 ☎0561-56-0715■問  
掲載申請書（町ホームページで入手可）を人事秘書課へ。■申  

東郷町の地域交通を考える学習会
講師・可児 紀夫（愛知大学地域政策学センター研
究員）による地域交通についての学習会
■時 2/1(土) 13:30～　■場 町民会館3階 視聴覚室
■対 誰でも　■￥ 無料
■申 ■問  三宅（地域交通を考える会）　■☎ 090-4155-0927

おやこで米粉のパン作り
■時 3/9（日）10:30～12:30  ■場 いこまい館 調理室  ■対 親子
■定 4組　■￥ 1,000円/1組　■持 エプロン・ふきんなど
■申 ■問  ことここんのおやつ 小倉
■☎ 080-3282-0328（ショートメール可）

広告

■時 とき  ■場 場所  ■内 内容  ■講 講師  ■対 対象  ■定 定員  ■￥ 料金  ■持 持ち物  ■他その他  ■申 申込み  ■問 問合せ  ■☎ 電話  ■FAX ファックス ■■

^
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相　談相　談相　談相　談

地域安心課／ ■☎ 0561-56-0727☎
■時 2月26日(水)午後1時30分～4時5分　■場 役場内会議室
■内 相続、遺言書、遺産分割協議書などの作成手続き(1枠35
分、先着4組)
■申 2月3日(月)から19日(水)午後1時までに①氏名②電話
番号③相談内容を愛知県行政書士会昭和支部事務局に、
電話またはFAX(定員に空きがあれば当日申し込み可)
■問 県行政書士会昭和支部事務
■☎ 052-710-5230(平日午前9時から午後1時)　

行政書士無料相談会（ID：2733）

「働くこと」が上手にいかずに悩んでいる若者（15～49歳程
度）の特性に合った仕事を一緒に探して自立を目指します。
また、本人の持つ能力を発揮しながら、長く仕事を続けられ
るようにサポートします。（この事業は、町協働によるまちづ
くり提案事業で採択されたものです。）
■時 2月26日（水）午後2時～5時 ※原則毎月第4水曜日実施
■場 いこまい館2階 町民活動センター
■内 若者の就労に関する相談や支援を行います
■講 特定非営利活動法人ノーマカフェ 平松正樹　■対 町内在住の人
■￥ 無料　■申 特定非営利活動法人ノーマカフェまで事前にご連絡ください。
■問 特定非営利活動法人ノーマカフェ
■☎ 0561-41-9119 ■■

^

 togosyurou@gmail.com

「働きたい！」という思いを持つ若者のサポートをします

議会事務局／ ■☎ 0561-56-0754
会期　2月25日（火）～3月24日（月）28日間
会期日程
2月25日（火）本会議（開会）
3月4日（火）本会議（一般質問）
3月5日（水）本会議（一般質問）
3月6日（木）本会議（一般質問など）
3月11日（火）予算委員会
3月12日（水）予算委員会
3月13日（木）予算委員会
3月14日（金）総務経済委員会
3月17日（月）文教民生委員会
3月24日（月）本会議（閉会）
本会議は午前10時から、委員会は午前9時から。
■他 ・議事の都合により、日程などが変更になる場合があります。
・本会議の傍聴（定員32人）役場4階の本会議場傍聴席入
口で氏名などを記入してください。
・委員会の傍聴（定員4人）委員会開始15分前までに、議
会事務局までお越しください。

議会の日程（ID：12334）

お知らせ

総務財政課／ ■☎ 0561-38-3112
［アキタ株式会社様］町行政に対する深いご理解のもと、1万円の
寄付をいただきました。寄付金は、交通安全対策に役立てます。

ご寄付ありがとうございました

企画情報課／ ■☎ 0561-56-0716
［株式会社ジェイテクト様］地方創生応援税制（企業版ふるさ
と納税）を通じて、教育環境の充実を目的として、町内の全
小中学校にハンドソープを40個ずつ計360個寄贈していた
だきました。
［タレントスクエア株式会社様］地方創生応援税制（企業版
ふるさと納税）を通じて、「しごとをつくり、安心して働けるよ
うにする事業」に活用することを目的として、10万円の寄付
をいただきました。企業立地促進事業費として活用させて
いただきます。

ご寄付ありがとうございました

地域安心課／ ■☎ 0561-56-0719
運転免許証を自主返納された人への支援事業（交通安全
啓発品の贈呈）は、3月31日をもって終了します。

運転免許証自主返納支援事業の終了について
（ID：12324）

企画情報課／ ■☎ 0561-56-0717
避難所(小中学校除く)以外の町が整備している公衆無線
LANに関して、3月25日(火)以降、利用できなくなります。引
き続き利用できる施設は以下のとおりです。

公衆無線LANの提供施設変更について（ID：2537）

東郷町役場　
町民会館
総合体育館　9:00～21:00
いこまい館

北部児童館
西部児童館
中部児童館

東部児童館
南部児童館

白鳥コミュニティセンター
御岳コミュニティセンター
春木台コミュニティセンター
北山台コミュニティセンター
西白土ふれあいセンター
清水コミュニティセンター
部田山コミュニティセンター

諸輪公民館
和合公民館
傍示本公民館
祐福寺公民館
部田コミュニティセンター
白土コミュニティセンター
和合ケ丘コミュニティセンター

児童館　9:30～19:00公共施設　8:30～21:00

公民館・コミュニティセンター　8:30～21:00

広告
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10月1日から12月31日まで行いました赤い羽根共同募金
運動では、4,389,643円の一般募金が寄せられました。
町民、店舗、企業、団体の皆様に心から感謝申し上げま
す。いただきました募金は、ボランティア活動や福祉教育
の推進など地域福祉の財源として大切に活用させていた
だきます。なお、募金の内訳については社協だより2月号
に掲載しておりますのでご覧ください。

赤い羽根共同募金運動へのご協力
ありがとうございました

生涯学習課／ ■☎ 0561-38-7780
町総合体育館アリーナ天井等改修工事に伴い、一部施設の
利用を休止させていただきます。利用者の安全を確保する
ための工事ですので、ご理解とご協力をお願いします。
▶利用できない施設 アリーナ、ランニングコース、第1会
議室、第2会議室
▶利用休止期間 令和7年1月4日～9月30日
※利用休止期間は、変更する場合があります。

町総合体育館アリーナ天井等改修工事に伴う
利用休止について（ID：2707）

■☎ 0561-38-5811
シルバー人材センター

人生１００年時代。働きながら健康づくり、生きがいづく
り。会員になって楽しい人生の一歩を踏み出しましょう。
働く意欲のある町内在住の６０歳以上の方、一度説明会
にお越しください。入会説明会は、月2回
■時 ２月４日、１８日(火)午後２時から
■場 高齢者ワークプラザ　
■￥ 年会費　半期分1,000円
■持 筆記用具・印鑑 ※日程が合わない人はご相談ください。

新入会員説明会

草刈（機械刈り）、屋内外清掃、ペンキ塗り、襖・障子・網戸
張り、チラシ配布など

仕事をお請します

４月～７月分の剪定予約は、３月３日（月）９時から受付を
始めます。

春・夏の庭木剪定の予約受付

高齢者宅のちょっとした困りごとのお手伝いをします。
■内 電球・電池の交換、ゴミ出し、軽い家具の移動、食器洗
い、洗濯物干し・取り込みなど
■対 町内在住の65歳以上の高齢者などでお困りの人
▶作業時間　1作業30分以内
■￥ 550円～　※まずは、ご相談ください

シルバー生活応援隊

会員の手作り小物の販売を行っています。ぜひお立ち寄
りください。

愛デア工房

料理やお菓子作りなど興味のある方は、まず説明会にお
越しください。

愛デアキッチン　

社会福祉協議会

▶応募要件 次の①～③の資格および条件を満たす人また
は令和7年3月までに取得見込みの人 ①保健師、社会福祉
士、介護支援専門員、相談支援専門員のいずれかを保有②
学校教育法に基づく高等学校以上を卒業した人③普通自
動車運転免許証を有する人
▶勤務条件
【給与】180,094円～262,456円※前職加算あり
【休日】土日祝日、年末年始、夏季休暇あり
【手当】扶養、通勤、住居手当など
詳しくは、右の二次元コードから募集要項をご確認ください。
▶応募人数 若干名
▶採用試験日 随時募集のため、提出書類受付後10日以
内に連絡します。
▶受付期間 3月7日（金）まで
▶申込方法 受験者本人による申し込みまたは郵送。申込書
および応募の詳細は本会ホームページをご覧いただき、ダ
ウンロードしてください。東郷町社会福祉協議会総務係で
も配付しています。
■問 総務係■☎ 0561-39-0587

東郷町社会福祉協議会職員募集
（令和7年4月採用）

環　境

環境課／ ■☎ 0561-56-0729☎
本町の人が最も多く利用されている名古屋市立八事斎場
は、令和7年4月1日から令和10年5月まで再整備工事を行
う予定のため利用ができなくなります。高齢化の進展に伴
い亡くなられる人が多くなることで、長期間火葬ができな
い、いわゆる「火葬待ち」が問題となっており、本町の人も今
後、長期間の待機、朝早い時間帯や夕方の遅い時間帯に火
葬を行う場合が発生する懸念があります。ご不明な点がご
ざいましたら、環境課までお問い合わせください。

名古屋市立八事斎場の再整備工事について

■時 とき  ■場 場所  ■内 内容  ■講 講師  ■対 対象  ■定 定員  ■￥ 料金  ■持 持ち物  ■他その他  ■申 申込み  ■問 問合せ  ■☎ 電話  ■FAX ファックス ■■
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生涯学習課／ ■☎ 0561-38-7780
「親と子の 対話がつくる よい家庭」
「家庭」はかけがえのない生活の基盤であり、家族が互い
の心のふれあいと連帯感を深め、子どもが人間としての
生き方の基本を学ぶ最も大切な教育の場です。家庭が担
う役割の重要性について認識を高め、家族全員が明るく、
楽しく、ゆとりある充実した日々を送ることが大切です。県
では、毎月第3日曜日を「家庭の日」、2月を「家庭の日」県
民運動強調月間としています。この機会に家庭を振り返
り、明るく対話があり、家族のふれあいのある家庭づくり
に努めましょう。
▶主催 県、県青少年育成県民会議　
■時 2月1日（土）～2月28日（金）

令和6年度「家庭の日」県民運動



環境インフォメーション
◆可燃、プラスチック資源、金属類、陶磁器・ガラス、ビン・ペットボトルの収集日（2月）

環境課／ ■☎ 0561-56-0729☎

祐福寺

部田

西白土

兵庫・三ツ池

清水

傍示本

傍示本の一部
(春木川より北東側)

和合

諸輪住宅

和合ケ丘

春木台

白鳥

御岳

押草団地（北）

押草団地（南）

諸輪

北山台

白土

地区 金属類プラ資源
(毎週)

陶磁器
ガラス

ビン・ペットボトル（地区資源回収）
資源回収場所 回収日

可燃
（毎週）

2月9日(日)
(第2日曜日)
※回収時間は、
各地区の回覧
など参照。
回収日を変更
することが
あります。

2月16日(日)
（第3日曜日）
※回収時間は、
各地区の回覧
など参照。
回収日を変更
することが
あります。

祐福寺公民館・東郷春木クリニック横

部田コミセン・ビレッジハウス東郷

西白土ふれあいセンター・旭ケ丘児童遊園

部田山コミセン

 清水コミセン

傍示本公民館

和合公民館・知々釜グラウンド・
牛廻間駐車場

諸輪住宅集会所

和合ケ丘コミセン

春木台コミセン

白鳥コミセン・高嶺公園・尼ケ根公園

御嶽公園・大坊池公園

204棟横ごみ集積所

押草団地407棟前

諸輪公民館

北山台コミセン・中央公園
白土コミセン・ゲートボール駐車場(ビンのみ)・

ラドーニ東郷（ビンのみ）・
レインボー東白土（ビンのみ）

19日
（第3水曜日）

26日
(第4水曜日）

26日
(第4水曜日）

19日
（第3水曜日）

19日
（第3水曜日）

12・26日
（第2・4水曜日）

5・19日
(第1・3水曜日）

5・19日
(第1・3水曜日）

12・26日
（第2・4水曜日）

12・26日
（第2・4水曜日）

水

月・木

月・木

火・金

火・金

◎可燃、プラスチック資源、金属類、陶磁器・ガラスごみは、収集日の朝（8:00まで）に町指定袋に入れて、ごみ集積場所に
出してください。資源やごみの出し方のルールを守り、生ごみにはカラスネットを優先してかぶせるなど、ごみ集積場所
をきれいに保ちましょう。
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東郷町公式
LINE

東郷町公式
X

東郷町公式
Instagram

シティプロモーション動画「ちょうど級タウン東郷町」

▲左のコードを
読み取ることで
視聴できます。

Catalog Pocket いつでもどこでも気軽に読める!

10言語対応配信中!

（旧Twitter）
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これまでの20年間の
素敵な縁に感謝し、そ
れを大切にして、さら
に成長していきたい
です。

令和7年
成人式実行委員から

MESSAGE
近藤 理子さん

新成人の門出を祝い、
そして輝ける場に参
加させていただいて
とても光栄に思いま
す。

イケド デ アルメイダ ダニロ センシエさん
20年間支えてくれた
仲間や先生方、家族
に感謝の気持ちを忘
れず、恩返しできるよ
うに努力していきま
す。

久保 海鈴さん
多くの人に支えられ
て無事20歳になるこ
とができました。親や
友人に感謝して、これ
からも成長していき
たいです。

高橋 映臣さん

周りの友人にすごく
恵まれているので楽
しく過ごしています。
これからも友人関係
を大切に考えていき
たいです。

森下 瑠斗さん
多くの方々に支えら
れ、ここまで成長でき
ました。今後は私たち
が誰かを支え、自分に
誇りを持って生きてい
きたいです。

山田 らんさん
成人式を迎えるまで
に自分を支えてくれ
た家族や友人に感謝
し、これからの人生を
歩んでいきたいと思
います。

渡邉 煌陽さん

令和8年の成人式は

午後開催予定です。
令和8年1月11日 日
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