
9月は「がん征圧月間」です。がん検診を受けましょう！06
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問い合わせ 生涯学習課／☎0561-38-6411 (ID:13730)

問い合わせ 成人保健推進室／☎0561-56-0758

がんを知り、がん検診を受けましょう 早期発見・早期治療が大切です
がんは、日本人の2人に1人が「一生のうちに一度は
かかる」といわれる身近な病気です。毎年9月は「が
ん征圧月間」です。全国で、がんについての正しい知
識や、予防、早期発見・早期治療の大切さを伝える
ための普及啓発活動が行われています。

近年は医療技術の進歩により、一部のがんは早期に発見して治
療を始めることで、治る可能性が高くなっています。自覚症状が
出る前に異常を見つけることができるがん検診は、がんによる
死亡率を減らす有効な方法です。がん検診によって早期がんを
見つけることができれば、80～90％以上治るがんもあるとい
うことが分かっています。

精密検査について 定期的ながん検診を受けましょう

テレビ番組のご案内
がん検診受診率向上〈希望の虹プロジェクト〉
静岡社会健康医学大学院大学 溝田友里准教授が制作に協力！
NHK あしたが変わるトリセツショー「がん対策のトリセツ2026」
2026年9月3日（木）［総合19:30～放送予定]

がん検診で「精密検査」となった場合、実際に精密
検査でがんが見つかる確率は約1～10％です。ほと
んどの場合は「がんではない(良性)」か「がんになる
手前の状態」です。しかし、放置するとリスクが高ま
るため、必ず精密検査を受けましょう。

医療機関での
がん検診はこちら
町指定の医療機関でがん
検診を受けることができ
ます。(11月末まで)

「家族にがんになった人がいないから大丈夫」と思っていません
か。がんは遺伝によるものだけでなく、喫煙や飲酒、食生活、運
動不足などの生活習慣も発症に関係しているといわれていま
す。誰もがかかる可能性のある病気だからこそ、定期的にがん
検診を受けることが大切です。

アジアパラ競技大会が愛知県で開催07
TOPIC

4年に1度開催されるアジア最大のパラスポーツの祭典
「アジアパラ競技大会」が10月に開催されます。トップア
スリートの活躍を間近で見ることができる絶好の機会で
す。世界レベルの感動をぜひ会場で体感しましょう！
各競技の詳細や観戦チケットの申し込み、問い合わせに
ついては、大会公式ホームページからご確認ください。

東郷町も
参加して
います

みぞ　た　 ゆ　 り

10月18日(日)～24日(土)
18競技
名古屋市瑞穂公園陸上
競技場始め19施設

日程

競技

会場

第5回アジアパラ競技大会
(2026/愛知・名古屋)

申
し
込
み

9月1日(火)～15日(火)に次のいずれかで申し込み
①町LINE公式アカウントの申し込み
フォーム(右のQRコード)
②町ホームページから申込書をダウン
ロードし、生涯学習課へメール
　　  tgo-shogai@town.aichi-togo.lg.jp
③生涯学習課窓口へ申込書を提出

パラ陸上競技に無料招待
10月 19日(月)15時～
 20日(火)9時～、15時30分～
 21日(水)9時～、15時30分～
 22日(木)9時～、15時30分～
 23日(金)9時～、15時30分～

無料招待日

名古屋市瑞穂公園陸上競技場場　所
町内在住の人(1世帯4枚まで)対　象
各日程20枚程度（抽選）招待数

広報とうごう 2026.908


