
が出場し、仕事や社会貢献への熱意をアピール。ラン
ウェイでのパフォーマンスやプレゼンなどを経て、5
人が日本大会への切符を手にしました。
　過去と向き合い、健康づくりの伴走者として決意を
語った佐川さん。親友が制作したドレス、家族やト
レーナー、顧客らの声援が、背中を押してくれました。
日本大会は11月12日に横浜で開催。「出場者はみな
同志。新しい仲間と深いつながりをつくれるよう、丁
寧に思いを伝えたい」と意気込みます。

　社会で活躍する女性を発掘するコンテスト「ビュー
ティージャパン」。8月にあった中日本大会で、春木台
在住の佐川ありすさんがグランプリを受賞しました。
開業したばかりのサロンを訪れる人と向き合いなが
ら、今月開催の日本大会に備えます。

　ダイエットの経験を生かし、セラピストとして活動
する佐川さん。癒やしの施術と併せ、楽しみながら理
にかなった食習慣を身に付け、健やかに生きられるよ
う助言します。「痩せたい一心で追い込み、体を壊す
ほど過食衝動と戦ったからこそ、環境や性格、骨格の
違う一人一人に寄り添える。嫌だった広い肩幅や大き
なお尻も、今ではチャームポイント」
　外見だけでなく、生き方や考え方といった内面の
美しさを追究するのが「ビューティージャパン」のコン
セプトです。中日本大会には20～60代の女性27人
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サロンで行うのは、セラピストの体を通した微弱電流の働きで、
自律神経を整え、リラックス効果を与える「ハンドセラピス」。セラ
ピスト同士の交流も盛んで、私自身も癒やされています。

1998年生まれ。東郷高校を卒業し、県立農業
大学校を経て農業関係の仕事に従事。マッ
サージの技術とダイエットの経験を生かし、8
月にパーソナルサロン「とことん」を開業した。

私の元気のモト

ビューティージャパン中日本大会グランプリ
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川 ありすさん

「今、この人に会いたい！」
今、東郷町でキラリと輝いている人にフィーチャー！

つらい経験を経てサロンを開業
周囲の支えと出会いに感謝

習慣改善ダイエットを提唱
輝く女性のコンテストで全国へ
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