
相談

健診

教室

フォト
　　 ギャラリー

児童館イベントの
写真を紹介！

母子健康手帳と受診票の交付に加え、妊娠・出産・子育てに関するサービス
をご紹介します。30分程度かかりますので、ご予約の上お越しください。

対象
妊婦

こども保健推進室 ☎0561-37-5813問 LINEで
ご予約
ください 年間予定はこちら

●新依頼会員説明会 
ファミリーサポートを新たに利用してお子さんを預けた
い人は次の説明会に参加してください。
時 11月12日(木)10:00-11:00
場いこまい館 こども保健推進室
内ファミリーサポートアドバイザーによる利用説明
持筆記用具、免許証など住所がわかるもの
他子の同伴可(託児なし)
申ファミリーサポート事務局
 ☎0561-38-9674

●身体測定
時 2日(月)①10:00-②13:00-
●作って遊ぼう
時 4日(水)から毎日
　10:00-14:00
●かるがも親子（多胎児交流）
時 10日(火)10:30-11:30
●砂場で遊ぼう
時 13日(金)10:30-11:30
●プレママプレパパ講座

時 16日(月)10:00-11:00
申そら助産院のインスタグラム
から申し込み
●誕生会
時 17日(火)10:00-
●赤ちゃん広場（0歳児さん）
時 24日(火)10:00-11:00
持バスタオル
●散歩に行こう
時 25日(水)10:30-11:00
●親子体操
時 30日(月)10:30-11:10

●おひさまベビー
時 5日(木)10:30-
内ベビービクス
対歩行前の子
持飲み物、バスタオル
●育児発達相談日
時 11日(水)9:30-12:00
　 25日(水)13:00-15:30
●おひさま講座
時 14日(土)10:30-
内パパ応援企画。
　親子で体操あそび
対歩行ができる未就園の子
●おひさま教室 
時 18日(水)10:30-
内 サーキットあそび。11月生ま
れの誕生会もします。
対歩行ができる未就園の子
●すくすくチェック
時 20日(金)9:30-15:30
※助産師相談は午後のみ
●読み聞かせ
時毎週月曜11:30-

●ふらっとカフェ★ ･･････････････････････11日(水)10:30-11:30
●公園であそぼ★ ･･････････････････････19日(木)10:30-11:30
●読み聞かせ★ ･････････････････････････24日(火)11:00-11:30
●バス遠足★ ････････････････････････････26日(木)  9:45-14：15

北部児童館 ☎0561-38-3531

●ふらっとカフェ★ ････････････････････････5日(木)10:30-11:30
●読み聞かせ＆みんなであそぼ★ ･･12日(木)10:30-11:30
●新聞あそび★ ･････････････････････････19日(木)10:30-11:30
●ミニうんどうかい★･･････････････････26日(木)10:30-11:30
●秋の感謝祭 ････････････････････････････26日(木)16：00-17：00

東部児童館 ☎0561-38-7100

●ふらっとカフェ★ ････････････････････････6日(金)10:30-11:30
●運動遊び★ ････････････････････････････13日(金)10:30-11:15
●読み聞かせ★ ･････････････････････････18日(水)10:30-11:00
●公園あそび★ ･････････････････････････20日(金)10:30-11:15
●動物園へいこう★ ････････････････････27日(金)  9:40-14:00

西部児童館 ☎052-801-2777

●運動あそび★ ･･･････････････････････････6日(金)10:30-11:30
●読み聞かせ★ ･････････････････････････11日(水)10:30-11:00
●ふらっとカフェ★ ･･････････････････････13日(金)10:30-11:30
●子育て教室★ ･････････････････････････20日(金)10:30-12:00

中部児童館 ☎0561-38-6000

●芋掘り★ ･･････････････････････････････････5日(木)10:30-11:15
●読み聞かせ＆うごいてあそぼ★ ･･12日(木)10:30-11:30
●ふらっとカフェ★ ･･････････････････････19日(木)10:30-11:15
●避難訓練＆消防車見学★ ･･････････26日(木)10:30-11:15

南部児童館 ☎0561-38-8200

●秋をおいしく味わおう★ ･･････････････6日(金)10:30-11:30
●おやっとカフェ★ ･････････････････････12日(木)10:30-11:30
●工作遊び ･･･････････････････････････････19日(木)15:30-17:00
●秋であそぼう★ ･･･････････････････････20日(金)10:30-11:30
●運動遊び ･･･････････････････････････････25日(水)15:30-16:00

兵庫児童館 ☎0561-37-1973

※健診・相談は「いこまい館 2階 健康づくりセンター」で行います。

詳しくは
センターだよりを
ご覧ください

●大きくなったかな(身体測定)
時 4日(水)、5日(木)、6日(金)
　12:00-13:15を除く終日
●ふれあい広場
赤ちゃん・0歳児さんあつまれ
-座談会＆米粉粘土-
時 11日(水)10:30-11:30
対令和7年度生まれの子
1・2歳児さんあつまれ
-身体を動かして遊ぼう-
時 17日(火)10:00-11:15
対令和5・6年度生まれの子
●給食試食会 
時 13日(金) 10:30-11:30
定 10組　持 飲み物、子ども用
スプーン、口・手拭き
●親子を繋ぐ親子ヨガ
時 18日(水)10:30-11:30
定 10組
¥ 200円（当日集金。お釣りの
用意はありません。）
持 飲み物、ヨガマットまたはバス
タオル

太陽わごう子育て支援センター
「おひさまひろば」
☎0561-56-3790
予約は11月2日（月）から来所にて

あやめ子育て支援センター
「にこにこ広場」
☎0561-76-6881
予約は11月2日（月）から来所にて

西部子育て支援センター
「ふれあいひろば」
☎0561-38-9881
予約は1週間前から電話または来所にて

令和９年度放課後児童クラブ入所受け付け
対  保護者が労働などにより昼間家庭にいない、町立小
学校１～６年の児童

申 11月25日（水）から12月4日（金）午後5時までに
オンラインで申請
※ 上記期限を過ぎた場合は、５月以降からの利用開始となりま
す。４月から利用開始したい場合は、必ず期間中に申し込みく
ださい。
※今年度から、児童館窓口での受け付けは実施しません。
※ 申請後、書類に不備がないと確認された時点で正式な受け
付けとなります。

他 今回は「通年」および「学校がある日のみ」の申し込みで
す。「長期学校休業日のみ」の申し込みのうち、春休み
(4月)は、令和9年1月頃を予定しています。

問こども課☎ 0561-56-0736
▶ 申込方法や必要書類、利用時間、入所決定方法など、
詳しくは町ホームページをご覧ください。

4か月児健診
対 11日 令和8年6月22日～
　　　　令和8年7月11日生まれ
　 25日 令和8年7月12日～
　　　　令和8年7月25日生まれ

受付　個別通知した時間 11/11
11/25

1歳６か月児健診 対令和7年4月生まれ 受付　個別通知した時間 11/17
2歳児歯科健診 対令和6年10月生まれ 受付　個別通知した時間 11/ 5
3歳児健診 対令和5年10月生まれ 受付　個別通知した時間 11/10
育児相談・栄養相談・
母乳相談 対 0か月～就学前 受付　9:30-11:00 11/11

子育て・栄養相談
（電話・面談）

対妊産婦、乳幼児
申　面談は電話で予約 受付　9:00-16:00 ～

（祝日を除く）

3歳までの発達相談 対ことば・発達・子育てに心配のある親子 開催　13:30-14:30、
　　　14:45-15:45 11/12

4・5歳児発達相談 対ことば・発達・子育てに心配のある親子 開催　10:00-12:00、
　　　14:00-16:00

11/  4
11/18

10か月児相談 対令和7年12月生まれ 受付　個別通知した時間 11/18
マタニティクラス
沐浴編

対妊婦とパートナー
場いこまい館 和室・ランチルーム

受付　9:20-
開催　9:30-11:30 11/29

●参加希望者が多い場合は、町内在住者優先。
●お出掛けの際は飲み物、着替えなどをお持ちください。

★は未就学児が対象

児童館の
その他の
イベント

13広報とうごう 2026.11広報とうごう 2026.1112 特に記載のないものは無料・申し込み不要です。　　　　  のアイコンがあるものは予約必須です。


