
毎月第1火曜日
午前９時30分～11時
nico cafe（ニコカフェ）
いこまい館すぐそば
（和合郵便局隣）

問い合わせ ＮＰＯ法人地域の応援団えがお  052-807-0756

認知症の方だけでなく地域の方も

多いカフェです。

参加者の方はリラッ

クスしておしゃべり

を楽しまれています。

介護者同士の交流も

あり専門職へ相談も

できます。

毎月第2・4日曜日 午前10時～午後0時30分

愛厚ホーム東郷庵（春木字下正葉廻間4337-13）

問い合わせ
東郷町南部地域包括支援センター東郷苑

 0561-56-3112

えがおカフェ
認知症の本人向けの認知症
カフェです。当事者同士で、
気兼ねなく自分の希望や想
いを語り合いましょう。

毎週水曜日（第５週・祝日を除く）
午前10時～午後0時30分
いこまい館和室 他
（春木字西羽根穴2225-4）

東郷町役場 高齢者支援課  0561-56-0753

東郷町の認知症カフェ

問い合わせ
東郷町北部地域包括支援センター

 0561-38-8551

認知症カフェとは、認知症の人やその家族、
地域住民、介護や福祉の専門家など誰でも、
気軽に集える場です。
認知症カフェには専門職がいますので相談ができます。

さくらんぼ

茶屋
「ほくぶ茶屋」は認知症の方、その家族、

地域の方などどなたでも通えるあったかサ

ロンです。お茶を飲みながら、息抜きしま

せんか。専門職に相談できます。

参加費無料
予約不要
出入り自由

いこまい館ランチルーム
9月5日（木）

10月3日（木）

11月7日（木）、17日（日）

12月5日（木）

1月9日（木）、19日（日）

2月6日（木）、16日（日）

3月6日（木）※多目的室Ｃ

東郷町社会福祉協議会
１階（東郷町福祉センター）

１0月20日（日）

１2月22日（日）

3月１６日（日）

時間

10：00～11：30

カフェ東郷庵
昭和を感じる懐かしい空間で ほっと一息…

東郷庵で 楽しいひと時を過ごしませんか

飲み物代100円
出入り自由

認知症の人とその家族の一体的支援

物忘れが気になる人、認知症

について知りたい人、話し相

手がほしい人は気軽にお越し

ください。
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毎月第３金曜日
午前10時～午後0時30分
いこまい館 ランチルーム等

認知症の人のやりたい

ことを、本人・家族・

スタッフが一緒に楽し

みます。

予約不要
出入り自由

まちかど 
いきいきカフェ

ワンドリンク
ご注文ください。

参加費２00円
＋活動により費用負担があります。
（500円程度）

参加費500円
希望者は昼食あり
（代金別）※詳しくは
お問い合わせください。
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