
【申込み・問い合わせ先】
○NPO法⼈地域の応援団えがお 担当 : ⼭下
○TEL ︓ 052-807-0756
○FAX ︓ 052-875-9998     
○E-mail ︓ egao1050@gmail.com

お茶を飲みながら、介護について気軽に話してみませんか。
日頃のグチや悩みはもちろん、

なかなか聞けない介護や医療の疑問など
どんなことでもお気軽にお話しください。

介護福祉士や社会福祉士など、介護の専門家が相談にのります。
ご参加をお待ちしています。

家族交流会のお知らせ

＜第１回＞
令和８年11⽉４⽇(⽔) 13:00〜15:00

参加費
無料

⽇時

会場

対象 定員
10名

＜第２回＞
令和９年２⽉３⽇(⽔) 13:00〜15:00

いこまい館 和室
（椅⼦の⽤意あります）
・介護をしているご家族
・介護に関⼼のある⽅
・介護を受けている⽅のご家族

介護をしている
ご家族の方

ひと息つきにきませんか？

東郷町委託 家族介護者向けリフレッシュ事業


