
その日にやりたいことを参加したみんなで決める
楽しくすごせる「いこいの場」を始めます。
認知症のご本人と家族が一緒に参加できます! 

物忘れが出てきたことで、家に閉じこもりになっている方におすすめします。

認知症に詳しいスタッフがお手伝いして、楽しくすごる時間をめざします。

ご家族の心配事の相談にもスタッフが対応しますので、お気軽にお越し下さい。 

【問い合わせ先】
○NPO法人地域の応援団えがお 東郷町春木白土97-1-1403
担当者 山下、村松

○TEL ： 052-807-0756 ○FAX ： 052-875-9998     

◆日 時 第３金曜日 午前10時〜12時半

◆場 所 いこまい館 2階 調理室ランチルーム

◆対 象 認知症のご本人とご家族

◆参加費 200円

◆主 催 NPO法人地域の応援団えがお

◆申込み お茶の準備などがありますので、参加ご希望の方

は前日までにお電話ください

本人と家族のいこいの場

さくらんぼ
開催のお知らせ 

お茶を飲みながら
お気軽にどうぞ

認知症の本人と家族の一体的支援プログラム 
〜楽しくほっとできる「いこいの場」に来てみませんか〜

これからの開催予定日

2025年

４/18、５/16、６/20、７/18、８/15、９/19、10/17、11/21、
12/19

2026年

１/16、２/20、３/20
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