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開 

催 

日 

4月 12日（水） 5月 10日（水） 6月 7日（水） 7月 12日（水） 

8月 9日（水） 9月 13日（水） 10月 11日（水） 11月 8日（水） 

12月 6日（水） 1月 17日（水） 2月 14日（水） 3月 13日（水） 

 
０か月から就学までの 

問 合 せ： 東郷町 こども健康課 

（イーストプラザいこまい館２階） 

T E L： ０５６１－３７－５８１３ 
 

発育・発達・くせ・気になることはありますか？ 

育児相談・栄養相談では 

『身長体重の計測』 

『保健師による育児相談』 

『栄養士による栄養相談』 
を行っています。 

時 間 ： ９時３０分から１１時００分 ★要予約 

         1人 30分程度 （予約時間にお越しください。） 
 

予 約 ： 7日前までに東郷町公式LINEもしくは電話にてご予約ください。 
         ※LINEでの受付は５月１日より開始のため、4月分は電話にて受付します。 

持 ち物 ： 母子健康手帳、バスタオル（計測の方のみ） 
 

 

育児相談・栄養相談 
 


