
　

1 日

2 月

3 火 文化の日

4 水 大きくなったかな

5 木 大きくなったかな

6 金 大きくなったかな

7 土

8 日

9 月

10 火 ホール開放(10:30～11:00)

11 水 0歳児さん集まれ

12 木 ホール開放(10:30～11:00)

13 金 給食一口試食会

14 土

15 日

16 月

17 火 1・2歳児さん集まれ

18 水 親子ヨガ

19 木

20 金

21 土

22 日

23 月 勤労感謝の日

24 火

25 水 　

26 木 巡回相談

27 金

28 土

29 日

30 月

西部子育て支援センター 　ふれあいひろば便り

行事予定

場 所 東郷町兵庫1ー3ー2 

東郷せいぶこども園 2階ひまわり

電 話 0561-38-9881

開所日時 月～金 10：00～15：00

休館日 土・日・祝及び 12／29～1／3

電話相談 月～土９：００～１６：００

園庭開放 １１：００～１２：４５

消毒タイム １２：００～１２：３０

支援センター利用時のお願い

・下記症状が本人や家族にある場合は

ご利用できません

- 37．5度以上の発熱

風邪症状 （咳・くしゃみ・消化器症状など）

・入室前に検温・体調確認

・初来所時に参加者記入票に住所連絡先を

ご記入ください

１２月イベントご案内

１・２歳児さんあつまれ

1日（火） 10：00～

０歳児さんあつまれ

３日（木） 10：30～

親子deバランスボール ★事前予約（定員：20組）

８日(火) 10：30～ 申込み：１日（火）

巡回育児相談 （毎月１回）
東郷町の子ども家庭センターの

支援員さんに相談ができます。

日 時

２６日（木） 11：00～11：30

★ 印：外部講師等のイベント、事前予約優先

受付時間（来所・電話） 平日10：00～15：00

朝晩は冷え込む日もありますが、日中は暖かい日差しが届き過ごしやすい季節ですね。

外で過ごすのに気持ちの良い時です。支援センターでは、園の行事、支援センターのイベントの

ない日は園庭開放も行っていますので、ぜひご利用ください。

この先季節が進むと感染症が流行しやすい冬を迎えます。

今年は早くもインフルエンザが流行し、予防接種の予定を早めたという声が多く聞かれます。手

洗い・うがい、換気・加湿などできる限りの予防に努め、元気に過ごせるようにしていきたいで

すね。

親子をつなぐ～親子ヨガ～★ 事前予約（定員：1０組）

日 時 1８日（水）10：30～11：30

講 師 ヨガインストラクター 柴田 尚美先生 保育士 後藤 裕美

内 容 親子で触れ合いながら楽しくヨガを体験し、心とからだを整えましょう。

リフレッシュにいかがですか？

持ち物 飲み物(親子ともに)、ヨガマットまたはバスタオル

※動いやすい服装でお越しください。エクササイズ中は裸足になります。

参加費 200円(当日徴収) 

※お釣りのないようにご用意ください。

申込み １１日（水）より

給食一口試食会 ★ 事前予約（定員：１０組）

日 時 １３日（金）10：30～11：30

内 容 当日の給食メニューの試食

持ち物 飲み物、子ども用スプーン、口・手拭き

申込み ６日（金）より

大きくなったかな

日 時 ４日（水）５日（木）６日（金）

開所時随時 （12：00～13：15を除く）

内 容 身体測定と成長記録をつけてみませんか？

ふれあい広場 ～同学年親子での交流タイム～

0歳児さん集まれ

対 象（令和7年4月～8年生まれ）

日 時 １１日（水）10：30～11：30

内 容 座談会＆米粉粘土

1歳児さん２歳児さん集まれ

対 象（令和5年4月～7年３月生まれ）

日 時 １７日（火）10：00～11：15

内 容 身体を動かして遊ぼう

大きくなったかな

１５日(火)～１７日(木)  開所時随時

ふたごちゃんみつごちゃん集まれ

2２日（火） 10：30～

イベントのご案内

お知らせ

１２月９日（水）は園の避難訓練により園舎横のコンクリート駐車場に

消防車が停まりますので、駐車場の利用はできません。

支援センターご利用の際は砂利の駐車場もしくは部田山コミュニティ

センターの駐車場をご利用ください。


