
あなたの家は大丈夫？

　耐震診断・耐震改修で命と財産を守りましょう。
　南海トラフ巨大地震の被害予測によると、町では
最大震度６強の揺れが予想され、全壊する家屋は約
700 棟と推定されています。
　家屋の倒壊を防ぐための第一歩として、自宅の耐
震性を知ることが重要です。まずは、無料で受けら
れる耐震診断を行うことをお勧めします。
▼対象住宅　昭和 56 年 5 月以前に着工された木造
（本軸組構法）2階以下の居住中の住宅
▼費用　無料
▼申し込み　耐震診断申込書（町
ホームページまたは都市計画課窓
口で入手可）、建築確認申請書の写
しなどを併せて提出する。

無料耐震診断実施中
　耐震診断で耐震性がないと診断された建物の耐震
改修や取り壊し工事、耐震シェルターの設置に対し
て補助金を交付します。
▼対象住宅　昭和 56 年 5 月以前に着工された木造
（本軸組構法）2階以下の居住中の住宅で町の耐震診
断で耐震性がないと診断された建物（取り壊しは、前
年度までに診断を受診している必要あり）
▼補助金の上限　耐震改修 100 万円、耐震段階的改
修（1回目）60 万円、（2回目）40 万円、取り壊し 20
万円、耐震シェルター 30 万円
▼申し込み　要事前申請。
※ 2019 年度分の申請は、先着順
で受け付け、予算の枠に到達した
時点で一旦終了
※すでに工事を実施等している場
合は、補助の対象外

耐震改修・耐震シェルター等補助金
都市計画課 ☎0561（56）0747
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特定健診
40 歳以上の東郷町
国民健康保険加入者

長寿健診
後期高齢者医療制
度加入者

●対象者には、案内状と受診券

を４月中旬に郵送しました。詳

しくは、そちらをご覧ください。

特定健診・長寿健診とは…
　この健診は、糖尿病、高血圧症、脂質異常症などの生活習慣病の発症や

重症化を未然に防ぐための健康診査です。

　生活習慣病の前兆となるメタボリックシンドロームに着目し、一人一人

に合った生活習慣の改善を支援します。

● 糖尿病　高血糖の状態が続くと血管や神経の働きが悪くなり、失明や腎不全などさ

まざまな合併症を引き起こす。

● 高血圧症　高血圧の状態が続くと動脈硬化が進行し、脳卒中や心筋梗
こう

塞
そく

などの循環

器疾患を引き起こす。

● 脂質異常症　脂質が血管の内側にたまって、動脈硬化を進行させ、循環器疾患の原因

になる。

指定医療機関名 電話番号

東郷診療所 0561（39）0054
バク諸輪診療所 0561（39）3000
☎和合セントラルクリニック 052（805）8000
たなか内科 0561（38）8866
白鳥藤田クリニック 0561（38）9888
☎松浦医院 0561（37）5001
やまクリニック 0561（37）1050
☎西山クリニック 0561（38）5511
祐福寺内科 0561（38）7321
☎まつもとクリニック 052（848）8888
☎あいち肝胆膵ホスピタル 052（809）3777
☎馬渕クリニック 0561（38）0800
本多医院 0561（39）0139
わごうヶ丘クリニック 0561（38）1616
☎マークのついている医療機関は事前予約が必要です。
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▼問い合わせ

保険医療課☎0561（56）0738

健 健


