
と
き
に
「
お
い
し
い
、
こ
れ
な
ら
簡
単
に
作

れ
る
」
と
言
わ
れ
る
と
、
と
て
も
う
れ
し
い

し
励
み
に
な
り
ま
す
。
食
べ
る
こ
と
は
大
切

だ
と
い
う
こ
と
を
知
っ
て
ほ
し
い
」
と
武
内

さ
ん
は
微
笑
み
ま
す
。
一
方
、
権
田
さ
ん
は

「
平
成
28
年
度
に
愛
知
県
の
野
菜
摂
取
量
が

全
国
ワ
ー
ス
ト
１
だ
っ
た
時
は
、
と
て
も

シ
ョ
ッ
ク
で
し
た
。
そ
れ
か
ら
は
、
お
や
つ

に
積
極
的
に
野
菜
を
使
う
よ
う
に
し
、
１
日

の
野
菜
摂
取
量
３
５
０
ｇ
が
一
目
で
分
か
る

よ
う
、
は
か
り
を
使
っ
て
説
明
す
る
よ
う
に

し
ま
し
た
」
と
力
を
込
め
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
目
標

　

武
内
さ
ん
は
、
今
年
度
の
会
の
ス
ロ
ー

ガ
ン
「
食
べ
る
こ
と
は
大
切 

食
の
力
は
生

き
る
力
」
を
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
た

く
さ
ん
の
人
に
伝
え
た
い
と
言
い
、「
働
き

盛
り
の
男
性
を
対
象
と
し
た
活
動
が
で
き

て
い
な
い
と
こ
ろ
が
課
題
で
す
。
時
間
を

と
っ
て
参
加
す
る
こ
と
が
難
し
い
世
代
の

人
た
ち
が
参
加
で
き
る
教
室
を
や
る
こ
と

が
目
標
で
す
」
と
目
を
輝
か
せ
ま
す
。

　

食
改
さ
ん
た
ち
の
活
躍
が
、
地
域
の
健

康
、
元
気
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
楽
し
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
続

け
、
た
く
さ
ん
の
人
に
食
の
大
切
さ
を
伝

え
て
く
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　皆
さ
ん
は
、
健
康
に
過
ご
す
た
め
に

毎
日
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
き
ち
ん
と

摂
っ
て
い
ま
す
か
。

　今
回
は
、
食
を
通
し
た
健
康
づ
く
り
の

担
い
手
と
し
て
地
域
で
活
躍
す
る
町
食
生

活
改
善
推
進
協
議
会
会
長
の
武
内
静し
ず
かさ
ん

と
副
会
長
の
権
田
由
紀
子
さ
ん
に
会
の
活

動
や
目
標
な
ど
を
伺
い
ま
し
た
。

食
改
さ
ん

「
食
改
さ
ん
」
の
愛
称
で
呼
ば
れ
る
人
が
町

内
に
18
人
い
ま
す
。
40
歳
代
か
ら
70
歳
代

で
男
性
の
食
改
さ
ん
も
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　

食
改
さ
ん
は
、
食
を
通
し
て
健
康
な
人

と
地
域
を
つ
く
ろ
う
と
活
動
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
「
食
生
活
改
善
推
進
員
」
の
こ
と
で
、

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
と
も
呼
ば
れ
ま
す
。

　

３
年
に
１
度
行
わ
れ
る
養
成
講
座
を
受

講
す
る
と
食
改
さ
ん
に
な
れ
ま
す
。

　

食
改
さ
ん
に
な
っ
た
理
由
を
聞
く
と
「
料

理
や
食
に
関
心
が
あ
っ
た
と
こ
ろ
に
広
報
で

食
改
の
募
集
を
見
て
、
子
ど
も
た
ち
に
バ
ラ

ン
ス
の
良
い
食
事
を
食
べ
さ
せ
た
い
と
思
い

講
座
を
受
け
ま
し
た
」
と
武
内
さ
ん
。

　

権
田
さ
ん
は
「
友
人
に
誘
わ
れ
て
料
理

の
レ
パ
ー
ト
リ
ー
を
増
や
し
た
い
と
思
い

入
会
し
た
け
ど
、
勉
強
し
て
い
く
う
ち
に

自
分
や
家
族
、
周
り
の
人
が
健
康
な
る
た

め
に
役
に
立
ち
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り

ま
し
た
」
と
話
し
ま
す
。

簡
単
に
分
か
り
や
す
く
を
モ
ッ
ト
ー
に

　

食
改
さ
ん
は
児
童
館
や
保
育
園
に
出
向

き
食
に
関
す
る
紙
芝
居
や
お
話
を
し
た
り
、

町
が
行
う
食
に
関
す
る
講
座
や
イ
ベ
ン
ト
に

参
加
し
、
食
の
大
切
さ
を
広
め
て
い
ま
す
。

　

児
童
館
で
手
作
り
お
や
つ
を
紹
介
し
た

東
郷
町
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
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食
べ
る
こ
と
は
大
切 

食
の
力
は
生
き
る
力

　毎日、みんなをᇰ᫊にさせてくれてありが

とう。

　これからいǖいǖなことをኺ᬴し、ᑶࢄちゃ

んのペースでΨ気にᏋってねᲛ

　生まれてきてくれてありがとう。

　これからも、みんなをᇰ᫊にしてね。
த಺�ᡨਓさΜɾ໻希さΜͷ௕ঁ

ʢന౔ʣ

花
か や

弥ちゃん
（5カ月)
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