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10月から変わる・始まるあれこれ 
広報とうごうをリニューアル
広報とうごうを今月からデザインやレイアウト、コーナーなどを一新。

「広報とうごう」の紙面をリニューアルしました。
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消費税が10％に

プレミアム付商品券の販売

　10月から消費税が8％から10％に引き上げ
られます。
　少子高齢化が進み、社会保障費は増え続けて
いるため、安定的な財源を確保し、社会保障制
度を次世代に引き継ぎ、全世代に転換する目的
で消費税が引き上げられます。

　10月からの消費税率引き上げに伴い、子育て世帯や住民税
が非課税の人の消費に与える影響や地域における消費の喚起な
どを目的にプレミアム付商品券を発行しています。
　町からプレミアム付商品券の購入引換券が届いた人は、令和
2年2月29日まで町内の郵便局とパレマルシェ東郷店で商品券
を購入できます。
　商品券は、10月1日から令和2年3月15日まで町内のスーパー・
ドラッグストア・コンビニエンスストアなどで使用できます。

¥500¥500

FI
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PR
EM

IUM SHOPPING TICKET

¥500¥500

愛知県東郷町

プレミアム付商品券

PREMIUM SHOPPING TICKET

切
り
離
さ
な
い
で
く
だ
さ
い

有効利用期間：2019年10月1日～2020年3月15日

東郷町
プレミアム付商品券

◎ プレミアム付商品券_東郷町バラ用_表_W160×H76_B2

東郷町イメージキャラクター
トッピィ 見 本

10月から変わる・始まる
◎人事秘書課　☎ 0561・56・0715

これあれ

消費税
10％

幼児教育・保育

無償化

下水道
使用料
の見直し

プレミアム付
商品券
の販売

給食費
の見直し
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幼児教育・保育の無償化がスタート

下水道使用料の見直し

給食費の見直し

　10月から主に3～5歳の子どもの幼稚園、保
育所、認定こども園などの保育料が無償になり
ます。無償化の対象範囲や金額は、年齢、利用
する教育・保育施設などの種類、保育の必要性
の有無、住民税の課税状況により異なります。
　また、通園送迎費、食材料費、行事費などは、
これまでどおり保護者の負担になります。

　下水道事業の経営基盤の強化と受益者負担の適
正化を図るために下水道料金を見直しました。
　下水道を使用している町民の皆さんの暮らしな
どへ配慮をしながら、負担公平の原則、適正な経
費負担の原則を考え、町の一般会計繰入金に依存
する状況を少しでも改善できるよう、10月使用分
から新使用料を適用します。

　小中学校や保育園の給食費は平成26年度の改正以降、据え置きとしていましたが、
食材価格の上昇への対応や安全安心な給食の提供のためより良い食材を利用するなど
の理由により、10月から1食あたり20円の値上げを行います。
　値上げする20円の給食費
は、保護者に負担していただ
くのではなく、町の子育て支
援の取り組みの一つとして、
公費で負担することとしてい
ます。

広報とうごうリニューアル
リニューアルしました。
詳しくは次ページへ見やすく 分かりやすく
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ユニバーサルデザインフォントを導入

イベントカレンダーを掲載

　高齢者や弱視の人などを含むすべての人が読みや
すい紙面、情報が正しく伝わる紙面にするため、ユ
ニバーサルデザインフォント（UDフォント）を使
用します。
　UDフォントは、「文字の形がわかりやすいこと」

「文章が読みやすいこと」「読みまちがえにくいこと」
などをコンセプトに考えられた文字で、シルエット
の似た文字の判別がしやすく、濁点や半濁点などの
区別がつきやすいなどの特徴があります。

　町内のイベントなどをまとめたイベントカ
レンダーのほか、子育てに関するイベントや
講座、高齢者に関するイベントなどを掲載し
たカレンダーも作りました。
　広報とうごうからカレンダーだけ抜き取り
冷蔵庫などにはって利用してください。
イベントカレンダーを活用して、いろいろな
イベントに出かけてください。

「アキ」を大きくして判別しやすく

UDフォントの特徴

一般的なゴシック体 UDフォント

濁点などを大きくしてつぶれにくく

ブプ ブプ
一般的なゴシック体 UDフォント

3S 3S
■まぎらわしい
　画線をなくして
　シンプルな文字に

広報とうごうをリニューアル

203号（H1.2.1）
平成発行第1号

218号（H2.5.1）
町制施行20周年

337号（H12.4.1）
町制施行30周年
巡回バススタート

457号（H22.4.1）
町制施行40周年

家族体力つくりの日（P21）、

高嶺学区ミニスポフェスティバル

（P21）、
林家木久扇・柳家三三 二人会

（P22）

20日（日）

住民票等諸証明
休日発行（P28）

12日（土）

わくわくクッキング（P23）
29日（火）

レクスポの日
（P21）

4日（金）

名古屋大学農場講演会（P23）、

住民票等諸証明
休日発行（P28）

26日（土）

ファンカッション

チケット発売
（P22）

11月2日（土）

とうごう体操
健康講座（P23）

2日（水） 健康づくりリーダーに

よる健康体操教室

（P23）

10日（木）

町民ハイキング（P21）、

第43回町民秋季弓道大会（P21）、

第21回 音楽祭 in TOGO

【吹奏楽の部】（P22）

27日（日）

まちの人口と世帯 ー令和元年8月31日現
在ー

人口 44,000人（＋37）　男 22,125人（＋6）　女 21,875人（＋31）　世帯数 17,660世帯（＋32） （　）内は対前月比

町内の交通事故状況（8月）

死亡 0人（1人）　重傷 0人（2人）　軽傷 13人（116人）　（　）内は今年の累計

東郷町税等納期限一覧

納期月 納期限
町県民税

（普通徴収）軽自動車税 固定資産税
都市計画税

国民健康
保険税

（普通徴収）

後期高齢者
医療保険料

（普通徴収）
介護保険料

（普通徴収）
下水道事業

受益者
負担金

保育料

10月 10月31日（木） 3期
4期 4期 4期 10月

マルシェ出展・
親子むけ教室
講師のためのコツと

お作法（P23）

30日（水）

保育園体験入園（P27）

保育園入園申込書の配布

（P27）

11月1日（金） 第6回町スーパーシニア

ショートテニス大会（P21）

11月7日（木）

イベントカレンダー10月

注　納期限を過ぎると延滞金が加算されます。また、納期限を過ぎても納付がない場合は、督促状が送付される場合があります。

注　督促状を発した日から起算して１０日を経過した日までに納付がない場合は、財産調査や滞納処分（差押等）の対象となります。
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日 月 火 水 木 金 土

29 30 1
まちなか・ 
いきいきカフェ
介護予防サロン

2
フィロス教室
楽しく運動教室★
元気アップ教室 
はつらつコース★

3
元気アップ教室 
いきいきコース★

4
エイジトピア 
諸輪健康教室
元気を保つ 
体づくり★

5

6 7
フィロス教室

8
お元気サロン
介護予防サロン
東郷町オリジナル
介護予防 DVD
完成お披露目会

9
楽しく運動教室★
元気アップ教室 
はつらつコース★

10
元気アップ教室 
いきいきコース★
介護予防教室
写経体験

11
介護者サポート
教室★
元気を保つ 
体づくり★

12

13
カフェ 
東郷庵

14 15
まちなか・ 
いきいきカフェ
東郷町オリジナル
介護予防 DVD
完成お披露目会
介護予防サロン

16
えがお de体操教室
フィロス教室
楽しく運動教室★
元気アップ教室 
はつらつコース★
シニアリーダー 
養成講座

17
元気アップ教室 
いきいきコース★

18
介護予防 
なんでも座談会 
&趣味の講座
元気を保つ 
体づくり★

19

20 21
フィロス教室

22 23
楽しく運動教室

24
介護者交流会
お元気サロン
元気アップ教室 
いきいきコース★
介護予防サロン

25
元気を保つ 
体づくり★

26

27
カフェ 
東郷庵

28 29 30
楽しく運動教室★
元気アップ教室 
はつらつコース★

31 11/1 
元気を保つ 
体づくり★

2

3 4 5 6
楽しく運動教室★
元気アップ教室 
はつらつコース★
シニアリーダー 
養成講座

7
元気アップ教室 
いきいきコース★

8 9

シ ニ アい き いき
ガイド10月のイベント★要予約
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児童館イベント

子 育 て
す く す

くガイド 10月のイベント日
月

火
水

木
金

土

29
30

1
赤ちゃん相談・離乳食相談 健
3 ��0～12カ月児

2
4歳児発達相談 健3 ��年少児★
赤ちゃん広場 あ3 ��1才未満のお子さんおおきくなったかな？西

3
2歳児歯科健診 健3 ��平成29年9月生おおきくなったかな？西

4
おおきくなったかな？西

5
6

7
身体測定 あ
3 ��1歳未満のお子さん

8
育児相談・栄養相談 健3 ��0カ月～就学前3歳児健診 健
3 ��平成28年9月生

9
あひるクラブ 健（双子交流会）
3 ���双子・三つ子を持つ親および双子・三つ子を妊娠中の人

BCG（予防接種）健3 ��生後12カ月未満児親子ふれあい体操 あ★ベビーマッサージ 西

10
ちいさなえ・ほ・ん 西

11
12

13
14

15
1歳6カ月児健診 健3 ��平成30年3月生

16
5歳児発達相談 健3 ��年中児★

離乳食教室（初期編）健3 ��3～6カ月の児の親★元気っこ広場 あ3 ��6カ月～未就園児

17
18
ホールで遊ぼう 西援助会員養成 講習会 フ★

19

20
21

22
23
4カ月児健診 健3 ��令和元年6月1日～ 令和元年6月20日生10月お誕生会 あ

24
作ってあそぼう 西

25
26
パパママ教室沐浴編 健
3 ��妊婦および夫★

27
28
製作 ハロウィン あ

29
育児相談・栄養相談 健3 ��0カ月～就学前BCG（予防接種）健3 ��生後12カ月未満児

30
3歳児健診 健
3 ��平成28年9月生お誕生日相談 健（11.12カ月児）
3 ��平成30年10月生

31
11/1 2

3
4

5
3歳児健診 健
3 ��平成28年9月生赤ちゃん相談・離乳食相談 健3 ��0～12カ月児

6
4カ月児健診 健3 ��令和元年6月1日～ 令和元年6月20日生

7
2歳児歯科健診 健3 ��平成29年9月生

8
9

北部児童館
あそんでポン※　4日（金）バス遠足　11日（金）運動遊び　18日（金）秋のお散歩リリー※「スマホカメラ講座」★　25日（金）

ガランガランタイム※　毎日午前11時30分から

西部児童館
親子でくるりんパ※　4日（金）体を動かそう！　11日（金）お芋パーティー★　18日（金）誕生会、25日（金）親子遠足★

読み聞かせ※　16日（水）敬老の集い　28日（月）ころころたまご※　毎日午前11時30分から

中部児童館
マミーとトントンパッ※　4日（金）ミニ運動会、11日（金）ひもあそび
　25日（金）つくってあそぼバタフライガーデン遠足★　5日（土）読み聞かせ※　9日（水）TIS運動遊び※　18日（金）チューチュータイム※　毎日午前11時40分から

東部児童館　ともだちつくろ！※　3日（木）バス遠足、10日（木）誕生会　24日（木）公園であそぼ　31日（木）ハロウィン読み聞かせ・誕生会※　10日（木）ママカフェ※　16日（水）TIS運動遊び※　17日（木）OHANA 五平餅作り　26日（土）　ふれあい動物教室　29日（火）

南部児童館
いっしょにあそぼ♪※　4日（金）お店屋さんごっこ★　11日（金）いもほり★　28日（月）うごいてあそぼ読み聞かせ※　10日（木）いっしょにあそぼ♪ベビー※　18日（金）

ホカホカサロン　24日（木）さんさんファミリー　26日（土）ドミノ大会

兵庫児童館
ふれあい折り紙教室　2日（水）、16日（水）
おやつ倶楽部　5日（土） 幼児壁面制作週間※　15日（火）～18日（金）
おはなし会※　15日（火）のびすく広場※　18日（金）街頭紙芝居　23日（水）キンピカ運動　28日（月）

※は未就学児が対象　★は要予約

3対象者　★ 要予約　健 健康推進課フ ファミリーサポートあ あやめ子育て支援センター西 西部子育て支援センター

子育て相談（電話・面接）健1 ��毎週月～金曜日　午前9時～午後4時3 ��妊産婦、乳幼児

15 広 報
  2019年 10 月号

◎人事秘書課
　☎ 0561・56・0715
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広報とうごうは今月号からデザインやレイアウト、コーナーなどを一新し、
紙面をリニューアルしました。
これからも町民の皆さんに親しんでもらえる広報紙を目指します。

広報とうごうが 
全ページカラーに

子どもたちが主役の 
広報とうごうに

　これまでの広報とうごうは、表紙、特集の一部、
フォトダイアリー、まちの話題、イベント情報な
どは写真を掲載しているページなど一部がカラー
ページでしたが、リニューアルで全ページカラー
に生まれ変わります。

　お子さんを紹介するコーナーを刷新
し、多くのお友達を紹介します。また、
12月号からは、みんなが一生懸命に頑
張っている部活動も紹介します。

読みたくなるような広報紙に

1号（S41.5.1）
発刊

16号（S45.4.5）
町制施行

36号（S50.4.1）
3カ月に1回の発行から毎月発行へ

97号（S55.4.26）
町制施行10周年

体
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私
は
、
今
年
の
3
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に
、
初
め
て
大
き

な
け
が
を
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し
ま
い
、
し
ば
ら
く
練
習

が
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き
ま
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で
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た
。
し
か
し
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か
ら
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へ
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枠
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一
つ
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な
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、
緊
張
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を
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し
ま
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ま
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が
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県
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す
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こ
と
が
で
き
ま
し
た
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県
大
会
で
は
、
先

生
が
「
普
通
に
や
れ
ば
い
い
よ
」
と
言
葉

を
か
け
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の
言
葉
の
お

か
げ
で
、
当
日
は
練
習
ど
お
り
ミ
ス
な
く

最
高
の
演
技
が
で
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、

東
海
大
会
の
出
場
が
決
ま
り
、
と
て
も
う

れ
し
か
っ
た
で
す
。

　
今
ま
で
、
体
操
を
続
け
て
こ
ら
れ
た
の

は
、
親
身
に
な
っ
て
指
導
し
て
く
れ
た
先

生
、
毎
日
送
迎
を
し
て
く
れ
た
両
親
の
お

か
げ
で
す
。
周
り
の
人
に
支
え
ら
れ
感
謝

の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

県
中
学
校
総
合
体
育
大
会
陸
上
競
技

３
年
男
子
１
０
０
ｍ
準
優
勝

東
海
中
学
校
総
合
体
育
大
会
優
勝

全
国
中
学
校
陸
上
競
技
選
手
権
大
会

３
位
入
賞

東
郷
中
学
校
３
年
　
香か

山や
ま

勇ゆ
う

輝き

　
県
大
会
、
こ
こ
で
勝
た
な
く
て
は
、
東

海
・
全
国
で
は
戦
え
ま
せ
ん
。
僕
の
目
標

は
全
国
大
会
に
出
場
す
る
こ
と
で
あ
り
、

ケ
ガ
も
抱
え
て
い
た
た
め
正
直
不
安
で
し

た
。
練
習
に
励
み
、
県
大
会
、
東
海
大
会

へ
進
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
県
大
会

２
位
と
い
う
悔
し
さ
を
バ
ネ
に
し
、
挑
ん

だ
東
海
大
会
予
選
。
念
願
の
10
秒
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を
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す
こ
と
が
で
き
、
心
の
底
か
ら
喜
び
ま
し

た
。「
こ
こ
ま
で
来
た
ら
、
あ
と
は
優
勝

の
み
！
」
と
思
い
、
ゴ
ー
ル
を
目
指
し
優

勝
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、

念
願
の
全
国
大
会
、
３
位
ま
で
勝
ち
上
が

る
こ
と
が
で
き
た
の
が
夢
の
よ
う
で
、
未

だ
に
信
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
家
族
、
先
生
、
テ
レ
ビ
の
向
こ
う
で
応

援
し
て
く
れ
た
方
々
の
声
援
が
力
と
な
り

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
多
く
の
支
え
を
大

切
に
陸
上
競
技
に
励
ん
で
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

県
中
学
校
総
合
体
育
大
会

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
男
子
ダ
ブ
ル
ス
４
位

東
海
中
学
校
総
合
体
育
大
会
出
場

春
木
中
学
校
２
年
　
竹た

け

野の

人と

輝き

２
年
　
藤ふ

じ

本も
と

貫か
ん

太た

　
僕
た
ち
は
２
年
生
で
夏
の
大
会
に
出
場

し
て
、
地
区
予
選
か
ら
負
け
そ
う
な
と
こ

ろ
も
あ
り
ま
し
た
。
監
督
や
保
護
者
、
応

援
の
み
ん
な
に
支
え
ら
れ
て
、
な
ん
と
か

県
４
位
に
な
り
、
東
海
大
会
に
出
場
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
し
か
し
、予
選
リ
ー

グ
で
２
位
に
な
り
、
全
国
大
会
に
出
場
す

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
来
年
は

全
国
大
会
に
参
加
し
た
い
で
す
。�竹

野
人
輝

　
僕
た
ち
は
地
区
大
会
を
勝
ち
抜
い
て
、

県
大
会
４
位
で
東
海
大
会
に
出
場
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
顧
問
の
先

生
、
保
護
者
、
応
援
し
て
く
れ
た
み
な
さ

ん
の
他
、
支
え
て
く
れ
た
方
々
の
お
か
げ

で
す
。感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

僕
た
ち
は
ま
だ
２
年
生
な
の
で
、
最
後
の

夏
に
な
る
来
年
は
、
全
国
大
会
に
出
場
し

た
い
で
す
。�

藤
本
貫
太

こ
の
夏  

　い
た
子
ど
も
た
ち

とうごう
トレンド！

輝
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10月から変わる・始ま
る　あれこれ

CHANGES AND RENEWALS STARTING FROM OCTOBER 

•The Consumption tax will increase to  10 percent as the 

government measure. The relief measure of the tax hike impact 

will include readjustment of sewerage fee, making education 

and day-care services for preschool children free of charge (see 

the last issue of the KOHO TOGO Monthly Newsletter); and sale of 

Premium Gift Vouchers. The vouchers are aimed to give support 

to people exempt from inhabitant tax and families with babies 

and toddlers, while encouraging and supporting consumption 

in the region. •The design of KOHO TOGO has been renewed 

to make it attractive, enjoyable, and aimable to residents. 1) All 

pages are full-colored. 2) Added pages introducing children, 

such as personal reports and club activities of schools. 3) Added 

a monthly event calendar that will carry dates and times of 

lectures, concerts held in the town, healthcare checkups for 

children and elderlies, etc. Although it is written in Japanese, we 

hope it will be of your help.

ALTERAÇÕES E RENOVAÇÕES A PARTIR DE OUTUBRO: O 

imposto sobre o consumo (SHOUHIZEI) aumentará para 10% 

conforme a medida do governo. A medida de alívio do impacto 

do aumento de impostos incluirá reajuste da taxa de esgoto, 

disponibilizando gratuitamente serviços de educação e creche 

para crianças em idade pré-escolar (consulte a edição de agosto 

do folheto informativo); venda de cupons para apoiar pessoas 

isentas de imposto e famílias com crianças pequenas, além de 

incentivar e apoiar o consumo na região. O folheto informativo 

mensal (KOHO TOGO) foi renovado, com páginas mais 

coloridas, quadro com crianças em destaque, com relatórios 

pessoais e atividades do clube nas escolas. Foi adicionado 

um calendário mensal de eventos realizados na cidade que 

apresentará datas e horários de palestras, concertos, exame 

médico, etc. Embora o calendário esteja escrito em japonês, 

esperamos que seja de utilidade. Para mais informações, entre 

em contato conosco por telefone ou pessoalmente.

USEFUL INFORMATION IN ENGLISH INFORMAÇÕES ÚTEIS EM PORTUGUÊS

Interpretation is available in Togo Town Hall Mondays and 

Fridays during 9:00 am - noon and 1:00 pm - 4:00 pm. Phone: 

0561-38-3111 (ext. 2179, 2180).

Intérprete toda Segunda e Sexta-feira, das 9h00 às 12h00 e 

13h00 às 16h00. Tel.: 0561-38-3111(ramais 2179, 2180)

10月10日（木）までにお申し込みください。

現在12月生まれのお子
さんを募集中。

外国語情報コー
ナー

「今月お誕生日のお友
達」募集します！

町内在住でお誕生日を
迎える就学前のお子さ

んを募集します。

◦保護者とお子さんの氏名（よみ）　◦住所、郵便番号　◦生年月日　◦コメント（45文字以内）　

◦お子さんの画像データ（1MB程度）または写真を広報広聴係へメールまたは郵送または窓口へ。

※応募者多数の場合は先着順となります。
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広報とうごうのあゆみ

「貸出禁止の本をすくえ！」
アラン・グラッツ 著

「読む喜びをすべての人に」
金治直美 著

「うれしいおいしいはんぶんこ」
宮野聡子 著

「やがて満ちてくる光の」
梨木香歩 著

「シニアの骨粗しょう症・
圧迫骨折を防ぐ！」
宗圓聰 監修

▶

一
般
向
け

『
や
が
て
満
ち
て
く
る
光
の
』　
梨
木
香
歩 

著

『
ま
な
の
本
棚
』　
芦
田
愛
菜 

著

『「
複
業
」の
は
じ
め
方
』　
藤
木
俊
明 

著

『
シ
ニ
ア
の
骨
粗
し
ょ
う
症・圧
迫
骨
折
を
防
ぐ
！
』

　
宗
圓
聰 

監
修

『
宮
西
達
也
の
世
界
』　
平
凡
社
出
版（
別
冊
太
陽
）

ほ
か
多
数

▶

児
童
書・絵
本

『
貸
出
禁
止
の
本
を
す
く
え
！
』　
ア
ラ
ン・グ
ラ
ッ
ツ 

著

『
わ
く
わ
く
　
こ
ど
も
詩
集
』 

　
全
国
学
校
図
書
館
協
議
会 

編

『
お
ば
け
と
し
ょ
か
ん
』　
斉
藤
洋 

著

『
読
む
喜
び
を
す
べ
て
の
人
に
』　
金
治
直
美 

著

『
北
極
と
南
極
の「
へ
ぇ
〜
」く
ら
べ
て
わ
か
る

地
球
の
こ
と
』　
中
山
由
美 

文・写
真

『
う
れ
し
い
お
い
し
い
は
ん
ぶ
ん
こ
』

　
宮
野
聡
子 

著

『
よ
く
わ
か
る
Ｖ
Ｒ
』　
舘
暲 

監
修

ほ
か
多
数

▶

お
は
な
し
会

1 

10
月
5
日
、19
日
、26
日（
土
）午
後
2
時
30
分

〜
3
時
30
分

2 

図
書
館
お
話
し
コ
ー
ナ
ー

^ 

絵
本
な
ど
の
読
み
聞
か
せ

▶

お
楽
し
み
会

1 

10
月
12
日（
土
）午
後
2
時
30
分
〜
3
時
30
分

2 

町
民
会
館
3
階
視
聴
覚
室
　

^ 

映
写
会
　
日
本
の
昔
ば
な
し「
ぶ
ん
ぶ
く
茶

釜
」な
ど

▶

リ
サ
イ
ク
ル
図
書
の
募
集

募
集
期
間
　
10
月
21
日（
月
）〜
11
月
6
日（
水
）

ま
で
の
図
書
館
開
館
時（
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
）

受
付
方
法
　
カ
ウ
ン
タ
ー
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

申
込
用
紙
に
記
入
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

お
１
人
10
冊
以
内
で
お
願
い
し
ま
す
。

【
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
な
い
本
】破
損・汚
損・書
き

込
み
の
あ
る
本・マ
ン
ガ・雑
誌・参
考
書・問
題

集・事
典
な
ど

※
詳
し
く
は
職
員
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

新
着
図
書

図
書
館
行
事

10月の休館日
22日を除く毎週火曜日（1日、8日、15
日、29日）、23（水）、28日（月）

POINT!
さつまいもの甘みを活かした簡単炊
き込みご飯です。きのこを組み合わ
せることで、食物繊維量がアップし、
便秘予防が期待できます。
干ししいたけと昆布のうま味が効い
ていて、塩分控えめでも美味しく召
し上がれる一品です。

さつまいもは1cm角に切る。しめじは石づきを取
り、ほぐす。干ししいたけはぬるま湯（150ml程
度）で戻し、薄くスライスする。干ししいたけの
戻し汁は取っておく。

1

2

3

4

作り方

米 2合
さつまいも 中1/2本（約100ｇ）
しめじ 50ｇ
干ししいたけ 10ｇ
昆布 2ｇ
　　醤油 大さじ1と1/2
　　酒 大さじ1/2
　　みりん 大さじ1/2

材　料（4人分）

A

今月のPICKUP

米は洗い、1時間ほど水に浸したらザル等にあげる。

3 に昆布、さつまいも、しめじ、戻したしいたけ
を入れて炊飯する。炊き上がったら昆布を取り、
軽く混ぜて出来上がり。

炊飯器に米、干ししいたけの戻し汁、Aを入れる。
炊飯器の目盛りに合わせて水を入れたらよく混ぜる。

栄養士が教えるおすすめ

さつま芋と
きのこの
炊き込みご飯

1人分
あたり

356
kcal

問
い
合
わ
せ

　
町
立
図
書
館（
町
民
会
館
内
）

　
☎
０
５
６
１・38・２
９
０
０

図
書
館
だ
よ
り
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問
い
合
わ
せ

町
立
図
書
館（
町
民
会
館
内
）

☎
０
５
６
１（
38
）２
９
０
０

図
書
館
行
事

お
は
な
し
会

▼
と
き
　
９
月
７
日
、21
日
、28
日（
土
）午

後
２
時
30
分
～
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ

　図
書
館
お

話
し
コ
ー
ナ
ー

▼
内
容

　絵
本
な
ど
の

読
み
聞
か
せ

お
楽
し
み
会

▼
と
き
　
９
月
14
日（
土
）午
後
２
時
30
分

～
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ

　町
民
会
館
３
階
　
視
聴
覚
室

▼
内
容

　映
写
会「
お
む
す
び
こ
ろ
り
ん
」

な
ど

修
理
講
習
会

▼
と
き
　
９
月
11
日（
水
）午
後
２
時
～

４
時

▼
と
こ
ろ

　町
民
会
館
３
階
　
視
聴
覚
室

▼
内
容

　初
心
者
向
け
の
図
書
修
理
講
習

会
で
す
。
本
の
大
切
さ
を
学
び
ま
す
。

▼
定
員
　
10
人

９
月
の
休
館
日

毎
週
火
曜
日（
３
日
、
10
日
、
17
日
、
24
日
）

と
25
日（
水
）

新
着
図
書

一
般
向
け

『
み
ん
な
の
ル
ー
ム

シ
ュ
ー
ズ
』
市
ノ
瀬
絵
里
子

『
令
和
に
つ
な
ぐ
平
成
の
30
年
』
日
本
経

済
新
聞
社 

編

『
線
は
、
僕
を
描
く
』
砥
上
裕
將
　

『
亥
子
こ
ろ
こ
ろ
』
西
條
奈
加 

『
旅
ド
ロ
ッ
プ 

』
江
國 

香
織

『
ス
ト
ー
リ
ー
・
オ
ブ
・

マ
イ
・
キ
ャ
リ
ア
』

Ｌ.

Ｍ.

モ
ン
ゴ
メ
リ 

『
私
た
ち
異
者
は
』
ス
テ
ィ
ー
ヴ
ン
・
ミ
ル

ハ
ウ
ザ
ー

『
あ
る
一
生
』
ロ
ー
ベ
ル
ト
・
ゼ
ー
タ
ー
ラ
ー

児
童
書
・
絵
本

『
手
と
手
を
ぎ
ゅ
っ
と
に

ぎ
っ
た
ら
』
横
田
明
子

『
は
じ
め
て
の
万
葉
集
　
下 

』
萩
原
昌
好

『
生
き
て
い
る
シ
ー
ラ

カ
ン
ス
に
会
い
た

い
！
』
岩
田
雅
光

『
も
っ
と
知
り
た
い
科
学
入
門
』
ア
レ
ッ

ク
ス
・
フ
リ
ス
他

『
つ
な
が
る
』
長
倉
洋
海

『
も
み
の
木
』
せ
な
け
い
こ

が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
が
ん
は
、
日
本
人
の
死
因
の
第
１
位
で
す
。

ま
た
、
日
本
人
の
２
人
に
１
人
が
、
一
生
の

う
ち
１
度
は
が
ん
に
な
る
と
い
う
デ
ー
タ
が

あ
り
ま
す
。
が
ん
の
要
因
に
は
、
加
齢
や
遺

伝
的
な
要
素
な
ど
防
げ
な
い
も
の
も
あ
り
ま

す
が
、
毎
日
の
生
活
習
慣
を
見
直
す
こ
と
で
、

あ
る
程
度
は
防
ぐ
こ
と
が
で
き
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

●
が
ん
を
防
ぐ
生
活
習
慣

①
た
ば
こ
は
吸
わ
な
い
…
喫
煙
は
肺
が
ん

を
は
じ
め
、
が
ん
に
関
連
す
る
こ
と
が
示

さ
れ
て
い
ま
す
。
他
人
の
た
ば
こ
の
煙
も

で
き
る
だ
け
避
け
ま
し
ょ
う
。
夫
の
喫
煙

量
が
多
い
ほ
ど
、
た
ば
こ
を
吸
わ
な
い
妻

の
肺
が
ん
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る
こ
と
が
分

か
っ
て
い
ま
す
。

②
お
酒
は
ほ
ど
ほ
ど
に
…
飲
む
場
合
は
、
ア

ル
コ
ー
ル
に
換
算
し
て
１
日
あ
た
り
23
ｇ

程
度
ま
で
（
日
本
酒
な
ら
１
合
、
ビ
ー
ル

な
ら
大
瓶
１
本
程
度
）
に
し
ま
し
ょ
う
。
飲

め
な
い
人
は
無
理
に
飲
ま
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

③
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
生
活
を
…
「
塩
分

を
と
り
す
ぎ
る
」「
野
菜
や
果
物
を
と
ら
な

い
」「
熱
す
ぎ
る
飲
み
物
や
食
べ
物
を
と
る
」

こ
と
が
、
が
ん
の
原
因
と
な
る
こ
と
が
分

か
っ
て
い
ま
す
。

④
適
度
な
運
動

⑤
適
切
な
体
重
維
持
…
太
り
す
ぎ
だ
け
で
な

く
、
痩
せ
す
ぎ
も
発
が
ん
の
リ
ス
ク
が
高
ま

り
ま
す
。

⑥
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
の
感
染
予
防
と
治
療
…

Ｂ
型
・
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
は
肝
が
ん
、
ピ

ロ
リ
菌
は
胃
が
ん
と
関
係
が
あ
り
ま
す
。
感

染
が
分
か
れ
ば
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
や
ピ
ロ
リ

菌
を
除
去
す
る
治
療
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
町

が
実
施
す
る
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
が
、
今
ま

で
検
査
を
受
け
て
い
な
い
40
歳
以
上
の
人
を

対
象
に
11
月
ま
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

●
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
が
ん
検
診
の
対
象
は
症
状
の
な
い
人
で

す
。
無
症
状
の
人
に
は
進
行
が
ん
が
少
な
い

た
め
、
症
状
が
な
い
う
ち
に
「
が
ん
」
を
早

期
に
発
見
し
治
療
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
町
で
は
、
11
月
ま
で
指
定
医
療
機
関
で
胃

が
ん
・
大
腸
が
ん
・
肺
が
ん
・
子
宮
が
ん
・

乳
が
ん
・
前
立
腺
が
ん
検
診
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

身近 で 親しみのある
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8/17 土

町民納涼まつり
東郷の夏の風物詩

　いこまい館芝生広場で毎年恒例の町民納涼まつりが
開催され、例年よりも多い約13,000人が訪れ、まつり
を楽しみました。
　3部構成のまつりでは、第1部の舞 myフェスタで幅
広い年代の人が踊りを披露しました。第2部の盆踊りで
は、町内の外国人も参加して4重もの輪ができていまし
た。第3部の商工会青年部による手筒花火では、花火の
迫力に観客から多くの拍手が送られていました。

8/22 木

南部児童館出校日ランチ
みんなでランチ

　小学1～4年生53人が出校日終わりにランチを
しました。
　児童館の先生や4年生の児童が準備をすると、
児童たちはそうめんとラップに入ったごはんを
もらいました。ごはんは各自でにぎり、おにぎ
りにして食べました。児童たちは何度もおかわ
りをし、40合のごはんと35㎏のそうめんは、あっ
という間になくなりました。

フォト

NEWSな
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9/1 日

こどもミュージカル
アリスの不思議な世界へ

　町民会館で、東郷少年少女合唱団によるこどもミュー
ジカルが行われ、430人の観客が見入っていました。
　第一部ではジュピター、Singなど7曲の合唱を披露。
第二部では「不思議の国のアリス」のミュージカルを披
露し、観客をアリスの世界へ誘いました。
　アリス役の小

こ

寺
で ら

伽
か

奈
な

ちゃんは「緊張したけど楽しくで
きた」と笑顔で話していました。

8/24 土

平和祈念事業
平和な未来を願って

　町民会館ホールで行われた式典には、先の大戦で亡く
なった人の遺族ら約120人が参列し、追悼しました。石
川伸作遺族会会長は、「先の大戦を知らない世代も多く、
記憶も風化されつつあると聞くが、毎年この日を起点に
戦没者を追悼し、平和を祈念する日であることを深く胸
に刻んでいきたい」と式辞を述べました。
　式典の後には、6月24日に町が宣言した「東郷町平和
都市宣言」を小学生2人が読み上げました。
　その後、参加者は、ロビーに設置した献花台で献花し
たり、戦争に関する資料やポスターなどに見入ったりし
ていました。

8/27 火

日本代表選手が教えるボート教室
選手にボートを教わる

　夏休み期間に、愛知池漕艇場で全7回の「日本代
表選手が教えるボート教室」が日進市と合同で行わ
れました。6回目となるこの日は、小学4年生から
中学3年生までの参加者12人が、選手の皆さんと一
緒に大きなオールを上手に使ってボートを漕いでい
ました。
　高嶺小学校5年生の新

し ん ど う あ や

藤彩さんは、「ボートを漕ぐ
時は、みんなに合わせるように気を付けています。
漕いだ時に感じる風が気持ちいいです」と笑顔で話
してくれました。

NEWSな
ニュース
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「
町
の
は
じ
ま
り
昭
和
45
年
の
町
制
施
行
」

　
都
市
化
を
進
め
て
き
た
東
郷
村
は
、
昭

和
44
年
5
月
6
日
に
人
口
1
万
人
に
到
達

し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
明
治
39
年
に
東
郷

村
が
発
足
し
て
以
来
63
年
、
当
時
の
人
口

は
３
，
３
９
８
人
か
ら
3
倍
の
人
口
に

な
っ
た
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
背
景
が
あ
り
、
昭
和
45
年

4
月
1
日
、
新
し
く
東
郷
町
が
誕
生
し
ま

し
た
。
近
年
も
子
育
て
支
援
や
交
通
政
策

の
充
実
、
ま
ち
の
基
盤
づ
く
り
な
ど
の
事

業
を
行
い
、
安
定
的
に
人
口
が
増
加
し
、

現
在
は
、
人
口
４
４
，
０
０
０
人
に
達
し

て
い
ま
す
。

令
和
2
年
4
月
1
日
に
、町
制
50
周
年
を
迎
え
る
東
郷
町
。

「
町
制
施
行
50
周
年
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
」
で
は
、
東
郷
町

の
歴
史
を
築
き
あ
げ
た
多
く
の
先
人
の
た
ゆ
ま
ぬ
努
力

に
感
謝
し
、
町
の
魅
力
を
再
確
認
、
再
発
見
す
る
た
め
、

東
郷
町
の
誕
生
か
ら
50
年
間
の
町
の
歴
史
な
ど
を
振
り

返
り
ま
す
。 

　現在ららぽーとの建設現場では、メインとなる地上３
階建ての商業棟の鉄骨組立て工事が行われています。
　７月号で紹介した際には、地上にほとんど何もない状
態でしたが、鉄骨が組みあがり、建物の形が見えてきま
した。写真を比べると、その差は一目瞭然です。

　これまで、建物の西側を中心に工事が行われてきまし
たが、今後は東側の工事も進められ、ららぽーとの建物
はどんどん大きくなっていきます。
　商業棟の鉄骨組立て工事は、今秋いっぱいかかる予定
で、この工事が終わる頃には、その建物の大きさが分か
るようになります。皆さんも楽しみにしていてください。

６月６日撮影（７月号掲載時）

８月８日撮影

◎セントラル開発課　☎0561・56・0748

町制施行
カウントダウン

周50 年

町制施行時（昭和45年）の役場庁舎

新庁舎完成時（平成2年）の役場庁舎

セントラル開発ニュース
ららぽーと工事の進捗状況について
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「貸出禁止の本をすくえ！」
アラン・グラッツ 著

「読む喜びをすべての人に」
金治直美 著

「うれしいおいしいはんぶんこ」
宮野聡子 著

「やがて満ちてくる光の」
梨木香歩 著

「シニアの骨粗しょう症・
圧迫骨折を防ぐ！」
宗圓聰 監修

▶

一
般
向
け

『
や
が
て
満
ち
て
く
る
光
の
』　
梨
木
香
歩 

著

『
ま
な
の
本
棚
』　
芦
田
愛
菜 

著

『「
複
業
」の
は
じ
め
方
』　
藤
木
俊
明 

著

『
シ
ニ
ア
の
骨
粗
し
ょ
う
症・圧
迫
骨
折
を
防
ぐ
！
』

　
宗
圓
聰 

監
修

『
宮
西
達
也
の
世
界
』　
平
凡
社
出
版（
別
冊
太
陽
）

ほ
か
多
数

▶

児
童
書・絵
本

『
貸
出
禁
止
の
本
を
す
く
え
！
』　
ア
ラ
ン・グ
ラ
ッ
ツ 

著

『
わ
く
わ
く　
こ
ど
も
詩
集
』 

　
全
国
学
校
図
書
館
協
議
会 

編

『
お
ば
け
と
し
ょ
か
ん
』　
斉
藤
洋 

著

『
読
む
喜
び
を
す
べ
て
の
人
に
』　
金
治
直
美 

著

『
北
極
と
南
極
の「
へ
ぇ
〜
」く
ら
べ
て
わ
か
る

地
球
の
こ
と
』　
中
山
由
美 

文・写
真

『
う
れ
し
い
お
い
し
い
は
ん
ぶ
ん
こ
』

　
宮
野
聡
子 

著

『
よ
く
わ
か
る
Ｖ
Ｒ
』　
舘
暲 

監
修

ほ
か
多
数

▶

お
は
な
し
会

1 

10
月
5
日
、19
日
、26
日（
土
）午
後
2
時
30
分

～
3
時
30
分

2 

図
書
館
お
話
し
コ
ー
ナ
ー

^ 

絵
本
な
ど
の
読
み
聞
か
せ

▶

お
楽
し
み
会

1 

10
月
12
日（
土
）午
後
2
時
30
分
～
3
時
30
分

2 

町
民
会
館
3
階
視
聴
覚
室　

^ 

映
写
会　
日
本
の
昔
ば
な
し「
ぶ
ん
ぶ
く
茶

釜
」な
ど

▶

リ
サ
イ
ク
ル
図
書
の
募
集

募
集
期
間　
10
月
21
日（
月
）～
11
月
6
日（
水
）

ま
で
の
図
書
館
開
館
時（
午
前
9
時
～
午
後
5
時
）

受
付
方
法　
カ
ウ
ン
タ
ー
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

申
込
用
紙
に
記
入
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

お
１
人
10
冊
以
内
で
お
願
い
し
ま
す
。

【
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
な
い
本
】破
損・汚
損・書
き

込
み
の
あ
る
本・マ
ン
ガ・雑
誌・参
考
書・問
題

集・事
典
な
ど

※
詳
し
く
は
職
員
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

新
着
図
書

図
書
館
行
事

10月の休館日
22日を除く毎週火曜日（1日、8日、15
日、29日）、23（水）、28日（月）

POINT!
さつまいもの甘みを活かした簡単炊
き込みご飯です。きのこを組み合わ
せることで、食物繊維量がアップし、
便秘予防が期待できます。
干ししいたけと昆布のうま味が効い
ていて、塩分控えめでも美味しく召
し上がれる一品です。

さつまいもは1cm角に切る。しめじは石づきを取
り、ほぐす。干ししいたけはぬるま湯（150ml程
度）で戻し、薄くスライスする。干ししいたけの
戻し汁は取っておく。

1

2

3

4

作り方

米� 2合
さつまいも� 中1/2本（約100ｇ）
しめじ� 50ｇ
干ししいたけ� 10ｇ
昆布� 2ｇ
　　醤油� 大さじ1と1/2
　　酒� 大さじ1/2
　　みりん� 大さじ1/2

材　料（4人分）

A

今月のPICKUP

米は洗い、1時間ほど水に浸したらザル等にあげる。

3 に昆布、さつまいも、しめじ、戻したしいたけ
を入れて炊飯する。炊き上がったら昆布を取り、
軽く混ぜて出来上がり。

炊飯器に米、干ししいたけの戻し汁、Aを入れる。
炊飯器の目盛りに合わせて水を入れたらよく混ぜる。

栄養士が教えるおすすめ

さつま芋と
きのこの
炊き込みご飯

1人分
あたり

356
kcal

問
い
合
わ
せ

　
町
立
図
書
館（
町
民
会
館
内
）

　
☎
０
５
６
１・38・２
９
０
０

図
書
館
だ
よ
り
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体
操
女
子
個
人　
県
大
会
7
位

　
　
　
　
　
　
東
海
大
会
11
位

諸
輪
中
学
校
3
年　
大お

お

村む
ら

瑠る

里り

　
私
は
、
今
年
の
3
月
に
、
初
め
て
大
き

な
け
が
を
し
て
し
ま
い
、
し
ば
ら
く
練
習

が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
練
習

を
再
開
し
て
か
ら
は
先
生
が
励
ま
し
て
く

だ
さ
っ
た
の
で
、
痛
み
に
向
き
合
い
な
が

ら
練
習
を
頑
張
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
愛
日
大
会
か
ら
県
大
会
へ
の
出
場
枠
が

一
つ
し
か
な
く
、
緊
張
し
て
ミ
ス
を
し
て

し
ま
い
ま
し
た
が
、
県
大
会
に
出
場
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
県
大
会
で
は
、
先

生
が
「
普
通
に
や
れ
ば
い
い
よ
」
と
言
葉

を
か
け
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の
言
葉
の
お

か
げ
で
、
当
日
は
練
習
ど
お
り
ミ
ス
な
く

最
高
の
演
技
が
で
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、

東
海
大
会
の
出
場
が
決
ま
り
、
と
て
も
う

れ
し
か
っ
た
で
す
。

　
今
ま
で
、
体
操
を
続
け
て
こ
ら
れ
た
の

は
、
親
身
に
な
っ
て
指
導
し
て
く
れ
た
先

生
、
毎
日
送
迎
を
し
て
く
れ
た
両
親
の
お

か
げ
で
す
。
周
り
の
人
に
支
え
ら
れ
感
謝

の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

県
中
学
校
総
合
体
育
大
会
陸
上
競
技

３
年
男
子
１
０
０
ｍ
準
優
勝

東
海
中
学
校
総
合
体
育
大
会
優
勝

全
国
中
学
校
陸
上
競
技
選
手
権
大
会

３
位
入
賞

東
郷
中
学
校
３
年　
香か

山や
ま

勇ゆ
う

輝き

　
県
大
会
、
こ
こ
で
勝
た
な
く
て
は
、
東

海
・
全
国
で
は
戦
え
ま
せ
ん
。
僕
の
目
標

は
全
国
大
会
に
出
場
す
る
こ
と
で
あ
り
、

ケ
ガ
も
抱
え
て
い
た
た
め
正
直
不
安
で
し

た
。
練
習
に
励
み
、
県
大
会
、
東
海
大
会

へ
進
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
県
大
会

２
位
と
い
う
悔
し
さ
を
バ
ネ
に
し
、
挑
ん

だ
東
海
大
会
予
選
。
念
願
の
10
秒
87
を
出

す
こ
と
が
で
き
、
心
の
底
か
ら
喜
び
ま
し

た
。「
こ
こ
ま
で
来
た
ら
、
あ
と
は
優
勝

の
み
！
」
と
思
い
、
ゴ
ー
ル
を
目
指
し
優

勝
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、

念
願
の
全
国
大
会
、
３
位
ま
で
勝
ち
上
が

る
こ
と
が
で
き
た
の
が
夢
の
よ
う
で
、
未

だ
に
信
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
家
族
、
先
生
、
テ
レ
ビ
の
向
こ
う
で
応

援
し
て
く
れ
た
方
々
の
声
援
が
力
と
な
り

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
多
く
の
支
え
を
大

切
に
陸
上
競
技
に
励
ん
で
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

県
中
学
校
総
合
体
育
大
会

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
男
子
ダ
ブ
ル
ス
４
位

東
海
中
学
校
総
合
体
育
大
会
出
場

春
木
中
学
校
２
年　
竹た

け

野の

人と

輝き

２
年　
藤ふ

じ

本も
と

貫か
ん

太た

　
僕
た
ち
は
２
年
生
で
夏
の
大
会
に
出
場

し
て
、
地
区
予
選
か
ら
負
け
そ
う
な
と
こ

ろ
も
あ
り
ま
し
た
。
監
督
や
保
護
者
、
応

援
の
み
ん
な
に
支
え
ら
れ
て
、
な
ん
と
か

県
４
位
に
な
り
、
東
海
大
会
に
出
場
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
し
か
し
、予
選
リ
ー

グ
で
２
位
に
な
り
、
全
国
大
会
に
出
場
す

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
来
年
は

全
国
大
会
に
参
加
し
た
い
で
す
。�竹

野
人
輝

　
僕
た
ち
は
地
区
大
会
を
勝
ち
抜
い
て
、

県
大
会
４
位
で
東
海
大
会
に
出
場
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
顧
問
の
先

生
、
保
護
者
、
応
援
し
て
く
れ
た
み
な
さ

ん
の
他
、
支
え
て
く
れ
た
方
々
の
お
か
げ

で
す
。感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

僕
た
ち
は
ま
だ
２
年
生
な
の
で
、
最
後
の

夏
に
な
る
来
年
は
、
全
国
大
会
に
出
場
し

た
い
で
す
。�

藤
本
貫
太

こ
の
夏  

　
い
た
子
ど
も
た
ち

とうごう

トレンド
！

輝
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第
39
回
全
日
本
中
学
選
手
権
競
漕
大
会

総
合
3
位

男
子
舵
手
付
ク
ォ
ド
ル
プ
ル

準
優
勝（
愛
知
東
郷
ボ
ー
ト
ク
ラ
ブ
Ａ
）

4
位
（
愛
知
東
郷
ボ
ー
ト
ク
ラ
ブ
Ｂ
）

東
郷
中
学
校
3
年　
山や

ま

田だ

陽は
る

登と

（
愛
知
東
郷
ボ
ー
ト
ク
ラ
ブ
）

　
愛
知
東
郷
ボ
ー
ト
ク
ラ
ブ
に
は
「
ボ
ー

ト
を
楽
し
み
た
い
」「
ボ
ー
ト
の
大
会
で

優
勝
し
た
い
」
と
い
う
志
を
持
つ
仲
間
が

集
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
僕
た
ち
は
、
週
末
2
日
の
み
と
い
う
、

他
校
に
比
べ
て
と
て
も
少
な
い
時
間
の
中

で
、
中
身
の
濃
い
充
実
し
た
練
習
を
積
み

重
ね
て
き
ま
し
た
。

　
そ
の
結
果
、
全
国
大
会
で
総
合
3
位
と

い
う
成
績
を
残
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
僕
た
ち
自
身
の
努
力
だ
け
で
は

な
く
、
何
よ
り
も
指
導
者
の
方
達
の
熱

い
指
導
、
保
護
者
の
協
力
や
熱
い
声
援
が

あ
っ
て
こ
こ
ま
で
く
る
こ
と
が
で
き
た
の

だ
と
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　
今
ま
で
3
年
間
、
つ
ら
い
こ
と
や
悲
し

い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
ボ
ー

ト
を
辞
め
よ
う
と
思
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。
し
か
し
、
最
後
ま
で
や
り
切
っ
て

3
位
の
表
彰
状
を
手
に
し
た
時
に
は
「
や

め
な
く
て
よ
か
っ
た
な
」
と
思
い
、
う
れ

し
く
て
涙
が
出
そ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
僕
は
、
3
年
間
ボ
ー
ト
を
や
っ
て
き
て

『
あ
き
ら
め
な
い
こ
と
』
と
『
最
後
ま
で

努
力
し
続
け
る
こ
と
』
を
学
び
ま
し
た
。

こ
の
経
験
を
次
に
活
か
し
て
、
こ
れ
か
ら

も
努
力
し
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

県
中
学
校
総
合
体
育
大
会

柔
道
90
ｋｇ
級
３
位
入
賞

東
海
中
学
校
総
合
体
育
大
会
出
場

東
郷
中
学
校
３
年　
小こ

池い
け

倖こ
う

ノの

介す
け

　
こ
の
夏
、
県
大
会
と
東
海
大
会
に
出
場

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

２
年
生
で
県
大
会
に
出
場
し
ま
し
た

が
、
勝
ち
上
が
る
こ
と
が
で
き
ず
、
と
て

も
悔
し
い
思
い
を
し
ま
し
た
。「
来
年
は

こ
の
場
所
で
必
ず
勝
ち
上
が
る
ぞ
」
と
決

意
し
、
厳
し
い
練
習
や
稽
古
に
も
耐
え
、

努
力
し
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
緊
張
し

な
が
ら
も
一
戦
一
戦
自
分
の
持
っ
て
い
る

最
大
限
の
力
を
出
し
、
県
３
位
入
賞
、
東

海
大
会
出
場
の
切
符
を
手
に
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　
東
海
大
会
は
レ
ベ
ル
が
と
て
も
高
く
、

実
力
が
な
け
れ
ば
勝
ち
上
が
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。
そ
の
中
で
も
、
目
の
前
の
１

試
合
に
集
中
し
て
、
１
勝
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　
東
海
大
会
に
出
場
で
き
た
の
は
、
指
導

し
て
く
だ
さ
っ
た
先
生
方
や
支
え
て
く
だ

さ
っ
た
人
の
お
か
げ
で
あ
り
、
感
謝
の
気

持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
練

習
に
励
み
、
次
な
る
目
標
に
向
か
っ
て
頑

張
り
ま
す
。

中
部
日
本
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル
県
大
会

金
賞

本
大
会
出
場

春
木
中
学
校
３
年　
尾お

関ぜ
き

郁い
く

実み

　
私
た
ち
は
、
７
月
28
日
に
行
わ
れ
た
中

部
日
本
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル
で
、「
金
賞

（
最
優
秀
賞
）」
を
い
た
だ
く
と
と
も
に
、

本
大
会
へ
の
出
場
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　
私
た
ち
が
こ
の
輝
か
し
い
結
果
を
い
た

だ
く
こ
と
が
で
き
た
の
は
、時
に
優
し
く
、

時
に
厳
し
く
指
導
し
て
く
だ
さ
る
顧
問
の

先
生
方
、
共
に
涙
を
流
し
な
が
ら
、
懸
命

に
練
習
し
て
き
た
大
切
な
仲
間
、
応
援
し

て
く
れ
る
家
族
、
温
か
く
見
守
っ
て
く
だ

さ
る
地
域
の
方
々
の
お
か
げ
で
す
。

　
10
月
に
浜
松
で
行
わ
れ
る
本
大
会
に
向

け
て
、
練
習
で
き
る
時
間
は
限
ら
れ
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
最
後
は
部
員
全
員
が
笑

顔
で
締
め
く
く
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、

最
高
の
演
奏
を
す
る
べ
く
、
精
一
杯
練
習

に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。
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10月から変わる・始まる　あれこれ
CHANGES AND RENEWALS STARTING FROM OCTOBER: 
The Consumption tax will increase to  10 percent as the 
government measure. The relief measure of the tax hike 
impact will include readjustment of sewerage fee, making 
education and day-care services for preschool children 
free of charge (see the last issue of the KOHO TOGO 
Monthly Newsletter); and sale of Premium Gift Vouchers. 
The vouchers are aimed to give support to people exempt 
from inhabitant tax and families with babies and toddlers, 
while encouraging and supporting consumption in the 
region. The design of KOHO TOGO has been renewed to 
make it attractive, enjoyable, and aimable to residents. 
1) All pages are full-colored. 2) Added pages introducing 
children, such as personal reports and club activities 
of schools. 3) Added a monthly event calendar that will 
carry dates and times of lectures, concerts held in the 
town, healthcare checkups for children and elderlies, etc. 
Although it is written in Japanese, we hope it will be of 
your help.

ALTERAÇÕES E RENOVAÇÕES A PARTIR DE OUTUBRO: O 
imposto sobre o consumo (SHOUHIZEI) aumentará para 
10% conforme a medida do governo. A medida de alívio 
do impacto do aumento de impostos incluirá reajuste da 
taxa de esgoto, disponibilizando gratuitamente serviços 
de educação e creche para crianças em idade pré-escolar 
(consulte a edição de agosto do folheto informativo); 
venda de cupons para apoiar pessoas isentas de imposto 
e famílias com crianças pequenas, além de incentivar 
e apoiar o consumo na região. O folheto informativo 
mensal (KOHO TOGO) foi renovado, com páginas mais 
coloridas, quadro com crianças em destaque, com 
relatórios pessoais e atividades do clube nas escolas. Foi 
adicionado um calendário mensal de eventos realizados 
na cidade que apresentará datas e horários de palestras, 
concertos, exame médico, etc. Embora o calendário esteja 
escrito em japonês, esperamos que seja de utilidade. Para 
mais informações, entre em contato conosco por telefone 
ou pessoalmente.

USEFUL INFORMATION IN ENGLISH INFORMAÇÕES ÚTEIS EM PORTUGUÊS

Interpretation is available in Togo Town Hall Mondays 
and Fridays during 9:00 am - noon and 1:00 pm - 4:00 
pm. Phone: 0561-38-3111 (ext. 2179, 2180).

Intérprete toda Segunda e Sexta-feira, das 9h00 às 
12h00 e 13h00 às 16h00. Tel.: 0561-38-3111(ramais 
2179, 2180)

10月10日（木）までにお申し込みください。現在12月生まれのお子さんを募集中。

外国語情報コーナー

「今月お誕生日のお友達」募集します！
町内在住でお誕生日を迎える就学前のお子さんを募集します。

◦保護者とお子さんの氏名（よみ）　◦住所、郵便番号　◦生年月日　◦コメント（45文字以内）　
◦お子さんの画像データ（1MB程度）または写真を広報広聴係へメールまたは郵送または窓口へ。
※応募者多数の場合は先着順となります。
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小さな秋イベント「築250年 旧市川家物語 暮らしの音が聞こえる」	 日進市
◎日進市生涯学習課　☎0561・73・4190  
　日本庭園が色づく秋に、文化を楽しむひとときを過ごしてみませんか。今
年は移築250周年を記念し、名古屋学芸大学と連携した特別なイベントです。
1 10月26日（土）午後1時～7時
2 旧市川家住宅（日進市野方町東島384番地）
^ 展示＆映像コーナー、コンサート、体験ワークショップ（有料）、ライトアップ他
- �【プレ小さな秋イベント】10月12日（土）午後2時～4時
　 �プレイベントとして、椙山女学園大学と連携したプロジェクションマッ

ピングを行います。

産業フェスタみよし2019	 みよし市
◎緑と花のセンター　☎0561・34・6111  F 0561・34・6161
　農畜産物やみよし市の友好都市特産物の即売、子どもお仕事体験コーナー、
ダンスなどのステージイベントなど、楽しい催し盛りだくさんの産業フェス
タです。皆さんのお越しをお待ちしています。　
1 11月3日（日）午前9時20分～午後2時30分（雨天決行）
※模擬店などの展示・販売は午前9時40分からです。
2 さんさんの郷（打越町三百目153）
※臨時駐車場やシャトルバスがあります。

長久手温泉「ござらっせ」で朝風呂を始めます	 長久手市
◎長久手温泉ござらっせ　☎0561・64・3511
　10月5日 (土 )より、土日祝日の営業時間を午前7時に早め、朝風呂を始め
ます。
1 10月5日 (土）以降の土、日、祝日とお盆など
5 720円（午前9時以降も引き続き利用可）
- 駐車場は午前6時40分から利用可
詳しくは長久手温泉ござらっせHP（http://www.nagakuteonsen.jp/）を
ご覧ください。

甲冑製作教室	 豊明市
◎豊明市産業支援課地域振興係　☎0562・92・8332
　段ボールなどの身近な素材を利用して、本格的な鎧兜を作ります。
1 11月4日（月・休）・24日、12月8日・15日、令和2年1月12日・26日、
2月9日・23日、3月8日・22日、4月5日（日）午後1時30分～3時30分
2 豊明勤労会館（豊明市新田町吉池18-8）
3 �近隣市町在住で、令和2年6月7日（日）開催予定の桶狭間古戦場まつり

武者行列に参加できる人。
5 �6,000円※布・紐・刀代などが別途必要
4 �30人（応募者多数の場合は抽選）
8 �10月18日（金）までに、豊明市観光協会ホームページから申し込み。
- �詳しくは、豊明市産業支援課へお問い合わせください。

　東郷町、日進市、みよし市、豊明市、長久手市の尾三地区
自治体関連事業で、イベント情報などを相互掲載しています。
　掲載記事の内容は、各市へ直接お問い合わせください。

1 と　き　2 場　所　3 対象者　4 定　員　5 費　用　6 持ち物　7 講　師　
8 申込み　9 問合せ　- その他　^ 内　容　F ファックス　E メール　HP ホームページ13 広 報   2019年 10 月号



子 育 て す く す く

ガイド
援助会員養成講習会
　援助会員として活動していただける方を募集しています。
　町内在住、20歳以上で子どもが好きな人。子育て・
孫育ての経験を活かしたい人。年齢・性別問いません。
まずは講習会へご参加ください。
1 10月18日（金）午前9時30分～正午

あやめ子育て支援センター

9 ☎0561-76-6881

「赤ちゃん広場」
1 10月2日（水）午後1時30分～2時30分
3 1歳未満のお子さん

「身体測定」
1 10月7日（月）午前10時30分～正午
^ お子さんの身体測定をします。

「親子ふれあい体操」
1 10月9日（水）午前10時30分～11時
^ 親子で楽しめる体操です。
6 汗ふきタオル、お茶
7 義盛　剛
▶要予約　15組程度
▶予約開始日　10月2日（水）午前10時～（開所時のみ）

「元気っこ広場」
1 10月16日（水）午後1時30分～2時30分
3 6カ月～未就園児のお子さん

「10月お誕生会」
1 10月23日（水）午前10時30分～11時30分
^ 10月生まれのお子さんのお誕生会をします。
　

「製作 ハロウィン」
1 10月28日（月）午前10時30分から
^ ハロウィンの工作を紙で作ります。

西部子育て支援センター

9 ☎0561-38-9881

「おおきくなったかな？」
1 �10月2日（水）、3日（木）、4日（金） 

開所時随時
^ 身体測定をします。成長記録をつけてみませんか ?　

「ベビーマッサージ」
1 10月9日（水）午前10時30分～11時15分
^ 背中と腕のマッサージ
6 バスタオル、手拭タオル、飲み物（子ども用）
5 �500円（オイル代含む）。おつりのないようにお願い

します。
7 三浦　奈央

「ちいさなえ・ほ・ん」
1 10月10日（木）午前10時30分～11時
^ 親子で絵本を楽しみましょう。

「ホールで遊ぼう」
1 10月18日（金）午前10時30分～11時15分
^ ホールで身体を動かして遊ぼう。
6 飲み物、タオル

「作ってあそぼう」
1 10月24日（木）午前10時30分～11時30分
^ ペットボトルの玩具を作ろう。

2 いこまい館2階会議室 B
^ 保健師の講習・ファミサポの利用説明
6 筆記用具、認印
8 予約制。電話または FAXで事務局（38-9674）まで
- 託児（無料）あり※要事前予約

ファミリーサポート

9 子育て応援課 ☎0561-56-0736

親と子の健康スケジュール� 健康推進課　☎0561・37・5813
　町では、母子の健康を守るために乳幼児健診、予防接種、各種教室、相談などを行っています。
カレンダーで日程や対象を確認してください。詳しくは、4月に配布した保健事業年間スケジュール
または町ホームページをご覧ください。

センターの紹介 センターの紹介
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児童館イベント

子 育 て
す く す く
ガイド 10月のイベント

日 月 火 水 木 金 土
29 30 1

赤ちゃん相談・
離乳食相談 健
3 ��0～12カ月児

2
4歳児発達相談 健
3 ��年少児★

赤ちゃん広場 あ
3 ��1才未満のお子さん

おおきくなったかな？西

3
2歳児歯科健診 健
3 ��平成29年9月生

おおきくなったかな？西

4
おおきくなったかな？西

5

6 7
身体測定 あ
3 ��1歳未満のお子さん

8
育児相談・栄養相談 健
3 ��0カ月～就学前

3歳児健診 健
3 ��平成28年9月生

9
あひるクラブ 健

（双子交流会）
3 ���双子・三つ子を持つ親

および双子・三つ子を
妊娠中の人

BCG（予防接種）健
3 ��生後12カ月未満児

親子ふれあい体操 あ★
ベビーマッサージ 西

10
ちいさなえ・ほ・ん 西

11 12

13 14 15
1歳6カ月児健診 健
3 ��平成30年3月生

16
5歳児発達相談 健
3 ��年中児★

離乳食教室（初期編）健
3 ��3～6カ月の児の親★

元気っこ広場 あ
3 ��6カ月～未就園児

17 18
ホールで遊ぼう 西

援助会員養成 
講習会 フ★

19

20 21 22 23
4カ月児健診 健
3 ��令和元年6月1日～ 

令和元年6月20日生

10月お誕生会 あ

24
作ってあそぼう 西

25 26
パパママ教室
沐浴編 健
3 ��妊婦および夫★

27 28
製作 ハロウィン あ

29
育児相談・栄養相談 健
3 ��0カ月～就学前

BCG（予防接種）健
3 ��生後12カ月未満児

30
3歳児健診 健
3 ��平成28年9月生

お誕生日相談 健
（11.12カ月児）
3 ��平成30年10月生

31 11/1 2

3 4 5
3歳児健診 健
3 ��平成28年9月生

赤ちゃん相談・離乳食相談 健
3 ��0～12カ月児

6
4カ月児健診 健
3 ��令和元年6月1日～ 

令和元年6月20日生

7
2歳児歯科健診 健
3 ��平成29年9月生

8 9

北部児童館
あそんでポン※
　4日（金）バス遠足
　11日（金）運動遊び
　18日（金）秋のお散歩
リリー※「スマホカメラ講座」★　25日（金）
ガランガランタイム※　
毎日午前11時30分から

西部児童館
親子でくるりんパ※
　4日（金）体を動かそう！
　11日（金）お芋パーティー★
　18日（金）誕生会、25日（金）親子遠足★
読み聞かせ※　16日（水）
敬老の集い　28日（月）
ころころたまご※　毎日午前11時30分から

中部児童館
マミーとトントンパッ※
　4日（金）ミニ運動会、11日（金）ひもあそび
　25日（金）つくってあそぼ
バタフライガーデン遠足★　5日（土）
読み聞かせ※　9日（水）
TIS運動遊び※　18日（金）
チューチュータイム※　毎日午前11時40分から

東部児童館　
ともだちつくろ！※
　3日（木）バス遠足、10日（木）誕生会
　24日（木）公園であそぼ
　31日（木）ハロウィン
読み聞かせ・誕生会※　10日（木）
ママカフェ※　16日（水）
TIS運動遊び※　17日（木）
OHANA 五平餅作り　26日（土）　
ふれあい動物教室　29日（火）

南部児童館
いっしょにあそぼ♪※
　4日（金）お店屋さんごっこ★
　11日（金）いもほり★
　28日（月）うごいてあそぼ
読み聞かせ※　10日（木）
いっしょにあそぼ♪ベビー※　18日（金）
ホカホカサロン　24日（木）
さんさんファミリー　26日（土）ドミノ大会

兵庫児童館
ふれあい折り紙教室　2日（水）、16日（水）
おやつ倶楽部　5日（土） 
幼児壁面制作週間※　15日（火）～18日（金）
おはなし会※　15日（火）
のびすく広場※　18日（金）
街頭紙芝居　23日（水）
キンピカ運動　28日（月）

※は未就学児が対象　★は要予約

3 対象者　★ 要予約　健 健康推進課
フ ファミリーサポート
あ あやめ子育て支援センター
西 西部子育て支援センター

子育て相談（電話・面接）健
1 ��毎週月～金曜日　午前9時～午後4時
3 ��妊産婦、乳幼児
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家族体力つくりの日（P21）、
高嶺学区ミニスポフェスティバル

（P21）、
林家木久扇・柳家三三 二人会

（P22）

20日（日）
住民票等諸証明
休日発行（P28）

12日（土）

わくわくクッキング（P23）
29日（火）

レクスポの日
（P21）

4日（金）

名古屋大学農場講演会（P23）、
住民票等諸証明
休日発行（P28）

26日（土）

ファンカッション
チケット発売

（P22）

11月2日（土）

とうごう体操
健康講座（P23）

2日（水）
健康づくりリーダーに
よる健康体操教室

（P23）

10日（木）

町民ハイキング（P21）、
第43回町民秋季弓道大会（P21）、
第21回 音楽祭 in TOGO

【吹奏楽の部】（P22）

27日（日）

まちの人口と世帯 ー令和元年8月31日現在ー
人口 44,000人（＋37）　男 22,125人（＋6）　女 21,875人（＋31）　世帯数 17,660世帯（＋32） （　）内は対前月比

町内の交通事故状況（8月）
死亡 0人（1人）　重傷 0人（2人）　軽傷 13人（116人）　（　）内は今年の累計

東郷町税等納期限一覧

納期月 納期限 町県民税
（普通徴収）軽自動車税 固定資産税

都市計画税
国民健康
保険税

（普通徴収）

後期高齢者
医療保険料

（普通徴収）
介護保険料

（普通徴収）
下水道事業

受益者
負担金

保育料

10月 10月31日（木） 3期 4期 4期 4期 10月

マルシェ出展・
親子むけ教室
講師のためのコツと
お作法（P23）

30日（水）

保育園体験入園（P27）
保育園入園申込書の配布

（P27）

11月1日（金）
第6回町スーパーシニア
ショートテニス大会（P21）

11月7日（木）

イベントカレンダー10月

注　納期限を過ぎると延滞金が加算されます。また、納期限を過ぎても納付がない場合は、督促状が送付される場合があります。
注　督促状を発した日から起算して１０日を経過した日までに納付がない場合は、財産調査や滞納処分（差押等）の対象となります。
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人権相談
1 �①10月2日（水）午後1時～3時 

②11月6日（水）午後1時～3時
2 役場2階 第4会議室
^ �いじめ、差別など人権全般に関する相談
相 人権擁護委員
9 �地域協働課　☎0561-56-0727

行政相談
1 �10月8日（火） 

午前10時～正午、午後1時～4時 
11月7日（木） 
午後1時30分～3時30分

2 いこまい館2階会議室 A
^ �国の行政全般に関する意見、相談
相 行政相談委員
9 �地域協働課　☎0561-56-0727
9月号で10月3日とお知らせしましたが、
10月8日の誤りでした。お詫び申し上げます。

無料法律相談
1 �10月24日（木） 

午前10時～正午 
午後1時30分～4時30分

2 役場1階 第1会議室
^ �土地、相続、家庭問題などの初歩的な

相談（1人30分以内、10人まで）
相 弁護士
9 �地域協働課※要事前予約 

10月15日（火） 
午前8時30分から電話受付 
☎0561-56-0727

司法書士相談
1 �10月16日（水）午後1時30分～5時
2 役場2階 第4会議室
^ �登記、相続、成年後見に関する無料相談
相 司法書士
9 �地域協働課※要事前予約 

10月9日（水）まで☎0561-56-0727

消費生活相談
1 �毎週火曜日午前9時～正午 

毎週金曜日午後1時～4時 
（受け付けは、終了時間の30分前まで）

2 役場2階第5会議室
^ �悪質商法、契約や解約の 

トラブルなどに関する相談
相 消費生活相談員
9 �地域協働課　☎0561-56-0727

労働相談
1 �10月9日（水）、11月13日（水） 

午後1時30分～4時
2 �役場2階 第5会議室
^ �解雇、労働時間、賃金、退職金、人間関係、

年金などの労働問題
相 社会保険労務士
9 �産業振興課　☎0561-56-0741

子ども相談・子どもの
権利侵害の相談
1 �毎週月～金曜日（祝日を除く） 

午前9時～午後5時
2 役場1階 子育て応援課
^ �子どもに関する相談・子どもの権利侵

害に関する相談（電話相談可）
相 こども家庭相談員、保健師
8 �子育て応援課　 

☎0561-56-0736 
※事前予約優先

母子父子家庭等自立・
就業支援相談
1 �10月16日（水） 

午前10時～午後3時30分
2 役場2階 第5会議室
^ �母子父子家庭などの自立に向けた総合

的な相談
相 県母子・父子自立支援員
8 �子育て応援課　 

☎0561-56-0736 
※事前予約優先

女性悩みごと相談
1 �10月10日、24日（木） 

午前10時～午後3時30分
2 役場2階 第5会議室
^ �配偶者からの暴力等、女性福祉に関す

る相談（電話相談可）
相 県女性相談員
8 �子育て応援課　 

☎0561-56-0736

からだ・こころの健康相談
1 �毎週月曜日（祝日を除く） 

午前9時～正午
2 健康推進課
^ �保健師によるからだや、こころに関す

る相談
相 保健師
9 �健康推進課 

☎0561-37-5813 
※電話相談も可

みんなの栄養相談
1 �毎週月～金曜日（祝日を除く） 

午前9時～午後4時
2 健康推進課
^ �管理栄養士による栄養相談、食生活に

関する相談、離乳食の相談等　　
相 管理栄養士
8 �健康推進課　 

☎0561-37-5813 
※要事前予約

家庭訪問
1 �毎週月～金曜日（祝日を除く） 

午前９時～午後５時 
（電話でご連絡ください）

2 希望者宅
^ �保健師が家庭に訪問し、健康や子育て

に関することの相談を行います。
相 保健師
8 �健康推進課 

☎0561-37-5813 
※要事前予約

高齢者総合相談
1 �毎週月～金曜日（祝日を除く） 

①午前8時30分～午後5時15分 
②午前8時45分～午後5時30分

2 �①町北部地域包括支援センター 
（いこまい館内） 
②町南部地域包括支援センター東郷苑

（春木字下正葉廻間4337―13愛厚ホー
ム東郷苑内）

^ �高齢者の生活全般や介護についてなど 
▼相談できる対象の地域
①諸輪、和合、和合ケ丘、諸輪住宅、

白鳥、御岳、押草団地南、押草団地北、
北山台

②傍示本、祐福寺、部田、白土、春木台、
西白土、部田山、清水

相 地域包括支援センター職員
8 �①町北部地域包括支援センター 

　☎0561-38-8551 
②町南部地域包括支援センター 
　東郷苑　☎0561-56-3112

成年後見相談
1 �10月17日（木） 

①午後1時30分～2時15分 
②午後2時30分～3時15分 
③午後3時30分～4時15分

2 �役場1階 第1会議室
^ �判断能力が不十分な人の成年後見制度

利用についての相談
相 尾張東部成年後見センター相談員
8 �尾張東部成年後見センター 

☎0561-75-5008

教育相談
1 �毎週月～金曜日（随時） 

午前9時～午後3時（祝日を除く）
2 �ハートフル東郷 

（愛知池運動公園　管理棟内）
^ �就学、いじめや不登校、家庭教育など
相 指導員
8 �ハートフル東郷※要事前予約 

☎0561-38-4334

困りごと・悩みごとは、まず相談窓口へ
1 とき  2 場所  相 相談員  ^ 内容  9 問合せ  8 申込み
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日 月 火 水 木 金 土

29 30 1
まちなか・ 
いきいきカフェ
介護予防サロン

2
フィロス教室
楽しく運動教室★
元気アップ教室 
はつらつコース★

3
元気アップ教室 
いきいきコース★

4
エイジトピア 
諸輪健康教室
元気を保つ 
体づくり★

5

6 7
フィロス教室

8
お元気サロン
介護予防サロン
東郷町オリジナル
介護予防 DVD
完成お披露目会

9
楽しく運動教室★
元気アップ教室 
はつらつコース★

10
元気アップ教室 
いきいきコース★
介護予防教室
写経体験

11
介護者サポート
教室★
元気を保つ 
体づくり★

12

13
カフェ 
東郷庵

14 15
まちなか・ 
いきいきカフェ
東郷町オリジナル
介護予防 DVD
完成お披露目会
介護予防サロン

16
えがお de体操教室
フィロス教室
楽しく運動教室★
元気アップ教室 
はつらつコース★
シニアリーダー 
養成講座

17
元気アップ教室 
いきいきコース★

18
介護予防 
なんでも座談会 
&趣味の講座
元気を保つ 
体づくり★

19

20 21
フィロス教室

22 23
楽しく運動教室

24
介護者交流会
お元気サロン
元気アップ教室 
いきいきコース★
介護予防サロン

25
元気を保つ 
体づくり★

26

27
カフェ 
東郷庵

28 29 30
楽しく運動教室★
元気アップ教室 
はつらつコース★

31 11/1 
元気を保つ 
体づくり★

2

3 4 5 6
楽しく運動教室★
元気アップ教室 
はつらつコース★
シニアリーダー 
養成講座

7
元気アップ教室 
いきいきコース★

8 9

シ ニ アい き いき
ガイド10月のイベント★ 要予約
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尾張東部成年後見センターの名称が変わります

9 尾張東部成年後見センター ☎0561-75-5008

　10月1日から、「尾張東部成年後見センター」の名称が「尾
張東部権利擁護支援センター」に変更され、成年後見制度の
みならず、権利擁護に関する相談機関となります。
　判断能力が不十分な認知症の高齢者、知的障害、精神障害
がある人の財産や権利を守るために、尾張東部地区の5市1
町（瀬戸市、尾張旭市、豊明市、日進市、長久手市、東郷町）
の委託を受けて運営している機関です。成年後見制度などの
権利擁護に関するお困りごとは、お気軽にご相談ください。
　また、月に一度、各市町で巡回相談も行います。
2 �日進市竹の山四丁目301番地　日進市障害者福祉センター内
　 ☎0561-75-5008　FAX:0561-75-5088
　 ※住所・連絡先は変更ありません。
1 平日 午前9時～午後5時

家庭介護のためのハートフルケアセミナー

9 高齢者支援課 ☎0561-56-0735

介護者サポート教室　転倒からの復活～転んだあとの健康づくり～
1 10月11日（金）午後2時～4時　
2 いこまい館1階多目的室 A
^ �体や動作のしくみを知り、家庭で介護者が負担なく提

供できる機能回復運動のいくつかを学ぶ。
3 町内在住者　4 40人（先着順）　5 無料
6 �・ペットボトル500ml2本（ダンベル体操用、中身が入って

いるもの）・大きめのスーパーの袋1枚・はさみ1丁・水分補
給用の飲み物（ダンベル体操用とは別にお持ちください）

▶服装　�動きやすい服装、靴でお越しください（スカー
ト・サンダル・スリッパ不可）

8 高齢者支援課へ

介護疲れを癒す日帰りバス旅行

9 高齢者支援課 ☎0561-56-0735

家族介護者リフレッシュ事業
　要介護者を在宅で介護している人同士で、交流・情報交換ができます。
1 �①11月19日（火）午前9時45分～午後3時 

②11月28日（木）午前9時45分～午後3時
2 �①メナード美術館（小牧市小牧五丁目250番地）ほか 

②九重味醂（碧南市浜寺町2丁目11番地）ほか 
※町民会館集合・解散

^ �①芸術鑑賞ほか　②工場見学ほか
3 �要支援者および要介護者を在宅で介護している町内

在住の成人（①または②のいずれかに参加できます）
4 各15人（先着順）　5 無料（食事代は実費）
8 10月31日（木）までに高齢者支援課へ。

認知症家族支援教室

9 高齢者支援課 ☎0561-56-0735

カフェ東郷庵
1 10月13日、27日（日）午前10時～午後0時30分
2 愛厚ホーム東郷苑（春木字下正葉廻間4337-13）
3 誰でも　5 1回100円（飲み物代）　8 不要
9 �町南部地域包括支援センター東郷苑 ☎0561-56-3112

まちなか・いきいきカフェ
　もの忘れが気になる人、認知症について知りたい人、
話し相手がほしい人お越しください。
1 10月1日（火）、15日（火）午前10時～正午
2 �らくだ書店東郷店併設カフェベーカリーナギー東郷店

（白鳥2丁目20-1）　3 誰でも　5 無料（飲み物代は実費）。
8 �不要　送迎（有料）希望者は、前日までにご連絡ください。
9 地域の応援団えがお☎052-807-0756

介護者交流会
　同じ悩みを持つ仲間同士で、お茶を飲みながら、ざっ
くばらんにお話ししてみませんか。
1 10月24日（木）午後1時30分～午後3時
2 デイサービスりん（和合ケ丘1丁目3-9）
3 �認知症の人を介護中の人 

※認知症の本人も一緒に参加できます。　5 無料
8 �前日までに地域の応援団えがお ☎052-807-0756へ。

送迎（無料）希望者は、申し込み時にお知らせください。

介護予防教室

9 高齢者支援課 ☎0561-56-0735
3 �原則65歳以上の町内在住者

※高齢者社会参加ポイント制度の対象事業です。
簡単・おいしい・栄養満点料理教室
1 �11月29日、12月13日、20日（金）午前10時～午後1時30分
2 いこまい館2階調理室
^ �料理の基本から習える調理実習（ごはんの炊き方、味噌汁の作り方な

ど）と高齢期に必要な栄養の摂り方「低栄養予防」についての講話
3 �原則65歳以上の町内在住者で調理初心者または低栄

養予防について学びたい人　5 300円（食材費）
6 エプロン・三角布・ふきん・手拭タオル・筆記用具
8 高齢者支援課

東郷町オリジナル介護予防 DVD完成お披露目会
1 10月8日（火）、15日（火）午前10時～午前11時15分
2 いこまい館1階多目的室 A
^ �介護予防 DVDを流しながら、体操を行います。DVD

を活用した運動についての解説付きです。　5 無料
6 �飲み物・タオル・室内用運動靴（動きやすい服装でお越しください）
8 不要

シ ニ アい き いき
ガイド
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お元気サロン
1 �①10月8日（火）　②24日（木）午前9時30分～11時30分
2 愛厚ホーム東郷苑（春木字下正葉廻間4337-13）
^ ①座ってできる簡単な体操　②健やか食生活の講座
5 無料　8 不要
9 �町南部地域包括支援センター東郷苑 ☎0561-56-3112

エイジトピア諸輪健康教室
1 �10月4日（金）、11月1日（金）午後2時～3時15分
2 �エイジトピア諸輪１階多目的スペース（諸輪字後山60-5）
^ 健康づくりリーダーの指導による体操
4 10人程度　5 1回100円（飲み物代を含む）
6 タオル（動きやすい服装でお越しください）
89 エイジトピア諸輪 ☎0561-38-6700

介護予防なんでも座談会 &趣味の講座
1 10月18日（金）午後2時～3時30分
2 �エイジトピア諸輪１階多目的スペース（諸輪字後山60-5）
^ 気功と介護予防の話
4 10人程度　5 600円（飲み物代を含む）
89 エイジトピア諸輪 ☎0561-38-6700

えがお de体操教室
1 10月16日（水）午前10時～11時15分
2 メドック東郷（春木西前6070）
^ 健康づくりリーダーの指導による体操
4 20人　5 200円
6 �飲み物・タオル・室内用運動靴（動きやすい服装でお越しください）
8 不要　9 メドック東郷☎0561-37-5026

フィロス教室
1 �①10月2日（水）午前10時～11時　 

②10月7日（月）午前10時～11時 
③10月16日（水）午前10時～11時30分　 
④10月21日（月）午後1時～2時

2 フィロスとうごう（和合字南蚊谷310）
^ ①④ヨガ②フラダンス③健康体操教室　5 1回100円
6 タオル（動きやすい服装でお越しください）
8 不要　9 フィロスとうごう ☎0561-56-0231

元気を保つ体づくり
1 毎週金曜日（祝日は除く）午前10時～正午
2 ギャラリー悠遊（和合ケ丘1丁目3-9）
^ 看護師や機能訓練指導員の指導による体操
5 1回500円（送迎希望者は別途500円必要）
8 不要※送迎希望者は前日までに申し込んでください。
9 地域の応援団えがお ☎052-807-0870　

楽しく運動教室
1 毎週水曜日　午前11時～正午
2 いこまい館トレーニングジム内 多目的スタジオ
^ �コーディネーション運動、とうごう体操、介護予防アドバイス
4 10人　5 1回500円
89 町施設サービス（株）☎0561-37-5812

元気アップ教室いきいきコース
1 �10月3日、10日、17日、24日、11月7日、14日、21日、

28日（木）全8回午前10時～正午
2 町総合体育館1階多目的運動室　
^ �長い距離を歩けなくなったなど、体力の低下を感じている

人向けの教室です。初回（10月3日）は体力測定を実施し、
ご自身の体力を知った上で運動をすることができます。

4 20人　5 1,000円
- �見学を随時受け付けています。　89 高齢者支援課

元気アップ教室はつらつコース
1 �10月2日、9日、16日、30日、11月6日、13日、20日、 

27日（水）全8回午前10時～正午
2 町総合体育館アリーナほか
^ �体力の低下は感じていないが、「自分の健康のために運

動を始めたい」など運動を始めたい人向けの教室です。
脳神経系にも働きかける運動で全身の感覚を使って運
動を行います。初回（10月2日）は体力測定を実施

4 20人　5 1,000円
- �見学を随時受け付けています。　89 高齢者支援課

介護予防教室　写経体験
1 10月10日（木）午前9時～正午の内にお越しください。
2 紫雲殿東郷斎場（春木白土2-114）
3 原則65歳以上の町内在住者 5 無料　6 小筆　
8 不要 9 紫雲殿東郷斎場 ☎052-809-4444

介護予防サロン
1 �①10月1日、15日（火）午後2時～3時 

②10月8日（火）午後7時～9時 
③10月24日（木）午後2時～4時　

2 Cafe Bar Gallery 3piece（春木台4丁目11-10）
^ �①ハンドマッサージと座談会　 

②認知症予防のための講座「夜のちょうないかい」 
③認知症予防のための講座「昼のちょうないかい」

5 無料（ドリンク代は実費）　8 不要
9 Cafe Bar Gallery 3piece ☎0561-58-6437

第1回シニアリーダー養成講座
　高齢期の健康づくり・介護予防に特化した東郷町オリ
ジナル DVDが完成しました。DVDに収録されている介
護予防の体操や身体の動きを学び、地域のサロンや通い
の場などの活動で生かしませんか ?
　DVDに興味がある方もお待ちしています。両日参加
された人をシニアリーダーとして認定します。
1 �①10月16日（水）、②11月6日（水）午後2時～3時30分
^ �①理学療法士による指導など　 

②健康運動指導士による指導など
2 いこまい館1階多目的室 A
3 �原則65歳以上の町内在住者で DVDを活用した運動に興味があ

る人、地域のサロンの代表者や地域での活動に携わりたい人
6 �飲み物・タオル・室内用運動靴（動きやすい服装でお越しください）
8 高齢者支援課窓口または電話
9 高齢者支援課 ☎0561-56-0735

シ ニ アい き いき
ガイド
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レ
ク
ス
ポ
の
日

生
涯
学
習
課
☎
０
５
６
１・
76
・
０
０
３
０

1
10
月
4
日
㈮
午
後
7
時
～
9
時

2
町
総
合
体
育
館
ア
リ
ー
ナ

^
夢
ボ
ー
ル
、
ド
ッ
ヂ
ビ
ー
、
カ

ロ
ー
リ
ン
グ
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
な
ど

家
族
体
力
つ
く
り
の
日

生
涯
学
習
課
☎
０
５
６
１・
76
・
０
０
３
０

1
10
月
20
日
㈰
午
前
9
時
30
分
～

11
時

2
町
内
各
小
学
校
（
体
育
館
・
グ

ラ
ウ
ン
ド
）

^
東
郷
小
…
タ
ス
ポ
ニ
ー
、テ
ィ
ー

ボ
ー
ル
、
春
木
台
小
…
ド
ッ
ジ
ボ
ー

ル
、
諸
輪
小
…
ド
ッ
ヂ
ビ
ー
、
音

小
…
楽
々
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
、
兵
小

…
夢
ボ
ー
ル

※
高
嶺
小
は
次
項
目
参
照
。

高
嶺
学
区
ミ
ニ
ス
ポ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

生
涯
学
習
課
☎
０
５
６
１・
76
・
０
０
３
０

1
10
月
20
日
㈰
午
前
9
時
～
正
午

（
8
時
30
分
受
付
開
始
）

2
高
嶺
小
グ
ラ
ウ
ン
ド
（
雨
天
時

は
体
育
館
）

▼
種
目　
徒
競
走
、
ち
び
っ
子
か

け
っ
こ
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、

ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
送
り
、
パ
ン
食
い

競
争
、
地
区
対
抗
綱
引
き
な
ど

3
高
嶺
小
学
校
区
内
の
人

5
無
料

-
競
技
は
す
べ
て
自
由
参
加
。
雨

天
時
は
室
内
用
運
動
靴
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

9
髙
木 

良
知

☎
0
9
0・5
0
0
2・5
6
9
0

町
民
ハ
イ
キ
ン
グ

生
涯
学
習
課
☎
０
５
６
１・
76
・
０
０
３
０

　
岐
阜
県
中
津
川
市
の
苗
木
城
跡

周
辺
を
散
策
し
な
が
ら
、
歴
史
を

感
じ
る
こ
と
の
で
き
る
約
6
㎞
の

コ
ー
ス
で
す
。

1
10
月
27
日
㈰
午
前
8
時
30
分
～

（
8
時
10
分
受
付
開
始
）

2
岐
阜
県
中
津
川
市
苗
木
城
跡
周
辺

3
町
内
在
勤
、
在
住
、
在
学
者
。

※
た
だ
し
、
コ
ー
ス
内
に
険
し

い
場
所
が
あ
る
た
め
、
30
分
以

上
の
険
し
い
道
の
り
（
標
高
差

1
5
0
m
）を
自
力
で
歩
け
る
人
。

4
1
2
0
人
（
先
着
順
）

5
高
校
生・一
般　
2
，0
0
0
円
、

中
学
生
以
下　
1
，
0
0
0
円

※
申
し
込
み
時
に
集
金

8
10
月
6
日
㈰
午
前
9
時
～
生
涯

学
習
課
窓
口
で
受
け
付
け
。
当
日

午
前
8
時
30
分
か
ら
申
し
込
み
用

紙
を
配
付
し
、
定
員
に
達
し
た
時

点
で
締
め
切
り
。
1
グ
ル
ー
プ
4

人
ま
で
同
時
に
申
し
込
み
で
き
ま

す
。
※
定
員
に
達
し
な
か
っ
た
場

合
は
、
6
日
正
午
以
降
、
町
総
合

体
育
館
（
火
曜
日
は
午
後
6
時
～

9
時
）
で
受
け
付
け
。

第
43
回
町
民
秋
季
弓
道
大
会

ス
ポ
ー
ツ
協
会

1
10
月
27
日
㈰
午
前
10
時
か
ら

2
町
総
合
体
育
館
3
階
弓
道
場

▼
種
目　
近
的
（
個
人
戦
）

3
町
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
者
お

よ
び
近
隣
市
民

5
無
料

8
不
要
（
当
日
受
付
）

9
弓
道
部 

部
長 

中
島

☎
０
５
６
１
・
38
・
1
6
4
6

第
6
回
町
ス
ー
パ
ー
シ
ニ
ア

シ
ョ
ー
ト
テ
ニ
ス
大
会ス

ポ
ー
ツ
協
会

1
11
月
7
日
㈭
午
前
9
時
か
ら

2
町
総
合
体
育
館
ア
リ
ー
ナ

▼
種
目　
ダ
ブ
ル
ス
団
体
戦

3
男
性
65
歳
以
上
、
女
性
60
歳
以

上
の
町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
・

在
ク
ラ
ブ
者
・
シ
ョ
ー
ト
テ
ニ
ス

部
主
催
の
教
室
経
験
者
（
4
月
1

日
現
在
の
年
齢
）

5
１
人
3
0
0
円

8
10
月
26
日
㈯
ま
で
に
町
総
合
体

育
館
窓
口
へ
。

9
シ
ョ
ー
ト
テ
ニ
ス
部 

部
長 

市
川

☎
0
9
0・3
3
8
6・6
1
5
6

第
35
回
町
秋
季
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

ス
ポ
ー
ツ
協
会

1
11
月
17
日
㈰
午
前
9
時
か
ら

（
開
会
式
…
9
時
10
分
か
ら
、
試
合

開
始
…
9
時
30
分
か
ら
）

2
町
総
合
体
育
館
ア
リ
ー
ナ

▼
種
目　
男
女
A
ク
ラ
ス
、
男
女

B
ク
ラ
ス
、
男
女
C
ク
ラ
ス

▼
試
合
方
法　
リ
ー
グ
戦
方
式

3
町
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
者
ま

た
は
ク
ラ
ブ
・
サ
ー
ク
ル
在
籍
者

※
男
女
C
ク
ラ
ス
は
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
経
験
3
年
未
満
ま
た
は
ペ
ア
の

合
計
年
齢
1
0
0
歳
以
上
。

4
60
組
（
男
女
合
計
）

5
１
チ
ー
ム
2
，
5
0
0
円
、

高
校
生
以
下
の
ペ
ア
は
1
チ
ー
ム

2
，
0
0
0
円
（
大
人
と
高
校
生

以
下
の
ペ
ア
は
1
チ
ー
ム
2
，

5
0
0
円
）
※
大
会
当
日
集
金

8
11
月
8
日
㈮
ま
で
に
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
部
ま
た
は
町
総
合
体
育
館
へ
。

9
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部 

部
長 

加
藤

☎
0
9
0・6
5
7
9・6
6
9
1

第
18
回
町
シ
ョ
ー
ト
テ
ニ
ス
オ
ー
プ
ン

男
子
ダ
ブ
ル
ス
女
子
ダ
ブ
ル
ス
大
会

ス
ポ
ー
ツ
協
会

1
12
月
1
日
㈰
午
前
9
時
か
ら

2
町
総
合
体
育
館
ア
リ
ー
ナ

▼
種
目　
ダ
ブ
ル
ス
個
人
戦
（
男

子
ダ
ブ
ル
ス
の
部
、
女
子
ダ
ブ
ル

ス
の
部
）

3
中
学
生
を
除
く
15
歳
以
上
で
、

町
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
、
在
ク

ラ
ブ
者
・
シ
ョ
ー
ト
テ
ニ
ス
部
主

催
の
教
室
経
験
者
。

5
１
ペ
ア
1
，
0
0
0
円
※
大
会

当
日
集
金

8
町
内
…
10
月
14
日
㈪
、
町
外
…

11
月
4
日
（
月
・
休
）
ま
で
に
町

総
合
体
育
館
窓
口
へ
。

9
シ
ョ
ー
ト
テ
ニ
ス
部 

部
長 

市
川

☎
0
9
0・3
3
8
6・6
1
5
6

ス
ポ
ー
ツ
結
果

愛
知
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
2
0
1
9
東

尾
張
地
区
大
会
軟
式
野
球
競
技

1
７
月
28
日
㈰
、
8
月
4
日
㈰
愛

知
池
運
動
公
園
野
球
場
、
町
民
運

動
広
場

▼
A
大
会
①
愛
知
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス

（
東
郷
町
）

▼
B
大
会
①
今
一
ガ
ナ
ー
ズ
（
日

進
市
）

第
19
回
町
民
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
大
会

1
７
月
28
日
㈰
町
総
合
体
育
館
ア

リ
ー
ナ

▼
男
子
の
部
①
カ
ツ
オ

▼
女
子
の
部
①
ひ
ま
わ
り

▼
親
子
の
部
①
ゆ
づ
ぽ
ん

▼
参
加　
68
人
（
14
チ
ー
ム
）

第
34
回
町
シ
ョ
ー
ト
テ
ニ
ス
大
会

1
８
月
4
日
㈰
町
総
合
体
育
館
ア

リ
ー
ナ

▼
①
東
郷
の
山
ち
ゃ
ん
（
加
藤
・

山
元
・
大
蔵
・
近
藤
・
伊
東
・
永
田
・

小
塚
）

▼
参
加　
42
人
（
6
チ
ー
ム
）

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
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林
家
木
久
扇
・
柳
家
三
三　

二
人
会

生
涯
学
習
課
☎
０
５
６
１・
38
・
４
１
１
１

　
人
気
テ
レ
ビ
番
組
で
お
馴
染
み
、

落
語
か
ら
ラ
ー
メ
ン
ま
で
、
幅
広

い
活
躍
で
大
爆
笑
の
高
座
を
届
け

て
い
る
林
家
木
久
扇
と
、
観
て
い

る
者
を
巧
み
な
話
芸
で
落
語
の
世

界
に
引
き
込
む
、
古
典
落
語
の
若

き
名
手
柳
家
三
三
に
よ
る
豪
華
落

語
会
。

独
特
の
訛
の

あ
る
口
調
と

ギ
ャ
グ
の
セ

ン
ス
を
織
り

交
ぜ
て
、
わ

か
り
易
い
マ

ジ
ッ
ク
を
披

露
す
る
マ

ジ
ッ
ク
界
の

大
御
所
、
マ

ギ
ー
司
郎
も

出
演
し
ま
す
。

1
10
月
20
日
㈰
午
後
２
時
開
演

（
１
時
30
分
開
場
）　

2
町
民
会
館
ホ
ー
ル

5
一
般　
３
，
０
０
０
円

高
校
生
以
下　
１
，
０
０
０
円

【
全
指
定
席
・
未
就
学
児
の
入
場
不

可
】

▼
入
場
券　
町
民
会
館
窓
口
（
火

曜
休
館
）
で
発
売
中
。
電
話
予
約

受
け
付
け
中
。
チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ（
P

コ
ー
ド　

４
９
５
‐
９
５
７
）
で

も
発
売
中
。

フ
ァ
ン
カ
ッ
シ
ョ
ン

生
涯
学
習
課
☎
０
５
６
１・
38
・
４
１
１
１

　
日
本
の
打
楽
器
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
を
代
表
す
る
フ
ァ
ン
カ
ッ
シ
ョ

ン
。
打
楽
器
を
メ
イ
ン
に
オ
リ
ジ

ナ
リ
テ
ィ
溢
れ
る
エ
ン
タ
ー
テ
イ

ン
メ
ン
ト
な
シ
ョ
ー
を
得
意
と
す

る
音
楽
グ
ル
ー
プ
で
す
。
子
ど
も

か
ら
大
人
ま
で
年
代
を
問
わ
ず
楽

し
め
る
、
フ
ァ
ン
カ
ッ
シ
ョ
ン
の

ス
テ
ー
ジ
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

1
令
和
２
年
２
月
１
日
㈯
午
後
２

時
開
演
（
１
時
30
分
開
場
）　

2
町
民
会
館
ホ
ー
ル

5
一
般　
２
，
０
０
０
円

高
校
生
以
下　
１
，
０
０
０
円

【
全
指
定
席
・
保
護
者
膝
上
の
未
就

学
児
無
料
】

▼
入
場
券　

町
民
会
館
窓
口
（
火

曜
休
館
）
で
11
月
２
日
㈯
午
前
９
時

か
ら
発
売
。
電
話
予
約
は
11
月
４
日

（
月・休
）午
前
９
時
か
ら
受
け
付
け
。

チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ
で
の
発
売
は
11
月
２

日
㈯
午
前
10
時
か
ら
。

（
P
コ
ー
ド　
１
５
７
‐
２
０
７
）

-
発
売
日
初
日
に
限
り
一
人
５
枚

ま
で
（
午
前
８
時
30
分
か
ら
整
理

券
を
配
布
し
ま
す
）。

▼
出
演　
フ
ァ
ン
カ
ッ
シ
ョ
ン

第
21
回　

音
楽
祭 

in 

Ｔ
Ｏ
Ｇ
Ｏ

生
涯
学
習
課
☎
０
５
６
１・
38
・
６
４
１
１

吹
奏
楽
の
部

1
10
月
27
日
㈰
午
後
１
時
30
分
開

演
（
１
時
開
場
）

▼
出
演　
町
内
中
学
校
・
高
等
学

校
吹
奏
楽
部

2
町
民
会
館
ホ
ー
ル

5
無
料
【
全
自
由
席
】

※
入
場
整
理
券
は
あ
り
ま
せ
ん
。

直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

レ
ク
チ
ャ
ー
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

生
涯
学
習
課
☎
０
５
６
１・
38
・
４
１
１
１

　

次
代
を
担
う
す
ぐ
れ
た
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
の
楽
し
い
お
話
と
質
の

高
い
本
格
的
な
演
奏
で
大
好
評
の

町
オ
リ
ジ
ナ
ル
・
サ
ロ
ン
風
コ
ン

サ
ー
ト
シ
リ
ー
ズ
。
ス
テ
ー
ジ
上

な
ら
で
は
の
、
豊
か
で
臨
場
感
の

あ
る
響
き
を
楽
し
め
ま
す
。

第
４
回

ピ
ア
ノ
ト
リ
オ
で
楽
し
む
ジ
ャ
ズ

ス
タ
ン
ダ
ー
ド
の
世
界

　

地
元
東
郷
町
出
身
、
名
古
屋
を

中
心
に
全
国
で
活
動
す
る
ピ
ア
ニ

ス
ト
平
光
広
太
郎
を
中
心
と
し
た

ピ
ア
ノ
ト
リ
オ
に
よ
る
、
絡
み
合

う
三
位
一
体
の
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　

ジ
ャ
ズ
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
か
ら
ク

ラ
シ
ッ
ク
、
ポ
ッ
プ
ス
の
名
曲
ま
で

独
自
の
ア
レ
ン
ジ
で
自
由
に
演
奏
し

ま
す
。
初
心
者
か
ら
マ
ニ
ア
ま
で
誰

で
も
楽
し
め
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

こ
の
機
会
に
ジ
ャ
ズ
の
世
界
に
足
を

踏
み
入
れ
ま
し
ょ
う
！

1
11
月
15
日
㈮
午
後
７
時
開
演

（
６
時
30
分
開
場
）

▼
出
演　
平
光
広
太
郎（
ピ
ア
ノ
）、

出
宮
寛
之
（
ベ
ー
ス
）、則
武
諒
（
ド

ラ
ム
）

　
第
５
回　
春
へ
の
あ
こ
が
れ

　
ま
だ
寒
さ
厳
し
い
新
年
か
ら
や

が
て
来
る
春
へ
の
、
季
節
の
移
ろ

い
を
感
じ
て
い
た
だ
け
る
日
本
の

歌
曲
や
ド
イ
ツ
リ
ー
ト
の
数
々
に
、

耳
に
馴
染
み
の
あ
る
名
曲
を
織
り

交
ぜ
て
お
届
け
い
た
し
ま
す
。

　
情
緒
豊
か
な
親
し
み
や
す
い
曲

を
中
心
と
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
、

気
軽
に
お
楽
し
み
い
た
だ
け
る
コ

イ
ベ
ン
ト

◎人事秘書課　☎0561・56・0715

ネコの譲渡会
三好ネコの会と東郷白鳥ねこの会によるネ
コの里親探しa10月5日（土）午前10時
～午後3時bカリヨンハウスイベント広場
c県内在住で、ネコを家族の一員として最
後まで飼うことができる人h不要、会場へ
直接i銅城みえこ☎090・7618・1659

歌おう♪Happyゴスペル★
ハッピーな仲間とゴスペルを歌いませ
んか。楽しく歌えば気分爽快。お待
ちしています♪a毎月第2・4（木）
午後1時30分～3時30分b町民会館
音楽室e月会費2,000円i代表吉田
☎090・8327・9266

みんなの伝言板で会員募集や
行事の告知をしませんか。

【記事を掲載できる人】町内で活動
する町民団体など

【申し込み期間】12月号…10/15（火）まで
【申し込み方法】掲載申請書（町ホー
ムページで入手可）を人事秘書課へ。

みんなの伝言板！

則武諒 平光広太郎

出宮寛之

イ
ベ
ン
ト
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ン
サ
ー
ト
で
す
。

1
令
和
２
年
１
月
17
日
㈮
午
後
７

時
開
演
（
６
時
30
分
開
場
）

▼
出
演　
川
嵜
千
弘（
ソ
プ
ラ
ノ
）、

金
田
紗
希
里
（
ピ
ア
ノ
）

　
第
６
回　
オ
ペ
ラ
の
魅
力

　

オ
ペ
ラ
フ
ァ
ン
の
人
も
、
オ
ペ

ラ
は
聴
い
た
こ
と
が
な
い
と
い
う

人
も
、
オ
ペ
ラ
と
歴
史
の
関
係
、

原
作
な
ど
元
に
な
っ
た
文
学
作
品

と
の
違
い
、
ま
た
オ
ペ
ラ
を
歌
う

声
の
魅
力
、
言
葉
と
オ
ペ
ラ
の
関

係
な
ど
に
触
れ
る
と
、
よ
り
一
層

オ
ペ
ラ
が
面
白
く
な
り
ま
す
。

1
令
和
２
年
２
月
28
日
㈮
午
後
７

時
開
演
（
６
時
30
分
開
場
）

▼
出
演　
岡
本
茂
朗
（
バ
リ
ト
ン
）

《
各
回
共
通
事
項
》

2
町
民
会
館
ホ
ー
ル
（
ス
テ
ー
ジ

上
で
鑑
賞
し
ま
す
）

3
一
般
（
未
就
学
児
不
可
）

4
50
人
（
多
少
増
員
あ
り
）

5
１
，
０
０
０
円　

▼
受
講
券　
町
民
会
館
（
火
曜
休

み
）
窓
口
に
て
発
売
中
。
電
話
予

約
も
受
け
付
け
中
。

健
康
づ
く
り
リ
ー
ダ
ー
に
よ
る

健
康
体
操
教
室

健
康
推
進
課
☎
0
5
6
1
・
37
・
5
8
1
3

　
み
ん
な
で
一
緒
に
体
操
を
し
て

体
と
心
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま

し
ょ
う
。
ど
な
た
で
も
で
き
る
簡

単
で
楽
し
い
体
操
で
す
。

1
10
月
10
日
㈭
午
前
９
時
50
分
～

11
時
30
分
（
予
約
不
要
）

2
い
こ
ま
い
館
１
階
多
目
的
室
Ａ

5
無
料

6
上
靴
、
タ
オ
ル
、
お
茶

と
う
ご
う
体
操
健
康
講
座

健
康
推
進
課
☎
0
5
6
1
・
37
・
5
8
1
3

　
「
と
う
ご
う
体
操
」
を
よ
り
広

く
普
及
し
、
健
康
づ
く
り
に
活
用

し
て
い
た
だ
く
た
め
の
と
う
ご
う

体
操
健
康
講
座
で
す
。

1
10
月
２
日
㈬
、
午
前
９
時
50
分

～
11
時
（
９
時
30
分
受
け
付
け
開

始
）

2
い
こ
ま
い
館
１
階
多
目
的
室
Ａ

^
健
康
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
講
話
「
感

染
症
予
防
に
つ
い
て
」・
と
う
ご
う

体
操
の
実
践
と
健
康
体
操

7
T
I
S
運
動
指
導
士

5
無
料

3
町
内
在
住
者

6
運
動
靴
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

動
き
や
す
い
服
装

8
不
要

き
ら
め
き
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

健
康
推
進
課
☎
0
5
6
1
・
37
・
5
8
1
3

　
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
で
身
体
を
動
か

し
ま
す
。

1
12
月
11
日
㈬
午
前
10
時
～
11
時

（
９
時
45
分
受
付
開
始
）

3
町
内
在
住
の
20
～
50
歳
代
の
人

4
30
人
（
先
着
順
）　

※
生
後
６
カ
月
以
上
の
託
児
あ
り

（
２
０
０
円
、
9
人
ま
で
）

2
い
こ
ま
い
館
１
階
多
目
的
室
Ａ

6
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
室
内
用
運

動
靴

5
無
料

8
10
月
７
日
㈪
午
前
９
時
か
ら
健

康
推
進
課
窓
口
ま
た
は
電
話
受
け

付
けわ

く
わ
く
ク
ッ
キ
ン
グ

健
康
推
進
課
☎
0
5
6
1
・
37
・
5
8
1
3

　
短
時
間
で
簡
単
に
お
子
様
の
お

や
つ
を
作
り
ま
す
。

1
10
月
29
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午

（
予
定
）

2
い
こ
ま
い
館
２
階
調
理
室

4
親
子
20
組
（
先
着
順
）

^
パ
リ
パ
リ
り
ん
ご
餃
子
（
予
定
）

5
無
料

8
不
要

食
生
活
改
善
推
進
員
に
よ
る

お
や
こ
の
食
育
教
室

健
康
推
進
課
☎
0
5
6
1
・
37
・
5
8
1
3

1
11
月
16
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後

1
時
（
9
時
50
分
受
付
開
始
）

2
い
こ
ま
い
館
2
階
調
理
室

3
町
内
在
住
の
年
中
～
小
学
生
と

そ
の
親
（
保
護
者
）

※
兄
弟
姉
妹
の
同
席
に
つ
い
て
は

電
話
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

^
食
育
に
関
す
る
講
話
と
調
理
実
習

▼
メ
ニ
ュ
ー　
パ
ン
グ
ラ
タ
ン
、

ロ
ー
ル
キ
ャ
ベ
ツ
、
牛
乳
コ
コ
ア

プ
リ
ン
な
ど

4
親
子
15
組
30
人
（
先
着
順
）

5
１
組
6
0
0
円

6
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
食
器
用

フ
キ
ン

8
10
月
7
日
㈪
午
前
9
時
～
11
月

7
日
㈭
に
健
康
推
進
課
窓
口
ま
た

は
電
話
受
け
付
け

※
当
日
の
キ
ャ
ン
セ
ル
は
キ
ャ
ン

セ
ル
代
と
し
て
6
0
0
円
い
た
だ

き
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

名
古
屋
大
学
農
場
講
演
会

産
業
振
興
課
☎
0
5
6
1
・
56
・
0
7
4
1

『N
o soil, no life - no life, no 

soil

』
ー
土
壌
と
生
命
（
い
の
ち
）

の
切
っ
て
も
切
れ
な
い
関
係

1
10
月
26
日
㈯
午
後
2
時
～
3
時

30
分

2
名
古
屋
大
学
東
郷
フ
ィ
ー
ル
ド

農
業
館
（
諸
輪
字
畑
尻
94
）

7
村
瀬
潤
（
名
古
屋
大
学
大
学
院

生
命
農
学
研
究
科
・
教
授
）

4
50
人

5
無
料

9
名
古
屋
大
学
東
郷
フ
ィ
ー
ル

ド
事
務
室
☎
0
5
6
1
・
37
・

0
2
0
0

協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
提
案
事
業

「
マ
ル
シ
ェ
出
展
・
親
子
む
け
教
室
講
師
の

た
め
の
コ
ツ
と
お
作
法
～
交
流
会
つ
き
～
」

生
涯
学
習
課
☎
0
5
6
1
・
38
・
6
4
1
1

1
10
月
30
日
㈬
午
前
10
時
～
11
時

30
分

2
町
民
会
館
2
階
大
会
議
室

7
か
わ
の
ゆ
み
こ
（
N
P
O
法
人

あ
っ
と
わ
ん　

代
表
理
事
・
社
会

福
祉
士
・
教
育
修
士
）

3
講
座
の
主
催
者
、
マ
ル
シ
ェ
の

出
展
者・出
展
を
考
え
て
い
る
人（
子

連
れ
参
加
可
）

4
20
人

5（
会
員
・
町
内
在
住
・
在
勤
者
）

5
0
0
円
、（
一
般
・
町
外
在
住
者
）

1
，
5
0
0
円

8
9h

ttp
:/

/
1
0
a
n
d
.

localinfo.jp/

申
込
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は

10and.tent@
gm

ail.com

-
講
座
参
加
者
の
内
、
希
望
者

は
11
月
10
日
㈰
文
化
産
業
ま
つ
り

に
出
展
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、

http://10and.localinfo.jp/

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

川嵜千弘金田紗希里

イ
ベ
ン
ト
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広告

未
来
の
女
性
消
防
官
職
業
体
験

^
消
防
官
を
目
指
す
女
性
向
け
の

職
業
体
験
会
を
開
催
し
ま
す
。
は

し
ご
車
体
験
乗
車
、ロ
ー
プ
渡
り
、

防
火
衣
・
空
気
呼
吸
器
着
装
な
ど

の
体
験
、
女
性
用
仮
眠
室
や
庁
舎

内
の
見
学
、
女
性
消
防
職
員
と
の

座
談
会

1
11
月
16
日
㈯
午
前
９
時
15
分
～

11
時
45
分

2
尾
三
消
防
本
部
日
進
消
防
署　

（
日
進
市
本
郷
町
宮
下
３
番
地
）

3
令
和
２
年
４
月
１
日
現
在
で
、

大
学
、
短
大
、
専
門
学
校
お
よ
び

高
等
学
校
の
在
学
生
ま
た
は
こ
れ

ら
の
学
校
を
卒
業
し
た
女
性
。

4
な
し

5
無
料

8
11
月
1
日
㈮
ま
で
に
申
込
書
を

尾
三
消
防
組
合
総
務
課
へ
直
接
ま

た
は
F
A
X
で
提
出
。
申
込
書
は

尾
三
消
防
組
合
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

9
尾
三
消
防
組
合
事
務
局
総
務
課

☎
０
５
６
１
・
38
・
０
１
１
９

F
0
5
6
1
・
38
・
6
9
6
2

Esoum
u@

bisan-fd.togo.
aichi.jp

HPhttp://w
w
w
.bisan-fd.

togo.aichi.jp/

第
５
回
か
け
は
し
キ
ッ
ズ

　

医
療
、
福
祉
、
障
が
い
児
サ
ー

ク
ル
な
ど
、
各
種
ブ
ー
ス
が
揃
う

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

ぜ
ひ
家
族
の
お
出
か
け
の
機
会
と

し
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

1
10
月
22
日
（
火
・
休
）
午
前
10

時
～
正
午

2
豊
明
文
化
会
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー

3
重
症
心
身
障
害
児
、
医
療
ケ
ア

児
、
医
療
、
福
祉
、
教
育
関
係
者

な
ど

9
豊
明
東
郷
医
療
介
護
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
か
け
は
し　

☎
0
5
6
2
・
92
・
9
9
8
4

里
親
養
育
体
験
発
表
会

～
里
親
さ
ん
の
お
話
、聴
い
て
み
ま
せ
ん
か
？
～

　
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に
よ
り
自
分

の
家
庭
で
生
活
で
き
な
い
子
ど
も

た
ち
を
家
庭
に
迎
え
入
れ
、
温
か

い
愛
情
と
理
解
を
持
っ
て
養
育
す

る
里
親
に
な
り
ま
せ
ん
か
。

1
11
月
1
日
㈮
午
前
10
時
30
分
～

2
愛
知
県
三
の
丸
庁
舎 
8
階 

大

会
議
室
（
名
古
屋
市
中
区
三
の
丸

二
丁
目
6
番
1
号
）

^
里
親
制
度
の
説
明
、
養
子
縁
組

型
の
里
親
さ
ん
の
体
験
発
表
、
養

育
型
の
里
親
さ
ん
の
体
験
発
表

8
不
要

9
愛
知
県
中
央
児
童
・
障
害
者
相

談
セ
ン
タ
ー　

☎
0
5
2・9
6
1・7
2
5
0

エ
コ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

衣
類
リ
フ
ォ
ー
ム
教
室

1
10
月
24
日
㈭
午
後
1
時
30
分
～

3
時
30
分

4
20
人
（
応
募
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

3
東
郷
町
、
日
進
市
、
み
よ
し
市

に
在
住
者

2
尾
三
衛
生
組
合
エ
コ
サ
イ
ク
ル

プ
ラ
ザ
2
階
体
験
学
習
教
室

7
中
島
安
子

5
5
0
0
円

6
裁
縫
用
具
、
筆
記
用
具
（
マ
イ

ミ
シ
ン
の
持
ち
込
み
歓
迎
）

8
10
月
13
日
㈰
ま
で

9
尾
三
衛
生
組
合
エ
コ
サ
イ
ク
ル

プ
ラ
ザ
（
午
前
10
時
～
午
後
4
時
）

☎
0
5
6
1
・
38
・
2
2
2
9

▼
休
館
日　
月
曜
日
（
月
曜
日
が

祝
日
の
時
は
翌
日
）

★
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
覧
下
さ
い
★

児
童
館
臨
時
職
員（
児
童
厚
生
員
・

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
支
援
員
）募
集

こ
ど
も
保
育
課
☎
0
5
6
1
・
56
・
0
7
3
7

▼
勤
務
場
所　
町
立
５
児
童
館（
北

部
・
西
部
・
中
部
・
東
部
・
南
部
）

の
い
ず
れ
か

▼
勤
務
日
数　
週
２
〜
５
日
（
日

曜
・
祝
日
は
除
く
）

▼
勤
務
時
間

・
児
童
厚
生
員

午
前
９
時
30
分
～
午
後
6
時
（
応
相

談
）
※
土
曜
日
は
午
後
５
時
ま
で

・
放
課
後
児
童
支
援
員

①
午
後
１
時
〜
７
時
ま
た
は

午
後
２
時
〜
７
時

②
午
前
８
時
〜
10
時
（
早
朝
）

③
午
後
５
時
〜
７
時
（
延
長
）

④
土
曜
日　
午
前
８
時
〜
午
後
６
時
内

※
土
曜
日
勤
務
の
場
合
は
中
部
児

童
館
の
み

▼
賃
金
（
時
給
）　

有
資
格
者　

1
，
1
5
0
円
（
早

朝・延
長
の
場
合
は
1
，2
5
0
円
）

無
資
格
者　
9
7
0
円
（
早
朝
・

延
長
の
場
合
は
1
，
1
4
0
円
）

※
有
資
格
者
は
、
保
育
士
・
幼
稚

園
・
学
校
教
諭
免
許
の
い
ず
れ
か

を
取
得
し
て
い
る
者

※
放
課
後
児
童
支
援
員
を
希
望
す

る
場
合
は
、
放
課
後
児
童
支
援
員

資
格
が
必
要
で
す
。

▼
通
勤
費　
あ
り（
町
の
規
定
に
よ
る
）

▼
契
約
期
間　
契
約
日
〜
令
和
２
年

３
月
31
日（
契
約
更
新
の
可
能
性
あ
り
）

8
こ
ど
も
保
育
課
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
臨
時
職
員
登
録
用
紙
を
印
刷

し
、
必
要
事
項
の
記
入
と
写
真
を
貼

付
し
て
保
育
士
免
許
又
は
教
員
免
許

状
・
放
課
後
児
童
支
援
員
研
修
修
了

証
の
写
し
を
こ
ど
も
保
育
課
へ
直
接

提
出
し
て
下
さ
い
。

※
保
育
士
免
許
又
は
教
員
免
許
状
を

お
持
ち
で
は
な
い
場
合
は
提
出
不
要
。

▼
試
験
内
容　
町
役
場
で
児
童
館

担
当
職
員
が
面
接
を
実
施
。
合
否
に

つ
い
て
は
、
後
日
連
絡
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
臨
時
職
員
登
録
用
紙

提
出
の
際
に
説
明
を
し
ま
す
。

募
集

募
集

イ
ベ
ン
ト
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き
ら
き
ら
こ
ど
も（
放
課
後
子

ど
も
教
室
）指
導
員
の
登
録

こ
ど
も
保
育
課
☎
0
5
6
1
・
56
・
0
7
3
7

▼
勤
務
内
容　
き
ら
き
ら
こ
ど
も

（
放
課
後
子
ど
も
教
室
）
の
運
営
補

助
（
自
主
学
習
の
支
援
、
屋
内
外
で

の
遊
び
、
工
作・昔
遊
び
体
験
な
ど
）

▼
募
集
人
員　
５
人
程
度

3
心
身
と
も
に
健
康
で
子
ど
も
と

の
交
流
・
指
導
に
関
し
、
情
熱
と

理
解
が
あ
る
人
（
原
則
昭
和
29
年

４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
の
人
）。

▼
勤
務
日　
月
～
金
曜
日（
祝
日
、

年
末
年
始
を
除
く
）
の
う
ち
週
２
、

３
日
程
度

▼
勤
務
時
間　
１
日
３
時
間
程
度

で
、
授
業
の
あ
る
日
…
授
業
終
了

後
～
午
後
５
時
45
分　

授
業
の
な

い
日
…
午
前
８
時
45
分
～
午
後
５

時
15
分

※
従
事
日
数
・
時
間
に
つ
い
て
は

応
相
談

▼
勤
務
場
所　
町
内
小
学
校
内
き

ら
き
ら
こ
ど
も
実
施
教
室

▼
通
勤
費　
あ
り（
町
の
規
定
に
よ
る
）

▼
賃
金
（
時
給
）　

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー　

１
，
５
９
０
円

有
資
格
者　
１
，
１
３
０
円

無
資
格
者　
９
７
０
円

8
雇
用
志
願
書
（
教
員
・
保
育
士

な
ど
の
資
格
を
有
す
る
場
合
は
、

そ
れ
を
証
明
す
る
書
類
の
写
し
）

を
こ
ど
も
保
育
課
ま
で
ご
提
出
く

だ
さ
い
。
雇
用
志
願
書
は
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し

て
く
だ
さ
い
。

１０月から高齢者のインフルエンザ予防接種が始まります！� 健康推進課　☎0561・37・5813

3 �①接種時に６５歳以上の人 
②�６０歳以上６５歳未満で心臓、腎臓、呼吸器、ヒト免疫不全ウイルスによる機能のいずれかに障がいのある人 
（身体障害者手帳１級）

^ インフルエンザワクチンを１回接種。（医療機関に要予約）※２回目は任意接種（全額自己負担）になります。
5 �1,１00円 

（生活保護世帯の人は負担金はありません。ただし、事前の申請が必要ですので健康推進課窓口にお越しください）
1 １０月１日～令和２年１月末
2 下記町指定医療機関、長久手市・日進市・豊明市の協力医療機関、県広域予防接種実施医療機関
手続き：�下記町指定医療機関、長久手・日進・豊明市の協力医療機関、県広域予防接種実施医療機関※県広域予防接

種医療機関で接種する人は健康推進課での事前申請が必要です。

とうごう体操出前講座
　地域に出向いてとうごう体操出前講座を開催しています！
　気軽に健康づくりができる「とうごう体操」を地域でも行いませんか？

とうごう体操出前講座では…
　公民館や学校、老人施設など、ご希望の場所に TIS運動指導士・健康推進課保健師・健康づくりリーダー・とうごう
体操推進ボランティア等が講師となり出向き、「とうごう体操」を行っています。
気軽にぜひお申込みください！
3 30人程度までの団体（町内在住・在勤者を含むこと）
8 �「とうごう体操」出前講座申込兼計画書に記入し、希望日の1カ月前までに健康推進課にお申込みください。日時は

相談の上決定します。※1回あたりの時間は10分～1時間程度（内容により相談します）
2 公民館・学校・ご希望の場所に出向きます。
▶とうごう体操の CDと DVDのレンタルも可能です！健康推進課へお越しください。

町指定医療機関名 電話番号 町指定医療機関名 電話番号

東郷診療所 39-0054 宮本ファミリー耳鼻科 38-5558
バク諸輪診療所 39-3000 西山クリニック 38-5511

和合セントラルクリニック 052-805-8000 祐福寺内科 38-7321
ごとうこどもクリニック 38-6610 山口こどもクリニック 37-1100

たなか内科 38-8866 まつもとクリニック 052-848-8888

能登整形外科 37-1838 あいち肝胆膵消化器
ホスピタル 052-809-3777

白鳥藤田クリニック 38-9888 馬渕クリニック 38-0800
三ツ池整形外科 39-3111 秋田耳鼻咽喉科クリニック 37-2777

松浦医院 37-5001 本多医院 39-0139
やまクリニック 37-1050 わごうヶ丘クリニック 38-1616

保
健

募
集
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広告

瀬
戸
保
健
所

①
生
活
習
慣
病
等
健
康
相
談
、
栄

養
相
談
、
歯
科
相
談
（
要
予
約
）

1
10
月
2
日
㈬
午
前
9
時
～
11
時

☎
0
5
6
1
・
82
・
2
1
5
7

②
精
神
保
健
福
祉
相
談

1
午
前
9
時
～
正
午
、
午
後
1
時

～
4
時
30
分
（
月
～
金
）

☎
0
5
6
1
・
82
・
2
1
5
8

③
エ
イ
ズ
検
査
・
B
・
C
型
肝
炎

検
査
（
無
料
匿
名
検
査
）

※
医
師
不
在
等
で
受
け
付
け
で
き

な
い
場
合
が
有
り
ま
す
。
お
電
話

で
あ
ら
か
じ
め
ご
確
認
く
だ
さ
い

1
10
月
1
日
㈫
、8
日
㈫
、15
日
㈫
、

29
日
㈫
午
前
9
時
～
11
時

☎
0
5
6
1
・
82
・
2
1
9
7

《
共
通
事
項
》

2
瀬
戸
保
健
所
（
瀬
戸
市
見
付
町

38
―
１
）

※
①
～
③
の
予
約
お
よ
び
問
い
合

わ
せ
は
豊
明
保
健
分
室
（
豊
明
市

沓
掛
町
石
畑
1
4
2
―
20
）

☎
0
5
6
2
・
92
・
9
1
3
3
で

も
行
っ
て
い
ま
す
。

精
神
科
医
師
に
よ
る

相
談
日
の
ご
案
内

　
精
神
科
医
師
に
よ
る
個
別
相
談

を
行
っ
て
い
ま
す
。
医
師
の
意
見

や
ア
ド
バ
イ
ス
を
聞
く
機
会
と
し

て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

①
ア
ル
コ
ー
ル
専
門
相
談

1
10
月
23
日
㈬
午
後
2
時
～
/

午
後
3
時
～

②
精
神
一
般
相
談

1
11
月
7
日
㈭
午
後
1
時
30
分
～
/

午
後
2
時
30
分
～

2
豊
明
保
健
分
室
（
豊
明
市
沓
掛

町
石
畑
1
4
2
―
20
）

※
申
し
込
み
は
開
催
日
の
一
週
間

前
ま
で
に
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
ま
ず
は
、
保
健
所
職
員

が
相
談
の
概
要
を
お
聞
き
し
ま
す
。

9
瀬
戸
保
健
所
健
康
支
援
課 

こ
こ

ろ
の
健
康
推
進
グ
ル
ー
プ

☎
0
5
6
1
・
82
・
2
1
5
8

『
難
病
患
者
・
家
族
の
つ
ど
い
』の

お
知
ら
せ

　
難
病
患
者
や
そ
の
家
族
を
対
象

に
つ
ど
い
を
開
催
し
ま
す
。

1
10
月
31
日
㈭
午
後
2
時
～
3
時

30
分

2
豊
明
保
健
分
室
1
階
大
集
会
室

（
豊
明
市
沓
掛
町
石
畑
1
4
2
―
20
）

3
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
患
者
お
よ
び

そ
の
家
族

^
講
話
「
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
～
基
礎

知
識
と
療
養
支
援
の
ポ
イ
ン
ト
～
」

7
東
名
古
屋
病
院　

脳
神
経
内
科

医
師　
横
川
ゆ
き

5
無
料

8
10
月
28
日
㈪
ま
で
に
瀬
戸
保

健
所
健
康
支
援
課
☎
0
5
6
1
・

82
・
2
1
5
7
に
電
話

行
政
相
談
週
間

地
域
協
働
課
☎
０
５
６
１・
56
・
０
７
２
７

　

総
務
省
で
は
、
国
や
特
殊
法
人

な
ど
の
行
っ
て
い
る
仕
事
に
つ
い

て
、
国
民
の
皆
様
か
ら
苦
情
や
意

見
・
要
望
を
お
受
け
す
る
「
行
政

相
談
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

10
月
7
日
㈪
～
13
日
㈰
に
「
行

政
相
談
週
間
」
を
実
施
し
、「
行
政

相
談
所
」
が
開
設
さ
れ
ま
す
。

　
年
金
、医
療
保
険
、税
金
、登
記
、

環
境
衛
生
、
消
費
者
保
護
、
交
通

安
全
、
道
路
、
窓
口
サ
ー
ビ
ス
な

ど
に
つ
い
て
、
苦
情
や
ご
意
見
・

ご
要
望
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

相
談
は
、
無
料
で
秘
密
は
守
ら

れ
ま
す
。

▼
相
談
日　
10
月
8
日
㈫
午
前
10

時
～
正
午
・
午
後
1
時
～
4
時

2
い
こ
ま
い
館
2
階
会
議
室
A

▼
行
政
相
談
委
員　
清
水
末
男

野
々
山
孝
男

行
政
書
士
無
料
セ
ミ
ナ
ー
・

無
料
相
談
会

1
10
月
23
日
㈬

①
無
料
セ
ミ
ナ
ー　
午
後
1
時
30

分
～
2
時
5
分

②
無
料
相
談
会　
午
後
2
時
15
分

～
4
時

2
役
場
2
階
大
会
議
室

^
相
続
、
遺
言
書
の
作
成
手
続
き

な
ど
（
予
約
優
先
3
組
）

8
10
月
18
日
㈮
午
後
5
時
ま
で
に

①
⑴
氏
名
⑵
参
加
人
数
②
⑴
氏
名

⑵
電
話
番
号
⑶
相
談
内
容
を
県
行

政
書
士
会
昭
和
支
部
事
務
局
に
電

話
か
F
A
X
で
申
込
み
（
定
員
に

空
き
が
あ
れ
ば
当
日
申
込
み
可
）

9
県
行
政
書
士
会
昭
和
支
部
事
務
局

☎
0
5
0・3
5
6
4・0
2
5
6

（
平
日
午
後
1
時
～
5
時
）、

F
0
5
2・3
0
8・1
8
0
0

私
立
高
等
学
校
等
授
業
料
の
一
部
補
助

学
校
教
育
課
☎
0
5
6
1
・
56
・
0
7
5
2

　
町
で
は
、
私
立
高
等
学
校
（
私
立

中
等
教
育
学
校
の
後
期
課
程
、
私
立

専
修
学
校
の
高
等
課
程
、
朝
鮮
高
級

学
校
の
高
級
部
を
含
む
）
に
在
籍
し

て
い
る
生
徒
の
保
護
者
に
対
し
、
授

業
料
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。
９
月

下
旬
頃
に
各
私
立
高
等
学
校
等
を
通

じ
て
書
類
を
配
布
し
ま
す
の
で
、
対

象
者
は
学
校
教
育
課
へ
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
対
象
者
に
も
関
わ

ら
ず
申
請
書
が
配
布
さ
れ
な
い
場
合

は
、
学
校
教
育
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

3
次
の
条
件
す
べ
て
に
該
当
す
る

保
護
者
①
住
所
が
令
和
元
年
10
月

１
日
現
在
町
内
に
あ
る
。
②
生
徒

が
令
和
元
年
10
月
１
日
現
在
私
立

高
等
学
校
等
に
在
籍
し
て
い
る
。

③
年
額
１
０
，
０
０
０
円
を
超
え

る
授
業
料
を
納
付
し
て
い
る
。

保
健

相
談

お
知
ら
せ

保
健

お
知
ら
せ

相
談
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▼
補
助
額　
生
徒
一
人
当
た
り
年

額
１
０
，
０
０
０
円

▼
申
請
期
間　
10
月
１
日
㈫
～
10

月
31
日
㈭
の
平
日

▼
提
出
先　
学
校
教
育
課

▼
申
請
に
必
要
な
も
の

①
補
助
金
交
付
申
請
書
兼
請
求
書

②
在
学
証
明
書
（
①
の
学
校
証
明

欄
に
証
明
が
あ
る
と
き
は
不
要
）

③
振
込
先
の
預
金
通
帳
の
写
し（
金

融
機
関
名
・
支
店
名
・
口
座
種
別
・

口
座
番
号
・
口
座
名
義
人
が
わ
か

る
部
分
）

④
印
鑑
（
ゴ
ム
印
不
可
）

-
郵
送
に
よ
り
申
請
す
る
場
合

は
、
提
出
書
類
①
の
申
請
書
兼
請

求
書
の
左
上
に
捨
印
を
押
印
し
、

昼
間
に
連
絡
の
と
れ
る
連
絡
先
を

必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、申
請
後
12
月
中
旬
に
な
っ

て
も
決
定
（
不
決
定
）
通
知
書
が

届
か
な
い
場
合
は
、
学
校
教
育
課

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

令
和
２
年
度
小
学
校
入
学

予
定
者
の
健
康
診
断

学
校
教
育
課
☎
0
5
6
1
・
56
・
0
7
5
2

　

町
教
育
委
員
会
で
は
、
令
和
２

年
度
小
学
校
入
学
予
定
の
お
子
さ

ん
に
対
し
、
各
小
学
校
で
就
学
時

健
康
診
断
を
行
い
ま
す
。
対
象
者

の
ご
家
庭
に
10
月
上
旬
に
案
内
文

書
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
指
定
さ

れ
た
入
学
予
定
校
で
受
診
し
て
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、
最
近
転
入
さ
れ
た
人
な

ど
は
案
内
が
届
か
な
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
の
で
、
そ
の
際
は
学
校
教

育
課
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

3
平
成
25
年
４
月
２
日
～
平
成
26

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん

^
内
科
検
診
、
歯
科
検
診
、
発
達

検
査
、
視
力
検
査
、
聴
力
検
査
な

ど▼
健
康
診
断
日
程

学　校　名 実　施　日 受付時間 開始時刻
東郷小学校 11月14日（木） 午後1時～1時15分 午後1時25分～

春木台小学校 10月24日（木） 午後1時～1時15分 午後1時20分～

諸輪小学校 10月29日（火） 午後1時～1時30分 午後1時35分～

音貝小学校 10月28日（月） 午後1時～1時20分 午後1時25分～

高嶺小学校 11月21日（木） 午後1時～1時15分 午後1時20分～

兵庫小学校 11月１日（金） 午後1時30分～1時45分 午後1時45分～

保
育
園
入
園
に
向
け
て

こ
ど
も
保
育
課
☎
0
5
6
1
・
56
・
0
7
3
7

●
体
験
入
園

　
令
和
２
年
度
に
入
園
を
希
望
さ

れ
る
人
を
対
象
に
体
験
入
園
を
行

い
ま
す
。

1
11
月
１
日
㈮
午
前
９
時
30
分
受

け
付
け
（
全
園
共
通
）

8
10
月
15
日
㈫
～
25
日
㈮

▼
各
園
の
申
込
み
先

和
合
保
育
園　

　
和
合
保
育
園
・
中
部
児
童
館

中
部
保
育
園　

　

�

中
部
保
育
園
・
中
部
児
童
館
・

南
部
児
童
館

た
か
ね
保
育
園　

　
た
か
ね
保
育
園
・
北
部
児
童
館

南
部
保
育
園　

　
南
部
保
育
園
・
南
部
児
童
館

音
貝
保
育
園　

　
音
貝
保
育
園
・
西
部
児
童
館

東
郷
せ
い
ぶ
保
育
園　

　
東
郷
せ
い
ぶ
保
育
園

東
郷
あ
や
め
保
育
園　

　

�

東
郷
あ
や
め
保
育
園
・
東
部
児

童
館

※
体
験
入
園
に
参
加
さ
れ
た
人
で
、

来
年
度
保
育
園
入
園
を
希
望
さ
れ

る
人
に
は
当
日
、
令
和
２
年
度
保

育
園
入
園
に
か
か
る
書
類
を
お
渡

し
し
ま
す
。

●
令
和
２
年
度
保
育
園
入
園
希
望

者
へ

▼
入
園
申
込
書
の
配
布

　

11
月
１
日
㈮
か
ら
各
保
育
園
、

こ
ど
も
保
育
課
窓
口
で
お
渡
し
し

ま
す
。

▼
入
園
受
け
付
け

　
11
月
中
旬
か
ら
各
保
育
園
お
よ

び
役
場
で
行
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
広
報
と
う
ご
う
11
月

号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
入
園
説
明
会

　
入
園
を
検
討
し
て
い
る
保
護
者

向
け
に
児
童
館
で
簡
単
な
説
明
会

を
行
い
ま
す
。

3
初
め
て
入
園
を
希
望
さ
れ
る
人

8
不
要

と　き ところ

10月15日（火）午前11時～ 兵庫児童館

10月17日（木）午前11時～ 中部児童館

10月18日（金）午前11時～ 東部児童館

10月24日（木）午前11時～ 西部児童館

※
児
童
館
で
行
い
ま
す
。
保
育
園

で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

※
入
園
希
望
の
保
育
園
に
関
わ
ら

ず
、
ど
の
児
童
館
の
説
明
会
に
も

参
加
で
き
ま
す
。

※
入
園
説
明
会
で
は
入
園
申
込
書

の
配
布
は
行
い
ま
せ
ん
。

お
知
ら
せ

表
敬
訪
問

地
域
協
働
課

☎
0
5
6
1
・
56
・
0
7
2
7

J
I
C
A
海
外
協
力
隊
隊
員
が

任
務
を
終
え
表
敬
訪
問

　
8
月
16
日
、
2
年
間
の
派
遣
期

間
を
終
え
た
J
I
C
A
海
外
派
遣

隊
の
隊
員
の
春
木
在
住
の
細ほ

そ

木ぎ

健け
ん

太た

郎ろ
う

さ
ん
が
ブ
ラ
ジ
ル
か
ら
帰
国

し
、町
長
を
表
敬
訪
問
し
ま
し
た
。

　
細
木
さ
ん
は
、
平
成
29
年
7
月

か
ら
令
和
元
年
7
月
ま
で
の
2
年

間
、
ブ
ラ
ジ
ル
で
現
地
日
系
人
文

化
体
育
協
会
の
一
員
と
し
て
、
野

球
部
の
発
展
を
目
指
し
て
選
手
の

技
術
向
上
や
指
導
者
の
指
導
力
向

上
な
ど
目
標
を
達
成
す
る
た
め
、

子
ど
も
を
中
心
に
野
球
の
指
導
活

動
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

1 と　き　2 場　所　3 対象者　4 定　員　5 費　用　6 持ち物　7 講　師　27 広 報   2019年 10 月号



差
押
物
件
の
公
売

収
納
課
☎
0
5
6
1
・
56
・
０
７
２
６

　
町
税
の
滞
納
に
よ
り
差
し
押
さ
え

た
不
動
産
の
公
売
を
実
施
し
ま
す
。

　

物
件
の
情
報
な
ど
詳
し
く
は
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

1
10
月
８
日
㈫

入
札　
午
後
１
時
30
分
～
２
時

開
札　
午
後
２
時
１
分

2
名
古
屋
南
部
県
税
事
務
所
（
名

古
屋
市
熱
田
区
）

▼
公
売
保
証
金

受
入
期
間　
10
月
１
日
㈫
午
前
９

時
～
７
日
㈪
午
後
１
時

受
入
場
所　
収
納
課

部
活
動
外
部
指
導
者
事
務
取
扱

要
領
の
制
定
に
つ
い
て

学
校
教
育
課
☎
0
5
6
1
・
56
・
0
7
5
2

　
町
内
中
学
校
で
部
活
動
を
ご
指

導
い
た
だ
い
て
い
る
町
内
在
住
の

指
導
者
（
外
部
指
導
者
）
へ
の
謝

礼
金
過
去
三
年
分
が
未
払
い
と
な

る
事
案
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

教
育
委
員
会
と
し
て
今
後
、
こ

の
よ
う
な
こ
と
が
二
度
と
起
こ
ら

な
い
よ
う
、
新
た
に
９
月
１
日
付

で
町
立
小
中
学
校
部
活
動
外
部
指

導
者
事
務
取
扱
要
領
を
制
定
し
ま

し
た
。

　
今
後
は
、
地
域
の
皆
様
に
ご
協
力

を
い
た
だ
き
な
が
ら
子
ど
も
た
ち
が

よ
り
安
心
し
て
部
活
動
に
取
り
組
め

る
環
境
づ
く
り
に
努
め
ま
す
。

　
保
護
者
を
始
め
関
係
者
の
皆
様

に
は
深
く
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す

と
と
も
に
改
め
て
ご
理
解
・
ご
協

力
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

幼
児
教
育
・
保
育
無
償
化
に
係
る

記
事
の
訂
正

こ
ど
も
保
育
課
☎
0
5
6
1
・
56
・
0
7
3
7

　
広
報
と
う
ご
う
9
月
号
の
幼
児

教
育
・
保
育
の
無
償
化
に
関
す
る

記
事
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
訂

正
し
、
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

対
象
施
設
「
認
可
保
育
所
」
３

～
５
歳
児
の
保
育
の
必
要
性
の
認

定
事
由
に
該
当
し
な
い
場
合
は
、

認
可
保
育
所
に
入
園
で
き
な
い
た

め
、
該
当
し
ま
せ
ん
。

上
城
保
育
園
跡
地 

全
面
公
園
化

都
市
計
画
課
☎
０
５
６
１・
56
・
０
７
４
７

　
全
3
回
で
開
催
し
た
上
城
保
育

園
跡
地
公
園
検
討
会
議
で
は
、
敷

地
全
面
を
公
園
化
と
し
て
、
ボ
ー

ル
遊
び
、
水
遊
び
が
で
き
る
広
場

や
遊
具
の
配
置
、
公
園
の
利
用
方

法
な
ど
を
話
し
合
い
、
夢
が
膨
ら

む
イ
メ
ー
ジ
図
（
案
）
を
作
成
し

ま
し
た
。

東
郷
町
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の

販
売
を
開
始
し
ま
す

福
祉
課
☎
０
５
６
１・
56
・
０
７
３
２

　
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
購
入
引

換
券
が
お
手
元
に
届
い
た
人
で
、
商

品
券
の
購
入
を
希
望
す
る
人
は
、
販

売
期
間
内
に
購
入
で
き
ま
す
。

▼
販
売
期
間　
９
月
30
日
～
令
和

２
年
２
月
29
日

▼
販
売
場
所　
町
内
の
郵
便
局
お

よ
び
パ
レ
マ
ル
シ
ェ
東
郷
店

▼
商
品
券
の
取
扱
店
舗　
町
内
の

ス
ー
パ
ー
・
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
・

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
。

詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

商
品
券
販
売
場
所
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

▼
商
品
券
の
使
用
可
能
期
間　

10
月
１
日
～
令
和
２
年
３
月
15
日

住
民
票
等
諸
証
明
休
日
発
行

住
民
課
☎
０
５
６
１・
56
・
０
７
３
１

1
毎
月
第
２・
４
土
曜
日
の
午
前

９
時
～
正
午

2
役
場
１
階
住
民
課

^
住
民
票
の
写
し
・
戸
籍
謄
抄
本

等
・
印
鑑
証
明
の
発
行
、
印
鑑
登

録
申
請
（
要
事
前
予
約
）、
個
人
番

号
カ
ー
ド
交
付
（
要
事
前
予
約
）

※
転
入
・
転
出
の
届
出
な
ど
の
業
務

は
行
い
ま
せ
ん
。詳
し
く
は
、町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

青
少
年
に
よ
い
本
を
す
す
め
る
県
民
運
動

生
涯
学
習
課
☎
０
５
６
１・
38
・
６
４
１
１

 

「
育
て
よ
う　
豊
か
な
心　
読
書

か
ら
」

　
読
書
を
通
じ
て
青
少
年
の
健
全

育
成
を
推
進
し
ま
す
。

1
10
月
1
日
～
31
日

-
推
薦
図
書
は
町
図
書
館
に
所
蔵

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
町
民
会
館

ロ
ビ
ー
で
も
10
月
7
日
㈪
～
11
月

4
日
（
月
・
休
）
に
展
示
し
ま
す
。

県
最
低
賃
金
の
改
定

　

県
の
最
低
賃
金
は
、
10
月
1
日

か
ら
時
間
額
9
2
6
円
に
改
定
さ

れ
ま
す
。

　

県
最
低
賃
金
は
、
県
内
の
事
業

者
で
働
く
す
べ
て
の
労
働
者
（
常

用
・
臨
時
・
派
遣
・
パ
ー
ト
ア
ル

バ
イ
ト
な
ど
）
に
適
用
さ
れ
ま

す
。
詳
し
く
は
、
最
寄
り
の
労
働

基
準
監
督
署
、
ま
た
は
愛
知
労
働

局
賃
金
課
☎
0
5
2・9
7
2
・

0
2
5
7
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
の
適
切
な

排
出
に
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す

環
境
課
☎
0
5
6
1
・
56
・
0
7
2
9

　
多
く
の
家
電
や
携
帯
電
話
な
ど

の
製
品
に
充
電
式
電
池
と
し
て
使

わ
れ
て
い
る
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電

正）無償化の対象と上限額

対象施設
3～5歳児

保育の必要性の認定
事由に該当する場合

保育の必要性の認定
事由に該当しない場合

①認可保育所 無償 ―

環
境

お
知
ら
せ

環
境

8 申込み　9 問合せ　- その他　^ 内　容　F ファックス　E メール　HP ホームページ 広 報   2019年 10 月号 28



池
で
す
が
、破
損
や
変
形
に
よ
り
、

発
熱
・
発
火
す
る
危
険
性
が
高
く
、

金
属
ご
み
や
粗
大
ご
み
の
中
に
紛

れ
て
い
た
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池

に
よ
る
火
災
が
多
数
報
告
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
コ
ー
ド
レ
ス
で
動
く
家
電
製
品

等
は
電
池
が
使
わ
れ
て
い
る
と
思

わ
れ
ま
す
の
で
、
ご
み
と
し
て
捨

て
る
際
に
は
で
き
る
限
り
電
池
を

外
し
て
捨
て
て
く
だ
さ
い
。

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
の
捨
て
方

・
比
較
的
容
易
に
電
池
が
外
れ
る

も
の
（
デ
ジ
カ
メ
や
携
帯
電
話
な

ど
）

①
電
池
を
外
し
て
、
外
し
た
電
池

は
「
資
源
回
収
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」

の
「
充
電
式
電
池
」
に
入
れ
る
。

②
本
体
は「
小
型
家
電
」ま
た
は「
資

源
ご
み
：
金
属
類
」
と
し
て
出
す
。

・
電
池
が
外
れ
な
い
も
の
、
ど
こ

に
あ
る
か
わ
か
ら
な
い
も
の

①
本
体
と
一
緒
に
「
資
源
回
収
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
」
の
「
小
型
家
電
」

に
入
れ
る
。

　
ご
み
収
集
の
安
全
確
保
の
た
め

に
、
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

生
ご
み
処
理
機
器
購
入
補
助
金

環
境
課
☎
0
5
6
1
・
56
・
0
7
2
9

　
生
ご
み
処
理
機
器
を
活
用
す
る

と
よ
り
効
率
的
に
生
ご
み
を
減
量

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

町
で
は
生
ご
み
処
理
機
器
を
購
入

さ
れ
た
人
に
対
す
る
補
助
金
制
度

が
あ
り
ま
す
。

電
動
生
ご
み
処
理
機

▼
補
助
額　
購
入
金
額
の
2
分
の

1
（
限
度
額
2
万
円
）

3
町
内
世
帯
（
1
世
帯
に
つ
き
1

基
ま
で
。
た
だ
し
、
補
助
金
交
付

決
定
年
度
か
ら
5
年
を
経
過
し
た

場
合
は
、再
購
入
世
帯
も
対
象
（
今

年
度
は
、
平
成
26
年
3
月
31
日
以

前
に
補
助
金
交
付
の
決
定
を
受
け

た
人
が
対
象
））

▼
補
助
対
象
機
器　
微
生
物
分
解

型
、
加
熱
乾
燥
型
の
電
動
生
ご
み

処
理
機

生
ご
み
処
理
容
器

▼
補
助
額　
購
入
金
額
の
2
分
の

1
（
限
度
額
3
，
0
0
0
円
）

3
町
内
世
帯
（
1
世
帯
に
つ
き
2

基
ま
で
。）

共
通

▼
購
入
条
件　
県
内
の
販
売
店
で

購
入
し
た
も
の

▼
申
請
期
限　
購
入
年
度
の
3
月

31
日
ま
で

▼
手
続
き　
申
請
書
（
環
境
課
で

配
布
）
を
環
境
課
へ
提
出
。

-
申
請
に
必
要
な
書
類
な
ど
、
詳

し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

環
境
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
※
購
入
時
に
販
売
店
に
記
入

し
て
も
ら
う
書
類
も
あ
り
ま
す
の

で
、
購
入
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

年金給付金 検索『給付金専用ダイヤル』：０５７０－０５－４０９２（ナビダイヤル）
▶年金生活者支援給付金のご請求でお困りになったときには、お電話ください。

年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入や所得額が一定基準額以下の、年金受給者の生活を支援するために、
年金に上乗せして支給されるものです。
受け取りには請求書の提出が必要です。ご案内や事務手続きは、日本年金機構（年金事務所）が実施します。

年金生活者支援給付金制度がはじまります

■障害基礎年金・遺族基礎年金を
　受給している人
　以下の要件を満たしている必要があります
　  前年の所得額が約462万円以下である

■老齢基礎年金を受給している人
　以下の要件をすべて満たしている必要があります
　  65歳以上である
　  世帯員全員が市町村民税が非課税となっている
　  年金収入額とその他所得額の合計が約88万円以下である

対象者

①平成31年4月1日以前から年金を受給している人
　�対象となる方には、日本年金機構から請求手続きのご案内が9月上旬から順次送付されています。 

同封のはがき（年金生活者支援給付金請求書）を記入し提出してください。
②�平成31年4月2日以降に年金を受給しはじめた人
　年金の請求手続きと併せて年金事務所または保険医療課で請求手続きをしてください。

請求手続き

日本年金機構や厚生労働省から、口座番号をお聞きしたり、手数料などの金銭を求めることはありません。

日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内にご注意ください。

令和元年
10月1日

請求手続きは
お早めに！

環
境
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東
郷
町
わ
ん
わ
ん
ラ
ン
キ
ン
グ

　
東
郷
町
に
住
ん
で
い
る
犬
の
登

録
数
3
，
0
3
4
頭
（
令
和
元
年

8
月
20
日
現
在
）
で
、
名
前
と
犬

種
の
ラ
ン
キ
ン
グ
を
作
成
し
ま
し

た
。

名
前
部
門

第
１
位　
マ
ロ
ン　
60
頭
（「
ま
ろ

ん
」
含
む
）

第
２
位　

モ
モ　

50
頭
（「
も
も
」

「
桃
」
含
む
）

第
３
位　
チ
ョ
コ　
49
頭
（「
ち
ょ

こ
」
含
む
）

第
４
位　

コ
コ　

44
頭
（「
こ
こ
」

「
C
O
C
O
」
含
む
）

第
５
位　

ク
ウ　

42
頭
（「
く
ぅ
」

「
C
O
O
」
等
含
む
）

犬
種
部
門

第
１
位　

ト
イ
・
プ
ー
ド
ル　

4
8
4
頭

第
２
位　

ダ
ッ
ク
ス
フ
ン
ド　

3
6
9
頭

第
３
位　
チ
ワ
ワ　
3
5
7
頭

第
４
位　
M
I
X　
3
3
1
頭

第
５
位　
柴
犬　
2
7
8
頭

犬
の
登
録
の
お
願
い

環
境
課
☎
0
5
6
1
・
56
・
0
7
2
9

　

生
後
91
日
以
上
の
犬
は
、
狂
犬

病
予
防
法
に
よ
る
登
録
と
、
毎
年

1
回
4
月
～
6
月
の
間
に
狂
犬
病

予
防
注
射
を
接
種
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
登
録
さ
れ
て
い
な
い
人
、

予
防
接
種
を
受
け
て
い
な
い
人
は

登
録
、
接
種
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

赤
い
羽
根
共
同
募
金

　
今
年
も
10
月
1
日
～
12
月
31
日

に
全
国
一
斉
で
赤
い
羽
根
共
同
募

金
運
動
を
行
い
ま
す
。
集
ま
っ
た

募
金
は
、
地
域
福
祉
事
業
に
活
用

さ
れ
ま
す
。

　
な
お
イ
ベ
ン
ト
募
金
活
動
を
文

化
産
業
ま
つ
り
で
行
い
ま
す
。
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

1
11
月
10
日
㈰
午
前
9
時
～
午
後

3
時　

2
い
こ
ま
い
館

秋
・
冬
庭
木
剪
定
の
予
約

　

庭
木
剪
定
の
予
約
は
、
年
内
お

よ
び
来
年
２
月
ま
で
は
作
業
予
定

件
数
に
達
し
ま
し
た
の
で
、
受
付

を
終
了
し
ま
し
た
。
な
お
、
来
年

の
３
月
分
の
予
約
に
つ
い
て
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

新
入
会
員
説
明
会

　
70
歳
を
過
ぎ
て
も
ま
だ
こ
れ
か

ら
。
長
寿
社
会
を
楽
し
く
元
気
に

過
ご
す
た
め
に
仕
事
・
学
び
・
遊

び
が
で
き
る
シ
ル
バ
ー
会
員
に
ぜ

ひ
、
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

1
第
1
回　
10
月
1
日
㈫

　

第
2
回　
10
月
15
日
㈫

　

午
後
2
時
か
ら

2
高
齢
者
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ

6
筆
記
用
具
・
印
鑑

仕
事
を
お
請
け
し
ま
す

　
草
刈
、
草
取
り
、
屋
内
外
清
掃
、

襖
・
障
子
・
網
戸
張
り
、
宛
名
・

賞
状
書
、
チ
ラ
シ
配
布
な
ど

　
※
受
付
期
間
や
作
業
時
期
な
ど

は
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

シ
ル
バ
ー
生
活
応
援
隊

（
ワ
ン
コ
イ
ン
サ
ー
ビ
ス
）

　

高
齢
者
な
ど
の
皆
さ
ん
の

「
ち
ょ
っ
と
し
た
困
り
ご
と
や
、
不

便
と
感
じ
る
こ
と
」
を
シ
ル
バ
ー

会
員
が
、
ワ
ン
コ
イ
ン
5
0
0
円

で
暮
ら
し
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

3
町
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
高
齢

者
な
ど
で
お
困
り
の
人

^
電
球
等
の
交
換
、
ゴ
ミ
だ
し
、

軽
い
家
具
の
移
動
、衣
類
の
整
理
、

食
器
洗
い
、洗
濯
物
干
し・取
込
み
、

電
池
交
換
な
ど

▼
作
業
時
間　
一
作
業
30
分
以
内

5
ワ
ン
コ
イ
ン
（
5
0
0
円
）

※
ま
ず
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

愛
デ
ア
キ
ッ
チ
ン

惣
菜
ラ
ン
チ
&
午
後
カ
フ
ェ

毎
週
水
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）
の

午
前
11
時
開
店
。
お
得
な
選
べ
る

「
惣
菜
ラ
ン
チ
」
を
5
5
0
円
で
用

意
し
て
い
ま
す
。
午
後
1
時
30
分

か
ら
は
、
コ
ー
ヒ
ー
を
2
5
0
円

で
販
売
。

あ
や
め
亭
の
う
ど
ん
定
食

毎
週
金
曜
日
（
祝
日
除
く
）

午
前
11
時
30
分
か
ら
う
ど
ん
定
食

を
限
定
50
食
、5
5
0
円
で
販
売
。

第
2
金
曜
日

は
、
カ
レ
ー

う
ど
ん
も
販

売
。

社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
５
６
１・
37
・
５
４
１
１

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
６
１・
38
・
５
８
１
１

広告

環
境

社
会
福
祉
協
議
会

シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
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環境インフォメーション� 環境課　☎0561・56・0729

◆尾三衛生組合へのごみの直接持込み

家庭から出たごみ（可燃、金属類・陶磁器ガラス、粗大ご
み）は、尾三衛生組合東郷美化センターに直接持ち込み、
処分することができます。

▶搬入時間　（祝日の場合も通常どおり搬入できます。）
・月～金曜日　午前8時30分～正午、午後1時～4時30分
・土曜日　午前8時30分～11時30分
▶料　　金　�20kgまで400円、超過分は10kgごとに200

円加算
▶持 ち 物　運転免許証など町内在住を確認できるもの
▶問 合 せ　尾三衛生組合　電話　0561（38）2226

◆�粗大ごみ収集の予約は受付専用電話で！ 
（受付センターへ）

■フリーダイヤル　0120－470－530
（受付は月～金曜日の午前９時～午後５時）
①土・日曜日、祝日、は受付できません。
②申し込みされた翌週の木曜日に収集します。
③1回の収集は1世帯5個までです。（1個510円） 
④�収集券は、お近くのスーパー、コンビニなどでお買い求

めください。
⑤事業所から排出される物は対象になりません。
⑥�収集日前3日以内の申込内容の変更は、環境課へご連絡

ください。

◎可燃、金属類、陶磁器・ガラスごみは、収集日の朝（8:00まで）に町指定袋に入れて、ごみ集積場所に出してください。ルールを守り、ごみ集積場所をきれ
いに保ちましょう。

地区 可燃
（毎週） 金属類 陶磁器・ガラス

ビン・ペットボトル（地区資源回収）
資源回収場所 回収日

祐福寺
月・木

9・23日
（第2・4回目の

水曜日）

23日
（第4回目の

水曜日）

祐福寺公民館・東郷春木クリニック横

10月13日（日）
（第2日曜日）

※回収時間は、各地区
の回覧など参照。回収
日は変わる可能性あり。

部田 部田コミセン・ビレッジハウス東郷
西白土

火・金

西白土ふれあいセンター
部田山 部田山コミセン
清水  清水コミセン

傍示本
傍示本公民館傍示本の一部

（春木川より北東側） 2・16日
（第1・3回目の

水曜日）

16日
（第3回目の

水曜日）
和合 和合公民館・知々釜グラウンド・牛廻間区駐車場

諸輪住宅 諸輪住宅集会所
和合ケ丘

月・木

和合ケ丘コミセン

春木台
9・23日

（第2・4回目の
水曜日）

23日
（第4回目の

水曜日）
春木台コミセン

10月20日（日）
（第３日曜日）

※回収時間は、各地区
の回覧など参照。回収
日は変わる可能性あり。

白鳥

2・16日
（第1・3回目の

水曜日）

16日
（第3回目の

水曜日）

白鳥コミセン・高嶺公園・尼ケ根公園
御岳 御嶽公園・大坊池公園

押草団地（北） 204棟横ごみ集積所
押草団地（南） 押草団地407棟前

諸輪

火・金

諸輪公民館
北山台 北山台コミセン・中央公園

白土
9・23日

（第2・4回目の
水曜日）

23日
（第4回目の

水曜日）

白土コミセン・ゲートボール駐車場・ラドーニ東郷（ビンのみ）・
レインボー東白土（ビンのみ）

施設名 利用時間
回収品目

共通のもの 一方の施設でしか回収していないもの

北部・中部資源回収
ステーション

午前9時～午後4時30分
（休業日：月曜日）

新聞・雑誌・段ボール・紙パック・古着・
ビン・アルミ缶・スチール缶・蛍光管・乾
電池・ボタン電池・充電式電池・廃食用油・
白色トレイ・スプレー缶・使い捨てライター・
割りばし・インクカートリッジ・水銀入り
体温計・バッテリー

小型家電（パソコン含む）・プラスチック
製容器包装・ペットボトル・ペットボトル
キャップ・紙製容器包装・雑がみ

尾三衛生組合
（東郷美化センター）
TEL 0561（38）
2226

月～金曜日　午前8時30分～正午
　　　　　　午後1時～4時30分
土曜日　午前8時30分～11時30分

（休業日：日曜日）

金属製調理器具・小型家電（特定対象品目）・
ＣＤ及びＤＶＤ（同ケースも含む）・刃物

◆可燃、金属類、陶磁器・ガラス、ビン・ペットボトルの収集日（10月）

◆資源回収にご協力ください

お知らせ 生ごみは捨てる前にギュッとひとしぼり、ごみの減量にご協力ください。

お願い ビンのキャップはできる限り外して出してください。

環
境
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配

慮
し
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ン
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使

用
し
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。

ユ
ニ

バ
ー

サ
ル

デ
ザ

イ
ン（

U
D

）の
考

え
に

基
づ

い
た

見
や

す
い

デ
ザ
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ン

の
文

字
を

 
採

用
し

て
い

ま
す

。

マチイロ
「広報とうごう」
閲覧アプリ

愛♡広報誌
婚姻・出産の記念に
特別な広報誌を
プレゼント

各地で地震や大雨、ゲリラ豪雨など大きな災害
が起きています。もし、自分たちが災害にあっ
てしまったら、どうしたらよいのか困ってしま
いますよね。このコーナーでは、自分や家族な
どを守るために災害が起きてしまったときに
役立つ情報を紹介します。

ペ ットボトルで簡単ランタン ス マホでも代用が可能
皆さんが準備している非常持ち出し袋には懐中電灯は
入っていますか？ひと工夫してランタンに替える活用
術。懐中電灯の上に水を入れたペットボトルを乗せる
だけで、光が乱反射して周りを照らすことができます。

　　  懐中電灯が小さい場合は…
コップに入れてやってみてください。火を使わないの
で安全です。

災 害時の有効な連絡手段、公衆電話
公衆電話の使い方を知っていますか。
スマホの操作はできても公衆電話の使
い方を知らないお子さんも多いのでは
ないでしょうか？お子さんと公衆電話
の使い方を確認
しておくと安心
です。

こちらはスマホのライトを利用する 
方法です。

　　  テレホンカードを持ち歩くと便利…
今は見かけなくなりましたが、財布にはテレホン
カードを入れておくと便利です。東日本大震災後、
東北では硬貨を使う公衆電話は数時間待ちでした
が、テレホンカード専用の公衆電話では待ち時間
ゼロだったそうで
す。また、近所に
ある公衆電話の位
置も確認しておき
ましょう。

テーマ ： 学校・子ども・地域
元気いっぱいな子どもたちと、素敵いっぱい
な地域の人たちをご覧ください。
スマートフォンでQRコードを読み取ると、YouTubeで
動画を見られます。
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