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後期高齢者医療制度
令和2年度の介護保険制度
便利でお得なマイナンバーカードを作りませんか！ 6月7日東郷町水防訓練
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基
づ
き
計
算
し
た
「
令
和
2
年

度 

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
額

決
定
通
知
書
」
を
7
月
中
旬
に

対
象
者
全
員
に
送
付
し
ま
す
。

▼
保
険
料
の
計
算

方
法

　
保
険
料
額
は
、

後
期
高
齢
者
医

療
制
度
加
入
者

全
員
が
均
等
に

負
担
す
る
「
均
等

割
額
」
と
、
所
得

に
応
じ
て
負
担
す

る
「
所
得
割
額
」

の
合
計
額
で
す
。

　
一
定
の
要
件
に

該
当
す
る
人
は
、

保
険
料
が
軽
減
さ

れ
ま
す
。（
表
3
）

　
な
お
、
一
人
あ

た
り
の
年
間
保

険
料
上
限
額
は

64
万
円
で
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

■
問
い
合
わ
せ　
保
険
医
療
課 

医
療
係　
☎︎
０
５
６
１
・
５６
・
０
７
３
９

●
保
険
証
の
更
新

　
現
在
お
持
ち
の
保
険
証
（「
後

期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
」）

の
有
効
期
限
は
、
7
月
31
日
で

す
。
新
し
い
保
険
証
は
、
7
月

中
旬
か
ら
下
旬
に
簡
易
書
留
郵

便
で
発
送
し
ま
す
。

※
更
新
の
手
続
き
は
不
要
で
す
。

※
8
月
1
日
以
降
に
医
療
機
関

な
ど
を
受
診
す
る
際
は
、
必

ず
新
し
い
保
険
証
を
提
示
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
配
達
時
に
不
在
だ
っ
た
場
合

　
郵
便
受
け
に
案
内
（
不
在
届

連
絡
票
）
が
入
り
ま
す
。
郵
便

局
の
支
店
へ
再
配
達
の
依
頼
を

す
る
か
、
郵
便
局
の
支
店
で
直

接
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
医
療
費
の
自
己
負
担
割
合

　
医
療
機
関
で
支
払
う
医
療
費

の
自
己
負
担
割
合
（
3
割
ま
た

は
1
割
）
は
、
令
和
元
年
中
の

所
得
な
ど
で
判
定
さ
れ
ま
す
。

（
表
１
）

　
負
担
割
合
が
3
割
と
判
定
さ

れ
た
人
の
う
ち
、一
定
の
要
件

（
表
2
）
に
該
当
す
る
人
は
、
申

請
す
れ
ば
、
申
請
月
の
翌
月
か
ら

負
担
割
合
が
1
割
に
な
り
ま
す
。

※
自
分
の
負
担
割
合
が
1
割
に

該
当
し
て
も
、
3
割
に
該
当

す
る
人
が
世
帯
内
に
い
る
場

合
は
、同
じ
負
担
割
合（
3
割
）

と
な
り
ま
す
。

●
保
険
料
の
決
定

　
令
和
元
年
中
の
所
得
な
ど
に

年間保険料額＝均等割額４万８,７６５円＋
所得割額（令和元年中の所得金額ー33万円）×０.０９６４

要　件 割合
世帯内に令和2年度町県民税（住民税）の課税標準額
が145万円以上である後期高齢者医療制度加入者が
いない

1割
世帯内に昭和20年1月2日以降生まれの後期高齢者医
療制度加入者がいて、かつ世帯内の後期高齢者医療
制度加入者全員の旧ただし書所得（総所得金額から
33万円を控除した額）の合計が210万円以下

上記以外 3割

要　件
世帯内の後期高齢者医療制度加入者が1人のみで、かつその
人の収入額が383万円未満

世帯内の後期高齢者医療制度加入者が1人のみで、かつ同じ世
帯内に70歳から74歳の人がいて、後期高齢者医療制度加入者
と70歳から74歳の人の収入額の合計が、520万円未満

世帯内の後期高齢者医療制度加入者が2人以上で、かつ後期
高齢者医療制度加入者全員の収入額の合計が520万円未満

（表1） 医療機関で支払う自己負担割合の判定基準 （表2） 自己負担割合の再判定

3割負担と判定されても、令和元年中の収入などが上記のいずれ
かに該当する場合は、「基準収入額適用申請書」の提出により1割
負担になります。

ココを確認！
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　愛知県後期高齢者医療広域連合では、下記期間において、後期高齢者医療の保険料と保険
証に関するコールセンター（電話窓口）を開設します。保険料の算定方法、低所得者に対する軽
減特例の見直し、保険証の負担割合などについては、コールセンターへお問い合わせください。

〈 お問い合わせ 〉

【期間】７月１３日（月）～８月３１日（月）※土日・祝日も開設
【時間】午前８時４５分～午後５時１５分
※電話番号のおかけ間違いにご注意ください。
※納付方法など納付に関するご相談については、東郷町役場保険医療課医療係までお問い合わ
　せください。

〈 ご  注  意 〉
　コールセンターは、受信専用です。還付金の案内や口座を指定して振込みをさせたり、金融
機関のＡＴＭの操作を指示することは一切ありません。不審な電話がありましたら、東郷町役場
保険医療課医療係までお問い合わせください。

詳しくは 愛知県後期高齢者医療広域連合 管理課 保険料グループ ☎052・955・1223
 東郷町役場 保険医療課 医療係 ☎0561・56・0739

（表3） 所得の低い世帯の保険料軽減
令和元年中の所得などが以下の要件に該当する場合は、保険料が軽減されます。

※所得金額の合計が33万円以下の世帯を対象とした軽減特例は、後期高齢者医療制度の創設（平成20年度）から当面の暫定措置とし
て実施されてきましたが、世代間の公平を図る観点なども踏まえ、令和元年度から令和3年度にかけて段階的に本来制度の仕組み（7
割軽減）に戻すこととされています。

要　件
軽減措置

均等割額 所得割額

世帯主とその世帯に
いる後期高齢者医療
制度加入者全員の

所得の合計が33万円以下 7.75割軽減 ー

所得の合計が33万円以下で、
後期高齢者医療制度加入者全員の年金収入が80万円以下

（その他の所得がない場合）
7割軽減 ー

所得の合計が33万円を超え、
33万円＋（28.5万円×世帯の後期高齢者医療制度加入者数）以下 5割軽減 ー

所得の合計が33万円を超え、
33万円＋（52万円×世帯の後期高齢者医療制度加入者数）以下 2割軽減 ー

後期高齢者医療制度に加入する前日に、会社などの健康保険の被扶養者だった場合
5割軽減

（加入から2年を
経過する月まで）

課せられず

後期高齢者医療 コールセンターのご案内

０５７０-０１１５５８（ご利用には通話料がかかります。）
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40～64歳の
被保険者の
保険料
２７％

40～64歳の
被保険者の
保険料
２７％

65歳以上の
被保険者の
保険料
２３％

65歳以上の
被保険者の
保険料
２３％

国
２5％
国
２5％

県
12.5％
県

12.5％

東郷町
12.5％
東郷町
12.5％

７月中旬に保険料額の通知書と納付書を送ります。〔特別徴収（年金からの天引きの人）は通知
書のみ〕

◎問い合わせ　高齢者支援課　☎0561・56・0735

特別徴収に切り替わるまでは、納付書や口座振替で納めていただきます。
納付書が届いても「自分は年金からの天引きだから関係ない」と思って支払わないと、結果的に保険料
が滞納になり、必要なときに介護保険サービスが受けられなくなる場合があります。

　介護保険料は、皆さんが住み慣れた地域でできるだけ長く、
安心して暮らしていくための財源として使われています。
　この財源は、皆さんに負担していただく保険料と、国や県、
町の公費で成り立っています。

年齢による介護保険料の納め方の違い

注意事項

介護保険の財源 介護保険の財源構成（居宅サービスの場合）

40歳～64歳の人 65歳以上の人

加入している健康保険（会社の社会保険、国
民健康保険など）の保険料（税）と一緒に納
めます。

健康保険とは別に、町に介護保険料として納め
ます。納付方法は原則、特別徴収（年金から
の天引き）です。なお、一定の要件に該当す
る人は普通徴収（納付書・口座振替）となります。

 普 通 徴 収 特 別 徴 収
対　象 年金受給額が年額１８万円未満の人 年金受給額が年額１８万円以上の人

納め方 送付される納付書や口座振替で、町に
納めます。 受給される年金から天引きされます。

納　期
７月から令和3年３月まで（年９回）
※�年度途中で特別徴収に切り替わる場
合があります。

年金の受給月（４月、６月、８月、１０月、
１２月、令和3年２月）

その他

特別徴収の対象者でも、年度の途中で次の①～③に当てはまると、一時的に普通
徴収となります。
①65歳になった（誕生月の翌月に納付書を送付）
②東郷町に転入した（転入月の翌月に納付書を送付）
③税務申告の修正があり、保険料額が変更された
※�①と②の場合、それぞれ６５歳になった日、転入日からおおむね半年から1年後に
特別徴収に切り替わります。切り替わるときに送付される通知書でご確認ください。

令和２年度の介護保険制度65歳以上の皆さん
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65歳以上の皆さんの介護保険料額

令和２年度介護保険料年額表（所得段階別）

介護保険料額は、前年中の収入や所得に応じて13段階で決定します。

（※）1　�消費税増税分を財源とした公費の投入で、保険料率と保険料額（年額）が軽減されています。
（※）2　�基準額は、３年ごとに策定する介護保険事業計画の中で見直しています。平成３０年度から令和

２年度までの東郷町の基準額は４，９９７円（月額）です。保険料額（年額）は基準額に所得段階
ごとの「保険料率」に１２（月）を乗じて１００円未満を切り捨てた金額です。

◆８月から新しい認定証等をお使いください
・負担割合証をお持ちの人
手続等は特に必要ありません。７月中に新しい割合証をお送りします。�
８月１日からは新しい割合証をお使いください。
・負担限度額認定証および介護用品購入証明書（おむつ券）をお持ちの人
５月下旬～６月上旬に更新のお知らせをお送りしています。ご利用の人は、
７月３日（金）までに高齢者支援課窓口へ持参または郵送により申請してく
ださい。

所得
段階区分 対 象 者 保険料率 保険料額（年額）

第１段階
●生活保護受給者
●老齢福祉年金受給者で世帯全員が町民税非課税の人
●世帯全員が町民税非課税かつ本人年金収入等８０万円以下の人

基準額（※）1×０.３ 17,900円

第２段階 世帯全員が町民税非課税かつ本人年金収入等80万円超120万円以下の人 基準額（※）1×０.４ 23,900円

第３段階 世帯全員が町民税非課税かつ本人年金収入等１２０万円超の人 基準額（※）1×０.７ 41,900円

第４段階 本人が町民税非課税（世帯に課税者がいる）かつ本人年金収入等８０万円以下の人 基準額
×０.９ 53,900円

第５段階 本人が町民税非課税（世帯に課税者がいる）かつ本人年金収入等８０万円超の人 基準額（※）2 59,900円

第６段階 本人が町民税課税かつ合計所得金額１２０万円未満の人 基準額
×１.１ 65,900円

第７段階 本人が町民税課税かつ合計所得金額１２０万円以上２００万円未満の人 基準額
×１.３ 77,900円

第８段階 本人が町民税課税かつ合計所得金額が２００万円以上３００万円未満の人 基準額
×１.５ 89,900円

第９段階 本人が町民税課税かつ合計所得金額３００万円以上４００万円未満の人 基準額
×１.６ 95,900円

第10段階 本人が町民税課税かつ合計所得金額が４００万円以上５００万円未満の人 基準額
×１.７ 101,900円

第11段階 本人が町民税課税かつ合計所得金額が５００万円以上７００万円未満の人 基準額
×１.９ 113,900円

第12段階 本人が町民税課税かつ合計所得金額が７００万円以上１，０００万円未満の人 基準額
×２.１ 125,900円

第13段階 本人が町民税課税かつ合計所得金額が１，０００万円以上の人 基準額
×２.３ 137,900円

1
2
3
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７月１６日（木）午後５時１５分～７時１５分
住民課

無料（マイナンバーカード再発行は電子証明書付き1,000円）

マイナンバーカードの平日時間外受付を行います

マイナポイントＱＲ

◎問い合わせ　住民課　☎0561・56・0731

　マイナンバーカードは、あらゆるオンライン申請に活用できるカードとして、新型コロナウイルスで人混みを
避けたい状況でも e-Taxで自宅から確定申告（電子申告）ができるなど、カードの電子証明書機能により様々
な利便性が見直されています。これからもキャッシュレスでお得なマイナポイントや健康保険証としての利用が
予定され、ますます便利なカードとして期待されています。

スマホやパソコンで簡単に申請できるマイナンバーカードですが、「申請方法がよくわ
からない」「平日の昼間は役場に行けない」というような悩みを解決するため、町で
は平日の時間外受付および出張申請受付を行っています。

と　き

費　用

持ち物

ところ

①通知書（はがき）②通知カード
③住民基本台帳カード（お持ちの人のみ）
④身分証明書（運転免許証など）

マイナンバーカード受取

マイナンバーカード申請
①身分証明書（運転免許証など）
②顔写真（縦4.5センチ×横3.5センチ、写真撮影補助希望の人は不要）

①マイナンバーカード
電子証明書の更新・電子証明書のロック解除

その他

　マイナンバーカードの申請希望者が概ね10人以上見込まれる町内の企業や地域団体を対象に、町職員が出
張し申請用顔写真の撮影を行い、一括で申請を受け付けます。
　後日、マイナンバーカードを本人限定郵便などで自宅に送付しますので、申請者は役場などへ出向くことな
くマイナンバーカードを受け取ることができます。

マイナンバーカードに関係した業務のみの窓口です。
証明書発行などの業務は行いません。

詳しくは、町ホームページをご覧いただくか、住民課  ☎0561・56・0731 へお問い合わせください。

※上記に加えて通知カードをお持ちいただき、かつ電子証明書の暗証番号設定を依頼さ
　れた人は、マイナンバーカードを郵送（本人限定郵便など）でお渡しできます。

マイナンバーカード出張申請を受け付けます　　　　　　　　　　　　　　（新型コロナウイルスの状況により実施できない可能性があります）

便利でお得なマイナンバーカードを作りませんか！
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自家用車に安全運転支援装置を設置する個人で、次の全てに該当する人
・令和2年4月1日以降に装置を設置した人、これから設置する人
・町内に住所を有する65歳以上の人（令和2年度に満65歳以上となる人）
・自動車運転免許証を保有する人
・補助対象車両の自動車検査証に記載された使用者である人
・自動車税または軽自動車税の滞納がない人

◎問い合わせ　安全安心課　☎0561・56・0719

高齢者のブレーキとアクセルの踏み間違いによる事故を抑止するため、「安全運転支援装置」の設置費を補助します。

　本年度の予算額は、歳入歳
出ともに36億2,021万2千円
です。歳出における主要事業
として、消防車（化学消防ポ
ンプ自動車）1台および救急車
2台の更新を予定しています。
そのほか、消防・救急フェス
タ等のイベント開催、火災予
防の啓発活動を積極的に実施
するための予算を計上してい
ます。（各種イベント開催は、
新型コロナウイルス感染症の
影響で、予定を変更すること
があります。）

　当組合の主な歳入は構成市町からの分担金です。今後も住民の皆様の安全・安心を守るため、消防広域化
によるスケールメリットを最大限に生かした組織運営に努めます。

令和2年度尾三消防組合一般会計当初予算についてお知らせします

◎問い合わせ　尾三消防組合　☎0561・38・0119
豊明市・日進市・みよし市・長久手市・東郷町を管轄する尾三消防組合から
のお知らせです。

高齢者安全運転支援装置設置促進事業費補助事業

既販車に対して後付けで設置する装置で、国の性能認定制度で認定された後付けのペダル踏み
間違い急発進等抑制装置の機能を有するもの

補助対象
となる装置

安全装置の購入費および設置にかかる個人支払額の１／10
［ 補助の上限 ］
障害物検知機能付　　32,000円
障害物検知機能なし　16,000円
※補助は、1人1台まで、予算の範囲内で実施します。

補助

対象

希望者は、令和３年3月31日（水）までに安全安心
課へ申請書（安全安心課窓口、町ホームページで入
手可）を提出してください。（必着）

申し込み

歳入 歳出単位：千円

NEWS119 尾三消防
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トマトは２cm程度の角切り、なす、ズッキーニはいちょ
う切りにする。なすは水に浸しておく。たまねぎは粗
くみじん切りにする。セロリ、にんにくはみじん切りする。
鍋にオリーブ油、セロリ、にんにくを入れて弱火で炒
める。香りがしてきたら火を強めてトマトを加えて炒
める。トマトの水分が出てきたら、なす、ズッキーニ、
たまねぎを加える。ローリエ、塩を加えてさっと炒め
たら、鍋の蓋をして弱火で煮込む。

1

2

4
5

野菜から十分に水分が出たら、ケチャップ、ウスター
ソース、こしょうを加えてさらに煮込む。
水分が少なくなってきたら、火を止めて粗熱をとる。

冷蔵庫で冷やして出来上がり。

3

トマト� ２個
なす� １本
ズッキーニ　１／２本
たまねぎ� １／４個
セロリ　　　　　30g
にんにく　　　　１片

オリーブ油� 小さじ２
ローリエ　　　　１枚
塩� 小さじ１／４
ケチャップ� 大さじ１
ウスターソース　小さじ１
こしょう　　　　少々

作り方

材料（4人分）

野菜の旨味がぎゅっと詰
まった一品。1日に必要な
野菜量の約１／３を摂るこ
とができるので、野菜不足
解消におすすめです。

POINT!

recipe

◎問い合わせ　セントラル開発課　☎0561・56・0748

　国道153号豊田西バイパスの大坂交差点（豊田行方面）と主要地方道瀬戸大府東海線側道の和
合前田交差点（豊明行方面）の右折帯延伸工事が完了しました。これは、ららぽーと愛知東郷の
開業に伴い渋滞が予想される交差点への渋滞対策の一環として、三井不動産（株）が施工しました。

大坂交差点

和合前田交差点

愛知東郷

夏野菜たっぷりの
ラタトゥイユ

1人分
あたり

55
kcal

セントラル開発ニュース
渋滞対策工事の完了について
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臨時休業が終わり、休止となっていた部活動
も徐々に活動を再開しました。今回は、2年生
13人、３年生5人の総勢18人が所属する諸輪
中学校女子ソフトテニス部を取材しました。

早
はや

川
かわ

 正
まさ

樹
き

先生

伊
い

藤
とう

　良
りょう

先生

●顧問 ● キャプテン

● 副キャプテン
水
みず

野
の

 姫
ひ

渚
な

さん（3年生）

鋤
すき

田
た

　藍
あい

さん（3年生）

●
児
童
書・絵
本
●

『
い
ろ
い
ろ
お
し
た
く
』　
え
が
し
ら�

み
ち
こ�

作

『
ま
ほ
う
の
お
ま
め
』　
松
本�

春
野�

文・絵

『
虫
ガ
ー
ル　
ほ
ん
と
う
に
あ
っ
た
お
は
な
し
』

　
ソ
フ
ィ
ア・ス
ペ
ン
サ
ー�

文

『
び
っ
く
り
！
変
な
名
前
の
生
き
物
』

　
学
研
プ
ラ
ス
出
版

『
あ
な
た
の
不
安
を
解
消
す
る
方
法
が
こ
こ
に
書

い
て
あ
り
ま
す
。』　
吉
田�

尚
記�

著

●
一
般
向
け
●

『
コ
ロ
ナ
の
時
代
の
僕
ら
』

　
パ
オ
ロ・ジ
ョ
ル
ダ
ー
ノ�

著　

『
不
思
議
な
お
菓
子
レ
シ
ピ

　
サ
イ
エ
ン
ス
ス
イ
ー
ツ�

』�太
田�

さ
ち
か�

著

『
素
敵
に
彩
る
小
さ
な
庭
づ
く
り
』

　
E
&
G
ア
カ
デ
ミ
ー��

監
修

『
子
ど
も
が
自
ら
考
え
、動
き
出
す

�

学
ぶ
環
境
の
つ
く
り
方
』�

深
谷�

圭
助�

著

『
保
健
室
の
先
生
が
お
母
さ
ん
に
教
え
る
小
学
生

　
の
た
め
の
歯
の
は
な
し
』�

渡
邊�

真
亀
子�

著

新
着
図
書

今月のPICKUP

◎
問
い
合
わ
せ

　
町
立
図
書
館（
町
民
会
館
内
）�

　
☎
0
5
6
1・38・2
9
0
0

図
書
館
だ
よ
り

「素敵に彩る小さな庭づくり」
E&Gアカデミー  監修

「子どもが自ら考え、動き出す
 学ぶ環境のつくり方」
深谷 圭助 著

「いろいろおしたく」
えがしら みちこ 作

「虫ガール ほんとうにあったおはなし」
ソフィア・スペンサー 文

7月の休館日

諸輪中学校　女子ソフトテニス部

毎週火曜日と27日（月）

　
周
囲
の
自
然
が
豊
か
な
諸
輪
中
学

校
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
、一
体
感
の
あ
る

揃
い
の
Ｔ
シ
ャ
ツ
姿
の
部
員
の
皆
さ

ん
が
、和
や
か
な
雰
囲
気
で
練
習
に
励

ん
で
い
ま
し
た
。

　
「
い
つ
も
笑
顔
で
明
る
く
練
習
を
し

て
い
ま
す
。試
合
で
何
か
あ
っ
て
も
、

切
り
替
え
が
早
く
、後
に
引
き
ず
る
こ

と
が
少
な
い
こ
と
が
今
年
の
チ
ー
ム

の
特
徴
で
す
。仲
間
同
士
で
フ
ォ
ー
ム

を
チ
ェ
ッ
ク
し
、気
付
い
た
点
を
互
い

に
修
正
し
な
が
ら
、少
し
で
も
上
達
で

き
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
」と
笑
顔

で
話
し
て
く
れ
た
キ
ャ
プ
テ
ン
の
水

野
さ
ん
。

　
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
は
ペ
ア
で
競
技
す

る
た
め
、試
合
で
は
ペ
ア
の
相
手
と
よ

く
話
し
合
っ
て
作
戦
を
立
て
、相
手
の

動
き
や
気
持
ち
も
考
え
て
プ
レ
ー
す

る
こ
と
が
重
要
と
の
こ
と
で
す
。

　
１
年
生
の
時
か
ら
水
野
さ
ん
と
ペ

ア
を
組
む
副
キ
ャ
プ
テ
ン
の
鋤
田
さ

ん
は
、「
私
は
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
の
経
験

が
な
か
っ
た
け
れ
ど
、１
年
生
の
時
に

友
達
に
誘
わ
れ
て
入
部
し
ま
し
た
。こ

の
部
活
動
を
通
じ
て
色
々
な
友
達
と

親
し
く
な
る
こ
と
が
で
き
た
こ
と
が
、

今
で
は
本
当
に
良
か
っ
た
と
思
っ
て

い
ま
す
。気
分
が
落
ち
込
ん
だ
時
も
そ

う
で
な
い
時
も
、い
つ
も
鈴す

ず
き木
佑ゆ

う
な菜
さ

ん
が
み
ん
な
を
和
ま
せ
て
く
れ
て
い

ま
す
」と
部
活
動
だ
け
で
な
く
、学
校

生
活
で
も
ム
ー
ド
メ
ー
カ
ー
と
し
て

輝
く
素
敵
な
仲
間
も
紹
介
し
て
く
れ

ま
し
た
。

　
最
後
に
顧
問
の
早
川
先
生
は
、「
部

活
動
で
は
学
級
や
学
年
を
越
え
た
形

で
生
徒
と
接
す
る
た
め
、生
徒
一
人
ひ

と
り
の
成
長
を
３
年
間
見
守
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。試
合
に
出
て
い
な
い
生

徒
も
、一
生
懸
命
プ
レ
ー
す
る
仲
間
や

先
輩
を
見
て
い
る
う
ち
に
自
然
と
応

援
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。そ
し
て
、

自
分
が
三
年
間
頑
張
っ
て
応
援
さ
れ

る
立
場
に
な
っ
た
と
き
、そ
の
力
を
体

感
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。そ
れ
が
、

部
活
動
を
や
っ
て
良
か
っ
た
な
と
い

う
思
い
に
つ
な
が
る
と
思
っ
て
い
ま

す
」と
部
活
動
の
意
義
を
話
し
て
い
ま

し
た
。

　
先
生
が
、生
徒
一
人
ひ
と
り
の
心
の

火
を
灯
す
こ
と
で
、部
活
動
を
通
じ
て

明
る
く
健
や
か
に
成
長
し
て
い
る
諸

中
女
子
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部
。仲
間
と
の

大
切
な
時
間
、頑
張
る
時
間
を
楽
し
ん

で
欲
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。
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町制 50周年

町政に関するアンケートにご協力ください
～町政モニター募集～

　町政に対する町民の皆さんの意見などを把握し、
今後の事業の立案や改善などの参考資料として活用
するため、町政に関するアンケートにインターネッ
トから回答する「東郷町町政モニター」を募集します。

応募資格　任期期間中、次の4つを満たす人
①満18歳以上の町内在住・在勤・在学者
②国・地方公共団体の議会議員でない
③常勤の国家公務員・地方公務員でない
④同一世帯に町政モニターに応募しようとする者が

いない

※年齢、住所などが要件を満たすか否かは、町が確
認します。あらかじめご了承ください。

●募集人数／40人（応募者が募集人数を超えた場合は、
居住地、性別、年齢などを考慮し、より広範な意見
が得られるように選考します）

●任期／町が通知する日～令和3年3月31日
●アンケート実施回数／令和2年度は2回を予定
●アンケート形式／選択形式および自由記述形式
●謝礼／アンケートに2回とも回答してくれた人に500

円分の図書カードを贈呈

●応募方法／8月21日（金）までに、町ホームページ
「ホーム > 町政情報 > 広聴 > 東郷町町政モニター募

集」から申し込む。
※インターネットが利用できない人は、申し込みでき

ません。
※通信費用などはモニターの負担となります。

◎問い合わせ　人事秘書課　☎0561・56・0715

変貌する
東郷町の町並み
　東郷町は、町制施行以来、新しい町づ
くりを目指して前進を続けてきました。
各地域で区画整理が行われ、昭和46年
に諸輪（白鳥、御岳地区）、同47年春木（春
木台地区）、同49年北山（北山台地区）、
同62年東郷西部（涼松、三ツ池、兵庫、
清水地区）、平成18年涼松（涼松地区）
で宅地をつくり、都市機能が集められま
した。
　また、現在は中央（傍示本、和合地区）
と和合知々釜（知々釜地区）の区画整理
が行われており、「住んでよかった」と
いえるまちの実現を目指しています。

50
周
年

町役場
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みんな一緒の給食を新しいスタイルで

水 防 訓 練

　町内小中学校で学校給食が始まりました。
　給食開始の初日は、みんなで一緒に同じ
給食を食べてもらおうと全てアレルギーフ
リーの「にこにこ給食」です。
　兵庫小学校では、新型コロナウイルス感
染予防のため、全員マスクを付けて一人ず
つ配膳、机の間隔も空けて、前を向いて「い
ただきます」をする新しい給食スタイルで
スタート。
　１学期中は、献立を１点減らす代わりに
汁物の具材を増やしたり、パンやデザート
を全て個包装で提供したり、配膳時の感染
リスクを減らす対策をしています。

　境川河川敷で水防訓練を行いまし
た。訓練は、大雨の影響で境川が氾
濫する恐れがあるという想定で行わ
れ、消防団や町職員が土のうを約
450個つくり、積み上げました。
　消防団和合分団の井上潤

ひ ろ

紀
き

さんは
「いつ来るかわからない災害への備
えは欠かせません。今回の訓練で、
土のうの備蓄と積み方の習得がで
き、水害対策として十分な成果が得
られたと思います」と話しました。

アレルギー食材のない 「にこにこ給食」

水害に備える

なNEWS
ニュース

PHOTO
フォト

日
6 7

水
6 3
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子育て支援センター

ファミリーサポート
問 子育て応援課 ☎0561・56・0736

　親と子の健康スケジュール
◎健康推進課　☎0561・37・5813

7月1日から子育て支援センターの一般利用を一部再開します。利用にあたっては、時間や人数を制限させてい
ただく場合があります。なお、新型コロナウイルス感染症の感染予防のため、イベントは行いません。
詳しくは、各支援センターにお問合せください。

新依頼会員説明会
ファミリーサポートを新たに利用してお子さんを預
けたい人は次の説明会に参加してください。
時  7月5日（日）午前10時～11時
場 役場1階第1会議室

内   ファミリーサポートアドバイザーによる利用説明
持  筆記用具、認印、免許証など住所がわかるもの
申  ファミリーサポート事務局☎ F 0561・38・9674 

予約優先
他  子の同伴可（託児なし）

あやめ子育て支援センター
問 ☎0561・76・6881 センターの紹介

西部子育て支援センター
問 ☎0561・38・9881 センターの紹介

町では、母子の健康を守るために乳幼児健診、
予防接種、各種教室、相談などを行っています。
カレンダーで日程や対象を確認していただき、
詳しくは4月に配布した保健年間スケジュール
または町ホームページをご覧ください。

子 育 て す く す く

ガイド

12広 報   2020年7 月号広報とうごうに掲載のイベント等について、新型コロナウイルスの影響で 中止等になることがあります。詳しくは、問い合わせ先へご連絡ください。



児童館

日 月 火 水 木 金 土
28 29 30 7/1

育児相談・栄養相談 健
対0カ月～就学前
受付 9：30～11：30

2 3 4

5
新依頼会員説明会 フ
対  ファミリーサポートを新た

に利用してお子さんを預け
たい人

開催 10：00～11：00

6 7
3歳児健診 健
対個別通知した方
受付 個別通知した時間

8 9 10 11

12 13 14
1歳6カ月児健診 健
対個別通知した方

15
BCG 健
対生後12カ月未満児

（個別通知した方）

16 17 18

19 20 21
3歳児健診 健
対個別通知した方

22 23  海の日 24  スポーツの日 25

26 27 28
1歳6カ月児健診 健
対個別通知した方

29 30 31 8/1

2 3 4
3歳児健診 健
対個別通知した方
受付 個別通知した時間

5
BCG 健
対生後12カ月未満児
※ 標準的な接種は、生後5カ月か
ら8カ月に達するまで

育児相談・栄養相談 健
対0カ月～就学前
受付 9：30～11：30

6 7 8

子育て相談（電話・面接）健
時 �月～金　9：00～16：00（祝日を除く） 
（電話でご連絡ください）
対妊産婦、乳幼児

このページは抜き出して、冷蔵庫などにお貼りください

対 対象者　★要予約
健 健康推進課
フ ファミリーサポート

連絡先
◎北部児童館 ☎0561-38-3531
◎西部児童館 ☎052-801-2777
◎中部児童館 ☎0561-38-6000
◎東部児童館 ☎0561-38-7100
◎南部児童館 ☎0561-38-8200
◎兵庫児童館 ☎0561-37-1973

7月1日から児童館の一般来館の利用を一部再開します。利用にあたっては、時間や人数を制限させていただく
場合があります。詳しくは、各児童館にお問合せください。

※必ずマスクを着用してください。
※来館前に必ず検温をお願いします。
※館内での食事はできません。
※ その他詳細は、各児童館にご確認

ください。

母子健康手帳および
妊婦産婦乳児健康診査受診票の交付 健
時随時　 対妊婦
妊娠届ではマイナンバーを利用しています。個人番号確認と
本人確認を行いますので、通知カード、個人番号の表示があ
る住民票、個人番号カードのいずれかが必要です。（通知カー
ド、個人番号の表示がある住民票の場合は、身分証明できる
もの（運転免許証など）も必要。）また、
妊婦本人以外の代理申請の場合は、委任
状と代理人の本人確認（運転免許証など
の写真付きの身分証明書）が必要です。
妊婦健診を妊娠初期から受診できるよう
に早めに申請してください。

子 育 て
す く す く
ガイド 7月のイベント
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7月のイベント
日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 7/1 2 3

元気を保つ 
体づくり

4

5 6

介護予防
教室　　
写経体験

7

まちなか・い
きいきカフェ
介護予防 
サロン

8 9 10

元気を保つ 
体づくり

11

12

カフェ 
東郷庵

13 14

お元気サロン
介護予防 
サロン

15

えがお de体操　
教室

16 17

元気を保つ 
体づくり

18

V・drug 
東郷西店 
健康 
測定会

19 20 21

まちなか・い
きいきカフェ
介護予防 
サロン

22 23 海の日

介護予防サロン
24 スポーツの日 25

いきいき
カフェ 
拡大版★
介護 
相談会★

26

カフェ 
東郷庵

27 28 29 30

お元気サロン
31

元気を保つ 
体づくり

8/1

2 3 4

介護予防教室
写経体験

5 6 7

元気を保つ 
体づくり

8

このページは抜き出して、冷蔵庫などにお貼りください

シ ニ アい き いき
ガイド★ 要予約
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認知症支援

カフェ東郷庵
　お茶を飲みながら、認知症や介護について話しませ
んか。地域の人の集いの場となっています。介護者の
交流スペースもあります。
時 7月12日、26日（日）午前10時～午後0時30分
場 愛厚ホーム東郷苑（春木字下正葉廻間4337-13）
対 誰でも
￥ 1回100円（飲み物代）
申 不要
問 町南部地域包括支援センター東郷苑 

☎0561-56-3112

まちなか・いきいきカフェ
　もの忘れが気になる人、認知症について知りたい人、
話し相手がほしい人お越しください。
時 7月7日、21日（火）午前10時～正午
場 らくだ書店東郷店併設 

カフェベーカリーナギー東郷店（白鳥2丁目20-1）
対 誰でも
￥ 無料（飲み物代は実費）
申 不要 

※送迎（有料）希望者は、前日までに 
ご連絡ください。

問 地域の応援団えがお ☎052-807-0756

いきいきカフェ拡大版
　認知症、それがどうした！と笑い飛ばせる未来のた
めに～認知症になっても働けるデイサービスでの有償
ボランティアの取り組み～
時 7月25日（土）午後2時～4時
場 デイサービスりん（和合ケ丘1丁目3-9）
講 小川敬之（京都橘大学健康科学部作業療法学科教授）
対 誰でも
￥ 200円（飲み物代・お菓子代を含む）
申 問 前日までに地域の応援団えがお　　　　　　　
　☎052-807-0756 へ。

介護相談会
　同じ悩みを持つ仲間同士で、お茶を飲みながら、ざっ
くばらんにお話ししてみませんか。
時 7月25日（土）午後4時～5時
場 デイサービスりん（和合ケ丘1丁目3-9）
対 認知症の人を介護中の人

※認知症の本人も一緒に参加できます。
￥ 無料
他 いきいきカフェ拡大版終了後、引き続き開催します。
申 問 前日までに地域の応援団えがお　　　　　　　
　☎052-807-0756 へ。

介護予防教室

対 原則65歳以上の町内在住者

※高齢者社会参加ポイント制度の対象事業です。

お元気サロン
時 ①7月14日（火）②30日（木）

午前9時30分～11時30分
場 愛厚ホーム東郷苑集会室 

（春木字下正葉廻間4337-13）
内 ①座ってできる簡単な体操　

②管理栄養士の食生活講座
￥ 無料
申 不要
問 東郷町南部地域包括支援センター東郷苑

☎0561-56-3112

えがお de体操教室
時 7月15日（水）午前10時～11時15分
場 メドック東郷（春木字西前6070）
内 健康づくりリーダーの指導による体操
定 20人
￥ 200円
持 飲み物・タオル・室内用運動靴 

（動きやすい服装でお越しください）　
申 不要
問 メドック東郷 ☎0561-37-5026

元気を保つ体づくり
時 毎週金曜日　午前10時～正午（祝日は除く）
場 ギャラリー悠遊（和合ケ丘1丁目3-9）
内 看護師や機能訓練指導員の指導による体操
￥ 1回500円（送迎希望者は別途500円必要）
 申 不要　※送迎希望者は前日までに要申込
問 地域の応援団えがお ☎052-807-0870

シ ニ アい き いき
ガイド
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介護予防サロン
時 ①7月7日、21日（火）午後2時～3時

②7月14日（火）午後7時～9時
③7月23日（木）午後2時～4時　

場 Cafe Bar Gallery 3piece 
（春木台4丁目11-10）
内 ①ハンドマッサージ 

②認知症予防のための講座「夜のちょうないかい」
③認知症予防のための講座「昼のちょうないかい」

￥ 無料（ドリンク代は実費）
申 不要
問 Cafe Bar Gallery 3piece ☎0561-58-6437

介護予防教室　写経体験
時 7月6日（月）、8月4日（火）

午前9時～正午
場 紫雲殿　東郷斎場（春木字白土2-114）
￥ 無料　
持 小筆
申 不要
問 紫雲殿東郷斎場 ☎052-809-4444

V・drug東郷西店　健康測定会
時 7月18日（土）午前10時～午後５時
場 V・drug東郷西店（兵庫2丁目2）
内 骨密度測定・血圧測定・血流測定・栄養士による

栄養相談
対 どなたでも（社会参加ポイント対象は町内在住の

65歳以上の人のみ）
￥ 無料
持 社会参加ポイント手帳
申 不要
問 V・drug東郷西店 ☎0561-37-5705

シ ニ アい き いき
ガイド
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まちの人口と世帯 ー令和2年5月31日現在ー
人口 44,059人（−27）　男 22,158人（−15）　女 21,901人（−12）　世帯数 17,923世帯（−1） （　）内は対前月比

町内の交通事故状況（5月）
死亡 0人（0人）　重傷 1人（4人）　軽傷 4人（71人）　（　）内は今年の累計

東郷町税等納期限一覧

納期月 納期限 町県民税
（普通徴収）

軽自動車税
（種別割）

固定資産税
都市計画税

国民健康
保険税

（普通徴収）

後期高齢者
医療保険料

（普通徴収）
介護保険料

（普通徴収）
下水道事業

受益者
負担金

保育料

7月 7月31日（金） ー ー 2期 1期 1期 1期 1期(一括) 7月
注　納期限を過ぎると延滞金が加算されます。また、納期限を過ぎても納付がない場合は、督促状が送付される場合があります。
注　督促状を発した日から起算して１０日を経過した日までに納付がない場合は、財産調査や滞納処分（差押等）の対象となります。

献血（P.22）
10日（金）

シルバー人材センター
新入会員説明会（P.25）

7日（火）

瀬戸保健所
生活習慣病等健康相談
栄養相談
歯科相談

（P.22）

1日（水）

健康体操教室（P.21）
16日（木）

衣類リフォーム教室
（P.21）

17日（金）

　７月６日（月）から、電子決済アプリ「L
ラ イ ン
INE P

ペ イ
ay」「P

ペ イ ペ イ
ayPay」「P

ペ イ ビ ー
ayB」で町税や保険料などを納付できるように

なります。納付書に記載された納期限内であれば、自宅でいつでも納付ができます。

　　　　　　　町県民税（普通徴収）、固定資産税・都市計画税、軽自動車税（種別割）、国民健康保険税 
（普通徴収）、後期高齢者医療保険料（普通徴収）、介護保険料（普通徴収）、保育料

　　　　　　　スマートフォンなどのモバイル端末、納付書（バーコードの印字があるもの）
　　　　　　　事前に登録した電子決済アプリにより、スマートフォンなどのカメラで納付書に印字されている 

バーコードを読み取り、納付手続きをします。

詳しくは、町ホームページをご覧ください。

スマートフォン決済導入

対　象

必要なもの
利用方法

イベントカレンダー7月
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人権相談
時  7月1日（水）、8月5日（水） 

午後1時～3時
　 ※電話相談
内  いじめ、差別など人権全般に関する相談
相 人権擁護委員
問  地域協働課　☎0561-56-0727

行政相談
時  7月2日（木）、8月6日（木） 

午後1時30分～3時30分
場 役場2階 第5会議室
内  国の行政全般に関する意見、相談
相 行政相談委員
問  地域協働課　☎0561-56-0727

無料法律相談
時  7月30日（木）午前10時～正午 

午後1時30分～4時30分
　 ※電話相談
内  土地、相続、家庭問題などの初歩的な

相談（1人30分以内、10人まで）
相 弁護士
申  地域協働課　7月20日（月） 

午前8時30分から電話受付 
☎0561-56-0727★

消費生活相談
時  毎週火曜日午前9時～正午 

（受付は午前11時30分まで） 
毎週金曜日午後1時～4時 

（受付は午後3時30分まで）
　 ※電話相談
内  悪質商法、契約や解約のトラブルなど

に関する相談
相  消費生活相談員
問  地域協働課　☎0561-56-0727

男女共同参画に関する 
権利侵害の相談
時  毎週月～金曜日（祝日を除く） 

午前8時30分～午後5時15分
内  男女共同参画の推進を阻害する性別に

よる権利の侵害に関する相談
相  町職員が相談の申し出を受け付け後、

関係機関へ紹介
問  地域協働課　☎0561-56-0727

労働相談
時  7月8日（水）、8月12日（水） 

午後1時30分～4時
場  役場2階 第5会議室
内  解雇、労働時間、賃金、退職金、人間関係、

年金などの労働問題
相 社会保険労務士
問  産業振興課　☎0561-56-0741

子ども相談・子どもの
権利侵害の相談
時  毎週月～金曜日（祝日を除く） 

午前9時～午後5時
場 子育て応援課
内  子どもに関する相談・子どもの権利 

侵害に関する相談（電話相談可）
相 子ども家庭支援員および保健師
申  子育て応援課　 

☎0561-56-0736 
※事前予約優先

母子父子家庭等
自立・就業支援相談
時  7月15日（水） 

午前10時～午後3時30分
場 役場2階 第5会議室
内  母子父子家庭などの自立に向けた総合

的な相談
相 愛知県の母子・父子自立支援員
申  子育て応援課　 

☎0561-56-0736 
※事前予約優先

女性悩みごと相談
時  7月9日、16日（木） 

午前10時～午後3時30分
場 役場2階 第5会議室
内  配偶者からの暴力等、女性福祉に 

関する相談（電話相談可）
相 愛知県の女性相談員
申  子育て応援課　 

☎0561-56-0736 
※事前予約優先

からだ・こころの健康相談
時  毎週月曜日（祝日を除く） 

午前9時～正午
場 健康推進課
内  からだやこころに関する相談
相 保健師
問  健康推進課 

☎0561-37-5813 
※電話相談も可

みんなの栄養相談
時  毎週月～金曜日（祝日を除く） 

午前9時～午後4時
場 健康推進課
内  栄養相談、食生活に関する相談、離乳

食の相談等
相 管理栄養士
申  健康推進課　 

☎0561-37-5813★

家庭訪問
時  毎週月～金曜日（祝日を除く） 

午前9時～午後5時 
（電話でご連絡ください。）

場 希望者宅
内  保健師が家庭に訪問し、健康や子育て

に関することの相談を行います。
相 保健師
申  健康推進課 

☎0561-37-5813★

高齢者総合相談
時  毎週月～金曜日（祝日を除く） 

①午前8時30分～午後5時15分 
②午前8時45分～午後5時30分

場  ①町北部地域包括支援センター 
（いこまい館内） 
②町南部地域包括支援センター東郷苑

（春木字下正葉廻間4337-13愛厚ホーム
東郷苑内）

内  高齢者の生活全般や介護など 
▼相談できる対象の地域
①諸輪、和合、和合ケ丘、諸輪住宅、

白鳥、御岳、押草団地南、押草団地北、
北山台

②傍示本、祐福寺、部田、白土、春木台、
西白土、部田山、清水

相 地域包括支援センター職員
申  ①町北部地域包括支援センター 

　☎0561-38-8551 
②町南部地域包括支援センター東郷苑 
　☎0561-56-3112

成年後見相談
時 7月16日（木） 
①午後1時30分～2時15分 
②午後2時30分～3時15分 
③午後3時30分～4時15分
場  役場1階 第1会議室
内  判断能力が不十分な人の成年後見制度

利用についての相談
相 尾張東部権利擁護支援センター相談員
申  尾張東部権利擁護支援センター 

☎0561-75-5008

教育相談
時  毎週月～金曜日（祝日を除く） 

午前9時～午後3時
場  ハートフル東郷 

（愛知池運動公園　管理棟内）
内  就学、いじめや不登校、家庭教育など
相 指導員
申  ハートフル東郷 

☎0561-38-4334

困りごと・悩みごとは、まず相談窓口へ
時 とき  場 場所   内 内容　相 相談員  問 問合せ  申 申込み ★要予約
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感
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、近
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ん
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、
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察
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郷
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す
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「
東
郷
診
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長
年
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な
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て
い
る
。
い
つ
も
や
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し
く
接
し
て
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の
お

返
し
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た
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と
思
い
ま
し
た
」
と
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振
り
返
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ま
す
。

  

会
社
の
技
術
を
生
か
し
て

　
近
藤
さ
ん
は
樹
脂
の
加
工
を
行
っ
て
い

る
、
株
式
会
社
名
和
樹
脂
の
代
表
取
締
役

を
務
め
て
い
ま
す
。

　
近
藤
さ
ん
は
自
社
の
技
術
を
生
か
し
て

窓
口
用
の
ア
ク
リ
ル
パ
ネ
ル
を
つ
く
り
、

東
郷
診
療
所
の
感
染
症
対
策
に
役
立
て
ら

れ
れ
ば
と
考
え
ま
す
。

　
近
藤
さ
ん
は
診
療
所
の
窓
口
の
高
さ
な

ど
を
測
り
、
パ
ネ
ル
の
大
き
さ
を
調
整
。

ま
た
、
パ
ネ
ル
が
倒
れ
な
い
よ
う
に
滑
り

止
め
を
つ
け
る
な
ど
の
加
工
を
し
ま
す
。

3
～
4
日
か
け
て
東
郷
診
療
所
の
窓
口
に

ぴ
っ
た
り
の
大
き
さ
の
ア
ク
リ
ル
パ
ネ
ル

を
3
セ
ッ
ト
作
製
し
ま
し
た
。
ア
ク
リ
ル

パ
ネ
ル
は
東
郷
診
療
所
へ
寄
付
さ
れ
、
診

療
所
の
窓
口
に
設
置
し
、
感
染
症
対
策
に

活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

  

世
界
に
通
用
す
る
会
社
を
目
指
す

　
株
式
会
社
名
和
樹
脂
は
町
内
に
本
社
を

構
え
て
お
り
、
モ
ー
タ
ー
シ
ョ
ー
向
け
の

ア
ク
リ
ル
モ
デ
ル
や
、
金
型
に
よ
る
樹
脂

成
型
部
品
な
ど
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。
会

社
の
目
標
は
『
目
指
せ
世
界
に
通
用
す
る

町
工
場
』。
近
藤
さ
ん
は
、
世
界
に
通
用
す

る
高
い
品
質
の
も
の
を
つ
く
っ
て
い
き
た

い
と
意
気
込
み
ま
す
。

　
ま
た
、
近
藤
さ
ん
は
地
元
へ
還
元
す
る

こ
と
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。「
会
社
で
発

注
す
る
も
の
が
あ
れ
ば
、
地
元
東
郷
町
の

お
店
に
頼
む
よ
う
に
し
て
い
ま
す
」
と
微

笑
み
ま
す
。

  

身
近
な
も
の
を
つ
く
り
た
い

　
近
藤
さ
ん
は
今
後
、「
一
家
に
一
つ
あ
る

よ
う
な
、身
近
な
も
の
」
を
自
分
で
考
え
、

自
分
で
つ
く
り
、
自
分
で
販
売
を
し
た
い

と
話
し
ま
す
。

　
近
藤
さ
ん
が
つ
く
っ
た
も
の
が
、
私
た

ち
の
家
庭
に
何
気
な
く
あ
る
。
そ
ん
な
日

も
遠
く
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

町
立
の
医
療
機
関
で
あ
る
東

郷
診
療
所
へ
通
っ
て
い
る
近
藤

さ
ん
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
対
策
が
呼
び
掛
け
ら

れ
て
い
る
中
、
窓
口
用
の
ア
ク

リ
ル
パ
ネ
ル
を
作
製
し
、
寄
贈

し
て
下
さ
い
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
近
藤
さ
ん
に
寄
贈

の
経
緯
な
ど
お
話
を
伺
い
ま
し

た
。

近こ
ん

　ど
う藤 

和か
ず

　ひ
ろ博

さ
ん
（
株
式
会
社
名
和
樹
脂
）

感
謝
を
大
切
に
、
役
立
つ
も
の
を
つ
く
る

とうごう
トレンド

TOGO TREND

東郷診療所窓口
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９月生まれ：７月10日（金）　１０月生まれ：８月７日（金）申込締切日

◦保護者とお子さんの氏名（よみ）　◦生年月日　◦住所、郵便番号　◦電話番号　◦コメント（40文字以内）
◦お子さんの画像データまたは写真を広報広聴係へメール tgo-jinji＠ town.aichi-togo.lg.jpまたは窓口へ。
 ※応募者多数の場合は先着順となります。

掲載する
お子さんを募集中！

西
に し

本
も と

 莉
り

子
こ

ちゃん 1歳 池
い け

永
な が

 光
こ う

希
き

ちゃん 2歳

白鳥

1歳のお誕生日
おめでとう！

毎日可愛い笑顔で
幸せをありがとう♡
これからもすくすく
成長してね！

みんなを笑顔にしてくれて
いつもありがとう♡
これからもいっぱい

笑おうね

保険料等減免

USEFUL INFORMATION IN ENGLISH INFORMAÇÕES ÚTEIS EM PORTUGUÊS

Reduction and Exemption of Insurance Premiums: 
(for National Health Insurance, Medical Insurance 
for the Elderly, and Longterm Care Insurance) can 
be granted to households whose main livelihood 
suffered death, serious injuries 
and sickness because of the 
COVID-19,  or when his/her 
income is expected to decline 
substantially. National Pension 
premium can also be exempted 
for those who have difficulty 
in paying bills for f inancial 
reasons, such as losing job 
due to COVID-19. For more info, 
contact Health Insurance and 
Medical Care Dept., or Elderly 
Support Dept. 

Redução e isenção de tributos: (Seguro Nacional 
de Saúde, Seguro Médico para Idosos e Seguro de 
Assistência a Longo Prazo), pode ser concedido, 
quando a pessoa que sustenta financeiramente a 

família sofreu morte, ferimentos 
graves ou doença relacionada 
ao COVID-19. A Pensão Nacional 
também pode ser isenta para 
aqueles que têm dificuldades 
financeiras, como perda de 
emprego devido ao COVID-19. 
Para obter mais informações, 
entre em contato com o Depto. 
de Saúde e Assistência Médica 
ou Depto. de Suporte a Idosos. 

白土

HAPPYバス 7月のお誕生日のお友達を紹介します。HAPPYバス

外国語情報コーナー
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スポーツ・イベント名 状　況 問い合わせ
レクスポの日 検討中

生涯学習課（スポーツ係）　0561-76-0030家族体力つくりの日
第26回東郷町民レガッタ

中　止兵庫小学校プール開放
第42回東郷町民納涼まつり 生涯学習課（生涯学習係）　0561-38-6411

スポーツ・イベントの開催について

健
康
体
操
教
室

健
康
推
進
課
☎
０
５
６
１・
37
・
５
８
１
３

　
健
康
づ
く
り
リ
ー
ダ
ー
に
よ
る
、

ど
な
た
で
も
で
き
る
簡
単
で
楽
し

い
体
操
で
す
。

時 

７
月
16
日
㈭

午
前
９
時
50
分
～
11
時
30
分

場 

い
こ
ま
い
館
１
階
多
目
的
室
Ａ

￥ 

無
料

持 
上
靴
、
タ
オ
ル
、
お
茶

申 
不
要

 

衣
類
リ
フ
ォ
ー
ム
教
室

　
古
い
紙
と
着
物
を
使
っ
て
一
閑

張
り
の
う
ち
わ
を
作
る
教
室
を
開

催
し
ま
す
。

時 

７
月
17
日
㈮
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分

講 

新
家　
光
江

定 

8
人
（
定
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
、
託
児
有
り
）

￥ 

９
０
０
円
（
材
料
代
含
む
）

持 

ハ
ン
ド
タ
オ
ル
２
枚

申 

７
月
７
日
㈫
ま
で
に
尾
三
衛
生

組
合
エ
コ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
（
午

前
10
時
～
午
後
4
時
、
月
曜
休
み
）

☎
０
５
６
１・３
８・２
２
２
９
へ

 

令
和
３
年
成
人
式
実
行
委
員

生
涯
学
習
課
☎
０
５
６
１・
38
・
６
４
１
１

　

一
生
に
一
度
の
成
人
式
、
心
に

残
る
式
に
し
ま
せ
ん
か
。

▼
令
和
３
年
成
人
式

時 

令
和
３
年
１
月
10
日
㈰
午
後
１

時
30
分
か
ら

場 

町
民
会
館
ホ
ー
ル

▼
実
行
委
員

対 

平
成
12
年
４
月
２
日
～
平
成
13

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

定 

10
人
程
度

▼
実
行
委
員
の
役
割

　

成
人
式
の
企
画
、
記
念
品
の
選

定
、
式
典
当
日
の
受
付
、
司
会
な
ど

申 

問 

７
月
31
日
㈮
ま
で
に
生
涯

学
習
課
へ

F 

０
５
６
１
・
38
・
９
４
４
５

E tgo–shogai

＠tow
n.aichi-

togo.ig.jp

看
護
職
員 （
名
古
屋
市
厚
生
院
）

▼
募
集
職
種　
令
和
3
年
4
月
採

用
の
看
護
師
（
配
属
先
：
附
属
病

院
ま
た
は
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
）

▼
応
募
資
格　

①
採
用
時
満
59
歳
以
下
の
人

② 

看
護
師
免
許
を
取
得
さ
れ
て
い

る
人
ま
た
は
取
得
見
込
み
の
人

申 

8
月
31
日
㈪
ま
で
に
、
専
用
履

歴
書
（
名
古
屋
市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
で
入
手
可
）
お
よ
び
看
護
師

免
許
証
の
写
し
を
厚
生
院
管
理
課

へ
持
参
ま
た
は
郵
送
（
必
着
）

問 

名
古
屋
市
厚
生
院
管
理
課

☎
０
５
２・７
０
４・２
２
１
１

HP

https://w
w

w
.koseiin.

city.nagoya.jp

 

尾
三
消
防
組
合
職
員

　
令
和
３
年
４
月
１
日
採
用
予
定

の
消
防
職
員
採
用
候
補
者
試
験
を

行
い
ま
す
。

▼
受
験
資
格

① 

平
成
４
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
大
卒
者
、
短
大
卒
者
、

高
卒
者
（
令
和
３
年
３
月
卒
業

見
込
み
含
む
）

② 

両
眼
と
も
視
力
（
矯
正
視
力
を

含
む
）
1.0
以
上
で
あ
る
こ
と

③ 

聴
力
が
左
右
正
常
で
あ
る
こ
と

④ 

体
質
異
常
お
よ
び
四
肢
関
節
な

ど
の
障
害
が
な
く
、
諸
機
能
が

正
常
で
あ
る
こ
と

▼
採
用
予
定
数　
６
人
程
度

▼
受
付
期
間　
８
月
11
日
㈫
～
９

月
４
日
㈮
の
平
日
午
前
９
時
～
正

イ
ベ
ン
ト

募
集

時 と　き　場 場　所　内 内　容　講 講　師　対 対象者　定  定　員　￥ 費　用21

イ
ベ
ン
ト

募
集

広 報   2020年 7 月号

みんなの伝言板で会員募集や行事の告知を 
しませんか。

【記事を掲載できる人】  町内で活動する町民団体など
【申し込み期間】  9月号…7/15（水）まで
【申し込み方法】  掲載申請書（町ホームページで 
入手可）を人事秘書課へ。
◎人事秘書課　☎0561・56・0715

みんなの伝言板！



午
、
午
後
１
時
～
５
時

▼
試
験
日　
第
１
次
試
験
…
９
月

19
日
㈯

第
２
次
試
験
…
10
月
19
日
㈪
、
22
日
㈭

問 
尾
三
消
防
組
合
事
務
局
総
務
課

人
事
・
庶
務
係
（
諸
輪
字
曙
18
）

☎
０
５
６
１
・
38
・
７
２
０
２

HP http://w
w

w
.bisan-fd.

togo.aichi.jp/

※
試
験
申
込
書
は
、
尾
三
消
防
組

合
事
務
局
総
務
課
ま
た
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
入
手
可
能
。

※
本
人
が
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

第
70
回
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

福
祉
課
☎
0
5
6
1
・
56
・
0
7
3
2

　

毎
年
７
月
は
、
社
会
を
明
る
く

す
る
運
動
強
化
月
間
で
す
。「
社
会

を
明
る
く
す
る
運
動
」
と
は
、
犯

罪
や
非
行
の
防
止
と
、
罪
を
犯
し

た
人
た
ち
の
改
善
更
生
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
、
犯
罪
や
非
行
の
な

い
地
域
社
会
を
築
く
た
め
の
全
国

的
な
運
動
で
す
。
皆
様
の
御
理
解

と
御
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

金
婚
式
を
迎
え
る
夫
婦
を

お
祝
い
し
ま
す

高
齢
者
支
援
課
☎
０
５
６
１・
56
・
０
７
３
５

　
結
婚
50
年
を
迎
え
ら
れ
る
夫
婦

を
お
祝
い
し
ま
す
。
※
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の

た
め
、実
施
方
法
を
検
討
中
で
す
。

例
年
行
っ
て
い
る
高
齢
者
福
祉
大

会
で
の
表
彰
を
行
わ
な
い
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

対 

昭
和
45
年
に
結
婚
し
た
町
内
在

住
の
夫
婦
（
来
年
の
対
象
者
を
昭

和
45
年
と
昭
和
46
年
に
す
る
予
定

で
す
。
今
年
の
対
象
の
方
は
、
今

回
の
申
し
込
み
を
見
合
わ
せ
、
来

年
応
募
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で

き
ま
す
。）

申 

７
月
31
日
㈮
ま
で
に
高
齢
者

支
援
課
窓
口
へ
持
参
ま
た
は
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
生
年
月

日
、
婚
姻
年
月
日
を
記
入
し
郵

送
（
〒
４
７
０-

０
１
９
８
（
住
所

不
要
）
東
郷
町
役

場
高
齢
者
支
援
課

高
齢
者
支
援
係
）。

当
日
消
印
有
効
。

献
血

健
康
推
進
課
☎
０
５
６
１・
37
・
５
８
１
３

時 

７
月
10
日
㈮
午
後
１
時
30
分
～

４
時

場 

役
場
正
面
玄
関

瀬
戸
保
健
所

① 

生
活
習
慣
病
等
健
康
相
談
、
栄

養
相
談
、
歯
科
相
談
（
要
予
約
）

７
月
１
日
㈬
、
８
月
５
日
㈬
午

前
９
時
～
11
時

　
☎
０
５
６
１
・
82
・
２
１
５
７

② 

精
神
保
健
福
祉
相
談

　

 

午
前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時

～
４
時
30
分
（
月
～
金
）

　
☎
０
５
６
１
・
82
・
２
１
５
８

③ 

エ
イ
ズ
検
査
、
Ｂ
・
Ｃ
型
肝
炎

検
査
（
無
料
匿
名
検
査
）

　

 

※
医
師
不
在
等
で
受
け
付
け
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
お

電
話
で
あ
ら
か
じ
め
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

　

 

７
月
７
日
㈫
、
14
日
㈫
、
28
日
㈫

午
前
９
時
～
11
時

　
☎
０
５
６
１
・
82
・
２
１
９
７

〈
共
通
事
項
〉

場 

瀬
戸
保
健
所
（
瀬
戸
市
見
付
町

38-

１
）

※
①
②
③
の
予
約
お
よ
び
問
い
合

わ
せ
は
豊
明
保
健
分
室
（
豊
明
市

沓
掛
町
石
畑
１
４
２-

20
）

☎
０
５
６
２
・
92
・
９
１
３
３
で

も
行
っ
て
い
ま
す
。

保
険
税
、保
険
料
の

 

減
免
制
度
に
つ
い
て

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
よ
り
主
た
る
生
計
維
持
者
が
死

亡
・
重
篤
な
傷
病
を
負
っ
た
、
ま

た
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
に
よ
り
主
た
る
生
計
維

持
者
の
収
入
の
減
少
が
一
定
程
度

見
込
ま
れ
る
世
帯
は
、
国
民
健
康

保
険
税
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
、
介
護
保
険
料
が
減
免
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
減
免
に
関
す

る
手
続
き
、
対
象
者
お
よ
び
減
免

割
合
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

問 

国
民
健
康
保
険
税　
保
険
医
療

課
保
険
徴
収
係　

☎
０
５
６
１
・
56
・
０
７
３
８

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料　

保
険

医
療
課
医
療
係　

☎
０
５
６
１
・
56
・
０
７
３
９

介
護
保
険
料　

高
齢
者
支
援
課　

介
護
保
険
係　

☎
０
５
６
１
・
56
・
０
７
３
５

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
申
請

保
険
医
療
課
☎
0
5
6
1
・
56
・
0
7
3
8

　
経
済
的
な
理
由
な
ど
で
保
険
料

を
納
付
す
る
こ
と
が
困
難
な
場
合

は
、
申
請
に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が

免
除
と
な
る
保
険
料
免
除
制
度
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。本
人・配
偶
者・

世
帯
主
の
そ
れ
ぞ
れ
の
前
年
の
所

得
に
応
じ
て
審
査
が
あ
り
ま
す
。

　
申
請
す
る
年
度
ま
た
は
前
年
度

に
退
職
し
た
人
は
、
雇
用
保
険
の

受
給
資
格
者
証
や
離
職
票
な
ど
の

公
的
機
関
の
証
明
を
添
付
し
て
い

た
だ
く
こ
と
で
、
そ
の
人
の
所
得

審
査
が
不
要
と
な
る
退
職
（
失
業
）

の
特
例
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
臨
時
特
例
措
置
と
し
て

福
祉

保
健

税
・
年
金
・
保
険

持  持ち物　他 その他　申 申込み　問 問合せ　F ファックス　E メール　HP ホームページ 22

保
健

福
祉

募
集

税
・
年
金
・

保
険
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
業
務
が
失
わ
れ
た
等

に
よ
り
収
入
が
相
当
程
度
減
少
し

た
場
合
も
保
険
料
免
除
の
対
象
と

な
り
ま
し
た
。

持 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は

年
金
手
帳
、
印
鑑
、
雇
用
保
険
の

受
給
資
格
者
証
や
離
職
票
な
ど
の

公
的
機
関
の
証
明
（
退
職
（
失
業
）

の
特
例
を
受
け
た
い
人
）、
簡
易
な

所
得
見
込
額
の
申
立
書
（
臨
時
特

例
措
置
を
受
け
た
い
人
）

年
度
途
中
に
75
歳
に
な
る
人
の

国
民
健
康
保
険
税

保
険
医
療
課
☎
0
5
6
1
・
56
・
0
7
3
8

　
75
歳
に
な
る
人
は
誕
生
日
に
国

民
健
康
保
険
の
資
格
を
喪
失
し
、

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
加
入
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
年
度
途
中
で
75
歳
に

な
る
人
の
国
民
健
康
保
険
税
は
、
あ

ら
か
じ
め
誕
生
日
の
前
月
分
ま
で

の
加
入
月
数
で
計
算
し
、
納
税
通
知

書
に
記
載
さ
れ
ま
す
。（
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
の
保
険
料
は
、
誕
生
日

の
1
～
2
カ
月
後
に
保
険
料
決
定

通
知
書
を
別
途
送
付
し
ま
す
。）

　

ま
た
、
国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
で
あ
る
世
帯
主
が
75
歳
に
な
る

世
帯
は
、特
別
徴
収（
年
金
天
引
き
）

か
ら
普
通
徴
収
（
納
付
書
ま
た
は

口
座
振
替
）に
変
更
と
な
り
ま
す
。

　
令
和
2
年
度
税
納
税
通
知
書
は
、

7
月
中
旬
に
発
送
予
定
で
す
。

高
齢
受
給
者
証
の
更
新

保
険
医
療
課
☎
0
5
6
1
・
56
・
0
7
3
8

　
現
在
お
持
ち
の
高
齢
受
給
者
証

は
7
月
末
日
で
有
効
期
限
が
切
れ

ま
す
。
8
月
1
日
以
降
に
使
用
で

き
る
新
し
い
高
齢
受
給
者
証
（
白

色
）は
7
月
下
旬
に
発
送
予
定
で
す
。

▼
高
齢
受
給
者
証
と
は

　
70
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
国
民
健

康
保
険
加
入
者
に
発
行
さ
れ
ま
す
。

医
療
機
関
に
か
か
る
時
に
提
示
す

る
と
、
記
載
の
負
担
割
合
で
受
診

で
き
ま
す
。

▼
負
担
割
合
は

　

令
和
元
年
中
の
所
得
に
よ
り
、

現
役
並
み
所
得
の
あ
る
人
は
3
割
、

そ
れ
に
該
当
し
な
い
人
は
2
割
に

な
り
ま
す
。

▼
医
療
機
関
を
受
診
す
る
と
き
は

　
8
月
1
日
以
降
に
医
療
機
関
に
か

か
る
と
き
は
、『
保
険
証
』
と
新
し

い
『
高
齢
受
給
者
証
』
の
2
つ
を
忘

れ
ず
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
7
月

末
日
ま
で
は
現
在
お
持
ち
の
高
齢
受

給
者
証
を
お
使
い
く
だ
さ
い
。

▼
有
効
期
限
切
れ
の
高
齢
受
給
者

証
は

　
8
月
1
日
以
降
に
各
自
で
処
分

す
る
か
、
保
険
医
療
課
窓
口
ま
で

返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

夜
間
休
日
納
税
相
談

収
納
課
☎
０
５
６
１・
56
・
０
７
２
６

　
役
場
の
開
庁
時
間
内
に
納
税
相

談
が
で
き
な
い
人
の
た
め
に
、
平

日
の
夜
間
と
土
曜
日
に
納
税
相
談

窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

時 

7
月
6
日
㈪
～
10
日
㈮
午
後
５

時
15
分
～
８
時
、
11
日
㈯
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

場 

役
場
1
階
収
納
課
窓
口
（
役
場

正
面
玄
関
左
側
の
夜
間
休
日
通
用

口
か
ら
お
入
り
く
だ
さ
い
）

対 

町
県
民
税
（
普
通
徴
収
）、
固

定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
、
軽
自

動
車
税
（
種
別
割
）、
国
民
健
康
保

険
税

内 

離
職
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
に
よ
る
収
入
の
減
少
な
ど

に
よ
り
納
期
内
に
納
税
す
る
こ
と

が
困
難
な
場
合
や
、
す
で
に
納
期

を
過
ぎ
た
滞
納
町
税
の
一
括
納
付

が
で
き
な
い
場
合
の
納
税
相
談

※
滞
納
町
税
の
納
付
も
で
き
ま
す
。

持 

①
本
人
確
認
書
類
（
免
許
証
、

保
険
証
な
ど
）②
印
鑑（
認
め
印
可
）

③
預
金
通
帳
や
給
与
明
細
な
ど
直

近
の
収
支
（
生
活
状
況
）
が
分
か

る
も
の
④
保
険
証
（
国
民
健
康
保

険
税
の
相
談
を
す
る
場
合
）

住
民
票
等
諸
証
明
休
日
発
行

住
民
課
☎
０
５
６
１・
56
・
０
７
３
１

時 

7
月
11
日
、25
日
㈯
午
前
９
時
～

正
午

場 

住
民
課

内 

住
民
票
の
写
し
・
戸
籍
謄
抄
本

等
・
印
鑑
証
明
の
発
行
、
印
鑑
登

録
申
請
（
要
事
前
予
約
）、
個
人
番

号
カ
ー
ド
交
付
（
要
事
前
予
約
）

他 

転
入
・
転
出
の
届
出
な
ど
の
業

務
は
行
い
ま
せ
ん
。
詳
し
く
は
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医

療
傷
病
手
当
金
の
支
給

対 

町
の
国
民
健
康
保
険
お
よ
び
後

期
高
齢
者
医
療
に
加
入
し
て
い
る

被
用
者
（
給
与
の
支
払
い
を
受
け
て

い
る
人
）
で
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
に
感
染
し
た
場
合
ま
た

は
発
熱
な
ど
の
症
状
が
あ
り
感
染

が
疑
わ
れ
る
場
合
に
、
療
養
の
た
め

労
務
に
服
す
る
こ
と
が
で
き
な
い

人
（
支
給
対
象
期
間
に
給
与
の
受
け

取
り
が
あ
る
人
は
、
支
給
さ
れ
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。）

￥ 

［
直
近
の
継
続
し
た
３
カ
月
間
の

給
与
収
入
の
合
計
額
を
就
労
日
数

で
除
し
た
金
額
×
3
分
の
2
］（
日

額
上
限
額
３
0
，８
8
７
円
）
×
支

給
対
象
と
な
る
日
数

▼
支
給
対
象
と
な
る
日
数　
労
務

に
服
す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ

た
日
か
ら
起
算
し
て
３
日
を
経
過

し
た
日
か
ら
労
務
に
服
す
る
こ
と

が
で
き
な
い
期
間
の
う
ち
就
労
を

予
定
し
て
い
た
日

▼
適
用
期
間　
令
和
２
年
１
月
１

日
～
９
月
30
日
の
間
で
療
養
の
た

め
労
務
に
服
す
る
こ
と
が
で
き
な

い
期
間
（
入
院
が
継
続
す
る
場
合
な

ど
は
、
最
長
1
年
６
カ
月
ま
で
）

申 
傷
病
手
当
金
の
対
象
と
な
る
場

合
に
は
、
次
の
申
請
書
（
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
入
手
可
）
お
よ
び
添
付
資

料
を
提
出
ま
た
は
郵
送

【
申
請
書
】

・ 

傷
病
手
当
金
支
給
申
請
書
（
世
帯

主
、
被
保
険
者
、
事
業
主
、
医
療

機
関
記
入
用
）

【
添
付
資
料
】

振
込
先
の
わ
か
る
も
の
（
預
金
通
帳

な
ど
の
コ
ピ
ー
）

問 

保
険
医
療
課

国
民
健
康
保
険
：
国
保
年
金
係

☎
０
５
６
１
・
56
・
０
７
３
８

後
期
高
齢
者
医
療
：
医
療
係

☎
０
５
６
１
・
56
・
０
７
３
９

お
知
ら
せ

時 と　き　場 場　所　内 内　容　講 講　師　対 対象者　定  定　員　￥ 費　用23

お
知
ら
せ

税
・
年
金
・

保
険
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環境インフォメーション� ◎問い合わせ　環境課　☎0561・56・0729

地区 可燃
（毎週） 金属類 陶磁器・

ガラス
ビン・ペットボトル（地区資源回収）

資源回収場所 回収日

祐福寺
月・木

8・22日
（第2・4回目

の水曜日）

22日
（第4回目
の水曜日）

祐福寺公民館・東郷春木クリニック横

7月12日 (日 )
(第2日曜日 )

※ 回収時間は、
各地区の回覧
など参照。回
収日は変わる
可能性あり。

部田 部田コミセン・ビレッジハウス東郷

西白土

火・金

西白土ふれあいセンター

部田山 部田山コミセン

清水  清水コミセン

傍示本

傍示本公民館傍示本の一部
（春木川より

北東側）
1・15日

(第1・3回目
の水曜日）

15日
(第3回目の

水曜日）
和合 和合公民館・知々釜グラウンド・牛廻

間区駐車場

諸輪住宅 諸輪住宅集会所

和合ケ丘

月・木

和合ケ丘コミセン

春木台
8・22日

（第2・4回目
の水曜日）

22日
（第4回目
の水曜日）

春木台コミセン

7月19日 (日 )
（第3日曜日）

※ 回収時間は、
各地区の回覧
など参照。回
収日は変わる
可能性あり。

白鳥

1・15日
(第1・3回目
の水曜日）

15日
(第3回目の

水曜日）

白鳥コミセン・高嶺公園・尼ケ根公園

御岳 御嶽公園・大坊池公園

押草団地（北） 204棟横ごみ集積所

押草団地（南） 押草団地407棟前

諸輪

火・金

諸輪公民館

北山台 北山台コミセン・中央公園

白土
8・22日

（第2・4回目
の水曜日）

22日
（第4回目
の水曜日）

白土コミセン・ゲートボール駐車場・
ラドーニ東郷（ビンのみ）・レインボー
東白土（ビンのみ）

◆可燃、金属類、陶磁器・ガラス、ビン・ペットボトルの収集日（7月）

◎ 可燃、金属類、陶磁器・ガラスごみは、収集日の朝（8:00まで）に町指定袋に入れて、ごみ集積場所に出してください。また、生ごみ
など生活ごみを優先してカラスネットを被せるなど、ルールを守り、ご　み集積場所をきれいに保ちましょう。

スマイビＳの赤ちゃん語は、高齢者の方を癒し、お相手してくれます。
介護する方が時間をつくりたい、手を空けたい時などに

お力になれる場合があります。

本社工場
〒470-0162　愛知郡東郷町大字春木字蛭池１番地
 TEL 0561-38-1111 ( 代表 )   http://www.togoh.co.jp

いやし型赤ちゃんロボット『スマイビＳ』

＊個人差により効果が見込まれる場合とそうでない場合がございますことをご了承願います。

広告

持  持ち物　他 その他　申 申込み　問 問合せ　F ファックス　E メール　HP ホームページ 24

環
境

広報とうごうに掲載のイベント等について、新型コロナウイルスの影響で 中止等になることがあります。詳しくは、問い合わせ先へご連絡ください。
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ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

安
全
安
心
課
☎
０
５
６
１・
56
・
０
７
１
９

不
織
布
（
サ
ー
ジ
カ
ル
）
マ
ス
ク

　
株
式
会
社
エ
リ
ー
ト
キ
ャ
ス
ト

か
ら
、
不
織
布
（
サ
ー
ジ
カ
ル
）

マ
ス
ク
１
万
枚
を
寄
付
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
寄
付
さ
れ
た
マ
ス

ク
は
、
東
郷
診
療
所
へ
配
布
す
る

な
ど
、
町
の
感
染
症
対
策
に
活
用

し
て
い
き
ま
す
。

フ
ェ
イ
ス
シ
ー
ル
ド

　

株
式
会
社
堀
資
材
か
ら
、
フ
ェ

イ
ス
シ
ー
ル
ド
５
０
０
枚
を
寄
付

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
寄
付
さ

れ
た
フ
ェ
イ
ス
シ
ー
ル
ド
は
、
町

内
の
小
中
学
校
教
員
へ
配
布
す
る

な
ど
、
町
の
感
染
症
対
策
に
活
用

し
て
い
き
ま
す
。

除
菌
ア
ル
コ
ー
ル
ス
プ
レ
ー

　
三
好
愛
知
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

か
ら
除
菌
ア
ル
コ
ー
ル
ス
プ
レ
ー

１
７
０
本
を
寄
付
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
寄
付
さ
れ
た
除
菌
ア
ル

コ
ー
ル
ス
プ
レ
ー
は
、
町
立
小
中

学
校
の
全
ク
ラ
ス
に
配
置
し
、
子

ど
も
達
の
感
染
症
対
策
に
活
用
し

ま
す
。

窓
口
用
ア
ク
リ
ル
パ
ネ
ル

　

株
式
会
社
名
和
樹
脂
か
ら
、
東

郷
診
療
所
の
窓
口
用
ア
ク
リ
ル
パ

ネ
ル
を
寄
付
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
寄
付
さ
れ
た
ア
ク
リ
ル
パ
ネ

ル
は
、
東
郷
診
療
所
の
窓
口
に
設

置
し
、
感
染
症
対
策
に
活
用
し
て

い
き
ま
す
。

藤
田
医
科
大
学
か
ら
感
謝
状
授
与

安
全
安
心
課
☎
０
５
６
１・
56
・
０
７
１
９

　
藤
田
医
科
大
学
か
ら
町
へ
感
謝

状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
町
が
株
式
会
社
東
郷

製
作
所
か
ら
寄
付
し
て
い
た
だ
い

た
N 

95
マ
ス
ク
３
，０
０
０
枚
を
、

包
括
連
携
協
定
を
締
結
し
て
い
る

藤
田
医
科
大
学
へ
提
供
し
た
こ
と

に
対
す
る
も
の
で
す
。

東
郷
町
施
設
サ
ー
ビ
ス
㈱
新
代
表
取
締
役

企
画
情
報
課
☎
０
５
６
１・
56
・
０
７
１
６

　
町
が
１
０
０
％
出
資
す
る
東
郷

町
施
設
サ
ー
ビ
ス
株
式
会
社
に
お

い
て
、
前
代
表
取
締
役
の
辞
任
に
伴

い
、
６
月
１
日
付
け
で
新
代
表
取
締

役
に
近
藤
賢
治
氏
が
就
任
し
ま
し
た
。

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
予
防
で
マ
ス
ク
不
足
の
な
か
、

本
会
（
た
ん
ぽ
ぽ
作
業
所
な
ど
）

に
マ
ス
ク
と
マ
ス
ク
キ
ッ
ト（
布
、

ガ
ー
ゼ
、
ひ
も
）
の
ご
寄
付
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
必
要
と
し
て
い

る
人
に
お
渡
し
す
る
な
ど
活
用
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
あ
た
た
か

い
ご
支
援
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

新
入
会
員
説
明
会

　
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
町
内

在
住
の
60
歳
以
上
で
生
き
が
い
を

見
つ
け
た
い
人
、
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。
特
に
公
共
施
設
等
の
清
掃

な
ど
剪
定
・
草
刈
の
で
き
る
人
ぜ

ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

入
会
説
明
会
は
、
月
２
回
、
第

１
・
第
３
火
曜
日

時 

７
月
７
日
、
21
日
㈫
午
後
２
時

か
ら

場 

高
齢
者
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ

￥ 

年
会
費　
２
，
０
０
０
円

持 

筆
記
用
具
・
印
鑑

※
入
会
説
明
会
の
参
加
受
け
付
け

を
随
時
行
っ
て
い
ま
す
。

仕
事
を
お
請
し
ま
す

　
草
刈
、屋
内
外
清
掃
、襖・障
子・

網
戸
張
り
、
チ
ラ
シ
配
布
な
ど

秋
・
冬
庭
木
剪
定
の
予
約
受
付

時 

８
月
３
日
㈪
午
前
９
時
か
ら

▼
予
約
期
間　
９
月
～
令
和
３
年
３
月

申 

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
窓
口

ま
た
は

☎
０
５
６
１
・
38
・
５
８
１
１
へ
。

受
け
付
け
専
用
電
話

☎
０
５
６
１
・
38
・
９
７
７
８
を

８
月
３
日
㈪
の
み
開
設
。（
先
着
順
）

シ
ル
バ
ー
生
活
応
援
隊

（
ワ
ン
コ
イ
ン
サ
ー
ビ
ス
）

　
高
齢
者
宅
の
ち
ょ
っ
と
し
た
困

り
ご
と
な
ど
の
手
伝
い
を
し
ま
す
。

内 

電
球
な
ど
の
交
換
、ゴ
ミ
出
し
、

軽
い
家
具
の
移
動
、衣
類
の
整
理
、

食
器
洗
い
、洗
濯
物
干
し・取
込
み
、

電
池
交
換
な
ど

対 

町
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
高
齢

者
な
ど
で
お
困
り
の
人

▼
作
業
時
間　
１
作
業
30
分
以
内

￥ 

ワ
ン
コ
イ
ン
（
５
０
０
円
）

※
ま
ず
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

愛
デ
ア
キ
ッ
チ
ン

惣
菜
販
売

　
毎
週
水・金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

の
午
前
11
時
か
ら
午
後
1
時
ま
で
。

お
得
な「
お
持
ち
帰
り
惣
菜
パ
ッ
ク
」

を
販
売
し
て
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

※
当
面
の
間
、
店
内
で
の
ラ
ン
チ
営

業
は
中
止
し
て
い
ま
す
。

社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
５
６
１・
37
・
５
４
１
１

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
６
１・
38
・
５
8
１
１

時 と　き　場 場　所　内 内　容　講 講　師　対 対象者　定  定　員　￥ 費　用25

お
知
ら
せ

社
会
福
祉
協
議
会

シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー

広報とうごうに掲載のイベント等について、新型コロナウイルスの影響で 中止等になることがあります。詳しくは、問い合わせ先へご連絡ください。
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厚生労働省

防災に
お役立ち

１ 暑さを避けましょう

・エアコンを利用する等、部屋の温度を調整
・感染症予防のため、換気扇や窓開放によって換気を
確保しつつ、エアコンの温度設定をこまめに調整

・暑い日や時間帯は無理をしない
・涼しい服装にする
・急に暑くなった日等は特に注意する

３ こまめに水分補給しましょう

・のどが渇く前に水分補給
・1日あたり１.２リットルを目安に
・大量に汗をかいた時は塩分も忘れずに

高齢者、子ども、障害者は、熱中症になりやすいので十分に注意しましょう。
３密（密集、密接、密閉）を避けつつ、周囲の人からも積極的な声かけをお願いします。

４ 日頃から健康管理をしましょう

・日頃から体温測定、健康チェック
・体調が悪いと感じた時は、無理せず
自宅で静養

５ 暑さに備えた体作りをしましょう

・暑くなり始めの時期から適度に運動を
・水分補給は忘れずに、無理のない範囲で
・「やや暑い環境」で「ややきつい」と
感じる強度で毎日30分程度

２ 適宜マスクをはずしましょう

・気温・湿度の高い中でのマスク着用は要注意
・屋外で人と十分な距離（２メートル以上）を確保で
きる場合には、マスクをはずす

・マスクを着用している時は、負荷のかかる作業や運
動を避け、周囲の人との距離を十分にとった上で、
適宜マスクをはずして休憩を

距離を十分にとる

マチイロ
「広報とうごう」
閲覧アプリ

愛♡広報誌
婚姻・出産の記念に
特別な広報誌を
プレゼント

テーマ ： 自宅でできる東郷町オリジナル体操

放送日　7月12日まで毎日
時間帯　7：45～、17：30～（1日2回）

再生用QRコード

CCNet12CHで放送中

新型コロナウイルスを想定した『新しい生活様式』における

熱中症予防行動のポイント
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w

w
.tow

n.aichi-togo.lg.jp/

　今夏は、新型コロナウイルスの感染予防の３つ
の基本である①身体的距離の確保②マスクの着用
③手洗いや「３密（密集、密接、密閉）」を避ける
ことに加え、熱中症にも注意が必要です。
　今回は、十分な感染予防を行いながら、熱中症
も予防するポイントを紹介します。

こ
の

広
報

紙
は

、環
境

に
配

慮
し

た
紙

と
イ

ン
ク

を
使

用
し

て
い

ま
す

。

ユ
ニ

バ
ー

サ
ル

デ
ザ

イ
ン（

U
D

）の
考

え
に

基
づ

い
た

見
や

す
い

デ
ザ

イ
ン

の
文

字
を

 
採

用
し

て
い

ま
す

。

新型コロナウイルス感染症に関する情報：https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html
熱中症に関する詳しい情報： https://www.wbgt.env.go.jp/
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