
春木中学校　陸上・トレーニング部

　

陸
上・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
部

に
は
、陸
上
を
専
門
と
し
て

い
る
部
員
だ
け
で
な
く
、野

球
、サ
ッ
カ
ー
、ボ
ー
ト
、ホ
ッ

ケ
ー
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
ク
ラ

ブ
チ
ー
ム
に
所
属
し
て
い
る

部
員
も
多
い
と
の
こ
と
。部
員

ら
は
、仲
間
と
互
い
に
刺
激
し

合
い
な
が
ら
、基
礎
体
力
や
運

動
能
力
の
向
上
の
た
め
に
、

日
々
、ハ
ー
ド
な
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
を
こ
な
し
て
い
ま
す
。練
習

の
キ
ツ
さ
だ
け
で
言
え
ば
、町

内
の
数
あ
る
部
活
動
の
中
で

も
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
と
自
他
と

も
に
認
め
る
と
て
も
特
徴
的

な
部
活
動
で
す
。

　
「
こ
れ
だ
け
キ
ツ
イ
練
習
を

し
て
結
果
が
出
な
い
と
き
は
、

泣
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。で

も
、苦
し
い
練
習
を
乗
り
越
え

た
後
の
達
成
感
、こ
れ
が
最
高

に
気
持
ち
い
い
ん
で
す
」と
副

部
長
の
稲
垣
さ
ん
。『
集
中
す

る
時
は
集
中
す
る
』、『
楽
し
む

時
は
楽
し
む
』と
メ
リ
ハ
リ
の

あ
る
活
動
を
モ
ッ
ト
ー
と
さ

れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

部
長
の
中
川
さ
ん
も
、「
先

生
も
私
た
ち
と
一
緒
に
ハ
ー

ド
な
練
習
を
し
て
い
る
の
で
、

そ
の
キ
ツ
さ
を
分
か
っ
て
く

れ
る
こ
と
が
う
れ
し
い
で
す
。

次
の
日
の
授
業
で
、筋
肉
痛
で

歩
き
づ
ら
そ
う
な
先
生
の
姿

を
見
る
と
ニ
ヤ
リ
と
し
て
し

ま
い
ま
す
」と
面
白
い
エ
ピ

ソ
ー
ド
を
話
し
て
く
れ
ま
し

た
。

　
顧
問
の
富
士
先
生
は
、「
皆
、

そ
れ
ぞ
れ
の
目
標
に
向
か
っ

て
真
っ
す
ぐ
に
進
む
こ
と
が

富
ふ

士
じ

 聡
そう

一
いち

郎
ろう

先生

木
き

村
むら

 直
なお

文
ふみ

　先生

●顧問 ● 部長

● 副部長
中
なか

川
がわ

 景
けい

太
た

さん

稲垣 うららさん

4月から部の名称と顧問の先生が
変更となり、心機一転、日々の活
動に励む春木中学校陸上・トレー
ニング部（3年生14人、2年生16
人の総勢30人）を取材しました。

で
き
る
、と
て
も
素
直
な
部
員

ば
か
り
で
す
。精
い
っ
ぱ
い
３

年
間
や
っ
た
と
自
負
で
き
る

よ
う
な
活
動
を
し
て
も
ら
い

た
い
」と
部
員
ら
に
対
す
る
思

い
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

目
標
に
向
か
っ
て
一
生
懸

命
に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
励
む

こ
と
で
、例
年
、陸
上
の
大
会

で
は
、リ
レ
ー
や
個
人
種
目

で
何
人
も
県
大
会
に
出
場
し

て
い
る
春
木
中
学
校
陸
上・ト

レ
ー
ニ
ン
グ
部
。今
月
開
催
予

定
の
愛
日
大
会
で
も
、こ
れ
ま

で
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
成
果

を
十
分
に
発
揮
し
、強
豪
校
と

し
て
、一
人
で
も
多
く
県
大
会

出
場
を
果
た
す
こ
と
が
で
き

る
こ
と
を
よ
う
期
待
し
て
い

ま
す
。
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こ
の

広
報

紙
は

、環
境

に
配

慮
し

た
紙

と
イ

ン
ク

を
使

用
し

て
い

ま
す

。

ユ
ニ

バ
ー

サ
ル

デ
ザ

イ
ン（

U
D

）の
考

え
に

基
づ

い
た

見
や

す
い

デ
ザ

イ
ン

の
文

字
を

 
採

用
し

て
い

ま
す

。


