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　GIGAスクール構想の実現に向けた取り組みである「タブレット端末を使った新しい授業スタイル」が、
すべての町立小中学校で始まりました。
　これまでの授業スタイルに加え、分からないことはインターネットを使って調べる、実験や実技などを
撮影して振り返る、また、時には教室を出て、自然観察で植物を撮影し記録する、グループワークで
意見をまとめるなど、児童生徒の能動的な学習参加を図る「アクティブ・ラーニング」
の視点を持った授業に取り組んでいます。
　これからは、鉛筆やノートと同じように、自分専用のタブレット端末を使って、
授業を受けることが当たり前になりますね。
　今回は、そんな未来の教室の授業をちょっと感じてください。

令和時代の新しいスタンダード

動画QR

　タブレットの設定で有害サイトの閲覧や決められたアプリ以外はダウンロードで
きないように制限しています。
　学校の授業では、情報モラルを含め、タブレットを正しく使用できるよう指導し
ています。

GIGA スクール、始めました♪

活動の様子を動画でご覧いただけます。
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タブレット 使ってみてどうでしたか？

GIGA×トッピィ

先生のテレビ（モニター）を見ながらやったので、ちゃんとできたよ！

子どもたちの理解や関心の程度に応じた学習ができると思います。夏休みなどの長期休業期間に、自由研究でも使えそうですね。

これまで以上に、より効率的で効果的な授業が可能となりました。全ての生徒の可能性が引き出せるよう取り組んでいきます。

授業でちょっと分からないことがあってもすぐに自分で調べられるので、とても便利です！今は、授業後の振り返りによく使っています！
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さん【諸輪中3年生】

GIGA スクール、始めました♪
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●
保
険
証
の
更
新

　
現
在
お
持
ち
の
保
険
証
（「
後
期
高
齢

者
医
療
被
保
険
者
証
」）の
有
効
期
限
は
、

７
月
31
日
で
す
。
新
し
い
保
険
証
は
、

７
月
中
旬
か
ら
下
旬
に
簡
易
書
留
郵
便

で
発
送
し
ま
す
。
８
月
１
日
か
ら
は
、

新
し
い
保
険
証
を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
配
達
時
に
不
在
だ
っ
た
場
合

　
郵
便
受
け
に
不
在
連
絡
票
が
入
り
ま

す
。
郵
便
局
へ
再
配
達
の
依
頼
を
す
る

か
、
日
進
郵
便
局
で
直
接
受
け
取
っ
て
く

だ
さ
い
。

●
医
療
費
の
自
己
負
担
割
合

　
医
療
機
関
で
支
払
う
医
療
費
の
自
己

負
担
割
合
（
３
割
ま
た
は
１
割
）
は
、

世
帯
の
令
和
２
年
中
の
所
得
を
も
と
に

判
定
さ
れ
ま
す
。（
表
１
）

　
３
割
負
担
と
判
定
さ
れ
て
も
、一定
の

要
件
（
表
２
）
に
該
当
す
る
人
は
、
申

請
に
よ
り
、
申
請
月
の
翌
月
か
ら
負
担

割
合
が
１
割
に
な
り
ま
す
。
対
象
者
に

は
、役
場
か
ら
申
請
書
を
送
付
し
ま
す
。

●
保
険
料
の
決
定

　

令
和
２
年
中
の
所
得
な
ど
に
基
づ
き

計
算
し
た
「
令
和
３
年
度　

後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
額
決
定
通
知
書
」
を
７

月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

▼
保
険
料
の
計
算
方
法

　
保
険
料
額
は
、
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
加
入
者
全
員
が
均
等
に
負
担
す
る「
均

等
割
額
」
と
、所
得
に
応
じ
て
負
担
す
る

「
所
得
割
額
」
の
合
計
額
で
す
。

　
ま
た
、一定
の
要
件
（
表
４
）
に
該
当

す
る
人
は
、保
険
料
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

要　件 割合
世帯内に令和3年度町県民税（住民税）の課税標準額
が145万円以上である後期高齢者医療制度加入者が
いない

1割世帯内に昭和20年1月2日以降生まれの後期高齢者医
療制度加入者がいて、かつ世帯内の後期高齢者医療制
度加入者全員の旧ただし書所得（総所得金額から基礎
控除額（表3）を控除した額）の合計が210万円以下

上記以外 3割

合計所得金額 基礎控除額
2,400万円以下 43万円

2,400万円超2,450万円以下 29万円

2,450万円超2,500万円以下 15万円

2,500万円超 適用なし

要　件

世帯内の後期高齢者医療制度加入者が1人のみで、かつその
人の収入額が383万円未満

世帯内の後期高齢者医療制度加入者が1人のみで、かつ同じ世
帯内に70歳から74歳の人がいて、後期高齢者医療制度加入者
と70歳から74歳の人の収入額の合計が、520万円未満

世帯内の後期高齢者医療制度加入者が2人以上で、かつ後期
高齢者医療制度加入者全員の収入額の合計が520万円未満

（表1）医療機関で支払う自己負担割合の判定基準

（表３）基礎控除額

（表2）自己負担割合の再判定
3割負担と判定されても、令和2年中の収入などが以下のいずれか
に該当する場合は、「基準収入額適用申請書」の提出により1割負
担になります。

保険料の計算方法

令

和

3
年
度
の

〔令和2年中の所得金額ー基礎控除額（表3）〕
×所得割率9.64％

年間保険料額
（上限額64万円）48,765円

均等割額所得割額
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後期高齢者医療 コールセンターのご案内

詳しくは	 愛知県後期高齢者医療広域連合 管理課 保険料グループ	 ☎052・955・1223
	 東郷町役場 保険医療課 医療係	 ☎0561・56・0739

〈 ご  注  意 〉
　コールセンターは、受信専用です。還付金の案内や口座を指定して振込みをさせたり、金融
機関のＡＴＭの操作を指示することは一切ありません。不審な電話がありましたら、東郷町役場
保険医療課医療係までお問い合わせください。

〈 お問い合わせ 〉

【期間】７月１２日（月）～８月３１日（火）　※土日・祝日も開設
【時間】午前８時４５分～午後５時１５分
※電話番号のおかけ間違いにご注意ください。
※納付方法など納付に関するご相談については、東郷町役場保険医療課医療係までお問い合わ
　せください。

　愛知県後期高齢者医療広域連合では、下記期間において、後期高齢者医療の保険料と保険
証に関するコールセンター（電話窓口）を開設します。保険料の算定方法、低所得者に対する
軽減特例の見直し、保険証の負担割合などについては、コールセンターへお問い合わせください。

（表4）所得の低い世帯の保険料軽減
令和2年中の所得などが以下の要件に該当する場合は、保険料が軽減されます。

※所得金額の合計が低い世帯を対象とした軽減特例は、後期高齢者医療制度の創設（平成20年度）から当面の暫定措置として実施され
てきましたが、世代間の公平を図る観点なども踏まえ、段階的見直しにより、令和2年度限りで廃止されました。令和3年度からの軽減
措置については、制度本来の仕組み（7割軽減）に戻します。

※１　給与収入が８５０万円を超える人や、合計所得金額が２，４００万円を超える人などは影響がある場合があります。

要　件
軽減措置
均等割額

世帯主とその世帯にいる
後期高齢者医療制度加
入者全員の

所得の合計が43万円 +10万円×（給与所得者等の人数 -1）以下 7割軽減

所得の合計が43万円 +（28.5万円×世帯の後期高齢者医療制度加入者数）+10万円×
（給与所得者等の人数 -1）以下 5割軽減

所得の合計が43万円 +（52万円×世帯の後期高齢者医療制度加入者数）+10万円× 
（給与所得者等の人数 -1）以下 2割軽減

　令和３年１月１日施行の地方税法の改正（給与所得控除額と公的年金等控除額の引き下げ）に伴い、「均等割額」
の軽減対象となる所得要件を次のとおり見直しました。（表４）　なお、「所得割額」については一部の人（※１）
を除き、保険料への影響はありません。

税制改正の影響について

０５７０-０１１５５８（ご利用には通信料がかかります。）
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40～64歳の
被保険者の
保険料
２７％

40～64歳の
被保険者の
保険料
２７％

65歳以上の
被保険者の
保険料
２３％

65歳以上の
被保険者の
保険料
２３％

国
２5％
国
２5％

県
12.5％
県

12.5％

東郷町
12.5％
東郷町
12.5％

７月中旬に保険料額の通知書と納付書を送ります。
〔特別徴収（年金からの天引きの人）は通知書のみ〕

◎問い合わせ　高齢者支援課　☎0561・56・0735

特別徴収に切り替わるまでは、納付書や口座振替で納めていただきます。
納付書が届いても「自分は年金からの天引きだから関係ない」と思って支払わないと、結果的に保険料
が滞納になり、必要なときに介護保険サービスが受けられなくなる場合があります。

　介護保険料は、皆さんが住み慣れた地域でできるだけ長く、
安心して暮らしていくための財源として使われています。
　この財源は、皆さんに負担していただく保険料と、国や県、
町の公費で成り立っています。

年齢による介護保険料の納め方の違い

注意事項

介護保険の財源 介護保険の財源構成（居宅サービスの場合）

40歳～64歳の人 65歳以上の人

加入している健康保険（会社の社会保険、国
民健康保険など）の保険料（税）と一緒に納
めます。

健康保険とは別に、町に介護保険料として納め
ます。納付方法は原則、特別徴収（年金から
の天引き）です。なお、一定の要件に該当す
る人は普通徴収（納付書・口座振替）となります。

 普 通 徴 収 特 別 徴 収
対　象 年金受給額が年額１８万円未満の人 年金受給額が年額１８万円以上の人

納め方 送付される納付書や口座振替で、町に
納めます。 受給される年金から天引きされます。

納　期
７月から令和４年３月まで（年９回）
※�年度途中で特別徴収に切り替わる場
合があります。

年金の受給月（４月、６月、８月、１０月、
１２月、令和４年２月）

その他

特別徴収の対象者でも、年度の途中で次の①～③に当てはまると、一時的に普通徴
収となります。
①65歳になった（誕生月の翌月に納付書を送付）
②東郷町に転入した（転入月の翌月に納付書を送付）
③税務申告の修正があり、保険料額が変更された
※�①と②の場合、それぞれ６５歳になった日、転入日からおおむね半年から1年後に
特別徴収に切り替わります。切り替わるときに送付される通知書でご確認ください。

令和3年度の介護保険制度65歳以上の皆さん
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65歳以上の皆さんの介護保険料額

令和３年度介護保険料年額表（所得段階別）

介護保険料額は、前年中の収入や所得に応じて14段階で決定します。

（※）1　�消費税増税分を財源とした公費の投入で、保険料率と保険料額（年額）が軽減されています。
（※）2　�基準額は、３年ごとに策定する介護保険事業計画の中で見直しています。令和３年度から令和

５年度までの東郷町の基準額は５，５９６円（月額）です。保険料額（年額）は基準額に所得段
階ごとの「保険料率」に１２（月）を乗じて１００円未満を切り捨てた金額です。

◆８月から新しい認定証等をお使いください
・負担割合証をお持ちの人
手続等は特に必要ありません。７月中に新しい割合証をお送りします。�
８月１日からは新しい割合証をお使いください。

・負担限度額認定証および介護用品購入証明書（おむつ券）をお持ちの人
５月下旬～６月上旬に更新のお知らせをお送りしています。ご利用の人は、
７月2日（金）までに高齢者支援課窓口へ持参または郵送により申請して
ください。

所得
段階区分 対 象 者 保険料率 保険料額（年額）

令和3年度

第１段階
●生活保護の受給者の人
●老齢福祉年金受給者で世帯全員が町民税非課税の人
●世帯全員が町民税非課税かつ本人年金収入等８０万円以下の人

基準額（※）1×０.２６ 17,400円

第２段階 世帯全員が町民税非課税かつ本人年金収入等８０万円超１２０万円以下の人 基準額（※）1×０.３５ 23,500円

第３段階 世帯全員が町民税非課税かつ本人年金収入等１２０万円超の人 基準額（※）1×０.６２ 41,600円

第４段階 本人が町民税非課税（世帯に課税者がいる）かつ本人年金収入等８０万円以下の人 基準額
×０.８８ 59,000円

第５段階 本人が町民税非課税（世帯に課税者がいる）かつ本人年金収入等８０万円超の人 基準額（※）2 67,100円

第６段階 本人が町民税課税かつ合計所得金額が１２０万円未満の人 基準額
×１.０９ 73,100円

第７段階 本人が町民税課税かつ合計所得金額が１２０万円以上２１０万円未満の人 基準額
×１.２９ 86,600円

第８段階 本人が町民税課税かつ合計所得金額が２１０万円以上３２０万円未満の人 基準額
×１.４９ 100,000円

第９段階 本人が町民税課税かつ合計所得金額が３２０万円以上４００万円未満の人 基準額
×１.７０ 114,100円

第10段階 本人が町民税課税かつ合計所得金額が４００万円以上５００万円未満の人 基準額
×１.８５ 124,200円

第11段階 本人が町民税課税かつ合計所得金額が５００万円以上７００万円未満の人 基準額
×２.０５ 137,600円

第12段階 本人が町民税課税かつ合計所得金額が７００万円以上1,000万円未満の人 基準額
×２.２５ 151,000円

第13段階 本人が町民税課税かつ合計所得金額が1,000万円以上1,500万円未満の人 基準額
×２.５０ 167,800円

第14段階 本人が町民税課税かつ合計所得金額が1,500万円以上の人 基準額
×２.６５ 177,900円

1
2
3
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　町と連携し、さまざまな地域情報を発信するケーブルテレビCCNet。
7月1日（木）から、新たなチャンネルを放送開始。
より地域に密着し、東郷町の情報を発信していきます。
※各チャンネルの視聴には、中部ケーブルネットワーク株式会社との受信契約（有料）が必要です。

■リモコン操作説明　　❶「地上」を押す　 ❷「１２」を押す
　　　　　　　　　　  ❸チャンネル送りボタンの上方向を２回押す

　町内12か所に設置したカメラで、平常時や災害時の道路・河川の状況を、家で一目で確認できます。
さらに、東郷町の気象情報や防災情報など、知りたい情報が簡単なチャンネル操作ですぐに見ることが
できます。

＜河川カメラ設置位置＞
境川・前川合流地点、境川緑地西、前川（吉田橋西）、春木川（申下橋東）、
春木川・境川合流地点

＜道路カメラ設置位置＞
東郷消防署東交差点、音貝小学校西交差点、牛廻間交差点、白土交差点西、
諸輪小学校東交差点、祐福寺交差点、東郷町役場南西交差点

緊急情報

防犯情報

気象情報

防災情報

リモコン1つで地域の安全・安心情報を
24時間365日リアルタイムで届けます！ 安全・安心123チャンネル

東郷町の安全・安心
１２３チャンネルが７月

から
放送開始！
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　健康のヒントがここに！ 東郷町オリジナル介護予防番組を放送中！「フレイル予防ワンポイント講話と
運動」を紹介しています。自宅でテレビをみながら体を動かしてみませんか？

　お祭り、学校行事など東郷
町の話題を毎週更新で放送中！
　楽しい企画やグルメ情報
も！？ 取材のご依頼もお待ちし
ています！

　２０２０年７月から東郷町の取材担当をつとめています！
町民の皆さんの暮らしと心に寄り添えるような番組を目
指して日々奮闘中です。
　いつも取材のご協力ありがとうございます！
　１２３チャンネルも防災・減災に是非、役立ててください。

番組にゲスト出演してくれた町内の子ども達と一緒に★

CCNet12 東名局ホームページはこちら ➡
◎問い合わせ　視聴方法など詳しくは、CCNetコールセンター（0120−441061）へ　　

・東郷町の
  レガッタＣちゃん 
  （ＣＣＮｅｔキャラクター）

・制作スタッフが取材＆
  放送予定更新中！
  フォローしてください
★（ＣＣＮｅｔ東名局公式Twitter）➡

ＴＯＧＯシニア！ 健康づくり入門　（毎日7：45〜、17：30〜放送）

Ｃ・ステーション日進・東郷

東郷町取材担当　橋本 真由美 さん

CCNetでは、他にも町の魅力や地域の行事などを放送中！（１２１チャンネル）
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基 本 目 標 内 　 容

１　障がいのある子の育ち・学びへの支援
障がいのある子どもが、個性や能力を尊重されなが
ら療育や保育、教育を受けられるよう切れ目のない
支援を行います。

２　障がいのある人の就労環境の整備 障がいのある人の就労を促進するため、就労系サー
ビスの充実や、企業での就労の場の拡充を図ります。

３　日常生活を応援するサービスの充実 多様なサービスを提供することで、障がいのある人
やその家族の地域での生活を支援します。

４　安心して健やかに暮らすための保健・医療の推進 障がいや疾病の早期発見・早期対応につながる健康
づくりに関する施策や医療体制の充実を図ります。

５　障がいのある人もない人も共に生きる環境づくり
障がいに対する差別や偏見のない、
地域共生社会の実現を目指すため、
障がいへの理解を促進します。

６　地域で安心して暮らせるまちづくり
まちの環境整備や、防災・防犯体制の整備、権利擁
護の施策により、障がいのある人が安心して暮らせ
るまちづくりを推進します。

●第５次障がい者計画の概要

●第６期障がい福祉計画・第２期障がい児福祉計画の概要

東郷町障がい福祉ビジョン2021を策定しました
（第５次障がい者計画・第６期障がい福祉計画・第２期障がい児福祉計画）

◎問い合わせ　福祉課　☎0561・56・0732

　本計画では、障がいの有無にかかわらず、東郷町に暮らす全ての人が寄り添い、つながり、支え合い、 
生き生きと暮らしていけることを目指し、施策の方針を示しています。

障がいのある大人や子どもが適切に障害福祉サービスを利用することができるよう、
障害福祉サービスの見込みなどの数値目標を示す計画です。

本計画の詳細については、町ホームページ・役場3階町政資料コーナーでもご覧いただけます。

▶障がいのある子どもの支援の充実
療育支援や相談支援のさらなる充実、関係
機関の連携体制を強化します。
家族への支援としてペアレントトレー
ニングなどの講座を開催します。

▶レクリエーション交流会の開催
ウォーキングやボッチャなどの
イベントを開催し、障がいの
ある人とない人との交流の機
会を増やします。

▶困りごとの把握・相談の充実
福祉サービスを利用していない人に対するアン
ケートの実施や希望される方へ家庭
訪問を実施し、それぞれのご家庭の
事情に応じた相談、支援を行います。

▶創作教室、展示会の開催
創作教室の開催や福祉サービス事
業所への講師などの派遣、作品の
展示会を開催し、芸術活動の推進
と社会参加の機会を増やします。

●  こんな事業を推進していきます  ●

基本理念 よりそい　つながり　支え合うまち　いきいき　とうごう
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厚生労働省

　今夏では、新型コロナウイルスの感染予防の３つの基本である①身体的距離の確保②マスクの
着用③手洗いや「３密（密集、密接、密閉）」を避けるなどに加え、熱中症予防にも注意が必要です。

新型コロナウイルスを想定した『新しい生活様式』における

熱中症予防行動のポイント

気温や湿度が高い中でのマスクの着用は、熱中症のリスクが高くなります。
屋外で２ｍ以上の距離が確保できる場合には、

マスクを外すようにしましょう。

マスクをしている場合は、
強い負荷の作業や運動は避け、
のどが渇いていなくても
こまめに水分補給をしましょう。

冷房時でも換気が必要です。室内温度が高くなるので、
エアコンの温度設定を
こまめに調整しましょう。

体調が悪いと感じたときは、
無理せず
自宅で静養しましょう。

熱中症になりやすい
高齢者、こども、障がい者への

目配りや声かけをしましょう。

マスクをしてると
熱中症になりそう

また、
周囲の人との
距離を十分に
とれる場所で、
適宜マスクを外し
休憩しましょう。

十分な距離

2m
以上

2m
以上

ウイルス
感染対策は
忘れずに！

毎朝など、
定時の体温測定と
健康チェック

新型コロナウイルス感染症に関する情報：https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html
熱中症に関する詳しい情報： https://www.wbgt.env.go.jp/

1

2

4

3

5
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なNEWS
ニュース

PHOTO
フォト

　境川河川敷で水害を想定した訓練を行いました。
消防団や町職員が土のう作りに取り組みました。
東郷町消防団長　近

こ ん

藤
ど う

利
と し

伸
の ぶ

さんは「有事の際、東
郷町消防団と東郷町職員が協力して、確実な判断
で素早く行動しなければなりません。そのために、
訓練参加者全員が、全力で訓練に励み、正しい知
識と行動力を身につけられるようにしたい」と話
しました。

小学校で新型コロナワクチン接種の出張受付

　町公式LINEや町コールセンターでの新型コロナワクチン 
接種の予約が困難な高齢者のために、町職員が町内小学校
の体育館でワクチン接種の先行予約を受け付けました。
　会場では、来場者が集中しないように、年齢ごとに時間を
分けて受付を行い、合計で46人が1回目及び2回目の接種
予約を完了されました。
　音貝小学校会場に徒歩で来場した橋

は し

詰
づ め まん

二
じ

さんは、「息
子が仕事の後に、接種会場まで乗せて行ってくれるので、
夜間の時間帯で予約をしました」と話していました。

藤田医科大学での大規模集団接種

土
6 5

通学路の点検

　東郷町の白鳥自治会が、愛知警察署の協力を得て、
学生たちが安心して通学できるよう、通学路の点検を
行いました。点検時は、高嶺小学校、東郷中学校・諸輪
中学校の通学路を見回り、地域の人からの意見を元に、
改善策を協議。白鳥自治会長の清

し

水
み ず

末
す え

男
お

さんは「とに
かく子どもたちに安心して通学してほしい」と話して
いました。

安心して通学できるように

月
6 7

水防訓練

水害時のために全力で

日
6 6
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　本年度の予算額は、歳入歳
出ともに37億9,856万9千円
です。歳出における主要事業
として、救助工作車1台、消
防車1台および救急車2台の更
新を予定しています。そのほ
か、新型コロナウイルス感染
症拡大防止に伴い、感染リス
クを抑えながら地域住民の火
災予防思想や防火安全対策な
どを推進していくため、「SNS

（LINE）を活用した情報発信
（火災予防啓発など）」を実施
するための予算を計上してお
ります。

　当組合の主な歳入は構成市町からの分担金です。今後も住民の安全・安心を守るため、消防広域化による
スケールメリットを最大限に活かした組織運営に努めてまいります。

令和3年度尾三消防組合一般会計当初予算についてお知らせします

◎問い合わせ　尾三消防組合　☎0561・38・0119
豊明市・日進市・みよし市・長久手市・東郷町を管轄する尾三消防組合から
のお知らせです。

歳入 歳出単位：千円

分担金および負担金
3,484,263

使用料および 
手数料
5,031

国･県支出金
56,685

繰入金
95,154

諸収入
48,382

地方債
85,000

その他
24,054

公債費
48,783

予備費
20,000

議会費
1,290

総務費
3,195,472

消防費
533,024

愛知県では、自転車に係る交通事故を防止するため、
令和3年3月「自転車の安全で適正な利用に関する条例」
が制定されました。

自転車を利用する皆様へ！
◎問い合わせ　安全安心課　☎0561・56・0719

自転車利用者が交通事故の加害者となる高額賠償事例が発生しています。
万が一の事故に備え、自転車損害賠償責任保険などに加入しましょう。

自転車を利用するときは、乗車用ヘルメットを着用するよう努めましょう。

自転車損害賠償責任保険等に加入しなければなりません。

令和3年10月1日施行

大人も子供も乗車用ヘルメット着用〔努力義務〕

自転車損害賠償責任保険等への加入〔義務〕

NEWS119 尾三消防
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◎
問
い
合
わ
せ

　
町
立
図
書
館（
町
民
会
館
内
） 

　
☎
0
5
6
1・38・2
9
0
0

図
書
館
だ
よ
り

大根は、1cmのサイコロ状に切り、にんじん、玉ねぎ、
ピーマンは、みじん切りにする。1
フライパンにサラダ油をひき、大根、にんじん、
玉ねぎ、ピーマン、ひき肉の順で炒める。2

カレールーを入れ、弱火で炒めて出来上がり。3大根………………………………1/2本
ひき肉……………………………300ｇ
にんじん…………………………1/2本
玉ねぎ…………………………大1/2個
ピーマン ……………………………1個
カレールー（市販）………………1/2箱
サラダ油 ……………………………大1

ドライカレー風に
したい時は、

市販のカレールーを
1/4にしてみて

ください。

POINT!

大根とカレーが意外に合って美味しいです。令和元年度
の応募献立の入賞作品です。

《
お
は
な
し
会
》

▼
と
　
き
　
７
月
３
日
、17
日
、24
日
、31
日（
土
）

　
　
　
　
　
午
後
2
時
30
分
～
3
時

▼
と
こ
ろ
　
図
書
館
内
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

▼
内
　
容
　
絵
本
な
ど
の
読
み
聞
か
せ

▼
定
　
員
　

3
組（
1
組
3
名
ま
で
）

《
お
楽
し
み
会
》

▼
と
　
き
　
７
月
10
日（
土
）

　
　
　
　
　
午
後
2
時
30
分
～
3
時
30
分

▼
と
こ
ろ
　
町
民
会
館
３
階
視
聴
覚
室

▼
内
　
容
　
読
み
聞
か
せ・映
写
会
な
ど

▼
定
　
員
　
７
組（
１
組
３
名
ま
で
）

※
予
約
制
と
な
り
ま
す
。詳
し
く
は
図
書
館
窓
口

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

毎
週
火
曜
日
と
26
日（
月
）

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に
よ
っ

て
、変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●一般
向
け
●

『
す
ぐ
そ
こ
に
あ
る
サ
イ
バ
ー
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
の
罠
』

　
勝
村 

幸
博　
著　

『
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
問
題
か
ら
考
え
る
社
会
学・入
門
』

西
原 

和
久　
編　
杉
本 

学　
編

『
う
つ・適
応
障
害・双
極
性
障
害
』

　
三
村 

將　
他　
著

『
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
対
す
る
学
校
の
感
染

対
策
』

　
武
藤 

義
和　
著

『
冬
華
』　
大
倉 

崇
裕　
著

●
児
童
書・絵
本
●

『
こ
ど
も
六
法
N
E
X
T　
お
と
な
を
動
か
す
悩
み

相
談
ク
エ
ス
ト
』

　
山
崎 

聡
一
郎　
監
修

『
学
校
で
は
教
え
て
く
れ
な
い
自
分
を
休
ま
せ
る

方
法
』

　
井
上 

祐
紀　
作　

『
見
つ
け
隊
と
燃
え
る
小
屋
の
な
ぞ
』

　
イ
ー
ニ
ッ
ド・ブ
ラ
イ
ト
ン　
作

『
社
会
を
変
え
た
50
人
の
女
性
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
た
ち
』

　
レ
イ
チ
ェ
ル・イ
グ
ノ
ト
フ
ス
キ
ー　
著

『
え
ん
そ
く
ね
こ
ね
こ
』

　
長
野 

ヒ
デ
子　
作

図
書
館
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
現
在
、図
書
館
で
活
動
中
の
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
て
メ
ン
バ
ー
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

興
味
の
あ
る
人
は
図
書
館
窓
口
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
下
さ
い
。

図
書
館
行
事

7
月
の
休
館
日

新
着
図
書

今月のPICKUP

『すぐそこにあるサイバー
  セキュリティーの罠』
勝村幸博　著

『こども六法NEXT  おとなを
  動かす悩み相談クエスト』
山崎 聡一郎　監修

『見つけ隊と
  燃える小屋のなぞ』
イーニッド・ブライトン　作

『学校では教えてくれない
  自分を休ませる方法』
井上祐紀　作

『えんそくねこねこ』
長野 ヒデ子　作

『新型コロナウイルスに
  対する学校の感染対策』
武藤義和　著

《
一
般
向
け
》

《
児
童
書
・
絵
本
》

作り方

材料（4人分）

recipe

サイコロ大根
キーマカレー

給食で大人気！
レシピは QRコードからもご覧いただけます ▶
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9月生まれ：7月9日（金）　10月生まれ：8月10日（火）申込締切日

◦保護者とお子さんの氏名（よみ）　◦生年月日　◦住所、郵便番号　◦電話番号　◦コメント（40文字以内）
◦お子さんの画像データまたは写真を広報広聴係へメール tgo-jinji＠ town.aichi-togo.lg.jpまたは窓口へ。
 ※応募者多数の場合は先着順となります。

掲載する
お子さんを募集中！

夜間納税相談窓口・熱中症

USEFUL INFORMATION IN ENGLISH INFORMAÇÕES ÚTEIS EM PORTUGUÊS

外国語情報コーナー

Tax Payment Consultations at Night Time and on 
Holidays: open for those who cannot visit Town Hall 
during its open hours for work and other reasons. 
When: July 12th (Mon) - 16th (Fri), 5:15 pm - 8:00 pm; 
July 17 (Sat), 8:30am - 5:15pm. Where: Tax Collection 
Dept. on the 1F of Togo Town Hall. (Please use the 
holiday entrance, which you can find on the left of the 
main entrance.) What you can do: Consultation for tax 
payment problems because of decrease in income due 
to COVID-19, etc. What to bring: 1) your ID, 2) Inkan, 3) 
documents to prove your income and outgo (such as 
bank book, pay slip, etc.), 4) Health Insurance Card (for 
consultation of health insurance tax). There will NOT be 
an interpreter.
Watch Out When You Wear a Mask in Summer: because 
the risk of heat stroke increases in high temperature 
and humidity. If you can secure a distance of 2 m or 
more outdoors, it is advised that you remove the mask. 
Rehydrate frequently even if you are not thirsty.

Plantão de consultas sobre impostos: De 12 a 16 de 
julho das 17h15 às 20h00 e dia 17 (sábado) das 8h30 
às 17h15, no Depto. de Arrecadação Tributária (usar a 
entrada lateral da prefeitura). Consultas para acordo de 
pagamento de impostos para pessoas com dificuldade 
financeira devido ao COVID-19, perda de emprego, etc. 
Também será possível realizar pagamentos no dia. 
Trazer: Zairyu card, Inkan, caderneta do banco, holerites 
dos últimos 3 meses, recibos de pagamento de contas 
de água, luz, gás, etc., cartão do seguro de saúde para 
quem pretende fazer consultas sobre seguro nacional 
de saúde. OBS: Não teremos intérprete. Cuidados com 
a intermação: Neste verão, além das prevenções contra 
o COVID-19, também é necessário tomar cuidados 
com a intermação. Em dias de temperatura e umidade 
do ar alta, evitar atividades físicas, ingerir líquidos 
frequentemente mesmo quando não sentir sede. Ao ar 
livre, com distância social de mais de 2m, é aconselhável 
retirar a máscara. 

Intérprete toda Segunda e Sexta-feira, das 9h00 às 
12h00 e 13h00 às 16h00. Tel.: 0561-38-3111(ramais 2179, 
2180)

Interpretation is available in Togo Town Hall Mondays 
and Fridays during 9:00 am - noon and 1:00 pm - 4:00 
pm. Phone: 0561-38-3111 (ext. 2179, 2180).

 栗
く り

本
も と

 莉
り

央
お

ちゃん 5歳  高
た か

江
え

 夏
な つ

梨
り

ちゃん 4歳

三
み

澤
さ わ

 穂
ほ た か

尚くん 4歳 三
み

澤
さ わ

 侑
ゆ た か

尚くん 2歳

北山台 三ツ池

押草南 押草南

お誕生日おめでとう♡
5歳も興味のあること

たくさん
見つかりますように！

4歳のお誕生日おめでとう！
いつも妹のお世話してくれて

ありがとう。大好きだよ。

４歳おめでとう！
自転車上手になったね。

また愛知池一緒に行こうね！

２歳おめでとう！
何でも真似するゆっちゃん。

これからもすくすく成長してね！

和
わ

田
だ

 悠
ゆ う

生
せ い

くん 5歳

清水

お誕生日おめでとう！
これからも

自分らしさを大切に
のびのび育ってね！

大好きだよ♡

HAPPYバス 7月のお誕生日のお友達を紹介します。HAPPYバス
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子育て支援センター

あやめ子育て支援センター西部子育て支援センター
問 ☎0561・38・9881

「大きくなったかな？」
時 �7月6日（火）7日（水）8日（木） 

①午前10時〜11時 
②午前11時15分〜午後0時15分 
③午後1時30分〜2時30分

内� �身体測定（保護者が測定）をして成長記録をつけ
てみませんか？

定� 各時間親子10人程度
申 �7月1日（木）より受付開始。

「ホールで遊ぼう」
時 �7月12日（月） 

午前10時〜11時（ホール10時30分から）
対� �1歳6カ月〜3歳
内� �触れ合い遊びを楽しみましょう。
定� �親子10人程度
申 �7月5日（月）より受付開始。

「ちいさな　え・ほ・ん」
時 �7月21日（水） 

①午前10時〜11時（読み聞かせは10時45分から） 
②午前11時10分〜午後0時10分 
  （読み聞かせは11時55分から）

内� �親子で好きな玩具で遊んだ後に、みんなで絵本を
楽しみましょう。

定� �各時間親子10人程度
申 �7月14日（水）より受け付け開始。

問 ☎0561・76・6881

「絵本の日」
時 �7月14日（水）午前10時〜11時 
（読み聞かせは10時40分頃から）
内� �親子で絵本を楽しみましょう。
定� 各時間親子 10人程度

「身体測定」
時 �7月19日（月）・21日（水） 

①午前10時〜11時  
②午前11時15分〜午後0時15分

内� �お子さんの身体測定をします。
定� 各時間親子10人程度
持 �バスタオル（乳児のみ）

「赤ちゃん広場」
時 �7月26日（月）・28日 (水）午後1時〜2時
内� �親子でふれあい遊びをします。
対� �０歳児
定� 親子10人程度
持 �バスタオル（測定時に必要）

センターの紹介 センターの紹介

町では、母子の健康を守るために乳幼児健診、予防接種、各種教室、相談などを行っています。
カレンダーで日程や対象を確認していただき、詳しくは4月に配布した保健年間スケジュール
または町ホームページをご覧ください。

健康推進課　☎0561・37・5813親と子の健康スケジュール

ファミリーサポート　新依頼会員説明会
問 子育て応援課 ☎0561・56・0736

ファミリーサポートを新たに利用してお子さんを預けた
い人は次の説明会に参加してください。
時 �7月10日（土）午前10時～11時
場 �いこまい館2階和室
内� �ファミサポアドバイザーによる利用説明

持 �筆記用具、認印、免許証など住所がわかるもの
申 �ファミリーサポート事務局 　☎0561・38・9674　 

予約優先
他 �子の同伴可（託児なし）

■F

●イベントは全て予約制です。必ず事前に予約をしてください。
※申し込み受け付けは、平日午前10時〜午後3時。（定員になり次第終了）

●イベントは予約制です。事前にセンター内で予約をしてください。
※申し込みは全て7月1日（木）より受け付け開始。（定員になり次第終了)

子 育 て す く す く

ガイド
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このページは抜き出して、冷蔵庫などにお貼りください

児童館イベント
北部児童館
あそんでポン※
　8日（木）夏のおたのしみ会
ママカフェ※　１４日（水）
読み聞かせ※　13日（火）
ガランガランタイム※
　毎日午前11時30分から11時45分

西部児童館
ママカフェ※　2日（金）
親子deくるりんパ※
　9日（金）運動あそび＆誕生日会

　16日（金）どろんこあそび
読み聞かせ※　14日（水）
ころころたまご※
　毎日午前11時30分から45分

中部児童館
マミーとトントンパ※
　2日（金）七夕
　9日（金）絵の具あそび
ぺーパーランド　12日（月）
読み聞かせ※　14日（水）
ママカフェ※　15日（木）
チューチュータイム※
　毎日午前11時30分から11時45分

東部児童館
ママカフェ※　1日（木）
ともだちつくろ！※
　8日（木）触れ合いあそび

　15日（木）えのぐあそび
読み聞かせ※　8日（木）
ぴったりこ※
　毎日午前11時30分から11時45分

南部児童館
いっしょにあそぼ※
　2日（金）うごいてあそぼ
　9日（金）ベビーの日

　16日（金）おもしろぺったん
読み聞かせ※　8日(木)
さんさんファミリー　31日(土)
ほかほかフレンズ※
　毎日午前10時30分から

兵庫児童館
七夕飾り作り　2日（金）
おはなし会※　8日（木）
のびすく広場※
　9日（金）夏まつり
まるスポ　14日・28日（水）
 （まるっといろいろなスポーツを楽しみます）
キンビカ運動　26日（月）
夏のお楽しみ会　29日（木）
東郷音頭を踊ろう　30日（金）
まいにちすくすく※　平日午前11時30分から

※は未就学児が対象

日 月 火 水 木 金 土
27 28 29 30 7/1

2歳児歯科健診 健★
対令和1年6月生まれ
受付 個別通知した時間

2 3

4 5
離乳食教室 健★
(初期編:離乳食を一から
学びます。)
対 �令和3年2月生まれ～令和3

年3月生まれ（定員：8組）
受付 9：50～
開催 10：00～11：00

6
3歳児健診 健
対平成30年6月生まれ
受付 個別通知した時間

大きくなったかな？ 西★

7
大きくなったかな？ 西★

8
大きくなったかな？ 西★

9
オンライン育児相談・
栄養相談 健★
対0カ月～就学前
10：00～11：00
受付 個別通知した時間

10

11 12
ホールで遊ぼう 西★

13
1歳6カ月児健診 健
対令和1年12月生まれ
受付 個別通知した時間

14
絵本の日 あ★

15 16 17

18 19
マタニティクラス 健★ 
初期編
対 �妊婦およびパートナー
受付 9：20～
開催 9：30～11：00

身体測定 あ★

20
育児相談・栄養相談 健★
対0カ月～就学前
受付 9：30～11：00
（予約時間にお越しください）

21
ちいさなえ・ほ・ん 西★

身体測定 あ★

22  海の日 23  スポーツの日 24

25 26
赤ちゃん広場 あ★

27 28
赤ちゃん広場 あ★

29 30 31

8/1 2 3 4 5 6 7
4カ月児健診 健★
今年度は医療機関での実施になります。健診
案内が届きましたら、医療機関に健診予約を
し、受診してください。（医療機関：ごとう
こどもクリニック、山口こどもクリニック）
対令和3年3月生まれ

対 対象者　★要予約
健 健康推進課
あ あやめ子育て支援センター
西 西部子育て支援センター

子育て相談（電話・面接）健
時 �月～金  9:00～16：00（祝日を除く） 
（電話でご連絡ください）
対妊産婦、乳幼児

熱中症予防のために
・こまめに水分・塩分・経口補水液
などを補給しましょう。

・気温の高い日に、屋外で活動する
ときは、帽子や日傘を使用し、で
きるだけ風通しのよい日陰などで
過ごしましょう。

・室内で過ごしていても、熱中症になることもあります。 
エアコンや扇風機を適切に使用しましょう。

母子健康手帳および 
妊婦産婦乳児健康診査受診票の交付
時随時　 対妊婦
妊娠届ではマイナンバーを利用しています。個人番号確認と本人確認を行います
ので、通知カード、個人番号の表示がある住民票、個人番号カードのいずれかが
必要です。（通知カード、個人番号の表示がある住民票の場合は、身分証明でき
るもの（運転免許証など）も必要。）また、妊婦本人以外の代理申請の場合は、
委任状と代理人の本人確認（運転免許証などの写真付きの身分証明書）が必要です。
妊婦健診を妊娠初期から受診できるように早めに申請してください。

子 育 て
す く す く
ガイド 7月のイベント
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まちの人口と世帯 ー令和3年5月31日現在ー
人口 43,946人（−24）　男 22,003人（－23）　女 21,943人（－1）　世帯数 18,027世帯（−2） （　）内は対前月比

町内の交通事故状況（5月）
死亡 0人（0人）　重傷 0人（0人）　軽傷 18人（62人）　（　）内は今年の累計

東郷町税等納期限一覧

納期月 納期限 町県民税
（普通徴収）

軽自動車税
（種別割）

固定資産税
都市計画税

国民健康
保険税

（普通徴収）

後期高齢者
医療保険料
（普通徴収）

介護保険料
（普通徴収）

下水道事業
受益者
負担金

保育料

7月 8月2日（月） ー ー 2期 1期 1期 1期 1期（一括） 7月
注　納期限を過ぎると延滞金が加算されます。また、納期限を過ぎても納付がない場合は、督促状が送付される場合があります。
注　督促状を発した日から起算して１０日を経過した日までに納付がない場合は、財産調査や滞納処分（差押等）の対象となります。

※スマートフォン決済で納付ができます。
　　 �納付書に記載された納期限内であれば、電子決済アプリ「L

ラ イ ン

INE P
ペ イ

ay」「P
ペ イ ペ イ

ayPay」「P
ペ イ ビ ー

ayB」で時間と場所を選ばず町税や
保険料を納付できます。

対象  町県民税（普通徴収）、固定資産税・都市計画税、軽自動車税（種別割）、国民健康保険税（普通徴収）、 
　　 後期高齢者医療保険料（普通徴収）、介護保険料（普通徴収）、保育料
必要  スマートフォンなどのモバイル端末、納付書（バーコードの印字があるもの）
方法  事前に登録した電子決済アプリにより、スマートフォンなどのカメラで 
　　 納付書に印字されているバーコードを読み取り、納付手続きをします。
　　 スマートフォン端末などのインターネット接続費用やパケット代は利用者負担です。

詳しくは
町ホームページを  

ご覧ください

ＮＯ！　  「ワクチン差別・偏見・いやがらせ」
◎問い合わせ　地域協働課　☎0561・56・0727

　新型コロナワクチンの接種は、感染収束に向けて効果が期待されていますが、接種を受けるこ
とは強制ではありません。
　感染予防の効果と副反応のリスクなど双方について理解した上で、自らが接種を判断するもの
です。
　また、アレルギーや病気など様々な理由で、接種を受けることができない人もいます。
　職場や学校など周りの人への接種の強制や、接種を受けていない人への差別
や偏見につながる行為、人権侵害や誹謗中傷などは、決して許されるものでは
ありません。
　一人一人がお互いを思いやり、人権が尊重されるまちづくりにご協力をお願い
します。

差別や偏見で悩んでいるときは、
一人で悩まず、相談窓口へご相談ください。
・人権相談【東郷町】
　人権擁護委員による電話相談（予約制、19ページ参照）
・みんなの人権110番【法務省】
　☎0570・003・110（平日午前8時30分～午後5時15分）
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人権相談
時 �7月7日（水）午後1時〜3時

8月4日（水）午後1時〜3時
上記のほか、随時予約を受け付けてお
りますので、お問い合わせください。
※電話相談となります。

内 �いじめ、差別など人権全般に関する相談
相 人権擁護委員
申 �地域協働課　相談日の前日まで
　☎0561-56-0727★

行政相談
時 �7月1日（木）、8月5日（木） 

午後1時30分〜3時30分 
※電話相談となります。

内 �国の行政全般に関する意見、相談
相 行政相談委員
問 �地域協働課　☎0561-56-0727 

総務省の行政相談専用電話「行政苦情110
番」（0570-090110）もご利用ください。

無料法律相談
時 �7月29日（木）午前10時〜正午 

午後1時30分〜4時30分
場 �地域協働課
内 �土地、相続、家庭問題などの初歩的な

相談（1人30分以内、10人まで）
相 弁護士
申 �地域協働課　7月19日（月） 

午前8時30分から電話受け付け 
☎0561-56-0727★   
※電話相談も可

消費生活相談
時 �毎週火曜日午前9時～正午 

（受け付けは午前11時30分まで） 
毎週金曜日午後1時～4時 

（受け付けは午後3時30分まで）（祝日を除く）
場 �地域協働課
内 �悪質商法、契約や解約のトラブルなどに

関する相談
相 �消費生活相談員
問 �地域協働課　☎0561-56-0727 

※電話相談も可

男女共同参画に関する 
権利侵害の相談
時 �毎週月～金曜日（祝日を除く） 

午前8時30分～午後5時15分
場 �地域協働課
内 �男女共同参画の推進を阻害する性別に

よる権利の侵害に関する相談
相 �町職員が相談の申し出を受け付け後、

関係機関へ紹介
問 �地域協働課　☎0561-56-0727

労働相談
時 �7月14日（水）、8月11日（水） 

午後1時30分～4時（予約不要・予約も可）
場 �役場2階 第5会議室
内 �解雇、労働時間、賃金、退職金、人間関係、

年金などの労働問題
相 社会保険労務士
問 �産業振興課　☎0561-56-0741

子ども相談・子どもの
権利侵害の相談
時 �毎週月～金曜日（祝日を除く） 

午前9時～午後5時
場 役場1階 子育て応援課
内 �子どもに関する相談・子どもの権利 

侵害に関する相談（電話相談可）
相 子ども家庭支援員および保健師
申 �子育て応援課　 

☎0561-56-0736 
※事前予約優先

母子父子家庭等
自立・就業支援相談
時 �7月21日（水） 

午前10時～午後3時30分
場 役場2階 第5会議室
内 �母子父子家庭などの自立に向けた総合

的な相談
相 県の母子・父子自立支援員
申 �子育て応援課　 

☎0561-56-0736 
※事前予約優先

女性悩みごと相談
時 �7月8日、29日（木） 

午前10時～午後3時30分
場 役場2階 第5会議室
内 �配偶者からの暴力など、女性福祉に 

関する相談（電話相談可）
相 県の女性相談員
申 �子育て応援課　 

☎0561-56-0736 
※事前予約優先

からだ・こころの健康相談
時 �毎週月曜日（祝日を除く） 

午前9時～正午
場 健康推進課
内 �からだやこころに関する相談
相 保健師
問 �健康推進課 

☎0561-37-5813 
※電話相談も可

みんなの栄養相談
時 �毎週月～金曜日（祝日を除く） 

午前9時～午後4時
場 健康推進課
内 �管理栄養士による栄養相談、食生活に

関する相談、離乳食の相談など
相 管理栄養士
申 �健康推進課　 

☎0561-37-5813★ 
※要事前予約

家庭訪問
時 �毎週月～金曜日（祝日を除く） 

午前9時～午後5時 
（電話でご連絡ください。）
場 希望者宅
内 �保健師が家庭に訪問し、健康や子育て

に関することの相談を行います。
相 保健師
申 �健康推進課 

☎0561-37-5813★ 
※要事前予約

高齢者総合相談
時 �毎週月～金曜日（祝日を除く） 

①午前8時30分～午後5時15分 
②午前8時45分～午後5時30分

場 �①町北部地域包括支援センター 
（いこまい館2階） 
②町南部地域包括支援センター東郷苑

（春木字下正葉廻間4337-13愛厚ホーム
東郷苑内）

内 �高齢者の生活全般や介護など 
▼相談できる対象の地域
①諸輪、和合、和合ケ丘、諸輪住宅、

白鳥、御岳、押草団地南、押草団地北、
北山台

②傍示本、祐福寺、部田、白土、春木台、
西白土、清水、兵庫、三ツ池

相 地域包括支援センター職員
申 �①町北部地域包括支援センター 

　☎0561-38-8551 
②町南部地域包括支援センター東郷苑 
　☎0561-56-3112

成年後見相談
時 �7月15日（木） 

①午後1時30分～2時15分 
②午後2時30分～3時15分 
③午後3時30分～4時15分

場 �役場1階 第1会議室
内 �判断能力が不十分な人の成年後見制度

利用についての相談
相 尾張東部権利擁護支援センター相談員
申 �尾張東部権利擁護支援センター 

☎0561-75-5008

教育相談
時 �毎週月～金曜日（祝日を除く） 

午前9時～午後3時
場 �ハートフル東郷 

（愛知池運動公園　管理棟内）
内 �就学、いじめや不登校、家庭教育など
相 指導員
申 �ハートフル東郷 

☎0561-38-4334

困りごと・悩みごとは、まず相談窓口へ
時 とき  場 場所   内 内容　相 相談員  問 問合せ  申 申込み ★要予約

19 広 報   2021年 7 月号 新型コロナウイルス感染症の影響により掲載のイベントなどを中止・ 変更する場合があります。詳しくは、問い合わせ先へご連絡ください。

このページは抜き出して、



7月のイベント
このページは抜き出して、冷蔵庫などにお貼りください

日 月 火 水 木 金 土

27 28 29 30 7/1
北山台 
健康たまり場
時 �午前10時～11時30分
場 �北山台コミュニティセンター

元気アップ教室 
いきいきコース★
時 �午前10時～11時30分
場町総合体育館 多目的運動室

2
元気を保つ 
体づくり
時 �午前10時～正午
場 �ギャラリー悠遊

TOGOまちかど 
運動教室
時 �午前10時〜11時15分
場 �白鳥�
コミュニティセンター

3

4 5
白土
健康たまり場
時 �午後1時30分〜3時
場 �白土コミュニティセンター

6
まちかど・ 
いきいきカフェ
時 �午前10時～11時30分
場 �らくだ書店東郷店併設�
カフェベーカリーナギー東郷店

7
えがおカフェ★
時 �午前10時～午後0時30分
場 �デイサービスりん

写経体験
時 �午前9時～正午
場 �紫雲殿　東郷斎場

8
元気アップ教室 
いきいきコース★
時 �午前10時～11時30分
場町総合体育館 多目的運動室

9
元気を保つ 
体づくり
時 �午前10時～正午
場 �ギャラリー悠遊

TOGOまちかど 
運動教室
時 �午前10時〜11時15分
場 �白鳥�
コミュニティセンター

10

いきいき 
カフェ 
拡大版★
時 �午後2時～4時
場 �デイサービスりん

ウクレレ 
体験会★

11

カフェ 
東郷庵★
時 �午前10時～�
午後0時30分

場 �愛厚ホーム東郷苑

お元気 
サロン★
時 �午後1時30分～3時
場 �愛厚ホーム東郷苑�
デイサービス�
センター東郷庵

12
オリジナルDVD 
体操教室
時 �午前10時～11時15分
場いこまい館  多目的室Ａ

白土
健康たまり場
時 �午後1時30分〜3時
場 �白土コミュニティセンター

13
認知症カフェ
夜の町内会
時 �午後7時～9時
場 �Cafe Bar Gallery 3piece

14
えがおカフェ★
時 �午前10時～午後0時30分
場 �デイサービスりん

15
元気アップ教室 
いきいきコース★
時 �午前10時～11時30分
場町総合体育館 多目的運動室

北山台 
健康たまり場
時 �午前10時～11時30分
場 �北山台コミュニティセンター

16
元気を保つ 
体づくり
時 �午前10時～正午
場 �ギャラリー悠遊

TOGOまちかど 
運動教室
時 �午前10時〜11時15分
場 �白鳥�
コミュニティセンター

17
健康測定会

18 19 20
まちかど・ 
いきいきカフェ
時 �午前10時～11時30分
場 �らくだ書店東郷店併設�
カフェベーカリーナギー東郷店

21
えがおカフェ★
時 �午前10時～午後0時30分
場 �デイサービスりん

22 海の日
認知症カフェ 
昼の町内会
時 �午後2時～4時
場 �Cafe Bar Gallery 3piece

23 スポーツの日 24

25
カフェ 
東郷庵★
時 �午前10時～�
午後0時30分

場 �愛厚ホーム東郷苑

お元気 
サロン★
時 �午後1時30分～3時
場 �愛厚ホーム東郷苑�
デイサービス�
センター東郷庵

26
オリジナルDVD 
体操教室
時 �午前10時～11時15分
場いこまい館  多目的室Ａ

白土
健康たまり場
時 �午後1時30分〜3時
場 �白土コミュニティセンター

27 28
えがおカフェ★
時 �午前10時～午後0時30分
場 �デイサービスりん

29
元気アップ教室 
いきいきコース★
時 �午前10時～11時30分
場町総合体育館 多目的運動室

30
元気を保つ 
体づくり
時 �午前10時～正午
場 �ギャラリー悠遊

TOGOまちかど 
運動教室
時 �午前10時〜11時15分
場 �白鳥�
コミュニティセンター

31

時 �第1部 午前10時～午後1時�
第2部 午後  2時～5時

場 �V·drug東郷西店

時 �午前9時30分～10時30分
場 �Cafe Bar Gallery 3piece

シ ニ アい き いき
ガイド★ 要予約

▲詳しくは21・22ページをご覧ください
20広 報   2021年7 月号変更する場合があります。詳しくは、問い合わせ先へご連絡ください。



認知症支援

認知症カフェ  昼の町内会／夜の町内会
内 認知症の相談、認知症講座
時 �①7月13日（火）午後7時〜9時�
②7月22日（木）午後2時〜4時

場 Cafe Bar Gallery 3piece（春木台4丁目11-10）
対 原則65歳以上の町内在住者
￥ 無料（ドリンク代は実費）
申 不要
問 Cafe Bar Gallery 3piece ☎0561-58-6437

カフェ東郷庵
　お茶を飲みながら、認知症や介護について話しませ
んか。地域の人の集いの場となっています。介護者の
交流スペースもあります。
時 7月11日・25日（日）午前10時〜午後0時30分
場 愛厚ホーム東郷苑（春木字下正葉廻間4337-13）
対 誰でも
￥ 1回100円（飲み物代）
申 問 前日までに町南部地域包括支援センター東郷苑
☎0561-56-3112（人数調整のため、当分の間予約制）

まちかど・いきいきカフェ
　もの忘れが気になる人、認知症について知りたい人、
話し相手がほしい人お越しください。
時 7月6日・20日（火）午前10時～11時30分
場 らくだ書店東郷店併設�
カフェベーカリーナギー東郷店（白鳥2丁目20-1）

対 誰でも
￥ 無料（飲み物代は実費）
申 不要�
送迎（有料）希望者は、前日までにご連絡ください。

問 地域の応援団えがお ☎052-807-0756

本人カフェ（えがおカフェ）
　認知症の本人向けの認知症カフェです。当事者同士
で、自分の希望や想いなどを語り合いましょう。
時 �7月7日・14日・21日・28日（水）�
午前10時〜午後0時30分

場 デイサービスりん（和合ケ丘1丁目3-9）
対 認知症の本人
￥ �参加費500円、昼食・おやつ代600円（おやつの
みの人は100円）、送迎代500円

申 前日までに地域の応援団えがお ☎052-807-0756

いきいきカフェ拡大版
　耳の聴こえの困りごと、そのままにしていませんか�
～認知症と難聴の関係と補聴器の基礎知識～
時 7月10日（土）午後2時〜4時
場 デイサービスりん（和合ケ丘1丁目3-9）
講 �井上賢二氏（訪問専門補聴器販売「さくら補聴器」
認定補聴器技能者）

対 誰でも
￥ 200円（飲み物代・お菓子代を含む）
申 問 7月9日（金）までに地域の応援団えがお�
☎052-807-0756

他 Z
ズーム

oomを利用したオンライン参加も可能です。

介護予防教室

対 原則65歳以上の町内在住者�
※高齢者社会参加ポイント制度の対象事業です。�
※介護予防教室に参加する方はマスクの着用をお
　願いします。

愛知県に緊急事態宣言発令期間中の開催は中止です。

お元気サロン
時 �①7月11日（日）②25日（日）午後1時30分〜3時
場 愛厚ホーム東郷苑デイサービスセンター東郷庵（春
木字下正葉廻間4337-13）

内 ①座ってできる簡単な体操②管理栄養士の食生活講座
￥ 無料
申 問 前日までに町南部地域包括支援センター東郷苑
☎0561-56-3112（人数調整のため当面の間予約制）

TOGOまちかど運動教室
時 �7月2日、9日、16日、30日（金）午前10時～11時15分
場 白鳥コミュニティセンター（白鳥3丁目15）
内 地域の皆さんと身近な場所で、身体を動かしましょう。
￥ 無料
持 �汗拭き用タオル、水分補給用水分、室内用運動靴�
※動きやすい服装でお越しください。

申 不要
問 高齢者支援課 ☎0561-56-0735

元気を保つ体づくり
時 毎週金曜日　午前10時～正午（祝日は除く）
場 ギャラリー悠遊（和合ケ丘1丁目3-9）
内 看護師や機能訓練指導員の指導による体操
￥ 1回500円（送迎希望者は別途500円必要）
�申不要  ※送迎希望者は前日までに申し込み必要
問 地域の応援団えがお ☎052-807-0756

シ ニ アい き いき
ガイド
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時 と　き　場 場　所　内 内　容　講 講　師　対 対象者　定 定　員　￥  費　用　持 持ち物　他 その他　申 申込み　問 問合せ

新型コロナウイルス感染症の影響により掲載のイベントなどを中止・



ウクレレ体験会
時 7月10日（土）午前9時30分～10時30分
場 Cafe Bar Gallery 3piece（春木台4丁目11-10）
内 �ウクレレを持っていない方も気軽に参加できる体
験会を行っています。

￥ 1,000円（モーニング、ドリンク付）
持 なし
申 問 Cafe Bar Gallery 3piece ☎0561-58-6437

介護予防教室　写経体験（写経体験）
時 �7月7日（水）、8月5日（木）�
午前9時～正午の内にお越しください。

場 紫雲殿　東郷斎場（春木白土2-114）
￥ 無料
持 小筆
申 不要
問 紫雲殿東郷斎場 ☎052-809-4444

V・drug東郷西店　健康測定会（健康測定会）
時 �7月17日（土）�
第1部 午前10時〜午後1時　第2部 午後2時〜5時

場 V・drug東郷西店（兵庫2丁目2）
内 �骨密度測定・血圧測定・血流測定・栄養士による
栄養相談

対 どなたでも（社会参加ポイント対象は町内在住の65
歳以上の方のみ）

￥ 無料
持 社会参加ポイント手帳
申 不要
問 V・drug東郷西店 ☎0561-37-5705

元気アップ教室いきいきコース
時 7月1日、8日、15日、29日（木）午前10時～11時30分
場 町総合体育館 多目的運動室（春木字北反田35番地）
内 �長い距離を歩けなくなったなど、体力の低下を感
じている人向けの教室です。

￥ 4回分　1,000円
持 �タオル・室内用運動靴　�
※動きやすい服装でお越しください。

申 問 高齢者支援課 ☎0561-56-0735

東郷町オリジナル介護予防 DVDを活用した体操教室 
（オリジナル DVD体操教室）
時 7月12日、26日（月）午前10時～11時15分
場 いこまい館　多目的室A�
（春木字西羽根穴2225番地4）
内 �健康づくりリーダーを講師として、東郷町オリジ
ナル介護予防DVDを活用して介護予防体操を行い
ます。椅子に座ったまま行える体操です。

￥ 1回　100円
持 �タオル　※動きやすい服装でお越しください。
申 不要
問 高齢者支援課 ☎0561-56-0735

目指せ元気に100歳！健康たまり場（健康たまり場）
時 【北山台】7月1日、15日（木）午前10時～11時30分�
【白土】7月5日、12日、26日（月）午後1時30分〜3時
場 �北山台コミュニティセンター（北山台二丁目11-2）�
白土コミュニティセンター（大字春木字涼松225-1）

内 �地域の皆さんと身近な場所で、おしゃべりを楽し
みながら、脳トレや体操など健康づくりを一緒に
しましょう。健康に関するミニ講話もあります。

￥ 無料
持 �筆記用具、水分補給用のお茶�
※動きやすい服装でお越しください。

�申不要
問 高齢者支援課 ☎0561-56-0735

◎問い合わせ　高齢者支援課　☎0561・56・0735
CCNet12（地デジ12チャンネル）
東郷町オリジナル介護予防番組 

「TOGOシニア！健康づくり入門」を毎日放送中！
番組は現在3番組を日曜日〜土曜日の1週間毎に放送
中 !（1週間は毎回同じ番組内容となりますので、ご
了承ください。）
時 �午前7時45分〜7時55分�
午後5時30分〜5時40分

自宅でも１日２回　体操の習慣を★

シ ニ アい き いき
ガイド
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　認知症を正しく理解し、認知症の人やその家族を地域で温かく見守る
「認知症サポーター」になるための講座です。
　東郷町では平成１９年から認知症サポーター養成講座を実施してお
り、これまでに３８０１名の人が認知症サポーターとなりました。認知症
サポーター養成講座では認知症の基礎知識や情報についてご紹介し、
認知症の人とその家族が安心して暮らせる東郷町を目指しています。

　認知症であるために生活の様々な場面で暮らしにくさを抱えている人がいます。外出に不安を感じ躊
躇してしまう、趣味を一緒に楽しむ友人を見つけることが出来ないなどの時に、ちょっとした手助けがあ
れば認知症の人やその家族はもっと安心して暮らしていくことが出来ます。そんな人たちを支えるサポー
ターを養成する講座です。チームオレンジの一員となり、具体的な支援をしませんか？

　認知症サポーターとは認知症についての正しい知識と理
解を身に付けた人のことです。自分にできる範囲で、友人
や家族に伝える、認知症になった人やその家族の気持ちを
理解し、支えになるような手助けをすることが役割です。

　地域で認知症の人やその家族を支える支援チームを作り、
認知症高齢者やその家族のニーズに合った具体的な支援 

（地域のサロンなどに誘って一緒に行く、話し相手になるなど）
を行います。
※認知症サポーター養成講座と併せて受講していただくことも可能です。

■認知症サポーターとは？

■チームオレンジとは？

認知症サポーター養成講座

認知症サポーターステップアップ講座

◎申し込み・問い合わせ　高齢者支援課　☎0561・56・0735

認知症についてもっと知りたい人に

認知症サポーターから一歩進んで具体的な活動がしたい人に

日　　時 ▶ ７月14日（水）午後3時 ～ 4時
場　　所 ▶ 役場　大会議室
講　　師 ▶ 山下 律子氏（NPO法人地域の応援団えがお）ほか
対 象 者 ▶ 認知症サポーター養成講座を受講したことがある人
講座内容 ▶ �認知症の理解（認知症の人の心理状態・生活の困難さ） 

認知症の人とのコミュニケーション（サポートするときの場面に沿った演習） 
チームオレンジについて

申し込み ▶ �7月7日（水）までに高齢者支援課

日　　時 ▶ ７月14日（水）午後1時30分 ～ 2時45分
場　　所 ▶ 役場　大会議室
講　　師 ▶ 近藤 葉子氏（当事者キャラバンメイト）ほか
対 象 者 ▶ どなたでも
講座内容 ▶ �認知症の理解、認知症の人への対応、 

認知症サポーターについて
申し込み ▶ �7月7日（水）までに高齢者支援課
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い
る
患
者
さ
ん
も

多
く
、病
院
の
雰
囲
気
も
明
る
い
で
す
。

―
―
和
合
病
院
野
球
部
と
い
う
と
、
強

豪
と
い
う
印
象
が
ご
ざ
い
ま
す
が
、
ズ

バ
リ
、
そ
の
強
さ
の
秘
訣
は
何
で
し
ょ

う
？

監
督　
選
手
一
人
一
人
が
、
自
分
の
役

割
を
理
解
し
て
い
る
こ
と
で
す
ね
。

試
合
中
、
そ
の
場
面
で
信
頼
で
き
る

選
手
を
起
用
す
る
の
で
す
が
、
そ
の

信
頼
に
答
え
て
く
れ
る
選
手
ば
か
り

で
す
。
私
が
何
も
言
わ
な
く
て
も
、

常
に
自
分
が
起
用
さ
れ
る
場
面
を
想

定
し
、
準
備
を
し
て
い
ま
す
。
私
は

目
を
合
わ
せ
る
だ
け
で
す
。

―
―
も
の
す
ご
い
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
で
す

ね
。
お
伺
い
し
て
い
る
限
り
、
順
風
満

帆
な
よ
う
に
見
え
ま
す
が
。

監
督　
そ
ん
な
こ
と
な
い
で
す
よ
。
最

初
か
ら
勝
ち
続
け
て
い
た
訳
で
は
あ

り
ま
せ
ん
し
、
今
だ
っ
て
力
を
抜
け

な
い
、
負
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

愛
知
県
は
登
録
チ
ー
ム
が
多
く
、
激

戦
区
で
あ
る
た
め
、
ど
こ
が
勝
っ
て

も
お
か
し
く
な
い
で
す
。

―
―
な
る
ほ
ど
。
で
は
、
監
督
は
ど
う

い
う
チ
ー
ム
を
目
指
し
て
い
ま
す
か
。

監
督　
和
合
病
院
の
看
板
を
背
負
っ
て

い
る
の
で
、
単
純
に
勝
て
ば
良
い
も

の
で
は
な
く
、
マ
ナ
ー
か
ら
全
て
に

お
い
て
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
チ
ー
ム
で

あ
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
―
最
後
に
、
こ
れ
か
ら
の
意
気
込
み

を
お
願
い
し
ま
す
。

監
督　
一
戦
一
戦
、
全
力
で
挑
む
こ
と

と
、
ど
れ
だ
け
良
い
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ

ン
で
当
日
を
迎
え
ら
れ
る
か
が
ポ
イ

ン
ト
で
す
ね
。
１
０
０
点
に
近
い
状

況
で
戦
え
る
よ
う
に
す
る
の
が
、
私

の
仕
事
で
す
。
国
体
と
天
皇
賜
杯
の

優
勝
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
！

―
―
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
の
中
、
選
手
一
人

一
人
が
御
自
身
の
役
割
を
理
解
し
、
信

頼
し
あ
っ
て
い
る
チ
ー
ム
だ
か
ら
こ
そ
、

沢
山
の
勝
ち
星
を
あ
げ
ら
れ
て
い
る
ん

で
す
ね
。
新
田
監
督
、
本
日
は
貴
重
な

お
話
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

和
合
病
院
野
球
部
　
監
督
　
新に

っ

田た  

英ひ
で

貴た
か

さ
ん

チ
ー
ム
ワ
ー
ク
で
つ
な
ぐ
勝
利
へ
の
道

今
回
は
、
第
七
十
一
回
東
海
五

県
軟
式
野
球
大
会
で
、
通
算
４

度
目
の
優
勝
を
飾
っ
た
、
和
合

病
院
野
球
部
（
ス
タ
ッ
フ
含
め

総
勢
46
人
）
の
監
督　

新
田
英

貴
さ
ん
（
以
下
「
監
督
」
表
記
）

に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
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PUCI報 P情 K
家
族
体
力
つ
く
り
の
日

生
涯
学
習
課
☎
０
５
６
１・
76
・
０
０
３
０

時 

７
月
18
日
㈰
午
前
９
時
30
分
～
11
時

場 

町
内
各
小
学
校
（
体
育
館
・
グ

ラ
ウ
ン
ド
）

内 

東
郷
小
…
タ
ス
ポ
ニ
ー
、

テ
ィ
ー
ボ
ー
ル　

春
木
台
小
…

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ　

諸
輪
小
…
ド
ッ

チ
ビ
ー
、
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル　

音
貝

小
…
楽
々
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
、
ボ
ッ

チ
ャ　

高
嶺
小
…
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル

兵
庫
小
…
夢
ボ
ー
ル

他 

参
加
当
日
に
、
ご
自
宅
で
の
検

温
、
手
指
消
毒
、
運
動
時
以
外
の

マ
ス
ク
着
用
な
ど
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
対
策
の

実
施
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、

学
生
は
、
学
校
で
配
付
さ
れ
て
い

る
「
健
康
チ
ェ
ッ
ク
カ
ー
ド
」
を

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

第
27
回
東
郷
町
民
レ
ガ
ッ
タ
の
中
止

生
涯
学
習
課
☎
０
５
６
１・
76
・
０
０
３
０

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防

止
の
た
め
、
９
月
19
日
㈰
に
予
定

し
て
い
ま
し
た
町
民
レ
ガ
ッ
タ
は

中
止
と
し
ま
す
。

兵
庫
小
学
校
プ
ー
ル
開
放
の
中
止

生
涯
学
習
課
☎
０
５
６
１・
76
・
０
０
３
０

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防

止
の
た
め
、
８
月
に
予
定
し
て
い

ま
し
た
プ
ー
ル
開
放
は
中
止
と
し

ま
す
。

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
聖
火

リ
レ
ー
の
ト
ー
チ
を
公
開
し
ま
す

生
涯
学
習
課
☎
０
５
６
１・
76
・
０
０
３
０

時 

７
月
17
日
㈯
午
前
10
時
か
ら

場 

い
こ
ま
い
館　
芝
生
広
場

内 

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
ラ
ン

ナ
ー
の
織
田
英
嗣
さ
ん
（
白
鳥
在

住
）
が
使
用
し
た
ト
ー
チ
を
公
開

し
ま
す
。
本
物
の
ト
ー
チ
に
触
れ

た
り
、手
に
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

￥ 

な
し

▼
申
し
込
み　

７
月
１
日
㈭
か
ら

７
月
11
日
㈰
ま
で
に
町
総
合
体
育

館
窓
口
ま
た
は
、生
涯
学
習
課
へ
。

定 

50
人

▼
雨
天
時　
中
止

他 

当
日
に
ご
自
宅
で
の
検
温
、
手

指
消
毒
、
マ
ス
ク
着
用
な
ど
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防

止
対
策
の
実
施
を
お
願
い
し
ま
す
。

シ
ョ
ー
ト
テ
ニ
ス
体
験
教
室

時 

７
月
31
日
㈯
、
８
月
８
日
㈰
、

14
日
㈯
午
後
３
時
～
６
時（
全
３
回
）

場 

町
総
合
体
育
館
ア
リ
ー
ナ

対 

町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
（
学

生
は
小
学
４
年
生
以
上
）
※
小
中

学
生
は
保
護
者
の
同
伴
が
必
要
。

￥ 

小
中
学
生
２
０
０
円
、
高
校
生

以
上
３
０
０
円（
※
毎
回
当
日
集
金
）

申 

７
月
24
日
㈯
ま
で
に
町
総
合
体

育
館
窓
口
へ
。

問 

シ
ョ
ー
ト
テ
ニ
ス
部　
部
長　
市
川

☎
０
９
０・３
３
８
６・６
１
５
６

第
36
回
町
シ
ョ
ー
ト
テ
ニ
ス
大
会

時 

８
月
１
日
㈰
午
前
９
時
～

場 

町
総
合
体
育
館
ア
リ
ー
ナ

内 

団
体
戦
（
個
人
申
し
込
み
で
、

大
会
本
部
に
て
チ
ー
ム
分
け
）

対 

高
校
生
以
上
の
町
内
に
在
住
・

在
勤
・
在
学
・
在
ク
ラ
ブ
の
者

￥ 

１
人
３
０
０
円
（
※
大
会
当
日

集
金
）

申 

７
月
24
日
㈯
ま
で
に
町
総
合
体

育
館
窓
口
へ
。

問 

シ
ョ
ー
ト
テ
ニ
ス
部　
部
長　
市
川

☎
０
９
０・３
３
８
６・６
１
５
６

第
58
回
町
民
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

時 

女
子
大
会
…
８
月
29
日
㈰
、
男

子
大
会
…
９
月
11
日
㈯
午
前
８
時

45
分
〜

場 

町
総
合
体
育
館
ア
リ
ー
ナ

内 

６
人
制
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
（
リ
ベ

ロ
の
使
用
は
自
由
）

▼
試
合
方
法　
予
選
リ
ー
グ
＋
決

勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

定 

男
女
合
計
10
チ
ー
ム
程
度

対 

町
内
活
動
チ
ー
ム
（
中
学
・
高

校
生
は
在
住
・
在
学
で
可
）

￥ 

１
チ
ー
ム
１
，
５
０
０
円
。

中
学
生
チ
ー
ム
は
１
チ
ー
ム
１
，

０
０
０
円
※
大
会
当
日
に
集
金

申 

女
子
大
会
は
６
月
26
日
㈯
か
ら

８
月
８
日
㈰
ま
で
、
男
子
大
会
は

７
月
３
日
㈯
か
ら
８
月
15
日
㈰
ま

で
に
町
総
合
体
育
館
窓
口
へ
。

問 

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部　
部
長　
磯
村

☎
０
９
０・４
８
５
１・９
５
３
１

ス
ポ
ー
ツ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
掲
載
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
中
止・変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
、問
い
合
わ
せ
先
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

時 と　き　場 場　所　内 内　容　講 講　師　対 対象者　定  定　員　￥ 費　用

みんなの伝言板！
みんなの伝言板で会員募集や 
行事の告知をしませんか。

【記事を掲載できる人】  
町内で活動する町民団体など

【申し込み期間】  
令和3年9月号…7/15(木)まで

【申し込み方法】  
掲載申請書（町ホームページ
で入手可）を人事秘書課へ。

◎人事秘書課　☎0561・56・0715

清水ファイターズメンバー募集！
内 �兵庫小学校を拠点とする軟式少年野球

チーム。体験入部歓迎！
時 土・日曜日、祝日
場 �兵庫小学校ほか
対 小学生男女
￥ 月会費2,000円
持 野球道具、飲み物など
申・�問 �樅山 080・3664・9264、 

shimizu.f.2004@gmail.com

ソフトテニス小学生体験参加者募集
内 �東郷アイリスJr新規会員募集、新小学１

年～小学５年生までの男女
時 毎月土日の練習日
場 �愛知池コートほか
講 野々山義文さん（元教員）
対 小学生
定 10名先着順
￥ 無料
申・�問 �野 山々 090・4264・0879
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ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
タ
ン
ゴ
２
０
２
１

～
進
化
を
続
け
る
情
熱
た
ち
～

生
涯
学
習
課
☎
０
５
６
１・
38
・
４
１
１
１

　
実
力
派
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
と
哀

愁
の
歌
声
、
華
麗
な
る
ダ
ン
ス
の

コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
。３
拍
子
揃
っ

た
魅
力
溢
れ
る
感
動
の
ス
テ
ー
ジ

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
！

時 

７
月
31
日
㈯
午
後
２
時
30
分
開

演
（
２
時
開
場
）

場 

町
民
会
館
ホ
ー
ル

￥ 

一
般
２
，
０
０
０
円
、
高
校
生

以
下
１
，
０
０
０
円

【
全
指
定
席
※
未
就
学
児
の
入
場
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
】

▼
入
場
券　
町
民
会
館
窓
口
（
火

曜
休
館
）
で
販
売
中
。
電
話
予
約

受
け
付
け
中
。
チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ
で

も
販
売
中
。

（
Ｐ
コ
ー
ド　
５
０
５
‐
５
８
９
）。

▼【
ダ
ン
サ
ー
】エ
ン
リ
ケ
＆
カ
ロ

リ
ー
ナ
、ア
ク
セ
ル
＆
ナ
ナ

【
演
奏
】Ｌ
Ａ
Ｓ
Ｔ　
Ｔ
Ａ
Ｎ
Ｇ
Ｏ

影
絵
劇「
宝
島
」

生
涯
学
習
課
☎
０
５
６
１・
38
・
４
１
１
１

　

Ｒ
．Ｌ
．ス
テ
ィ
ー
ブ
ン
ソ
ン
作

の
「
宝
島
」
を
い
く
つ
も
の
ス
ク

リ
ー
ン
を
使
っ
た
圧
巻
の
影
絵
と

俳
優
が
演
じ
る
生
の
舞
台
で
お
く

り
ま
す
。

時 

９
月
５
日
㈰
午
後
２
時
開
演

（
午
後
１
時
30
分
開
場
）

場 

町
民
会
館
ホ
ー
ル

￥ 

一
般
１
，
０
０
０
円
、
高
校
生

以
下
５
０
０
円

【
全
指
定
席
・
保
護
者
膝
上
の
未
就
学
児
無
料
】

▼
入
場
券　
町
民
会
館
窓
口
（
火

曜
休
館
）
で
販
売
中
。
電
話
予
約

受
け
付
け
中
。
チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ
で

も
販
売
中
。

（
Ｐ
コ
ー
ド　
５
０
５
‐
５
９
０
）

▼
出
演　
劇
団
か
か
し
座

第
79
回
コ
ン
サ
ー
ト
へ
の
誘
い

上
野
耕
平
サ
ク
ソ
フ
ォ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

生
涯
学
習
課
☎
０
５
６
１・
38
・
４
１
１
１

　
ク
ラ
シ
ッ
ク
サ
ク
ソ
フ
ォ
ン
の

可
能
性
を
最
大
限
に
伝
え
る
た
め
、

常
に
新
た
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
挑
戦

し
、演
奏
活
動
の
み
な
ら
ず
メ
デ
ィ

ア
に
も
多
く
出
演
し
て
い
る
。
実

力
、
人
気
と
も
に
国
内
若
手
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
の
中
で
も
ト
ッ
プ
ク
ラ

ス
の
演
奏
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

時 

10
月
10
日
㈰
午
後
２
時
開
演

（
午
後
１
時
30
分
開
場
）

場 

町
民
会
館
ホ
ー
ル

￥ 

一
般
２
，
５
０
０
円
、
高
校
生

以
下
１
，
０
０
０
円

【
全
指
定
席
※
未
就
学
児
の
入
場
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。】

▼
入
場
券　
町
民
会
館
窓
口
（
火

曜
休
館
）
で
７
月
10
日
㈯
午
前
９

時
か
ら
発
売
。
電
話
予
約
は
７
月

12
日
㈪
午
前
９
時
か
ら
。
チ
ケ
ッ

ト
ぴ
あ
で
も
販
売
し
ま
す
。

（
Ｐ
コ
ー
ド　
１
９
４
‐
５
２
６
）

▼
出
演　
上
野
耕
平
、
山
中
惇
史

（
ピ
ア
ニ
ス
ト
）

レ
ク
チ
ャ
ー
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

生
涯
学
習
課
☎
０
５
６
１・
38
・
４
１
１
１

第
２
回　
響
け
！
で
ん
で
ん
虫
と
銀
の

棒
～
フ
ル
ー
ト
と
ホ
ル
ン
の
調
べ
～

　
か
わ
い
ら
し
い
で
ん
で
ん
虫
の

よ
う
な
楽
器
「
ホ
ル
ン
」、
そ
し
て

ど
う
見
て
も
棒
状
の
楽
器「
フ
ル
ー

ト
」。
実
は
管
楽
器
の
中
で
も
長
～

い
歴
史
が
あ
る
二
つ
の
楽
器
な
ん

で
す
。
フ
ル
ー
ト
、
ホ
ル
ン
、
ピ

ア
ノ
と
い
う
珍
し
い
組
み
合
わ
せ

で
お
な
じ
み
の
名
曲
な
ど
を
お
届

け
し
ま
す
！

時 

９
月
３
日
㈮
午
後
７
時
開
演

（
６
時
30
分
開
場
）

場 

町
民
会
館
ホ
ー
ル
（
ス
テ
ー
ジ

下
の
客
席
で
鑑
賞
し
ま
す
）

対 

一
般
（
未
就
学
児
不
可
）

定 

50
人
（
多
少
増
員
あ
り
）

￥ 

１
，
０
０
０
円　

▼
出
演　
藤
原
友
紀（
フ
ル
ー
ト
）、

村
岡
明
日
香
（
ピ
ア
ノ
）、
高
橋
由

佳
（
ホ
ル
ン
）

▼
受
講
券　
町
民
会
館
（
火
曜
休

み
）
窓
口
で
販
売
中
。
電
話
予
約

受
け
付
け
中
。

▼
プ
ロ
グ
ラ
ム　
生
涯
学
習
情
報

誌
ジ
ョ
イ
フ
ル
２
０
２
１
春
号
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

Ｔ
Ｏ
Ｇ
Ｏ
大
学
講
座

生
涯
学
習
課
☎
０
５
６
１・
38
・
６
４
１
１

特
別
編　
「
親
子
電
波
教
室
（
ラ

ジ
オ
を
作
ろ
う
）」

　
親
子
で
楽
し
み
な
が
ら
ラ
ジ
オ

を
作
り
、
電
波
の
仕
組
み
を
学
び

ま
せ
ん
か
？
自
分
で
部
品
を
組
み

立
て
て
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
ラ
ジ
オ

を
作
り
、
作
っ
た
ラ
ジ
オ
は
お
持

ち
帰
り
で
き
ま
す
。

時 

７
月
24
日
㈯
午
後
１
時
～
４
時

場 

町
民
会
館
２
階
大
会
議
室

講 

愛
知
県
電
波
適
正
利
用
推
進
員

対 

小
学
４
～
６
年
生
の
親
子
（
大

人
１
人
に
つ
き
小
学
生
２
人
ま
で
参

加
可
）、低
学
年
の
児
童
の
同
伴
可
。

定 

15
組
30
人

￥ 

無
料　
申 

生
涯
学
習
課

イ
ベ
ン
ト
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第
43
回
東
郷
町
民
納
涼
ま
つ
り
の
中
止

生
涯
学
習
課
☎
０
５
６
１・
38
・
６
４
１
１

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防

止
の
た
め
、
8
月
21
日
㈯
に
予
定

し
て
い
ま
し
た
東
郷
町
民
納
涼
ま

つ
り
は
中
止
と
し
ま
す
。

成
年
後
見
セ
ミ
ナ
ー

高
齢
者
支
援
課
☎
０
５
６
１・
56
・
０
７
３
５

　
認
知
症
や
障
が
い
な
ど
で
判
断

能
力
が
不
十
分
な
人
の
財
産
や
権

利
を
守
る
た
め
の
「
成
年
後
見
制

度
」
に
つ
い
て
分
か
り
や
す
く
紹

介
し
ま
す
。（
６
月
５
日
㈯
の
開
催

を
中
止
し
た
成
年
後
見
セ
ミ
ナ
ー

と
同
じ
内
容
で
す
。）

時 

８
月
８
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～

４
時
30
分

場 

町
民
会
館　
ホ
ー
ル

※
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
可
能

内 

第
一
部　
講
演
会
「
も
の
が
た

り
で
わ
か
る
成
年
後
見
制
度
～
身

近
な
事
例
を
挙
げ
て
成
年
後
見
制

度
の
光
と
闇
を
語
り
ま
す
～
」

第
二
部　

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
「
も
の
が
た
り
で
か
た
る

成
年
後
見
制
度
」

講 

第
一
部　
渡
辺
哲
雄
氏　

第
二
部　
渡
辺
哲
雄
氏
ほ
か

対 

ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す

定 

１
５
０
名（
事
前
申
し
込
み
必
要
）

他 

オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
の
場
合
は
第

一
部
の
み
の
視
聴
に
な
り
ま
す
。

手
話
、
要
約
筆
記
あ
り
（
そ
の
他

配
慮
の
必
要
な
人
は
お
知
ら
せ
く

だ
さ
い
）。
当
日
は
マ
ス
ク
着
用
で

お
越
し
く
だ
さ
い
。

￥ 

無
料

申 

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
尾
張
東
部
権

利
擁
護
支
援
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
て
７
月
30
日
㈮
ま
で
に

申
し
込
み
。

問 

尾
張
東
部
権
利
擁
護
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
６
１
・
75
・
５
０
０
８

F 

０
５
６
１
・
75
・
５
０
８
８

HP http
://o

w
arito

ub
u-

kouken.net/~
名
古
屋
大
学
農
場
講
演
会

植
物
と
病
原
体
の
分
子
レ
ベ
ル
の

闘
い
か
ら
学
ぶ
病
害
防
除

時 

７
月
27
日
㈫
午
後
２
時
～
３
時
30
分

場 

名
古
屋
大
学
東
郷
フ
ィ
ー
ル
ド

（
諸
輪
字
畑
尻
94
）

講 

竹
本
大
吾
（
名
古
屋
大
学
大
学

院
生
命
農
学
研
究
科
准
教
授
）

定 

25
名
（
定
員
を
超
え
る
場
合
は

オ
ン
ラ
イ
ン
で
同
時
配
信
）

￥ 

無
料

申 

７
月
５
日
〜
16
日
に
電
子
メ
ー

ル
に
よ
り 

①
氏
名
（
ふ
り
が
な
）

②
職
業 

③
連
絡
先
（
住
所
、
電
話

番
号
、
電
子
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
）

④
希
望
す
る
受
講
方
法
（
対
面
ま

た
は
オ
ン
ラ
イ
ン
）を
明
記
の
上
、

東
郷
フ
ィ
ー
ル
ド
事
務
室
へ

問 

名
古
屋
大
学
東
郷
フ
ィ
ー
ル
ド
事
務
室

☎
０
５
６
１
・
37
・
０
２
０
０

Etakatsuka.toshio@
adm

.
nagoya-u.ac.jp

令
和
４
年
成
人
式
実
行
委
員

生
涯
学
習
課
☎
０
５
６
１・
38
・
６
４
１
１

　

一
生
に
一
度
の
成
人
式
、
心
に

残
る
式
に
し
ま
せ
ん
か
。

令
和
４
年
成
人
式

時 

令
和
４
年
１
月
９
日
㈰
午
後（
予
定
）

場 

町
民
会
館
ホ
ー
ル
（
予
定
）

実
行
委
員

対 

平
成
13
年
４
月
２
日
～
平
成
14

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

定 

10
人
程
度

▼
実
行
委
員
の
役
割　
成
人
式
の

企
画
、
記
念
品
の
選
定
、
司
会
な
ど

申 

７
月
30
日
㈮
ま
で
に
生
涯
学
習
課
へ

F 

０
５
６
１
・
38
・
９
４
４
５

E tgo–shogai

＠tow
n.aichi-

togo.ig.jp

金
婚
式
を
迎
え
る
夫
婦
を
お
祝
い
し
ま
す

高
齢
者
支
援
課
☎
０
５
６
１・
56
・
０
７
３
５

　
結
婚
50
年
を
迎
え
ら
れ
る
夫
婦

を
、
９
月
28
日
㈫
の
高
齢
者
福
祉

大
会
の
席
で
お
祝
い
し
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症

の
感
染
状
況
に
よ
っ
て
は
、
高
齢

者
福
祉
大
会
で
の
表
彰
を
行
わ
な

い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

対 
昭
和
46
年
に
結
婚
し
た
町
内
在

住
の
夫
婦
、
ま
た
は
昭
和
45
年
以

前
に
婚
姻
届
を
提
出
し
て
い
る
が

今
ま
で
に
表
彰
を
受
け
た
こ
と
が

な
い
町
内
在
住
の
夫
婦

申 

７
月
30
日
㈮
ま
で
に
高
齢
者
支

援
課
窓
口
へ
。ま
た
は
住
所
、氏
名
、

電
話
番
号
、
生
年
月
日
、
婚
姻
年

月
日
を
記
入
し
郵
送
（
〒
４
７
０-

０
１
９
８
（
住
所
不
要
）
東
郷
町

役
場
高
齢
者
支
援
課
高
齢
者
支
援

係
）。
当
日
消
印
有
効
。

問 

高
齢
者
支
援
課

☎
０
５
６
１
・
56
・
０
７
３
５

尾
三
消
防
組
合
消
防
官
募
集

安
全
安
心
課
☎
０
５
６
１・
56
・
０
７
１
９

　

尾
三
消
防
組
合
で
は
、
令
和
４

年
４
月
１
日
採
用
予
定
の
消
防
職

員
採
用
候
補
者
試
験
を
行
い
ま
す
。

定 

10
名
程
度

▼
受
験
資
格　
①
平
成
５
年
４
月

２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
大
卒
者
、

短
大
卒
者
、
高
卒
者
（
令
和
４
年

３
月
卒
業
見
込
み
含
む
）

②
両
眼
と
も
視
力
（
矯
正
視
力
を

含
む
）
1.0
以
上
で
あ
る
こ
と

③
聴
力
が
左
右
正
常
で
あ
る
こ
と

④
体
質
異
常
お
よ
び
四
肢
関
節
な

ど
の
障
害
が
な
く
、
諸
機
能
が
正

常
で
あ
る
こ
と

▼
試
験
日　
第
１
次
試
験
…
９
月

19
日
㈰　

第
２
次
試
験
…
10
月
1

日
㈮
、
10
月
22
日
㈮

募
集

時 と　き　場 場　所　内 内　容　講 講　師　対 対象者　定  定　員　￥ 費　用27

イ
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ン
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募
集
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▼
受
付
期
間

８
月
16
日
㈪
か
ら
９
月
３
日
㈮
の

午
前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜

５
時
ま
で
（
土
日
祝
は
受
付
不
可
）

申 
問 
尾
三
消
防
組
合
事
務
局
総
務

課
人
事
・
庶
務
係
（
諸
輪
字
曙
18
）

☎
０
５
６
１
・
38
・
７
２
０
２

HP http://w
w

w
.bisan-fd.

togo.aichi.jp/

※
試
験
申
込
書
は
、
尾
三
消
防
組

合
事
務
局
総
務
課
ま
た
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
入
手
可
能
。

※
受
験
者
本
人
が
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。

人
権
作
文

地
域
協
働
課
☎
０
５
６
１・
56
・
０
７
２
７

　
全
国
中
学
生
人
権
作
文
コ
ン
テ

ス
ト
愛
知
県
大
会
が
始
ま
り
ま
し
た
。

▼
募
集
期
間　
９
月
３
日
㈮
ま
で

▼
テ
ー
マ　
障
が
い
の
あ
る
人
、

い
じ
め
、
外
国
人
の
人
権
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
関
連

す
る
偏
見
な
ど

▼
応
募
方
法　
作
文
（
４
０
０
字

詰
め
原
稿
用
紙
５
枚
以
内
）
を
名

古
屋
法
務
局
人
権
擁
護
部
に
郵
送

（
〒
４
６
０-

８
５
１
３
（
名
古
屋

市
中
区
三
の
丸
２-

２-

１
）
名
古

屋
法
務
局
人
権
擁
護
部
宛
て
）。

問 

名
古
屋
法
務
局
人
権
擁
護
部

☎
０
５
２・９
５
２・８
１
１
１

こ
ど
も
１
１
０
番
の
家

学
校
教
育
課
☎
０
５
６
１・
56
・
０
７
５
２

　
こ
ど
も
の
安
全
を
守
る
た
め
に

「
こ
ど
も
１
１
０
番
の
家
」
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

　
「
こ
ど
も
１
１
０
番
の
家
」は
、

児
童
・
生
徒
が
緊
急
避
難
で
き
る

場
所
と
し
て
、
平
成
１
０
年
か
ら

店
舗
、
事
務
所
、
住
宅
な
ど
に
愛

知
警
察
署
と
町
が
お
願
い
し
て
い

ま
す
。

　

町
で
は
、
地
域
全
体
で
こ
ど
も

の
安
全
を
守
る
た
め
に
「
こ
ど
も

１
１
０
番
の
家
」
に
ご
協
力
い
た

だ
け
る
店
舗
、
事
務
所
、
住
宅
な

ど
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
既
存
の
看
板
プ
レ
ー
ト

や
コ
ー
ン
が
破
損
し
た
場
合
や
、

色
あ
せ
し
た
も
の
に
つ
い
て
は
、

随
時
交
換
し
て
い
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
店
舗
の
移
転
や
転
居
、

辞
退
す
る
場
合
な
ど
は
学
校
教
育

課
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　
登
録
や
交
換
は
町
内
各
小
学
校

で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

▼
注
意
事
項　
小
学
校
区
ご
と
に

作
成
す
る
「
１
１
０
番
の
家
マ
ッ

プ
」
な
ど
に
掲
載
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

対 

町
内
在
住
者

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
名
古
屋
港

ク
レ
ー
ン
運
転
科
受
講
生
募
集

　

港
湾
、
物
流
業
界
で
活
躍
す
る

人
材
を
育
成
す
る
た
め
の
ハ
ロ
ー

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
（
職
業
訓
練
）
の

受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
科　
ク
レ
ー
ン
運
転
科

▼
訓
練
期
間　
10
月
５
日
㈫
～
令

和
４
年
３
月
25
日
㈮

▼
選
考　
筆
記
試
験
、
面
接
（
９

月
９
日
㈭
）

対 

公
共
職
業
安
定
所
（
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
）で
求
職
登
録
し
て
お
り
、

訓
練
受
講
が
必
要
と
認
め
ら
れ
、

自
動
車
運
転
免
許
（
普
通
自
動
車

以
上
）
を
取
得
し
て
い
る
人

定 
30
人

￥ 
無
料
（
た
だ
し
教
科
書
、
作
業

服
代
な
ど
は
負
担
）

他 

説
明
会
を
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

名
古
屋
港
で
７
月
21
日
㈬
、
８
月

４
日
㈬
・
18
日
㈬
の
午
前
９
時
30

分
か
ら
実
施
（
予
約
不
要
）

申 

７
月
１
日
㈭
か
ら
８
月
31
日
㈫

ま
で
に
、
入
所
願
書
（
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
で
配
布
）に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
名
古
屋
東
に
提
出

問 

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
名
古
屋
港

（
名
古
屋
市
港
区
潮
凪
町
３
番
地
）

☎
０
５
２・３
８
１・２
７
７
５

親
子
下
水
道
教
室

時 

７
月
27
日
㈫
、
８
月
３
日
㈫
午

前
９
時
30
分
～
正
午
お
よ
び
午
後

１
時
30
分
～
４
時　
計
４
回
開
催

場 

境
川
浄
化
セ
ン
タ
ー
（
刈
谷
市

衣
崎
町
２
丁
目
20
番
地
）

内 

顕
微
鏡
に
よ
る
微
生
物
の
観

察
、
水
質
測
定
の
簡
易
実
験
や
施

設
の
見
学
な
ど

対 

小
学
生
お
よ
び
そ
の
保
護
者

定 

各
回
４
組
（
先
着
順
）

￥ 

無
料

他 

中
止
の
場
合
は
（
公
財
）
愛
知

水
と
緑
の
公
社
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

申 

７
月
５
日
㈪
～
７
月
13
日
㈫
電

話
受
付
。（
た
だ
し
、
土
日
を
除
く

午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

問 

境
川
浄
化
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
６
６・２
５・１
２
９
５

第
71
回
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

福
祉
課
☎
０
５
６
１・
56
・
０
７
３
２

　

毎
年
７
月
は
、
社
会
を
明
る
く

す
る
運
動
強
化
月
間
で
す
。「
社
会

を
明
る
く
す
る
運
動
」
と
は
、
犯

罪
や
非
行
の
防
止
と
、
罪
を
犯
し

た
人
た
ち
の
改
善
更
生
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
、
犯
罪
や
非
行
の
な

い
地
域
社
会
を
築
く
た
め
の
全
国

的
な
運
動
で
す
。
皆
様
の
御
理
解

と
御
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

福
祉

持  持ち物　他 その他　申 申込み　問 問合せ　F ファックス　E メール　HP ホームページ

広告
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健
康
づ
く
り
リ
ー
ダ
ー
に
よ
る

健
康
体
操
講
座

健
康
推
進
課
☎
０
５
６
１・
37
・
５
８
１
３

　
み
ん
な
で
一
緒
に
体
操
を
し
て

体
と
心
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま

し
ょ
う
。

時 

７
月
15
日
㈭
午
前
９
時
50
分
～

11
時
30
分

場 

い
こ
ま
い
館
１
階
多
目
的
室
Ａ

￥ 

１
０
０
円

持 

上
靴
、
タ
オ
ル
、
お
茶
、
マ
ス
ク

申 

不
要

献
血

健
康
推
進
課
☎
０
５
６
１・
37
・
５
８
１
３

時 

７
月
９
日
㈮
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場 

役
場
正
面
玄
関

瀬
戸
保
健
所

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
の

た
め
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
電
話
に
て
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

①
精
神
科
医
師
に
よ
る
相
談
日
の

ご
案
内

　

瀬
戸
保
健
所
で
は
、
精
神
科
医

師
に
よ
る
個
別
相
談
を
行
っ
て
い

ま
す
。
医
師
の
意
見
や
ア
ド
バ
イ

ス
を
聞
く
機
会
と
し
て
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

▼
ア
ル
コ
ー
ル
専
門
相
談

時 
７
月
13
日
㈫
午
後
２
時
～
、
午

後
３
時
～

場 

瀬
戸
保
健
所

▼
精
神
一
般
相
談

時 

７
月
14
日
㈬
午
後
２
時
～
、
午

後
３
時
～

場 

瀬
戸
保
健
所

▼
精
神
一
般
相
談

時 

８
月
５
日
㈭
午
後
１
時
30
分

～
、
午
後
２
時
30
分
～

場 

瀬
戸
保
健
所
豊
明
保
健
分
室

（
豊
明
市
沓
掛
町
石
畑
１
４
２-

20
）

申 

開
催
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
、

電
話
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問 

愛
知
県
瀬
戸
保
健
所
健
康
支
援

課
こ
こ
ろ
の
健
康
推
進
グ
ル
ー
プ

☎
０
５
６
１
・
82
・
２
１
５
８

　

先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
保

健
所
職
員
が
相
談
の
概
要
を
お
聞

き
し
、
必
要
な
人
に
ご
案
内
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
お
申
し
込
み

い
た
だ
い
て
も
ご
希
望
に
添
え
な

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら

か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

②
栄
養
相
談
、歯
科
相
談（
要
予
約
）

時 

７
月
７
日
㈬
、
８
月
４
日
㈬
午

前
９
時
～
11
時

☎
０
５
６
１
・
82
・
２
１
５
７

③
精
神
保
健
福
祉
相
談

時 

午
前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時

～
４
時
30
分
（
月
～
金
）

☎
０
５
６
１
・
82
・
２
１
５
８

④
エ
イ
ズ
検
査
、
Ｂ
・
Ｃ
型
肝
炎

検
査
（
無
料
匿
名
検
査
）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止

の
た
め
、当
面
の
間
中
止
し
ま
す
。

☎
０
５
６
１
・
82
・
２
１
９
７

〈
共
通
事
項
〉

場 

瀬
戸
保
健
所
（
瀬
戸
市
見
付
町

３
８-

１
）

※
予
約
お
よ
び
問
い
合
わ
せ
は
豊

明
保
健
分
室
（
豊
明
市
沓
掛
町
石

畑
１
４
２-

20
）
☎
０
５
６
２
・

92・９
１
３
３
で
も
行
っ
て
い
ま
す
。

保
険
税
、保
険
料
の
減
免
制
度
に
つ
い
て

保
険
医
療
課
☎
0
5
6
1
・
56
・
０
７
３
８

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
よ
り
主
た
る
生
計
維
持
者
が
死

亡
・
重
篤
な
傷
病
を
負
っ
た
、
ま

た
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
に
よ
り
主
た
る
生
計
維

持
者
の
収
入
の
減
少
が
一
定
程
度

見
込
ま
れ
る
世
帯
は
、
国
民
健
康

保
険
税
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
、
介
護
保
険
料
が
減
免
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
減
免
に
関
す

る
手
続
き
、
対
象
者
お
よ
び
減
免

割
合
な
ど
詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

国
民
健
康
保
険
税　
保
険
医
療

課　
保
険
徴
収
係　

☎
０
５
６
１
・
56
・
０
７
３
８

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料　

保
険

医
療
課
医
療
係　

☎
０
５
６
１
・
56
・
０
７
３
９

介
護
保
険
料　

高
齢
者
支
援
課　

介
護
保
険
係　

☎
０
５
６
１
・
56
・
０
７
３
５

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
申
請

保
険
医
療
課
☎
0
5
6
1
・
56
・
０
７
３
８

　
経
済
的
な
理
由
な
ど
で
保
険
料

を
納
付
す
る
こ
と
が
困
難
な
場
合

は
、
申
請
に
よ
り
保
険
料
の
納
付

が
免
除
な
ど
と
な
る
保
険
料
免
除

制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
本
人・

配
偶
者
・
世
帯
主
の
そ
れ
ぞ
れ
の

前
年
度
の
所
得
に
応
じ
て
審
査
が

あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
申
請
す
る
年
度
ま
た
は

前
年
度
に
退
職
し
た
人
は
、
雇
用

保
険
の
受
給
資
格
者
証
や
離
職
票

な
ど
の
公
的
機
関
の
証
明
を
添
付

し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、
そ
の
人

の
所
得
審
査
が
不
要
と
な
る
退
職

（
失
業
）
の
特
例
が
あ
り
ま
す
。

持 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は

年
金
手
帳
、
雇
用
保
険
の
受
給
資

格
者
証
や
離
職
票
な
ど
の
公
的
機

関
の
証
明
（
退
職
（
失
業
）
の
特

例
を
受
け
た
い
人
）

保
健

税
・
年
金
・
保
険

時 と　き　場 場　所　内 内　容　講 講　師　対 対象者　定  定　員　￥ 費　用

スマイビＳの赤ちゃん語は、高齢者の方を癒し、お相手してくれます。
介護する方が時間をつくりたい、手を空けたい時などに

お力になれる場合があります。

本社工場
〒470-0162　愛知郡東郷町大字春木字蛭池１番地
 TEL 0561-38-1111 ( 代表 )   http://www.togoh.co.jp

いやし型赤ちゃんロボット『スマイビＳ』

＊個人差により効果が見込まれる場合とそうでない場合がございますことをご了承願います。
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年
度
途
中
に
75
歳
に
な
る
人
の

国
民
健
康
保
険
税

保
険
医
療
課
☎
0
5
6
1
・
56
・
０
７
３
８

　
令
和
3
年
度
税
納
税
通
知
書
は
、

7
月
中
旬
に
発
送
予
定
で
す
。

　
75
歳
に
な
る
人
は
誕
生
日
に
国

民
健
康
保
険
の
資
格
を
喪
失
し
、

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
加
入
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
年
度
途
中
で
75
歳
に

な
る
人
の
国
民
健
康
保
険
税
は
、
あ

ら
か
じ
め
誕
生
日
の
前
月
分
ま
で

の
加
入
月
数
で
計
算
し
、
納
税
通
知

書
に
記
載
さ
れ
ま
す
。（
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
の
保
険
料
は
、
誕
生
日

の
1
～
2
か
月
後
に
保
険
料
決
定

通
知
書
を
別
途
送
付
し
ま
す
。）

　

ま
た
、
国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
で
あ
る
世
帯
主
が
75
歳
に
な
る

世
帯
は
、特
別
徴
収（
年
金
天
引
き
）

か
ら
普
通
徴
収
（
納
付
書
ま
た
は

口
座
振
替
）に
変
更
と
な
り
ま
す
。

高
齢
受
給
者
証
の
更
新

保
険
医
療
課
☎
0
5
6
1
・
56
・
０
７
３
８

　
現
在
お
持
ち
の
高
齢
受
給
者
証

は
7
月
末
日
で
有
効
期
限
が
切
れ

ま
す
。
8
月
1
日
以
降
に
使
用
で
き

る
新
し
い
高
齢
受
給
者
証（
薄
橙
色
）

は
7
月
下
旬
に
発
送
予
定
で
す
。

▼
高
齢
受
給
者
証
と
は

　
70
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
国
民
健

康
保
険
加
入
者
に
発
行
さ
れ
ま
す
。

医
療
機
関
に
か
か
る
時
に
提
示
す

る
と
、
記
載
の
負
担
割
合
で
受
診
で

き
ま
す
。

▼
負
担
割
合
は　

　

令
和
2
年
中
の
所
得
に
よ
り
、

現
役
並
み
所
得
の
あ
る
人
は
3
割
、

そ
れ
に
該
当
し
な
い
人
は
2
割
に

な
り
ま
す
。

▼
医
療
機
関
を
受
診
す
る
と
き
は

　
8
月
1
日
以
降
に
医
療
機
関
に

か
か
る
と
き
は
、『
保
険
証
』
と
新

し
い
『
高
齢
受
給
者
証
』
の
2
つ
を

忘
れ
ず
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
7

月
末
日
ま
で
は
現
在
お
持
ち
の
高

齢
受
給
者
証
を
お
使
い
く
だ
さ
い
。

▼
有
効
期
限
切
れ
の
高
齢
受
給
者
証
は

　
8
月
1
日
以
降
に
各
自
で
処
分

す
る
か
、
保
険
医
療
課
窓
口
ま
で

返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

夜
間
休
日
納
税
相
談
窓
口

収
納
課
☎
０
５
６
１・
56
・
０
７
２
６

　
役
場
の
開
庁
時
間
内
に
納
税
相

談
が
で
き
な
い
人
の
た
め
に
、
平

日
の
夜
間
と
土
曜
日
に
納
税
相
談

窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

時 

７
月
12
日
㈪
～
16
日
㈮
午
後
５

時
15
分
～
８
時
、
17
日
㈯
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

場 

役
場
１
階
収
納
課
窓
口
（
役
場

正
面
玄
関
左
側
の
夜
間
休
日
通
用

口
か
ら
お
入
り
く
だ
さ
い
）

対 

町
県
民
税
（
普
通
徴
収
）、
固
定

資
産
税
・
都
市
計
画
税
、
軽
自
動
車

税
（
種
別
割
）、
国
民
健
康
保
険
税

内 

離
職
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
に
よ
る
収
入
の
減
少
に
よ

り
納
期
内
に
納
税
す
る
こ
と
が
困

難
な
場
合
や
、
す
で
に
納
期
を
過

ぎ
た
滞
納
町
税
の
一
括
納
付
が
で

き
な
い
場
合
の
納
税
相
談

※
滞
納
町
税
の
納
付
も
で
き
ま
す
。

持 

①
本
人
確
認
書
類
（
免
許
証
、

保
険
証
な
ど
）②
印
鑑（
認
め
印
可
）

③
預
金
通
帳
や
給
与
明
細
な
ど
直

近
の
収
支
（
生
活
状
況
）
が
分
か

る
も
の 

④
保
険
証
（
国
民
健
康
保

険
税
の
相
談
を
す
る
場
合
）

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の
納
付
の
終
了

収
納
課
☎
０
５
６
１・
56
・
０
７
２
６

　
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
は「
Ｙ

ａ
ｈ
ｏ
ｏ
！
公
金
支
払
い
」の
サ
ー

ビ
ス
終
了
に
よ
り
、
令
和
４
年
３

月
30
日
㈬
に
取
り
扱
い
を
終
了
し

ま
す
。

　

現
在
、
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
な
ど
を

利
用
し
た
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済

を
導
入
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
利

用
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
１
８
８

地
域
協
働
課
☎
０
５
６
１・
56
・
０
７
２
７

　
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
１
８
８

（
局
番
な
し
）
は
、
お
近
く
の
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
消
費
生
活

相
談
窓
口
を
ご
案
内
し
、
消
費
生

活
相
談
の
最
初
の
一
歩
を
お
手
伝

い
し
ま
す
。

　
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
で
困
っ
て
い

る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
一
人
で
悩
ま

ず
に
、
全
国
ど
こ
か
ら
で
も
３
桁

の
電
話
番
号
で
つ
な
が
る
消
費
者

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
１
８
８
（
い
や

や
！
）
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
専

門
の
相
談
員
が
ト
ラ
ブ
ル
解
決
を

支
援
し
ま
す
。

問 

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
１
８
８
（
局
番
な
し
）
へ
。

▼
相
談
窓
口　
日
進
・
東
郷
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
・
東
郷
相
談
所

19
ペ
ー
ジ
の
「
消
費
生
活
相
談
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

成
年
後
見
相
談

高
齢
者
支
援
課
☎
０
５
６
１・
56
・
０
７
３
５

時 

７
月
15
日
㈭

①
午
後
１
時
30
分
か
ら
２
時
15
分

②
午
後
２
時
30
分
か
ら
３
時
15
分

③
午
後
３
時
30
分
か
ら
４
時
15
分

場 

役
場
１
階　
第
１
会
議
室

内 

判
断
能
力
が
不
十
分
な
人
の
成

年
後
見
制
度
利
用
に
つ
い
て
の
相
談

講 

尾
張
東
部
権
利
擁
護
支
援
セ
ン

タ
ー
相
談
員

申 
尾
張
東
部
権
利
擁
護
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
６
１
・
75
・
５
０
０
８

相
談

公益財団法人愛知県市町村振興協会

消費者庁 消費者ホットライン188イメージキャラクター
「イヤヤン」
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相
談

税
・
年
金
・

保
険
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7月のマイナンバーカード休日・夜間対応窓口
� ◎問い合わせ 住民課 ☎0561·56·0731

場 役場1階住民課窓口（正面玄関左側の夜間休日通用口からお入りください。）

持 � マイナンバーカード受取   
①通知書（はがき）、②通知カード、③住民基本台帳カード（お持ちの人のみ）、 
④身分証明書（運転免許証などは1点、保険証など顔写真のない身分証明書は子ども
医療証などと併せて2点ご用意ください。）  

 マイナンバーカード申請   
①身分証明書（運転免許証など）  
②顔写真（縦4.5センチ×横3.5センチ、写真撮影補助希望の人は不要）  
※上記に加えて通知カードをお持ちいただき、かつ電子証明書の暗証番号設定を依
　頼された人は、マイナンバーカードを郵送（本人限定郵便など）でお渡しできます。  

 電子証明書の更新 電子証明書のロック解除   
　マイナンバーカード

※�窓口の混雑が予想されるので、平日の役場開庁時間中での来庁が可能な方は、�
平日開庁時間中の窓口をご利用ください。

日（曜日） 時間 その他

7月4日㈰
【8月は8月1日㈰】 午前9時～正午 休日臨時窓口【第1日曜日】

（マイナンバーカードに関係した業務のみ）

7月10日㈯
【8月は8月14日㈯】 午前9時～正午

諸証明休日発行窓口【第2土曜日】
（マイナンバーカード関係業務以外の諸証
明発行業務も対応）

7月15日㈭
【8月は8月19日㈭】 午後5時15分～8時 平日夜間臨時窓口【第3木曜日】

（マイナンバーカードに関係した業務のみ）

7月24日㈯
【8月は8月28日㈯】 午前9時～正午

諸証明休日発行窓口【第4土曜日】 
（マイナンバーカード関係業務以外の諸証
明発行業務も対応）

時 と　き　場 場　所　内 内　容　講 講　師　対 対象者　定  定　員　￥ 費　用31
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宮
内
庁
か
ら
の
お
知
ら
せ

人
事
秘
書
課
☎
0
5
6
1
・
56
・
0
7
1
5

　
宮
内
庁
か
ら
令
和
４
年
の
歌
会

始
の
お
題
お
よ
び
詠
進
歌
の
詠
進

要
領
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
の
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て

は
、
宮
内
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問 

宮
内
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

HP http://w
w

w
.kunaicho.go.jp/

高
さ
が
４
ｍ
を
超
え
る
屋
外
広
告

物
は
有
資
格
者
に
よ
る
安
全
点
検

が
義
務
付
け
ら
れ
ま
す

都
市
計
画
課
☎
0
5
6
1
・
56
・
0
7
4
7

　
屋
外
広
告
物
の
安
全
性
を
確
保

す
る
た
め
、
愛
知
県
屋
外
広
告
物

条
例
お
よ
び
同
施
行
規
則
に
基
づ

き
、
令
和
３
年
７
月
１
日
か
ら
、

高
さ
が
４
ｍ
を
超
え
る
一
定
の
屋

外
広
告
物
の
点
検
を
行
う
際
に
は
、

有
資
格
者
の
点
検
が
義
務
付
け
さ

れ
ま
す
。
ま
た
、
更
新
許
可
の
際

に
は
、
点
検
者
の
資
格
を
証
す
る

書
面
の
添
付
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
有
資
格
者　
屋
外
広
告
士
、
一

級
建
築
士
お
よ
び
二
級
建
築
士
、

特
定
建
築
物
調
査
員
、
そ
の
他
屋

外
広
告
士
と
同
等
以
上
の
知
識
を

有
す
る
者
と
し
て
愛
知
県
知
事
が

定
め
る
者

尾
張
東
部
権
利
擁
護
支
援
セ
ン

タ
ー
の
愛
称
が
決
ま
り
ま
し
た

高
齢
者
支
援
課
☎
０
５
６
１・
56
・
０
７
３
５

　
尾
張
東
部
権
利
擁
護
支
援
セ
ン

タ
ー
は
、
尾
張
東
部
圏
域
の
５
市

１
町
か
ら
委
託
を
受
け
て
設
置
さ

れ
た
判
断
能
力
が
不
十
分
な
高
齢

者
、
精
神
障
害
・
知
的
障
害
が
あ

る
人
の
財
産
や
権
利
を
ま
も
る
た

め
の
法
人
で
す
。

　

法
人
設
立
10
周
年
を
迎
え
、
よ

り
親
し
み
の
あ
る
相
談
機
関
と
し

て
皆
様
に
覚
え
て
い
た
だ
け
る
よ

う
、「
あ
す
ラ
イ
ツ
」
と
い
う
愛
称

を
併
用
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
「
あ
す
ラ
イ
ツ
」
に
は
、「
明
日
」

に
権
利
の
「
ラ
イ
ツ
（rights

）」

を
結
び
、
地
域
の
皆
様
の
権
利
を

ま
も
り
、
共
に
豊
か
な
明
日
を
え

が
い
て
い
く
と
い
う
思
い
が
込
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問 

尾
張
東
部
権
利
擁
護
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
６
１
・
75
・
５
０
０
８

住
民
票
な
ど
諸
証
明
休
日
発
行

住
民
課
☎
０
５
６
１・
56
・
０
７
３
１

時 

７
月
10
日
㈯
、
24
日
㈯
の
午
前

９
時
～
正
午

場 

役
場
１
階
住
民
課

内 

住
民
票
の
写
し
・
戸
籍
謄
抄
本

な
ど
・
印
鑑
証
明
の
発
行
、
印
鑑

登
録
申
請
（
要
事
前
予
約
）、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
（
要
事
前

予
約
）

※
転
入
・
転
出
の
届
出
な
ど
の
業
務

は
行
い
ま
せ
ん
。詳
し
く
は
、町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
に

つ
い
て
は
31
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

住
民
基
本
台
帳
閲
覧
状
況

住
民
課
☎
０
５
６
１・
56
・
０
７
３
１

　
令
和
２
年
度
の
住
民
基
本
台
帳

の
閲
覧
状
況
は
、次
の
と
お
り
で
す
。

▼
閲
覧
者
数　
３
３
団
体

▼
件
数　
２
，
７
７
０
件

※
閲
覧
状
況
の
詳
し
く
は
、町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
て
い
ま
す
。

お
知
ら
せ

あ
す
ラ
イ
ツ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

あ
す
＆
ラ
イ
ツ

持  持ち物　他 その他　申 申込み　問 問合せ　F ファックス　E メール　HP ホームページ

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
ラ
ン
ナ
ー

　

５
月
７
日
、
が
ん
経
験
者

の
会　

め
ぐ
み
の
会
の
代
表

織お

田だ

英え
い

嗣じ

さ
ん
（
白
鳥
在
住
）

が
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖

火
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
犬
山
市

の
犬
山
城
前
広
場
を
走
り
、

そ
の
報
告
の
た
め
、
町
長
の

も
と
を
訪
れ
ま
し
た
。

　
織
田
さ
ん
は
、「
犬
山
城
の

階
段
の
道
は
、
自
分
が
歩
ん

で
き
た
道
の
よ
う
に
感
じ
ら

れ
た
。
ま
だ
そ
の
道
は
途
中

で
は
あ
る
が
、
ゴ
ー
ル
に
向

か
っ
て
走
っ
て
い
き
た
い
」

と
ト
ー
チ
を
手
に
し
な
が
ら
、

笑
顔
で
語
っ
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。

表

敬

訪

問

32
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青
少
年
等
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

�

福
祉
体
験
学
習

時 

夏
休
み
期
間
中

内 

町
内
の
高
齢
者
の
通
い
の
場
や

サ
ロ
ン

対 

町
内
在
住
の
中
学
３
年
生

申 

７
月
５
日
㈪
か
ら
７
月
16
日
㈮

ま
で
に
町
社
会
福
祉
協
議
会
窓
口
へ
。

詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

新
入
会
員
説
明
会

　
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
町
内

在
住
の
60
歳
以
上
で
生
き
が
い
を

見
つ
け
た
い
人
、
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。
特
に
公
共
施
設
な
ど
の
清

掃
や
剪
定
・
草
刈
の
で
き
る
人
は

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

入
会
説
明
会
は
、
月
２
回　
第
１・

第
３
火
曜
日

時 

７
月
６
日
、
20
日
㈫
午
後
２
時
か
ら

場 

高
齢
者
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ

￥ 

年
会
費　
２
，
０
０
０
円

持 

筆
記
用
具
・
印
鑑

※
入
会
説
明
会
の
参
加
受
付
を
随

時
行
っ
て
い
ま
す
。

仕
事
を
お
請
け
し
ま
す

　
草
刈
、屋
内
外
清
掃
、襖・障
子・

網
戸
張
り
、
チ
ラ
シ
配
布
な
ど

秋
・
冬
庭
木
剪
定
の
予
約
受
付

時 
８
月
２
日
㈪
午
前
９
時
か
ら

▼
剪
定
の
予
約
期
間　
９
月
分
か

ら
令
和
４
年
３
月
分
ま
で

申 

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
窓

口
ま
た
は
☎
０
５
６
１
・
38
・

５
８
１
１
へ
。

受
付
専
用
電
話
☎
０
５
６
１
・
38
・

９
７
７
８
を
８
月
２
日
㈪
の
み
開
設

シ
ル
バ
ー
生
活
応
援
隊

（
ワ
ン
コ
イ
ン
サ
ー
ビ
ス
）

　
高
齢
者
宅
の
ち
ょ
っ
と
し
た
困

り
ご
と
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

内 

電
球
な
ど
の
交
換
、ゴ
ミ
出
し
、

軽
い
家
具
の
移
動
、衣
類
の
整
理
、

食
器
洗
い
、洗
濯
物
干
し・取
込
み
、

電
池
交
換
な
ど

対 

町
内
在
住
の
65
歳
以
上
で
お
困

り
の
人

▼
作
業
時
間　
１
作
業
30
分
以
内

￥ 

ワ
ン
コ
イ
ン
（
５
０
０
円
）

※
ま
ず
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

愛
デ
ア
キ
ッ
チ
ン

惣
菜
ラ
ン
チ

　
毎
週
水
曜
日「
惣
菜
ラ
ン
チ
」（
祝

日
を
除
く
）
の
午
前
11
時
～
午
後

１
時
ま
で
営
業
。

　
お
得
な「
お
持
ち
帰
り
惣
菜
パ
ッ

ク
」
も
販
売
予
定
。

愛
デ
ア
工
房

　
会
員
の
手
作
り
マ
ス
ク
や
小
物
、

木
工
製
品
の
販
売
も
お
こ
な
っ
て

い
ま
す
。

社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
５
６
１・
37
・
５
４
１
１

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
６
１・
38
・
５
8
１
１

時 と　き　場 場　所　内 内　容　講 講　師　対 対象者　定  定　員　￥ 費　用

　

近
藤
清
已
さ
ん（
部
田・
88

歳
）は
、昭
和
50
年
か
ら
３
期
12

年
間
に
わ
た
り
東
郷
町
議
会
議

員
を
務
め
議
員
活
動
を
通
し
て

町
政
の
発
展
に
寄
与
さ
れ
ま
し

た
。ま
た
、昭
和
63
年
以
降
24
年

に
わ
た
り
愛
知
用
水
土
地
改
良

区
に
お
い
て
東
郷
町
総
代
や
、

平
成
５
年
か
ら
６
年
間
愛
知
東

郷
農
業
協
同
組
合
組
合
長
理
事

を
歴
任
さ
れ
る
な
ど
農
業
生
産

の
基
盤
整
備
や
農
業
の
生
産
性

の
向
上
に
尽
力
さ
れ
た
こ
と
が

評
価
さ
れ
た
も
の
で
す
。「
今
回

の
受
賞
は
、大
変
う
れ
し
く
、地

域
の
皆
さ
ま
や
家
族
に
感
謝
し

た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

高
齢
者
叙
勲

�
旭
日
単
光
章
を
受
章

33
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社
会
福
祉

協
議
会

シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
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リサイクルについて学ぼう④                        
ＳＤＧｓ（エス・ディー・ジーズ）と廃棄物処理

＜ＳＤＧｓとは＞
「 

サ ス テ ィ ナ ブ ル

S ustainable  
デ ベ ロ ッ プ メ ン ト

D evelopment  
ゴ ー ル ズ

G oalｓ（持続可能な開発目標）」の略称です。2015年の
国連サミットで採択され、国連加盟国が2030年までに持続可能でよりよい社会を目指すた
めの世界共通の目標です。17のゴール（目標）と169のターゲットから構成されています。
SDGｓは、国連に加入しているすべての国のあらゆる人が当事者です。
すべての人が、目的を共有し、主体性を持って取り組んでいく必要があります。

＜つくる責任　つかう責任＞
ＳＤＧｓの目標の中に、「12.持続可能な消費と生産」 

（つくる責任つかう責任）というものがあります。
そのターゲットとして、「2030年までに小売り・消費レベルにおける世界全体の一人当たり
の食料の廃棄を半減させること」や「2030年までに廃棄物の発生防止、削減、再生利用お
よび再利用により廃棄物の発生を大幅に削減すること」などが記されています。

「３Ｒの推進」や「食品ロスの削減」などについて、私たちが意識して心がける必要があります。

＜私たちにできること＞
●３

スリー

Ｒ
アール

を心がけよう！
　・リデュース：必要な分だけ購入、消費し、無駄なゴミや食品ロスをなくす。
　・リユース：物をすぐに捨てずに繰り返し長く使ったり、人に譲ったりする。
　・リサイクル：ごみをしっかり分別し、資源として再利用する。
●ＳＤＧｓについて周りの人と話してみよう！ 
　ひとりでも多くの人に知ってもらい、できることから取り組んでみましょう。

持  持ち物　他 その他　申 申込み　問 問合せ　F ファックス　E メール　HP ホームページ 34

環
境
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地区 可燃
（毎週） 金属類 陶磁器・

ガラス
ビン・ペットボトル（地区資源回収）

資源回収場所 回収日

祐福寺
月・木

14・28日
（第2･4水曜日）

28日
（第4水曜日）

祐福寺公民館・東郷春木クリニック横

7月11日
（第2日曜日）

※�回収時間は、
各地区の回覧
など参照。 
回収日は変わ
る可能性あり。

部田 部田コミセン・ビレッジハウス東郷

西白土

火・金

西白土ふれあいセンター

兵庫・三ツ池 部田山コミセン

清水 清水コミセン

傍示本

傍示本公民館
傍示本の一部

（春木川より北東側）

7・21日
（第1･3水曜日）

21日
（第3水曜日）

和合 和合公民館・知々釜グラウンド・牛廻間区
駐車場

諸輪住宅 諸輪住宅集会所

和合ケ丘

月・木

和合ケ丘コミセン

春木台 14・28日
（第2･4水曜日）

28日
（第4水曜日） 春木台コミセン

7月18日
（第3日曜日）

※�回収時間は、
各地区の回覧
など参照。 
回収日は変わ
る可能性あり。

白鳥

7・21日
（第1･3水曜日）

21日
（第3水曜日）

白鳥コミセン・高嶺公園・尼ケ根公園

御岳 御嶽公園・大坊池公園

押草団地（北） 204棟横ごみ集積所

押草団地（南） 押草団地407棟前

諸輪

火・金

諸輪公民館

北山台 北山台コミセン・中央公園

白土 14・28日
（第2･4水曜日）

28日
（第4水曜日）

白土コミセン・ゲートボール駐車場・ラドー
ニ東郷（ビンのみ）・レインボー東白土（ビ
ンのみ）

◎�可燃、金属類、陶磁器・ガラスごみは、収集日の午前８時までに町指定袋に入れて、ごみ集積場所に出してください。 
ルールを守り、カラスネットには生活ごみを優先して被せるなど、ごみ集積場所をきれいに保ちましょう。

環境インフォメーション� ◎問い合わせ　環境課　☎0561・56・0729
◆可燃、金属類、陶磁器・ガラス、ビン・ペットボトルの収集日（7月）

時 と　き　場 場　所　内 内　容　講 講　師　対 対象者　定  定　員　￥ 費　用35

環
境

新型コロナウイルス感染症の影響により掲載のイベントなどを中止・ 変更する場合があります。詳しくは、問い合わせ先へご連絡ください。
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東郷中学校　男子ソフトテニス部

　

顧
問
の
宮
川
先
生
と
学
校

敷
地
内
北
東
の
高
台
に
あ
る

テ
ニ
ス
コ
ー
ト
に
入
っ
た
途

端
、部
員
ら
は
一
斉
に
練
習

を
止
め
、こ
ち
ら
に
注
目
し
、

大
き
な
声
で
あ
い
さ
つ
を
し

て
く
れ
ま
し
た
。部
員
ら
に

「
し
っ
か
り
と
あ
い
さ
つ
が
で

き
て
素
晴
ら
し
い
ね
」と
話
を

す
る
と
、「
あ
い
さ
つ
は
、一
般

常
識
で
す
か
ら
」と
立
派
な
回

答
が
返
っ
て
き
ま
し
た
。

　
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
は
、下
半
身

の
筋
力
が
と
て
も
重
要
と
い

う
こ
と
で
、宮
川
先
生
は
練
習

メ
ニ
ュ
ー
に
、全
日
本
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
Ｕ
14
の
合
宿
で
も
行

わ
れ
て
い
る『
ラ
ン
ジw

ith

ツ
イ
ス
ト
』と
い
う
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、下
半
身
の
さ
ま
ざ
ま

な
筋
肉
に
か
な
り
負
荷
を
か

け
る
練
習
で
す
。と
て
も
き
つ

い
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
練
習
で
す

が
、つ
ら
そ
う
な
表
情
も
見
せ

ず
、普
段
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
メ

ニ
ュ
ー
の
一
つ
と
し
て
、淡
々

と
こ
な
す
部
員
の
姿
が
印
象

的
で
し
た
。

　

東
中
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部
顧

問
、男
女
通
算
９
年
目
、熱
心

な
指
導
で
部
員
か
ら
の
信
頼

も
厚
い
宮
川
先
生
は
、「
こ
の

地
区
は
レ
ベ
ル
が
高
く
、予

選
で
も
入
賞
す
る
の
は
容
易

な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。そ

れ
で
も
、何
と
か
部
員
ら
に
好

成
績
を
残
さ
せ
て
あ
げ
た
い

と
い
う
思
い
は
あ
り
ま
す
。た

だ
、そ
れ
以
上
に
、自
分
で
選

ん
だ
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部
で
の

活
動
に
全
力
で
取
り
組
み
、部

員
全
員
が
最
後
ま
で
や
り
遂

宮
みや

川
かわ

 雄
ゆう

太
た

先生

柴
しば

田
た

 雅
まさ

代
よ

先生

●顧問 ● キャプテン

● 副キャプテン
櫻
さくら

谷
たに

 祐
ゆう

太
た

さん

平
ひら

岡
おか

 隆
りゅう

之
の

介
すけ

さん

全日本ソフトテニスU14と同じ
トレーニングも難なくこなす、
東郷中学校男子ソフトテニス部
（3年生19人、2年生17人、1年生16
人の総勢52人）を取材しました。

げ
る
こ
と
、こ
れ
が
一
番
の
願

い
で
す
」と
部
員
ら
へ
の
熱
い

思
い
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
最
後
に
、キ
ャ
プ
テ
ン
の
櫻

谷
さ
ん
は
、「
過
度
に
緊
張
し

な
い『
明
る
さ
』と『
団
結
力
』

が
チ
ー
ム
の
強
み
で
す
。試
合

中
で
も
、先
生
や
仲
間
か
ら
の

熱
い
声
援
で
、み
ん
な
集
中
力

が
高
ま
り
ま
す
。３
年
間
、一

緒
に
頑
張
っ
て
き
た
仲
間
や

後
輩
、チ
ー
ム
全
員
が
一
丸
と

な
っ
て
、支
所
大
会
に
臨
み
ま

す
」と
意
気
込
み
を
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

　
支
所
大
会（
団
体
戦
）で
は
、

先
輩
の
代
か
ら
守
り
抜
い
て

き
た
シ
ー
ド
権
が
あ
る
た
め
、

２
回
戦
か
ら
の
出
場
と
な
り

ま
す
。ま
ず
は
準
決
勝
進
出
を

目
指
し
、全
力
で
他
校
の
ラ
イ

バ
ル
と
ぶ
つ
か
り
合
い
、後
輩

に『
タ
ス
キ
』を
つ
な
い
で
く

れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

シティプロモーション動画「ちょうど級タウン東郷町」

▲ QR コードを
読み取ることで
視聴できます。

東郷町公式
LINE

iphone用 android用

東郷町公式
Twitter

東郷町公式
Instagram

Catalog Pocket 10言語対応配信中
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は

、環
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に
配

慮
し

た
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と
イ

ン
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用
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す
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ユ
ニ

バ
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サ
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デ
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イ
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U
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考
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採
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