
分 類 :果樹 性 状 :常緑低木 科　名 :フトモモ科アッカ属
原 産 :ウルグアイ、パラグアイ、ブラジル南部 樹 高 :1.5～3ｍ 花言葉 :実りのある人生、情熱に燃える心

●どんな植物？

●食べ方

●育て方

●栽培カレンダー
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☆この緑化木配布事業には、緑の募金が活用されています。

　生のフェイジョアを包丁で半分に切ってスプーンで果実をすくう食べ方がおすすめです。また、ヨーグルトとの相
性も良いです。

植付時期
肥料の時期

フェイジョアの育て方

　耐寒性があり、熱帯気候でなくても育つため、広い地域で栽培できます。5月～７月頃には真っ赤なエキゾチックな
花が咲き、10月下旬～12月中旬頃には果実がなり、酸味と甘み、濃厚さのある味わいを楽しめます。

月
花の咲く時期
収穫時期

[植付け時期]
　3月下旬～4月中旬が適期です。鉢植えの植え替えは、根詰まりを防ぎ、通気をよくするのが目的です。鉢の大き
さ、育成具合にもよりますが、通常2年に1回は必要です。
[植付け場所]
　日光を好むので、庭植えの植え付け場所、鉢植えの置場とも日当たり良好な場所を選びます。
[剪定方法]
　3月上旬～4月中旬が適期です。強い切り詰め剪定よりも密生した枝を根元から間引くように剪定します。
[肥料]
　庭植えは3月、10月、鉢植えは3月、7月、10月に有機質肥料か速効性化成肥料を施します。
[病気・害虫]
　病気は問題になるものはありません。
[その他]
　フェイジョアは自分の花粉では実がとどまりにくい性質を持っているため、異品種を2本以上近くに植えると、ミツ
バチなどによって相互に受粉され、果実が大きくなり収穫量もアップします。
　追熟が必要な果実です。収穫時期になって落下した果実を拾って、香りが出てくるまでおけば食べ頃になります。


