
  令和８年度第１回東郷町スポーツ推進審議会 会議録 

                         

会 議 名 令和８年度第１回東郷町スポーツ推進審議会 

日 時 令和８年７月 21 日（火）午後３時 00 分から午後４時 30 分まで 

場 所 役場２階 大会議室 

出 席 者 
石川 幸生、石川 健治、竹内 明美、高木 一彦、日比 誠、 

半田 清春、石塚 幸子、田中 義行、澤田 奈那、小野田 実（敬称略） 

欠 席 者 なし 

事 務 局 
教育委員会 生涯学習課 荒瀬課長、野々山主査、山田主任 

受託事業者 大川、濱口（敬称略） 

次 第 

１ あいさつ 

２ 委嘱状の交付、委員紹介 

３ 議題 

 ⑴ 第２期東郷町スポーツ推進計画策定の概要について 

 ⑵ 事業スケジュールについて 

 ⑶ アンケート調査結果について 

 ⑷ 第２期東郷町スポーツ推進計画骨子案について 

４ その他 

配布資料 

・令和８年度第１回東郷町スポーツ推進審議会次第 

・東郷町スポーツ推進審議会委員名簿 

・東郷町スポーツ推進計画策定の概要 

・東郷町スポーツ推進計画策定スケジュール 

・アンケート用紙 

・アンケート結果（速報値） 

・第２期東郷町スポーツ推進計画骨子案 

傍 聴 者  なし 

事 務 局 

皆さん、こんにちは。 

開会に先立ちまして、会議の公開について、ご説明いたします。 

 東郷町附属機関等の設置等に関する要綱第６条の規定により、本日の会議は公開とさ

せていただきます。 

 また、議事録作成のため、本会議は録音をさせていただきますので、ご了承ください。 

 本日は、ご多用のところ、ご出席いただきまして、誠にありがとうございます。 

 只今から、令和８年度 令和８年度第 1 回東郷町スポーツ推進審議会を開催させてい

ただきます。 

 私は、本日の司会進行を務めさせていただきます、生涯学習課長の荒瀬と申します。

どうぞよろしくお願いいたします。ここからは着座にて失礼いたします。 

 

 はじめに、事前にお送りしました資料のご確認をお願いいたします。 

 ・令和８年度第１回東郷町スポーツ推進審議会資料一覧 

 ・令和８年度第１回東郷町スポーツ推進審議会次第 



 ・東郷町スポーツ推進審議会委員名簿 

 ・東郷町スポーツ推進計画策定の概要 

 ・東郷町スポーツ推進計画策定スケジュール 

 ・アンケート調査様式 

 ・アンケート結果（速報値） 

 ・第２期東郷町スポーツ推進計画骨子案 

 

 以上になりますが、資料はすべてお揃いでしょうか。 

 では、次第に沿って進めさせていただきます。 

 次第１、あいさつといたしまして、町長 石橋 直季よりご挨拶申し上げます。 

町 長 町長あいさつ 

事 務 局 
 ここで、町長は他の公務がございますので退席させていただきます。 

 続いて、会長 石川 幸生 様よりご挨拶をお願いいたします。 

会 長 会長あいさつ 

事 務 局 続きまして、教育部長 大原 貴浩よりごあいさつ申し上げます。 

教育部長 教育部長あいさつ 

事 務 局 

次に次第の２、委嘱状の交付・委員紹介に移ります。 

本来であれば、委員お一人お一人に委嘱状を交付させていただくところですが、時間

の都合上、机上に委嘱状を配布させていただきましたのでご了承ください。 

 それでは、副会長より時計回りで委員の自己紹介をお願いします。 

各 委 員 各委員自己紹介、事務局職員及び受託事業者紹介 

事 務 局 
 それでは、次第の３に入ります。 

 ここからは、石川会長に議事進行をお願いいたします。 

会 長 

それでは、次第に沿って議事を進めてまいります。 

議事進行について、皆様の御協力をお願いいたします。 

 

まず、次第の３「議題」に移ります。 

議題⑴「第２期東郷町スポーツ推進計画策定の概要」について、事務局から説明をお

願いします。 

事 務 局 事務局説明 

会 長 

 ただいま、事務局から議題⑴について説明がありました。 

ご質問・ご意見等がありましたら、お願いします。 

特にないようですので続きまして、議題⑵「事業スケジュール」について事務局より

説明をお願いします。 

事 務 局 事務局説明 

会 長 

 ただいま事務局から説明がありましたが何かご質問があればお願いします。 

 審議会が９月、11 月、３月に行われるとのことで、皆様調整をいただきまして、御出

席いただきますようお願いいたします。 

 また、庁内検討委員会として、プラスアルファで検討をされるそうです。今年は計画

をスタートするということで、御協力をよろしくお願いいたします。 



 質問は特にないようなので、続いて議題⑶について事務局より説明をお願いします。 

事 務 局 事務局説明 

会 長 
ただいま、事務局から議題⑶について説明がありました。 

ご質問・ご意見等がありましたら、お願いします。 

会 長 速報値ということで、最終的にはどの程度データを集める予定でしょうか。 

事 務 局 ６００件から７００件程度揃えばよいと考えております。 

会 長 全体の母集団はいくつでしょうか。 

事 務 局 2,000 件です。回答割合としては、３分の１程度を見込んでいます。 

会 長 

それを踏まえたデータで見ていただければと思います。 

速報値なので、これが実態かどうかは掴み切れない部分はあるかと思うので、これか

らも頑張っていただきたいと思います。 

委 員 

スポーツや健康に関するアンケートとありますが、スポーツを行うことによって健康

寿命の延伸になるということですが、健康状態に関するアンケート調査はしているので

しょうか。また、前回の計画との比較はされたのかというところが意見です。 

事 務 局 

質問１点目につきまして、スポーツ・運動を行うことで健康寿命の延伸に繋げるとい

うことは目標としてありますが、健康状態についての設問は特段設けておりません。 

質問２点目につきまして、前回の計画の質問内容を基に、時代の流れによって新たに

見ていくべきところ、現代の技術に合わせたスポーツとの関わり方といった項目を加え

た内容となります。 

事 務 局 

現在、速報値というところではございますが、５年前のデータの比較という部分でお

答えできる部分について説明します。 

運動の習慣の頻度については、週３日以上という方が１０ポイント程度増えており、

５年前はコロナ禍でしたので、元々運動をやりたいと思っていた人がやれるようにはな

ってきたと思っております。 

また、情報提供の部分について、不足しているという割合が減ってきております。 

情報提供は充実してきたというところで、情報提供が必要という方は多いですが、不

足していると回答した人は減っています。 

確定値が揃い次第、報告させていただきます。 

会 長 

事務局は担当者が変わったということで、比較検討というのは前のデータを知ってい

ないといけない部分がありますので、比較検討できる資料を加えていただけると今の質

問に対しても回答できると思います。 

皆さんそれぞれご意見があればいただきたいところです。 

アンケートは非常に大事なデータになりますので、簡単に済ませてはいけない部分が

ありますので、ご質問の時間を取りたいと思います。 

委員の皆様お気づきの点はございますか。 

委 員 

2,000 人にアンケートしたということで、男性や女性の割合を出す意味はないと思い

ました。 

2,000 人の中で各世代が 100 名ずつということで、実際にこの 2,000 名の中で割合が

どうなっているのかということが心配な部分です。 

事 務 局 性別や年代については、５年前や 10 年前も 10 代、20 代の若い世代の運動が足りない



と言っているのか、高齢者の方が足りないと言っているのかというところで、年齢の差

もあるだろうと想定して質問をしています。仰る通り、単純集計の数字を見ても意味が

ないため、今後クロス集計で分析するために活用していきます。 

委 員 

どの世代の回答が多いのかという部分が捉えにくいので、どの世代がどういう運動を

したいのかという細かいところに入れないかと思い質問しました。 

それを踏まえて仕組みづくりをしていただき、10 代はこう考えている、20 代はこう

考えているなど世代別の解析が必要になるかと思います。ありがとうございます。 

会 長 

他にご意見ご質問等はございますか。 

今後、事務局にご意見ご質問等があれば問い合わせてください。 

アンケートについては、今回速報値ということなので、今後、比較検討できる資料が

あると思いますし、質問いただいた内容も対応いただけるものと思います。 

思いついたことがありましたら、事務局にお問い合わせください。 

議題⑶については以上でよろしいでしょうか。 

それでは、議題⑷「第２期東郷町スポーツ推進計画骨子案」について、事務局から説

明をお願いします。 

事 務 局 事務局説明 

会 長 
ただいま、事務局から議題⑷について説明がありました。 

ご質問・ご意見等がありましたら、お願いします。 

委 員 現行の計画と次期計画の変更点を教えてください。 

事 務 局 

今年度で現在のスポーツ推進計画が最終年度のため、第２期スポーツ推進計画を検討

しているところですが、国の第３期スポーツ基本計画や次年度に開始する第４期スポー

ツ基本計画と整合性を図ること、時代に合わせた本町の運動・スポーツの推進を効果

的・効率的に実施するための基本施策の検討を進めています。 

基本理念「誰もが運動・スポーツを楽しむまちとうごう」は変えることなく、ブラッ

シュアップしていくところです。 

委 員  具体的にはどの部分でしょうか 

事 務 局 
 スポーツ界におけるＤＸの推進、スポーツの推進に不可欠な「ハード」「ソフト」「人

材」の部分などは、変わっている部分かと思います。 

事 務 局 

 今回の体系案について、現計画の体系と新計画の体系の比較として、現計画は「新型

コロナウイルス感染症への対応について」を削除しました。 

 現行計画は基本目標１「ライフステージに応じた運動・スポーツの推進」、新計画は

基本目標１「多様な主体に応じた運動・スポーツの推進」とあり、違いとしては、障が

いのある人・ない人関係なくどなたでも運動・スポーツを楽しめる、また、外国の方で

も楽しめるようにと言われている部分のため、目標の位置づけとして「多様な主体」と

しております。 

 また、アンケート調査にもあるように、施設整備について言われている部分がござい

ます。 

 現行計画では、基本目標２にスポーツ施設の整備・充実を掲載していますが、新計画

では基本目標３に変更しました。これに伴い、基本目標３を運動・スポーツを活性化す

る利活用・情報提供の整備としております。 



会 長 

 提案のあった骨子案を見ながら、ご意見ありましたら事務局までお願いいたします。 

 時代が変わることで、計画の変更にあたり言葉や町の状況に合わせた変更が必要にな

りますので、多様性といったところは外国人も入っているため、時代に合った言葉を使

っているものと思います。 

 こういったものの元になるところは重みのあることが書いてあります。少しの時間で

審議するのは難しいため、審議会が終わった後に 1 週間くらいの間に気付いたことは事

務局に申し出ていただき、追加や研究した方がよいといった意見がありましたら、受け

付けていただき対応いただければと思います。 

 これですべての議題が終了しました。事務局にお返しします。 

事 務 局 

会長、スムーズな議事進行、ありがとうございました。 

また、委員の皆様には、熱心な議論をしていただき、誠にありがとうございました。 

次第の４「その他」について事務局から説明いたします。 

事 務 局 事務局説明 

事 務 局 何かご意見・ご質問等はございますか。 

会 長 
最後に、本日は一人ひとりに意見を伺っていなかったので、何かございましたら皆様

から一言いただければと思います。 

委 員 

保育園の園長をしておりますが、子どもたちの幼児期の体を動かす遊びを大事にして

います。公立園でもこういう暑さの中でも体が動かせるよう、室内での運動遊びに取り

組んでいます。 

委 員 

アンケートを重要視されるのであれば、フォーム等のＩＣＴを活用されるのが、10

代～50 代前半の方はやっていただけると思います。 

やり方を考えた上で、回答率を上げるのであれば、紙とフォームス両方でやれるとよ

いのかなと思いました。 

委 員 

アンケートの設問 13 の施設について、スポーツをやるには環境が必要です。 

アリーナが月に１回か２か月に１回程度しか使えないことから、豊明市の体育館を使

っています。 

東郷町のビーチボール協会に 10 チームありますが、２チームがアリーナを遣うのを

やめています。練習をやるには１か月に１回は使用したく、２か月に１回では気力を失

ってしまいます。 

施設を有効に使うという部分も充実させてほしいと思いました。 

委 員 

アンケート結果を見ると、仕事が忙しいため運動ができないという回答が多かった。 

私自身もスポーツが好きなのでやりたいと思っているが、日々仕事などで遅くなると

スポーツができないため、スポーツができる環境になればよいと感じました。 

委 員 

前回の資料があれば、見比べて発言ができると思いました。 

施設については、私も東郷町の施設を利用していますが、夜は抽選が当たりません。 

こういったことに対して、どのように対応していくのか。常に使っている団体も見ら

れますが、半面・全面での利用が優先されているので、１面でも予約が取れるよう改善

していただければと思います。 

委 員 
先ほど委員が仰った健康と運動という考え方にはこだわっておりまして、運動とスポ

ーツを踏まえて健康を考えるならば、認知症やフレイルの対策として福祉部門が主に対



応しており、その辺りがぼやけているので研究していただければと思います。 

また、ボート関係をアンケートで取り上げていただいておりますが、東郷町にはスポ

ーツ協会のクラブも多くありますので、追究していってもらいたいと思います。 

東郷町はボートのまちではありますが、スポーツの普及、まして部活動の廃止もあり

ますから、どうしたら運動やスポーツが対応していけるか、情報をいただけるとよいと

思います。 

会 長 

委員の皆様から貴重なご意見をいただいたので、次の審議会に繋げていただければと

思います。 

外は大変な酷暑でございますので、お気をつけてお帰りください。 

次回の審議会も全員参加いただいて、素晴らしい内容で協議ができ、前に進めていけ

たらと思います。 

事 務 局 

本日も委員の皆様から大変多くの貴重なご意見をいただき、誠にありがとうございま

した。 

 

それでは、これをもちまして、令和８年度第１回東郷町スポーツ推進審議会を終了い

たします。 

長時間にわたり、大変お疲れ様でした。 

お帰りの際には、どうぞお気をつけてお帰りください。 

ありがとうございました。 

 


