
第23回町民レガッタ
　すっかり町民スポーツとして定着したボート大会 「レガッタ」。一度参加すると、その爽快さに感動
しますよ。公式練習会もあるので、初心者の方でも安心して出場できます。友人・家族・職場の同僚
と力を合わせて、気持ちのよい汗を流しましょう。たくさんの方のご参加お待ちしております！！
と　き／８月６日（日）
対象者／町内在住、在勤、在学の方　それ以外の方はオープン参加
会　場／愛知池漕艇場
参加費／１クルー　5,000円（保険料込み）
≪申込み期間≫　６月３日(土)から、詳しくは「広報とうごう」６月号をご覧ください。

毎月第１金曜日はレクスポの日

秋・冬期スポーツ行事予定

学校体育施設利用調整会
　学校体育施設を利用される日を調整していただきます。
と　き／６月16日（金）　９月15日（金）
　　　　12月15日（金）　３月16日（金）
時　間／19：00～21：00
対象者／学校体育施設を利用する予定の責任者
会　場／町民会館大会議室
※ 再利用調整は利用しようとする日の属する前月の25日から

火曜日を除く３日間です。

（詳しくはジョイフル秋号にて掲載します）

学校・町体育施設利用
責任者資格取得講習会

　学校や町体育施設を利用するチームには必ずこの資格が必要です。これ
からチームなどを結成しようと思っている方は、ぜひご参加ください。
と　き／６月２日（金）　９月１日（金）　12月１日（金）　３月２日（金）
時　間／19：00～21：00
対象者／学校や町体育施設を利用する予定の責任者
会　場／町民会館大会議室
参加費／無料
≪申込期間≫
　開催日当日の午後5時まで総合体育館窓口で受付します。

ボートに興味のある方は、まずこの教室から始めてみませんか？
基礎からもう1度確認したい方も、今年の町民レガッタに参加を予定している方もぜひご参加ください。

ボート教室

●町民の方を優先とし、定員になり次第締め切ります。●クルー編成は生涯学習課で決めさせていただきます。
　※小学生の申込みが多い場合は小学生クルー、保護者クルーで分けさせていただくことがあります。
●参加費をお持ちの上、総合体育館窓口へ申し込みください。

と　き／６月11日(日)・18日(日)・25日(日)   全３回
時　間／９：30～11：30
定　員／５０名
対象者／小学４年生以上
会　場／愛知池漕艇場
講　師／東郷町ボート協会
参加費／大人1,000円
　　　　小人 500円（中学生以下）
　　　　※小学生は必ず親子で参加してください。
申込み／５月13日(土)午前９時から　

と　き／８月19日(土)・26日(土) ９月２日(土)　全３回
時　間／9：30～11：30
定　員／５０名
対象者／小学４年生以上
会　場／愛知池漕艇場
講　師／東郷町ボート協会
参加費／大人1,000円
　　　　小人 500円（中学生以下）
　　　　※小学生は必ず親子で参加してください。
申込み／７月21日(金)午前９時から

《春のボート教室（４人漕ぎ艇）》　 《夏のボート教室（４人漕ぎ艇）》

東郷町総合型地域スポーツクラブ「ＴＯＧＯスポーツクラブ」

ところ／東郷町総合体育館　アリーナ
と　き／19：00～21：00
内　容／ 誰でも簡単にできるレクリエ―ションスポーツの場として無料開

放しています。

　毎月第3日曜日「家族体力つくりの日」でスポーツをはじめてみませんか？
ところ／町内各小学校の運動場・体育館　　　　　　　　
と　き／9：30～11：00　　　　参加費／無料
内　容／ ファミリーバドミントン、カローリング、ドッヂビーなど気軽にできるニュースポーツを、スポーツ推進委員、体力つくり推進委員

が親切に指導します。参加したい種目に合わせ、どこの学校へも参加できます。
　　　　詳しくは「広報とうごう」や町ホームページをご覧ください。
※ 「総合型地域スポーツクラブ」とは、みなさんが、毎日生活している地域の中でいつでも、いつまでもスポーツが楽しめる、地域のみなさ

んによる新しいタイプのスポーツクラブのことです。

・町民ハイキング／10月29日（日）
　 　秋の景観の中を楽しく歩きませんか。季節がいいので歩く

のに最適です。日頃の運動不足を解消しましょう。
・レクスポ大会／２月25日（日）
　 　ニュースポーツの大会です。初心者の方も気楽にご参加く

ださい。

問合せ／生涯学習課　スポーツ係（町民会館内）　TEL（0561）38-6411 12

スポーツ行事・教室のご案内
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※都合により、期日・時間を変更する場合があります。


