
 
  内  容 

・準備運動（体操、鬼ごっこ等） 

・６つのブースに分かれて、好きな体験をしていただきます。 

１.シートノック 

３組（年齢、技能別）に

分かれてシートノック！ 

６.アナウンス体験 

アナウンス体験ができる。 

体験に来てくれた人の名

前をアナウンスします。 

「４番 ピッチャー  

○○君」 

５.スピードガンコンテスト

＆ストラックアウト 
 

目指せ最速！！ 

スピードガンと 

ストラックアウトに 

挑戦！！ 

４.リアル野球盤 

テレビでおなじみの 

リアル野球盤を東邦風

にアレンジしてみました。 

３.キャッチボール 

ボールをたくさん用意し

ていますので、好きな 

ボールで選手たちと 

キャッチボールをしよ

う！！ 

２.バッティング 

目指せ！ 

フェンスオーバー！！ 

ホームランを打とう！！ 

【主催】 東郷町教育委員会 【主管】 東邦高校硬式野球部 

【協賛】 株式会社東郷製作所 諸輪工業団地組合 伊正工業株式会社 

      東郷工業団地協同組合 スポーツデポららぽーと愛知東郷店 

駐 車 場 

球場付近に３か所、 

計１００台あります。 

駐車案内にて駐車の 

指示をもらってください。 
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 無料 
参 加 費 

第 ２ 回 

 

開 催 日 時 

１２月２０日(土) 

時間：９：００～１２：００ 

場所：東邦高校東郷グラウンド 

運動しやすい服装と靴でお越しください。 

（グローブ等持参可） 

内容・駐車場については、裏面へ 

対 象 者 

小学生(未経験者大歓迎)・定員なし 
申し込み手続きなし 

※経験の有無、学年別に行います。 

春夏合わせて 48 回甲子園出場、 

５度の日本一を経験した 

東邦高校硬式野球部員が講師と 

なって、日頃からお世話になって 

いる地域の皆様に野球体験会を 

実施します！！ 


