
                                資料４ 

 

イクボス研修・イクボス宣言について 

 

 

１ 日時 

  令和元年１０月３０日（水）午後１時３０分～３時 

 

２ 場所 

  東郷町役場 ２階 大会議室 

 

３ 参加者 

 ⑴ 東郷町役場管理職（町長、副町長、教育長、部長） 

 ⑵ 東郷町内の企業や事業所等の経営者 

 

４ 内容 

 ⑴ 第１部 イクボス研修（午後１時３０分～２時３０分） 

   「働き方改革で職場改革！」 

 ⑵ 第２部 イクボス宣言（午後２時３０分～３時） 

   参加者全員でイクボス宣言書に署名 

 

５ 講師 

ＮＰＯ法人 ファザーリング・ジャパン 代表理事 安藤哲也 氏 

 

６ イクボス宣言書の内容 

（東郷町働き方改革プロジェクトの目標を考慮） 

１ 育児休業や有給休暇などの取得促進に努め、職員一人一人が仕事と家庭

の両立を図れるような職場づくりを目指します。 

２ 職場での情報共有やコミュニケーションを円滑にし、チームワークで業

務を遂行します。 

３ 仕事の効率化や進め方の改善を行い、時間外勤務の縮減に努めます。 

４ 自ら率先してワーク・ライフ・バランスを大切にし、人生を楽しみます。 

 


